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APRESENTACAO

Os profissionais de Educacéao Fisica devem compreender as diversas areas de
conhecimento, principalmente as ciéncias humanas e bioldgicas. Sendo assim, adquirir
uma ampla fundamentacao teérica € de extrema importancia, tanto para a formacgao
profissional quanto para sua aplicacao no campo de atuacéao.

A obra “Influéncias na Educacgéo Fisica” é um e-book composto por 35 artigos
cientificos, dividido em duas partes. A primeira intitulada “Aspectos das ciéncias
humanas e suas contribuicbes com a Educagao Fisica” apresenta reflexdes sobre
diversas tematicas como aspectos historicos, processo ensino-aprendizagem,
epistemologia, psicologia, entre outros. A segunda parte intitula-se “Aspectos
relacionados a saude e empreendedorismo e suas contribuicbes com a Educacgao
Fisica” e apresenta reflexdes com énfase na atividade fisica, saude publica, qualidade
de vida, epidemiologia empreendedorismo e promog¢ao da saude.

Este e-book reune autores de todo o Brasil e de vérias areas do conhecimento.
Os artigos abordam assuntos de extrema importéncia na Educacgao Fisica construindo
assim um referencial sélido e diversificado, visando disseminar o conhecimento e
promover reflexdes sobre os temas investigados.

Por fim, desejo a todos uma excelente leitura

Adalberto Ferreira Junior
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CAPITULO 3

A ESCOLA PROMOVENDO UM PROCESSO CIVILIZADOR NA
INCLUSAO DO ALUNO SURDO NA AULA DE

Eliane Maria Morriesen
UTFPR - Universidade Tecnologica Federal do
Parana

Ponta Grossa - PR
Juliane Retko Urban

UTFPR - Universidade Tecnologica Federal do
Parana

Ponta Grossa — PR
Débora Barni de Campos

UTFPR - Universidade Tecnologica Federal do
Parana

Ponta Grossa - PR
Antonio Carlos Frasson

UTFPR - Universidade Tecnologica Federal do
Parana

Ponta Grossa — PR

RESUMO: O presente artigo buscou analisar a
legislacao atual que discorre sobre incluséo, em
especial a inclusdo de pessoas surdas. Para a
comunidade surda em idade escolar o melhor
arranjo metodolégico é estar em escolas para
surdos durante o turno principal e a inclusiva
no contraturno. A grade curricular obrigatéria de
todas as escolas possuiadisciplinade Educacéao
Fisica que contribuicomo umaferramenta paraa
socializacao e o desenvolvimento biopsicomotor
dos alunos. O objetivo desse artigo é debater
a importédncia da pratica da atividade fisica
entre os surdos e suas peculiaridades na

Influéncias na Educacéo Fisica

EDUCACAO FISICA

escola, bem como a importancia da inclusao
para mediar estas discussdes e o olhar da
sociedade que, bem direcionado, auxilia a
comunidade surda na inser¢do nos diversos
grupos e instituicbes sociais. A metodologia
utilizada foi a pesquisa de natureza basica
e exploratéria. Conclui-se que a sociedade
amadurecida, em pleno terceiro milénio,
discute o tema inclusédo de surdos e a pratica
de esportes, mas poucas acgdes efetivamente
tornam possiveis as praticas de educacao fisica
para essa comunidade. Para que esses pleitos
acontecam, é de suma relevancia e interesse
de toda sociedade o investimento na formacéo
dos docentes de maneira continuada para que
professores possibilitem observar suas praxis e
se reelaborarem de forma criativa e apropriada,
poiS S80 responsaveis por preparar 0S Seus
alunos para os desafios da modernidade.

PALAVRAS-CHAVE: Escola Inclusiva. Ensino

para Surdos. Educacao Fisica para Surdos.

ABSTRACT: The present article searched
analyze the current legislation that broach about
inclusion, specially the deaf people inclusion. To
the deaf community talking about school age
the best methodological arrangement is being
in deaf schools during the main turn and the
inclusive in the extracurricular activities. The
obligatory curriculum of all schools have the
Physical Education subject that contributes as
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a socialization and student’s biopsychomotor development instrument. This article
purpose is debate the inclusion importance to mediate this discussions and the society’s
view that, well directed, helps the deaf community in the diverse groups and social
institutions insertion. The methodology used was the basic nature and exploratory
research. It is conclude the developed society, in the middle of the third Millennium,
discuss the deaf inclusion and sports practice theme, but little effective actions made
the physic education practice possible to this community. To let this lawsuit happen, it
is total relevance and interest of all society the investment in the teacher formation in
a continuous form to the teacher’ possibility to observe their students and their praxis,
and overwork in a creative and appropriated form, because they are responsible by
preparing their students to the modernity challenges.

KEYWORDS: Inclusive School. Deaf Education. Deaf Physical Education.

11 INTRODUCAO

A educacéo deve estar ao alcance de todos independente de etnia, género,
idade, deficiéncia ou qualquer outra variante e a escola deve ser o ambiente completo
para que o processo aconteca com perfeicdo. Todas as disciplinas escolares devem
ter um norteador inclusivo com alcance de saberes igualitarios, ndo sendo diferente
para a disciplina de Educacao Fisica.“Somos iguais perante a lei”, € o que determina
a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (1948, p.1). Entretanto, existem
alguns grupos na sociedade que necessitam de uma maior atencéo, devido a sua
vulnerabilidade. E dentre esses grupos, podemos incluir as pessoas com deficiéncia
(PcD’s). E essas pessoas necessitam, como os demais inseridos na sociedade, de
uma boa formacgao.

Para Silva (2006), processo de exclusdo social de pessoas com necessidades
educacionais especiais é tdo antigo quanto a socializacdo do homem. A estrutura
das sociedades desde os seus primordios, sempre inabilitou os portadores de
necessidades educacionais especiais, marginalizando-os, escondendo-os e o0s
privando de liberdade. Essas pessoas sem direitos, sem respeito, sem atendimento
sempre foram alvo de atitudes preconceituosas. Observam-se ainda nos dias de hoje,
nas literaturas classicas e mesmo na histéria do homem esse pensar discriminatério,
pois se torna mais facil prestar atencédo aos impedimentos do que aos potenciais e as
capacidades de tais pessoas.

Dentro das minorias que lutam pela igualdade de direitos, seja em sua comunidade
sejam em instituicbes como a escola, existem os surdos. De acordo com S& (2011),
para a comunidade surda em idade escolar, 0 melhor arranjo metodologico funcional
€ o composto entre a articulacao entre a educacéao preponderante, fundamental em
escolas para surdos durante o turno principal e a inclusiva no contraturno.

Ainda ndo é comum observar nas escolas esta disposicéo fisica e pedagdgica,
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sendo observado frequentemente os alunos surdos em salas de aulas regulares com
os(as) intérpretes, sendo estes assegurados como direito adquirido aos surdos por lei.

Para corroborar com todo esse processo de inclusédo, a grade curricular obrigatéria
possui a disciplina de educacao fisica que além de servir como uma ferramenta
importante de socializagcdo, contribui para o desenvolvimento biopsicomotor dos
alunos (ALVES, et al., 2014).

O objetivo desse artigo é debater a importancia da pratica da atividade fisica entre
os surdos e suas peculiaridades na escola, a importancia da inclusédo para mediar
estas discussdes e o olhar da sociedade que, bem direcionado, auxilia a comunidade
surda na insercao nos diversos grupos e instituicoes sociais.

21 EDUCACAO INCLUSIVA

Nos ultimos anos percebem-se educadores, pais, movimentos nacionais e
internacionais na busca pelo consenso para uma educacgao inclusiva, promovendo e
implementando nas escolas a inclus&o de pessoas com necessidades educacionais
especiais, visando resgatar o respeito humano e a dignidade, no sentido de possibilitar
o pleno desenvolvimento e o direito fundamental a educacéo, tendo a oportunidade
de atingir e manter o nivel adequado de aprendizagem. Tendo assim, acesso a escola
regular.

Na perspectiva de Montoan (1997), a educacéo inclusiva € uma proposta de
politica publica de educacédo para todos, segundo a qual os alunos devem estudar
numa escola Unica, sem divisoes, categorizacdes, modalidades de ensino. A educacéo
inclusiva deve entrar pela escola regular, para que haja inclusao, o ensino especial
deve ser absorvido pelo ensino regular, mas a escola tem de passar por um processo
de transformacéo para atender a todos.

Escolas regulares que possuam orientag&o inclusiva e constituem os meios mais
eficazes de combater atitudes discriminatérias, criam uma comunidade acolhedora
com vinculos e afeto. Para isso & preciso organizar programas de treinamento
para os docentes e estudantes durante sua graduacao, pois seréo estes docentes
0s responsaveis pela incluséo, facilitando assim o aprendizado dos alunos com
necessidades educacionais especiais. Segundo Vigotsky (2004), o Unico educador
capaz de formar novas reagdes no organismo € a sua propria experiéncia. S6 aquela
relagcdo que ele adquiriu na experiéncia pessoal permanece efetiva para ele. E por
este motivo que a experiéncia pessoal do educando se torna base principal do trabalho
pedagdgico.

Segundo Perrenoud (1997, p.32) o professor que reavalia seu trabalho, cria
centros de interesse, atividades extras, jogos, pesquisas, trabalhos coletivos e oficinas
variadas, nao s6 tem outras atitudes, mas também um sistema de trabalho mais aberto.
Ele ainda diz:
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Seja qual for o grau de selecdo prévia, ensinar é confrontar-se com um grupo
heterogéneo. Ensinar é ignorar ou reconhecer estas diferencas, sanciona-las ou
tentar neutraliza-las, fabricar o sucesso ou insucesso através da avaliagédo informal
e formal, construir identidade e trajetérias.

Conforme Kassar (2006), a preocupacédo com a educacao especial no Brasil,
ganha visibilidade a partirde 1961 com a primeira Lei de Diretrizes e Bases da Educacgéo
Nacional (n°4.024/61), a qual determinou nos artigos 88 e 89 sobre a educacédo dos
excepcionais, garantindo, desta forma, o direito a educacgao.

Art. 88. A educacao de excepcionais, deve, no que for possivel, enquadrar-se no
sistema geral de educacéo, a fim de integra-los na comunidade.

Art. 89. Toda iniciativa privada considerada eficiente pelos conselhos estaduais de
educacéao, e relativa a educacgao de excepcionais, recebera dos poderes publicos
tratamento especial mediante bolsas de estudo, empréstimos e subvencoes.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB 9496/96) buscou
melhorias especificas para esse publico. A inclusdo de PcD’s esta disposta na Lei
de Diretrizes e Bases da Educagédo Nacional - LDBEN, no capitulo V, fala sobre a
educacao especial. Em especifico o Art. 59:

Os sistemas de ensino assegurardo aos educandos com necessidades especiais:

| - curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizacéo especificos,
para atender as suas necessidades;

Il - terminalidade especifica para aqueles que ndo puderem atingir o nivel
exigido para a conclusédo do ensino fundamental, em virtude de suas deficiéncias,
e aceleracdo para concluir em menor tempo o programa escolar para 0s
superdotados;

lIl - professores com especializacdo adequada em nivel médio ou superior, para
atendimento especializado, bem como professores do ensino regular capacitados
para a integracédo desses educandos nas classes comuns;

IV - educacéo especial para o trabalho, visando a sua efetiva integracéo na vida em
sociedade, inclusive condicdes adequadas para 0s que ndo revelarem capacidade
de insercao no trabalho competitivo, mediante articulagdo com os ¢érgdos oficiais
afins, bem como para aqueles que apresentam uma habilidade superior nas areas
artistica, intelectual ou psicomotora;

V - acesso igualitéario aos beneficios dos programas sociais suplementares
disponiveis para o respectivo nivel do ensino regular. (Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional)

31 EDUCACAO DA COMUNIDADE SURDA

Com a inclusdo da comunidade surda nas esferas educacionais, 0 sistema
educacional vem passando por mudancas e adaptacdes para acolher este publico
que, até entdo, muito raramente encontrava-se em sala de aula.

A atual fundamentacéo da educacgao dos surdos na legislacéo brasileira teve um
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longo percurso que se aperfeigoou ao longo dos anos, transcorrendo leis, resolugdes
e portarias para assegurar os direitos dos surdos. A medida que se descobria a cultura
surda, e por esta a lingua de sinais, a legislacao foi-se ampliando (MAINIEIRI, 2011;
PERLIN e STROBEL, 2008).

Na Constituicao Brasileira de 1967 ha alguns artigos assegurando aos surdos o
direito de receber educacdo. Em 1973 com a criagédo do Centro Nacional de Educacgéo
Especial o governo brasileiro deu mais atencéo ao ensino desta populacéo especifica,
trabalho antes delegado as organizagdes nao governamentais (ONGs).

Os documentos ja citados no artigo séo alguns frutos da organizac¢ao da sociedade
civil, em busca dos direitos dos seus componentes com necessidades especiais. Entre
as legislac¢oes especificamente voltadas para a demanda da clientela surda, tem-se o
direito ao uso de sinais, refletindo na Lei 10.436, de 24 de abril de 2002, que:

Art. 1° E reconhecida como meio legal de comunicacdo e expressdo a Lingua
Brasileira de Sinais — Libras e outros recursos de expresséo a ela associados.

Paragrafo unico. Entende-se como lingua Brasileira de Sinais — Libras a forma de
comunicacéo e expressao, em que o sistema linguistico de natureza visual-motora,
com estrutura gramatical propria, constitui um sistema linguistico de transmissao
de ideias e fatos, oriundos de comunidades de pessoas surdas do Brasil.

Outra importante contribuicdo trouxe o decreto governamental 5.626 de 22 de
dezembro de 2005 que institui aos surdos o ensino da lingua de sinais. O decreto
trouxe importantes inovagdes para a fundamentacéo da educacgao de surdos, inclusive
identificando-os como aqueles que interagem com o0 mundo por meio de experiéncias
visuais, manifestando sua cultura principalmente pelo uso da lingua de sinais (PERLIN
e STROBEL, 2008).

De acordo com os ensinamentos de Perlin e Strobel (2008), paralelamente a esta
legislac@o surge um contraste marcante onde alguns conflitos se situam em diferentes
contextos tedricos como a educacao especial que acompanha a teoria moderna; o
bilingtismo fruto da teoria critica e o uso de lingua de sinais e cultura surda fruto desta
teoria cultural. Nao obstante as diferentes concepg¢des que levam a avangos ou recuos,
os surdos brasileiros estao bem protegidos por leis que servem de fundamentos a
educagao.

Estes fundamentos foram solidificados com o decreto governamental 5.626 de
22 de dezembro de 2005 que intensifica estas afirmagdes e as regulamenta, inclusive
tornando obrigatério o uso de lingua de sinais ndo somente aos surdos, mas também
aos professores que os atendem bem como motivando a presenca de interpretes
(PERLIN e STROBEL, 2008). Com a promulgacao da lei n® 12.319, em 1° de setembro
de 2010, regulamentou-se a profissao de tradutor e intérprete da Lingua Brasileira de
Sinais — Libras. Entre seus artigos cita-se:
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Art. 7¢ O intérprete deve exercer sua profissdo com rigor técnico, zelando pelos
valores éticos a ela inerentes, pelo respeito a pessoa humana e a cultura do surdo
e, em especial:

| - pela honestidade e discricdo, protegendo o direito de sigilo da informacé&o
recebida;

Il - pela atuacéo livre de preconceito de origem, raca, credo religioso, idade, sexo
ou orientacdo sexual ou género;

Il - pela imparcialidade e fidelidade aos conteudos que lhe couber traduzir;

IV - pelas postura e conduta adequadas aos ambientes que frequentar por causa
do exercicio profissional;

V - pela solidariedade e consciéncia de que o direito de expressao € um direito
social, independentemente da condicé&o social e econdbmica daqueles que dele
necessitem;

VI - pelo conhecimento das especificidades da comunidade surda.

Atualmente a comunidade surda esta amparada por trés principais leis que nao
somente regem as normas de conduta para as instituicbes de ensino, mas também
auxiliam na inclusdo em meio a sociedade civil. Estas legislacbes ainda sdo muito
recentes no Brasil e muitas outras determinag¢des ainda deverdo ser feitas para que
cada vez mais a pessoa surda tenha condicdes e direito de ser respeitado e atendido
em sua lingua materna.

41 INCLUSAO DO ALUNO SURDO NA AULA DE EDUCACAO FiSICA

O acolhimento a todas as pessoas é atualmente um discurso recorrente, quer
seja por parte do Estado que promulga e executa as leis que abarcam os excluidos
da sociedade ou por modismo do ‘politicamente correto’ que as instituicdes vém-se na
obrigacao de apregoar.

Porém para que a inclusdo seja efetiva, sobretudo na area de educacao fisica,
ha que se eliminar algumas barreiras ainda existentes e continuamente sensibilizar e
conscientizar todas as esferas que circundam os surdos e 0s ouvintes com intuito de
mostrar que a educacéo inclusiva ja ndo é mais “apenas” um direito, e sim uma ordem
legal por conta de politicas publicas (ALVES, et al., 2013).

Para alunos ouvintes, uma sugestéo a se trabalhar a inclusao do colega surdo € a
pratica de esportes simulando situagdes em que eles sao privados momentaneamente
(parcialmente) e voluntariamente da audi¢cdo. Pode ser utilizado protetores auriculares,
por exemplo e assim praticardo a alteridade, com a empatia pelo outro, com a
percepcao das necessidades que o colega tem. Desta forma talvez possibilite-se
construir uma dimensao mais préxima da real e entado gradativamente conseguir-se-a
a sensibilizacao necessaria para a mudanca de mentalidade e edificacéo da sociedade
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escolar equanime.

A Educacéo Fisica Escolar, num passado recente, apresentou um compromisso
maior com a eficiéncia que com a cooperacéo social e desenvolvimento integral dos
alunos. Deste modo, torna-se ainda mais relevante e desafiador tratar de incluséo de
surdos na pratica de esportes, pois grande parte das escolas preparadas para receber
alunos surdos nas aulas de educacéo fisica comportam a classe média ou média alta
(ALVES, et al., 2014).

O papel da Educacédo Fisica (EF) né&o se restringe ao ganho de rendimento
em atividades cardiovasculares e as tendéncias da moda, como aumento de
massa muscular. Bom exemplo da funcéo psicosocial da EF pode ser demonstrada
nas paralimpiadas, onde os atletas puderam superar seus limites e aumentar a
autoestima.. De acordo com Strapasson e Carniel (2007), a EF desempenha uma
funcéo no desenvolvimento global dos alunos, sobretudo daqueles com deficiéncia,
que alcanca desenvolvimentos afetivo, social e intelectual. A EF ent&o trata o aluno
sem desigualdades, auxiliando na auto-estima, na confianca mais elevada por meio
da possibilidade criada pelo professor de execuc¢do das atividades e assim entdo,
consequentemente, a efetiva incluséo.

(...)ademocratizacao e universalizacéo das oportunidades devem ser pensadas de
maneira real, de acordo com a realidade, sem atos paternalistas ou protecionismos,
mas buscando de fato, o respeito pelas diferencas. Nao significa facilitar as
condicdes de acesso a educacao, lazer, moradia e saude para os deficientes,
mas na realidade, trata-se de oferecer condicbes ideais de igualdade. Pensar
nesse panorama é acreditar na capacidade potencial de aprender e produzir
conhecimentos, de pessoas com formas diferentes de se relacionar com o mundo e
com o saber; € conhecer, concretamente, que existe o principio da universalizacéo
(ALVES, et al., 2013, p. 194).

A EF entdo ndo deve ser tratada sempre como uma atividade competitiva que
vincula o aluno ao rendimento esportivo e a técnica pela técnica, pois ela se torna
excludente. Afasta os menos habilidosos, deixando de cumprir seu papel de formacgéao
integral dos seres humanos envolvidos (ALVES, et al., 2013, p. 196).

51 METODOLOGIA

Esta pesquisa € de natureza béasica, pois visa entrar em contato com o assunto
sem aplicar questionarios ou estudos de caso de cunho pratico, mas sim tedrico.

De acordo com Gerhardt e Silveira (2009, p.34), a pesquisa basica “objetiva gerar
conhecimentos novos, Uteis para o avanco da Ciéncia, sem aplicacao pratica prevista.
Envolve verdades e interesses universais”.

Quanto aos objetivos, a metodologia deste trabalho se enquadra como exploratoria
pois busca entrar em contato com mais familiaridade com a investigacéo acerca do
assunto a torna-lo mais claro a comunidade cientifica. Conforme Gerhardt e Silveira
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(2009, p.35), “a grande maioria dessas pesquisas envolve levantamento bibliografico”.
que é exatamente a pesquisa que tem como procedimento técnico a ser descrito no
proximo paragrafo.

O levantamento bibliografico faz uma busca apurada da literatura disponivel e
pertinente ao assunto para alicercar as discussdes acerca do tema.

6 | CONSIDERACOES FINAIS

O processo educativo deve ser norteado por praticas inclusivas, ou seja, ndo é
somente matricular e inserir o aluno na sala de aula, e sim fazer com que o conhecimento
a ser transmitido interaja com a realidade do aluno, a partir da sua linguagem e assim
desenvolver as capacidades necessarias para a sua formacgao.

Ha muita discussé&o em torno do tema inclusao de surdos e a pratica de atividades
fisica e pouca acéao finalizada para que torne possivel a educacéo fisica para esta
comunidade tao singular.

Alves etal. (2013), relatam que atividades como ginastica, dancae lutas transmitem
comportamentos e sentimentos que além de propiciar a pratica da educacao fisica de
individuos com deficiéncia, subsidiam o sujeito no processo civilizador.

Para a estruturacdo e organizagcdo de uma escola realmente inclusiva faz-se
necessario a capacitagao continuada para que o docente se perceba e reelabore sua
praxis observando a demanda que chega aos seus cuidados e prepare cidadaos com
igual qualidade para diferentes desafios que o mundo contemporéneo exige.
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