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APRESENTAÇÃO

Nossa intenção com os seis volumes iniciais desta obra é oferecer ao nosso 
leitor uma produção científica de qualidade fundamentada na premissa que compõe 
o título da obra, ou seja, qualidade e clareza nas metodologias aplicadas ao campo 
médico e valores éticos direcionando cada estudo. Portanto a obra se baseia na 
importância de se aprofundar no conhecimento nas diversas técnicas de estudo do 
campo médico, mas ao mesmo tempo destacando os valores bioéticos. 

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, certificada e muito bem 
produzida pela Atena Editora, trás ao leitor a obra “Medicina: Elevados Padrões 
de Desempenho Técnico e Ético” contendo trabalhos e pesquisas desenvolvidas 
no território nacional abrangendo informações e estudos científicos no campo das 
ciências médicas com um direcionamento sugestivo para a importância do alto 
padrão de análises do campo da saúde, assim como para a valorização da ética 
médica profissional.

Novos valores têm sido a cada dia agregados na formação do profissional da 
saúde, todos eles fundamentais para a pesquisa, investigação e desenvolvimento. 
Portanto, é relevante que acadêmicos e profissionais da saúde atualizem seus 
conhecimentos sobre técnicas e estratégias metodológicas.

A importância de padrões elevados no conceito técnico de produção de 
conhecimento e de investigação no campo médico, serviu de fio condutor para a 
seleção e categorização dos trabalhos aqui apresentados. Esta obra, de forma 
específica, compreende a apresentação de dados muito bem elaborados e descritos 
das diversas áreas da medicina, com ênfase em conceitos tais como Segurança 
do Paciente, Saúde, Apendagite epiploica, abdome agudo, gravidez; Doença 
inflamatória intestinal, Drenagem Biliar, CPRE, Anatomia comparada, divertículo 
duodenal; pneumoperitoneo, perfuração intestinal, tuberculose, Cirurgia hepática, 
antagonista  TNF alfa, Metástase hepática, Febre amarela, febre hemorrágica, 
transplante de fígado, Peritonite fecal, videolaparoscopia, Fístula entérica, Hérnia 
ventral, obstrução intestinal, Pigtail, Gastroplastia Endoscópica, Obesidade, bypass 
gástrico, dentre outros diversos temas relevantes.

Finalmente destacamos que a disponibilização destes dados através de uma 
literatura, rigorosamente avaliada, fundamenta a importância de uma comunicação 
sólida e relevante na área médica, deste modo a obra “Medicina: Elevados Padrões 
de Desempenho Técnico e Ético - volume 2” propiciará ao leitor uma teoria bem 
fundamentada desenvolvida em diversas partes do território nacional de maneira 
concisa e didática. 

Desejamos à todos uma excelente leitura!
Benedito Rodrigues da Silva Neto
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disfunção hepática, falência renal, coagulopatia e choque. Nesse sentido, a doença 
tem alta importância epidemiológica por sua gravidade clínica e por seu elevado 
potencial de disseminação. Caso Clínico: Paciente C.T.N., 63 anos, masculino, 
admitido em serviço médico apresentando febre, cefaleia, mialgia, artralgia, confusão 
mental e alteração do nível de consciência. Evoluiu com elevação de transaminases, 
plaquetopenia, leucopenia, alteração do valor do RNI, aumento de gama GT, elevação 
da bilirrubina e aumento da ureia. Discussão: Optado por transplante hepático, sem 
intercorrências. O tratamento da febre amarela tem como pilar os cuidados de suporte, 
não havendo terapia específica. No que se refere ao caso do paciente relatado, 
observou-se deterioração da função hepática com sinais de coagulopatia, encefalopatia 
hepática com retenção de excretas nitrogenadas e alterações no exame neurológico, 
bem como elevação dos níveis de transaminases. Esta clínica, associada à ausência 
de doença preexistente no fígado, é compatível com o diagnóstico de falência hepática 
aguda. Sendo assim, o paciente tornou-se um candidato ao transplante hepático por 
preencher os critérios do King’s College Hospital, majoritariamente utilizado atualmente 
para indicação desse tipo de transplante. Conclusão: A febre amarela sintomática é 
uma condição de elevada mortalidade, que atinge 51,6% dos casos no Brasil. Em 
casos específicos, o transplante hepático pode ser uma alternativa de tratamento 
inovadora na experiência mundial. Entretanto, observa-se que ainda são necessários 
maiores estudos quanto às indicações e contraindicações do procedimento, bem 
como elucidação de quais os desfechos a longo prazo pós transplante hepático. Por 
outro lado, a medida mais importante ainda é a vacinação, a qual possui eficácia 
aproximada de 98% e confere proteção vitalícia. 
PALAVRAS-CHAVE: Febre amarela, febre hemorrágica, transplante de fígado.

HEPATIC TRANSPLANTATION IN A PATIENT WITH HEMORRHAGIC 
FEVER: A CASE REPORT

ABSTRACT: Introduction: Yellow fever is a viral hemorrhagic fever with a high lethality 
rate. Among the complications are: liver dysfunction, kidney failure, coagulopathy 
and shock. In this way, the disease has high epidemiological importance due to its 
clinical severity and its high potential for dissemination. Clinical Case: Patient C.T.N., 
63 years old, male, admitted to the medical service with fever, headache, myalgia, 
arthralgia, mental confusion and altered level of consciousness. He progressed with 
an increase in transaminases, thrombocytopenia, leukopenia, changes in the INR 
value, an increase in the GT range, an increase in bilirubin and an increase in urea. 
Discussion: It was decided for a liver transplant, without complications. The treatment 
of yellow fever is based on supportive care, with no specific therapy. Regarding 
the case of the reported patient, it was observed deterioration of liver function 
with signs of coagulopathy, hepatic encephalopathy with retention of nitrogenous 
excreta and changes in the neurological examination, as well as increased levels of 
transaminases. This clinic associated with the absence of preexisting liver disease 
is compatible with the diagnosis of acute liver failure. Thus, the patient became a 
candidate for liver transplant by fulfilling the criteria of King’s College Hospital, mostly 
used today to indicate this type of transplant. Conclusion: Symptomatic yellow fever 
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is a condition of high mortality, which affects 51.6% of cases in Brazil. In specific 
cases, liver transplantation can be an innovative treatment alternative in the worldwide 
experience. However, it is observed that further studies are still needed regarding the 
indications and contraindications of the procedure, as well as elucidation of the long-
term outcomes after liver transplant. On the other hand, the most important measure is 
still vaccination, which has an approximate effectiveness of 98% and provides lifelong 
protection.
KEYWORDS: Yellow fever, hemorrhagic fever, liver transplantation.

1 |  INTRODUÇÃO 
A febre amarela é uma febre hemorrágica viral com alta taxa de letalidade e 

transmitida por mosquitos Haemagogus e Sabethes em sua fase virêmica (3º ao 6º 
dia). O quadro clínico se dá pelo aparecimento súbito de febre alta, cefaléia intensa, 
náusea e mialgia. Entre 15% a 60% dos casos há evolução para forma grave e 
maligna, destas, 20% a 50% evoluem para óbito. Na forma grave os sintomas de 
cefaleia e mialgia se apresentam e maior intensidade, podendo ser acompanhadas 
de icterícia, oligúria e manifestações hemorrágicas. No caso da forma maligna, 
além das características da forma grave há também coagulação intravascular 
disseminada (BRASIL, 2017).

Dentre as complicações da doença estão: disfunção hepática, falência 
renal, coagulopatia e choque (MONATH, 2018). Em casos não fatais, pode haver 
cura completa do fígado sem fibrose pós-necrótica. No entanto, em casos fatais, 
aproximadamente 80% dos hepatócitos sofrem necrose coagulativa (DOVE, 
BROWN, 2018). 

O surto em curso no Brasil começou em dezembro de 2016. Entre 1º de julho 
de 2017 e 16 de fevereiro de 2018, 464 casos confirmados foram registrados no país, 
incluindo 154 mortes. Assim, a febre amarela tem alta importância epidemiológica 
por sua gravidade clínica e por seu elevado potencial de disseminação (MONATH, 
2018). 

2 |  RELATO DE CASO
Paciente C.T.N., 63 anos, masculino, nega comorbidades. Foi admitido no 

primeiro atendimento em Belo Horizonte no dia 05/02/18, apresentando febre, 
cefaleia, mialgia, artralgia, confusão mental e alteração do nível de consciência. 
Evoluiu com elevação de transaminases (TGO: 2.436U/L; TGP: 3.860U/L), 
plaquetopenia (24.000/mm3), leucopenia (2.300/mm3), alteração do valor do RNI 
(2,16), aumento de gama GT (260U/L), elevação da bilirrubina (22mg/dL) e aumento 
da ureia (80mg/dL). Inicialmente abordado como neutropênico febril, iniciou-se 
antimicrobiano e foi transferido ao CTI de um segundo hospital em Belo Horizonte 
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para monitoramento hemodinâmico e evolução da disfunção hepática devido a 
potencial gravidade. Optado por critério de transplante hepático, sem intercorrências. 
Evolução favorável do paciente após a cirurgia. 

3 |  DISCUSSÃO 
O tratamento da febre amarela consiste em cuidados de suporte (hidratação 

e controle álgico) e ainda não há terapia antiviral específica disponível (MONATH, 
GHU 2018). Pacientes com quaisquer indícios clínicos ou laboratoriais que sugiram 
formas graves ou malignas da doença devem ser imediatamente internados em 
ambientes de terapia intensiva (BRASIL, 2017).

A partir da análise do caso clínico em questão, percebe-se uma deterioração 
da função hepática com sinais de coagulopatia (RNI ≥ 1,5), encefalopatia hepática 
com retenção de excretas nitrogenadas e alterações no exame neurológico, bem 
como elevação dos níveis de transaminases (DOVE, BROWN, 2018). Esta clínica, 
associada à ausência de doença preexistente no fígado, é compatível com o 
diagnóstico de falência hepática aguda, o que classifica a doença desse paciente 
como sendo grave. Nesse sentido, observa-se que este tipo de paciente possui a 
mais alta prioridade na fila de transplante hepático (DOVE, BROWN, 2018).

Apesar de existirem poucos estudos que relatem protocolos de transplante 
hepático em quadros de hepatite fulminante relacionado à febre amarela, o paciente 
tornou-se um candidato por preencher os critérios do King’s College Hospital 
(TABELA 1), majoritariamente utilizado atualmente para indicação de transplante 
hepático (BRASIL, 2013; GOLDBERG, CHOPRA, 2018).  

CRITÉRIOS DO KING`S COLLEGE HOSPITAL
(SEM INGESTÃO DE ACETAMINOFENO)

1. TPT > 100 seg.ou RNI > 6,5 (independente do grau de 
encefalopatia)

2. Pelo menos três dos seguintes:
• IDADE < 10 ANOS ou IDADE > 40 ANOS
• ETIOLOGIA: hepatite não A ou não B, doença de Wilson, 
reações farmacológicas idiossincrásicas
• ICTERICIA > 7 DIAS (precedentes a encefalopatia)
• TP > 50 segs.
• BILIRRUBINA SÉRICA > 18 mg/dl

Tabela 1: Critérios do King’s College Hospital sem a ingestão de acetaminofeno pelo 
paciente
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4 |  CONCLUSÃO
A febre amarela sintomática é uma condição de elevada mortalidade, que 

atinge 51,6% dos casos no Brasil, segundo o Ministério da Saúde. Neste cenário, em 
casos específicos, o transplante hepático pode ser uma alternativa de tratamento 
inovadora na experiência mundial. Entretanto, observa-se que ainda são necessários 
maiores estudos quanto às indicações e contraindicações do procedimento, bem 
como elucidação de quais os desfechos a longo prazo pós transplante hepático. Por 
outro lado, a medida mais importante ainda é a prevenção primária, representada 
pela vacina da febre amarela, a qual integra o calendário nacional de imunizações. 
Nesse sentido essa estratégia possui eficácia aproximada de 98% e confere 
proteção vitalícia.
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