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APRESENTACAO

A colegao “Enfermagem e o Gerenciamento do Cuidado Integral 3” retrata em
cinco volumes a producéo cientifica sobre as diversas formas de gerenciar o cuidado. As
producdes apresentam, de forma multidisciplinar, as diferentes questdes que envolvem o
cuidado, desde o profissional até o cliente.

O objetivo principal foi categorizar os diversos estudos, acbes e propostas das
diversas instituicdes de ensino e de assisténcia do pais, a fim de compartilhar as ofertas
de cuidado. A conducéo dos trabalhos contextualizou desde farmacologia, saude bésica,
educacao sanitaria, imunologia, microbiologia até o gerenciamento das areas correlatas.

A diversificacdo dos temas organizados em cinco volumes favorecera a leitura e
0 estudo permitindo que académicos e mestres que se interessarem por essa viagem
cientifica possam usufruia-la.

O avangco do tema “cuidar’ impulsionou a organizacédo deste material diante
da situacdo de saude a qual vivemos atualmente. Ressalto, contudo a importancia do
profissional atentar com o comprometimento necessario para que o resultado seja 0 mais
digno possivel dentro do processo do cuidar.

A proposta dos cinco volumes resultou nas unificagcbes dos assuntos, sendo
divididos: Gerenciamento do Cuidado da Assisténcia da Atencéo Primaria, Gerenciamento
do Cuidado na Assisténcia Hospitalar, Gerenciamento do Cuidado com o profissional de
saude, Gerenciando o Processo Educacional na Saude e por fim, e ndo menos importante, o
Gerenciamento da Gestao do Cuidar. Assim sendo, a diversidade das discussdes enfatizam
a necessidade de compreender o cuidado como uma ciéncia, e, portanto, o estudo continuo
se faz necessario para que possamos constantemente ofertar dignos cuidados.

Facamos essa viagem cientifica buscando aprimorar os conhecimentos em questao.

Silene Ribeiro Miranda Barbosa
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ANOS DE 2017-2018

RESUMO: A leishmaniose é uma doenca
infecciosa, porém, nao contagiosa, causada por
parasitas do género Leishmania, os quais vivem
e se multiplicam no interior dos macroéfagos,
células que fazem parte do sistema de defesa
do individuo. Constitui um problema de saude
publica em 88 paises distribuidos em quatro
continentes, seu registro anual é de 1 a 1,5
milhdes de casos. Diante desse contexto, o
presente estudo tem como objetivo identificar
o perfil dos casos da leishmaniose tegumentar
em lIhéus, nos anos de 2017-2018. Trata-se de
um estudo quantitativo com analise descritiva
de dados, no qual foram obtidos através da
coleta de dados fornecidas pelo Sistema de
Informacgéo de Agravos de Notificagdes (SINAN)
da Vigilancia Epidemiol6gica municipal. A analise
foi baseada nas seguintes variaveis: faixa etéria,
sexo, zona de residéncia, nivel de escolaridade,
critério de confirmacdo/descarte e evolugéo
do caso. Entre os anos de 2017-2018 foram
notificados 55 casos de leishmaniose tegumentar
no municipio de llhéus-BA. No que se refere as
caracteristicas sociodemograficas constatou-
se a presenca da leishmaniose tegumentar
principalmente em pacientes do sexo masculino,
maior frequéncia na faixa etaria de 20 a 29 anos
e 40 a 49 anos, pacientes que cursaram entre 12
a 42 série incompleta do Ensino Fundamental e
pertencentes a zona rural. Os resultados obtidos
indicaram um aumento do numero de casos
positivos para Leishmaniose do ano de 2017
para o ano de 2018, desta forma evidencia-se
a importancia do diagnéstico precoce, busca
ativa e tratamento eficiente, além da contribuicao
da prevencéo e controle da doenca através da
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educacgdo em saude de forma mais intensa a populacao cujo perfil foi demarcado através do
presente trabalho.
PALAVRAS - CHAVE: Leishmaniose; Tegumentar; Epidemiologia; Saude Publica; Zoonose.

THE EPIDEMIOLOGICAL PROFILE OF TEGUMENTARY LAISHMANIOSIS IN
THE MUNICIPALITY OF ILHEUS IN THE YERAS 2017-2018

ABSTRACT: Leishmaniasis is an infectious disease, however, not contagious, caused by
parasites of the Leishmania genus, which live and multiply inside macrophages, cells that are
part of the individual’s defense system. It is a public health problem in 88 countries spread
on four continents, with an annual record of 1 to 1.5 million cases. Given this context, the
present study aims to identify the profile of cases of tegumentary leishmaniasis in llhéus, in
the years 2017-2018. This is a quantitative study with descriptive analysis of data, which were
obtained through the collection of data provided by the Sistema de Informagéo de Agravos de
Notificagdes (SINAN) — Brazilian Case Registry Database - of the municipal Epidemiological
Surveillance. The analysis was based on the following variables: age group, sex, area of
residence, level of education, confirmation / disposal criteria and case evolution. Between the
years 2017-2018, 55 cases of tegumentary leishmaniasis were reported in the municipality of
lIhéus-BA. With regard to the sociodemographic characteristics, the presence of cutaneous
leishmaniasis was found mainly in male patients, with higher frequency in the age group of
20 to 29 years old and 40 to 49 years old, patients who attended between 15 to 4™ incomplete
grade of Elementary School and belonging to rural areas. The results obtained indicated an
increase in the number of positive cases for Leishmaniasis from the year 2017 to the year
2018, thus evidencing the importance of early diagnosis, active search and efficient treatment,
in addition to the contribution of disease prevention and control through health education in a
more intense way to the population whose profile was demarcated through the present work.
KEYWORDS: Leishmaniasis; Tegumentary; Epidemiology; Public health; Zoonosis.

11 INTRODUGAO

A leishmaniose € uma doenca infecciosa, porém, ndo contagiosa, causada por
parasitas do género Leishmania, os quais vivem e se multiplicam no interior dos macréfagos,
células que fazem parte do sistema de defesa do individuo. Constitui um problema de
salde publica em 88 paises distribuidos em quatro continentes, seu registro anual é de 1 a
1,5 milhdes de casos (BRASIL, 2017).

Como é associada a fatores socioecondmicos observou-se, no Brasil, sua
ocorréncia inicial na regidao Nordeste, onde a primeira epidemia relatada ocorreu no estado
do Piaui entre 1981 e 1982 propagando-se para municipios da regiao (MARTINS E LIMA,
2013). Segundo Lucena e Medeiros (2018) “Inicialmente, a Leishmaniose visceral foi
considerada uma infecgdo que apresentava endemismo em areas rurais, sendo incidente
principalmente nos estados nordestinos brasileiros”.

De acordo com Santos et al. (2020) “a Leishmaniose afeta cinco regides, em vinte
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estados. Observa-se maior incidéncia no Nordeste, com aproximadamente 45% de todos
0s casos, seguida pelas Regides Sudeste, Norte e Centro-Oeste”.

A leishmaniose é transmitida por insetos da familia Psychodidae conhecidos como
flebétomos ou flebotomineos. Os membros dessa familia predominam em regides tropicais
e subtropicais. Se caracterizam pela abertura das asas e pela presenca de densos pelos
nas asas e térax (OPS,2019).Seus nomes variam de acordo com a localidade os mais
comuns sdo: mosquito palha, tatuquira, birigui, cangalinha, asa branca, asa dura e anjinho
(VILELA, 2013).

No Brasil, ja foram identificadas sete espécies, sendo seis do subgénero Viannia
(V) e uma do subgénero Leishmania(L). As trés espécies mais relevantes séo: L. (V.)
braziliensis, L. (V.) guyanensiselL. (L.) amazonensis (BRASIL, 2017).

A doenca se manifesta sob duas formas, a Leishmaniose Visceral ou Calazar e a
Leishmaniose Tegumentar ou Cutanea. A Leishmaniose Visceral se apresenta com lesdes
ulceradas, eritematosas, podendo ser Ulcero-vegetantes, acometendo principalmente a
mucosa oronasofaringeal, com comprometimento do septo cartilaginoso e demais areas
associadas (LIMA, 2018).

Aleishmaniose tegumentar caracteriza-se pelo aparecimento de multiplas lesdes na
pele que se localizam com maior frequéncia nas partes descobertas do corpo. No Brasil,
a Leishmaniose Tegumentar Americana € uma das afeccoes dermatologicas que merece
mais atenc&o, por sua magnitude, risco de ocorréncia de deformidades acometidas ao ser
humano e envolvimento psicologico, refletindo no campo social e econdmico, em virtude de
que na maioria dos casos, constitui-se uma doencga ocupacional (BRASIL, 2013).

Diante desse contexto, o presente estudo tem como objetivo identificar o perfil de
casos da leishmaniose tegumentar em Ilhéus-BA, nos anos de 2017 e 2018.

21 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo quantitativo com analise descritiva de dados, no qual foram
obtidos através de informagdes fornecidas pelo Banco de Dados do Sistema de Informacgéo
de Agravos de Notificagdes (SINAN) nos anos de 2017-2018. A analise foi realizada
considerando as seguintes variaveis: faixa etaria (menor de 1 ano a 79 anos), sexo
(masculino e feminino), zona de residéncia (rural e urbana), nivel de escolaridade (12 serie
incompleta do EF a Ensino superior incompleto), critério de confirmacao/descarte (Clinico-
Laboratorial e clinico-epidemiolédgico) e evolu¢ao do caso (cura, abandono, transferéncia e
mudanca de diagnostico). Utilizou-se frequéncia absoluta dos casos apresentados através
de tabelas.

Nesse sentido, considerando que o estudo foi realizado com dados provenientes
do Sistema de Informacdes de Agravos de Notificacdo (SINAN) extraidos pela Vigilancia

Epidemiolégica do Municipio de llhéus, sem identificacdo nominal dos pacientes, torna-se
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desnecessaria a autorizagdo do comité de ética e pesquisa com seres humanos.

31 RESULTADOS

Entre os anos de 2017-2018 foram notificados 55 casos de leishmaniose tegumentar
no municipio de Ilhéus-BA. As caracteristicas encontram-se nas Tabelas 1 e 2.

Freqgiiéncia por Sexo segundo FxEtaria

FxEtaria (13) Masculino Feminino Total
5a9anos 0 1 1
10 a 14 anos 1 1 2
15 a 19 anos 4 0 4
20 a 29 anos 1 1 2
30 a 39 anos 3 1 4
40 a 49 anos 4 2 6
50 a 59 anos 2 i 3
60 a 69 anos 0 1 1
70 a 79 anos 1 0 i
Total 16 8 24

Tabela 1 — Caracteristicas dos pacientes com leishmaniose tegumentar no municipio de llhéus
no ano de 2017.

Fonte: SINANNET

Frequéncia por Sexo segundo FxEtaria

FxEtaria (13) Masculino Feminino Total
Menor 1 ano ‘ 1 0 q
15a 19 anos 2 1 3
20 a 29 anos ‘ 6 1 7
30 a 39 anos 1 2 3
40 a 49 anos ‘ 5 1 6
50 a 59 anos 1 4 5
60 a 69 anos ‘ 2 B 4
70 a 79 anos 0 2 2
Total \ 18 13 31

Tabela 2: Caracteristicas dos pacientes com leishmaniose tegumentar no municipio de llhéus
no ano de 2018.

Fonte: SINANNET

Entre os anos 2017 e 2018 foi possivel observar o crescimento de notificacdes
dos casos de leishmaniose tegumentar, em ambos o0s sexos, porém é notorio que o sexo
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masculino ocupa o maior nimero de casos. Em relacdo a faixa etaria o maior numero de

ocorréncia é entre 20 a 29 anos e 40 a 49 anos.

Escolaridade Ign/Branco Urbana Rural Total
Ign/Branco 3 2 5 10
12 a 4° série incompleta do EF 0 2 4 6
42 série completa do EF 0 1 0 1
5% a 82 série incompleta do EF 0 2 2 4
Ensino médio completo 0 1 0 1
Educacéao superior incompleta 0 0 1 1
Nao se aplica 0 0 1 1
Total 3 8 13 24

Tabela 3: Nivel de escolaridade e zona de residéncia dos pacientes com leishmaniose

tegumentar no municipio de llhéus no ano de 2017.

Fonte: SINANNET

Escolaridade Ign/Branco  Urbana Rural Total
Ign/Branco 2 4 10 ‘ 16
Analfabeto 0 0 1 1
12 a 42 série incompleta do EF 0 2 6 ‘ 8
4? série completa do EF 0 0 2 2
52 a 82 série incompleta do EF 0 0 1 ‘ 1
Ensino médio completo 0 1 1 2
Nao se aplica 0 0 1 ‘ 1
Total 2 7 22 31

Tabela 4: Nivel de escolaridade e zona de residéncia dos pacientes com leishmaniose

tegumentar no municipio de llhéus no ano de 2018.

Fonte: SINANNET

Em relacéo as zonas de residéncia e nivel de escolaridade em sua maioria referia-

se a zona rural e com a 1% a 4% série incompletas do ensino fundamental. Foi possivel

identificar a diminuicdo do numero de casos de pacientes da zona urbana e o aumento

significativo de pacientes da zona rural. Os dados se encontram nas Tabelas 3 e 4.
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INVESTIGAGAO DE LEISHMANIOSE TEGUMENTAR

Freqiiéncia por Crit.Confirm/Desca segundo Evolucao do caso

Evolucdo do caso  Clinico-Laboratorial Clinico-epidemiologico Total
Ign/Branco 1 0 1
Cura 5 16 21
Abandono 0 1 1
Transferéncia 0 1 1
Total 6 18 24

Tabela 5: Critérios para confirmacgéo ou descarte de acordo com a evolugéo dos casos no

municipio de Ilhéus no ano de 2017.
Fonte: SINANNET

INVESTIGAGAO DE LEISHMANIOSE TEGUMENTAR

Fregiiéncia por Crit.Confirm/Desca segundo Evolucéo do caso

Evolucao do caso

Clinico-Laboratorial = Clinico-epidemiolégico  Total

Ign/Branco 0 2 2
Cura 1 27 28
Mudanca de Diagnostico 1 0 1
Total 2 29 31

Tabela 6: Critérios para confirmacao ou descarte de acordo com a evolugao dos casos no

municipio de Illhéus no ano de 2018.
Fonte: SINANNET

Em levantamento, no que se refere ao desfecho dos casos é observado neste

estudo que a maioria dos casos teve evolugao para cura. Os dados clinicos encontram-
se nas tabelas 5 e 6. Desta forma, do ano de 2017 para o ano de 2018, houve 0 aumento
no que diz respeito a cura do paciente diagnosticado com leishmaniose tegumentar no

municipio de Ilhéus.
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41 DISCUSSAO

No que se refere as caracteristicas sociodemograficas constatou-se a presenca da
leishmaniose tegumentar principalmente em homens adultos, da zona rural e com baixo
nivel de escolaridade.

Maia et al. (2017) afirmam que a leishmaniose tegumentar no Brasil vem mantendo
um carater endémico e que o desafio de seu controle é crescente por diversos fatores,
desde o desconhecimento da populacdo em relagdo a doencga e as dificuldades de acesso
a unidades de atendimento até a subnotificagdo de casos principalmente na zona rural.

No estudo de Cruz; Fechine e Costa (2016) foram relatadas 377 notificacdes de
LTA, distribuidas em 7 municipios do estado da Paraiba, 208 (55,17%) casos foram em
individuos do sexo masculino. Quanto a zona de residéncia, 306 (81,17%) casos sao
originarios das zonas rurais dos municipios enquanto na zona urbana foram identificados
71(18,83%) casos, corroborando com os resultados deste trabalho.

No estudo de Rocha et al. (2015) o perfil epidemiolégico da leishmaniose tegumentar
americana apresentou que “o percentual de homens acometidos pela LTA é maior, por se
exporem com mais frequéncia ao ambiente extradomiciliar devido a atividades laborais,
principalmente as realizadas em locais proximos a matas”.

Bernardes et al. (2020) concluiu em seus estudos, realizados em um municipio do
triangulo mineiro, que os individuos mais afetados pela doenga sdo homens (90,48%),
principalmente na faixa etaria de 50 a 64 anos (33,33%), a qual se mostra diferente a faixa
etaria prevalente neste estudo.

Segundo dados do Departamento de Informética do SUS (2020) no Brasil foram
notificados em 2017, que a faixa etaria prevalente foi 20 a 29 anos com 7.347 casos,
enquanto no ano de 2018 esse numero reduziu 7.196 casos, em 2019 houveram 16.883
casos notificados, desses a faixa etaria prevalente manteve-se sendo a de 20 a 39 anos
com 6.567 casos.

O aumento da leishmaniose tegumentar entre as mulheres representa alteragéo no
padrao inicial de aquisi¢cdo da infecgdo. Nos ultimos anos vem crescendo casos nas areas
urbanas com alta prevaléncia de animais domesticados como reservatoérios principalmente
cdes (BASANO; CAMARGO, 2004).

O presente estudo realizado na cidade de Ilhéus, apresentou uma tendéncia no
aumento do niumero de casos, a cidade registrou numeros crescentes de notificagdo da
doenca em 2017-2018. A auséncia de grandes estratégias de politicas publicas voltadas
a promocgao da saude e programas de combate e prevencdo da doenga no municipio nos
Ultimos anos séo aspectos sociais que confirmam o crescente numero de notificagées.

O aumento da evolugcdo dos casos para cura nos pacientes pode representar
também a eficacia da terapéutica disponivel, que usa como droga de primeira escolha,
padronizada pela Organizagdo Mundial da Saude - OMS, o antimonial pentavalente. Ainda
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que disponivel nas unidades de salde, este farmaco possui potencial hepato, cardio e
nefrotéxico.

Sua administracdo exclusivamente parenteral representa um sério obstaculo ao
tratamento adequado dos casos terapéutica da leishmaniose tegumentar. (GONTIJO;
CARVALHO, 2003; CAMARGO, 2008).

Corrobora com os resultados deste estudo, Silva-Nunes et al. (2008) em que dos
82 casos novos notificados no municipio de Acrelandia-AC, 20 (24,4%) tiveram diagnéstico
exclusivamente clinico-epidemiolégico. Também é possivel observar resultados semelhantes
no estudo de Soares et al. (2020) que perceberam através dos indicadores de servigo que
cerca de 20% dos diagnosticos foram realizados de forma clinico-epidemioldgica em seu
estudo realizado no Rio de Janeiro.

E muito importante que se observe as medidas baseadas nas caracteristicas
epidemioldgicas particulares de cada local e forma de transmiss&o. Sugere-se que nas
areas de maior incidéncia, as equipes da Estratégia Salude da Familia (ESF) realizem
a busca ativa de casos principalmente nas zonas rurais ou proximas a ela, que séo de
dificil acesso, e adotem atividades de educacédo em saude junto a comunidade, com uma
linguagem adequada a populagdo para a compreensédo de questdes basicas na doenca,
tendo em vista que a maioria dos casos ocorrem em pacientes com o nivel de escolaridade
baixa.

Acima de qualquer tratamento e diagndstico, é essencial compreender o paciente
e 0s aspectos psicolégicos, sociais, econémicos que a doencga afeta, ou seja em sua
integralidade, é imprescindivel que o profissional da area da saude, compreenda seu papel
como potencial educador e pratique a humanizagéo e a visdo holistica com o paciente.

51 CONCLUSAO

Concluiu-se que o presente estudo possibilitou a descricao do perfil epidemiolégico
dos casos de Leishmaniose Tegumentar no municipio de Ilhéus nos anos de 2017-2018.
Observou-se que no ano de 2017 foram notificados 24 casos de Leishmaniose Tegumentar
no municipio enquanto no ano de 2018 ocorreram 31 casos, contabilizando 55 casos entre
0s respectivos anos.

Foram prevalentes pacientes do sexo masculino, entre a faixa etaria de 20 a 29
anos e 40 a 49 anos, pacientes que cursaram entre 12 a 42 série incompleta do Ensino
Fundamental e pertencentes a zona rural. Quanto a evolugdo dos casos e critério
diagnostico, observou-se que grande propor¢ao de cura da doenca foi diagnosticada com
maior ocorréncia pelo critério clinico-epidemiologico.

Os resultados obtidos indicaram um aumento do numero de casos positivos para
Leishmaniose do ano de 2017 para o ano de 2018, desta forma evidencia-se a importancia
do diagnéstico precoce, busca ativa e tratamento oportuno e efetivo. Além da contribuicéo
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da prevencgao e controle da doenca através da Educacdo em Salde de forma mais intensa
a populacgéo cujo perfil foi demarcado através do presente trabalho.
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