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APRESENTAÇÃO

O presente livro, “Políticas Públicas na Educação e a Construção do Pacto Social e 
da Sociabilidade Humana: Estudos de Casos e Relatos de Experiências” tem o objetivo de 
discutir o estado da arte no campo das Ciências da Educação, por meio da apresentação de 
uma coletânea diversificada de estudos empíricos que refletem uma riqueza de temáticas 
no mundo e no Brasil.

Estruturado em 28 capítulos, esta obra apresenta relevantes debates relacionados 
ao campo educacional por meio de uma incremental lógica dedutiva que parte da abstração 
teórica no campo epistemológico da Educação até chegar à empiria de um conjunto de 
estudos de caso sobre programas, projetos, atividades e relatos de experiência.

A proposta implícita nesta obra tem no paradigma eclético o fundamento para a 
valorização da pluralidade teórica e metodológica, sendo este livro construído por meio de 
um trabalho coletivo de pesquisadoras e pesquisadores, tanto, estrangeiros, oriundos do 
Chile, Colômbia, México, Espanha e Portugal), quanto, nacionais, advindos de todas as 
macrorregiões Sul, Sudeste, Centro-Oeste, Norte e Nordeste do Brasil. 

Caracterizada por uma natureza exploratória, descritiva e explicativa quanto aos 
fins e uma abordagem quali-quantitativa, esta obra foi estruturada pela conjugação de uma 
lógica convergente no uso do método dedutivo a fim de possibilitar divergentes abordagens 
teórico-conceituais para abordar a realidade empírica dos relatos de experiência e dos 
estudos de caso, assim resultando em uma pluralidade de debates. 

Com base nos resultados obtidos nesta obra, uma rica lista de debates teórico-
conceituais é didaticamente oferecida ao grande público leitor, corroborando assim para 
um perfil de conhecimento alicerçado não apenas no estado da arte, mas principalmente 
fundamentado pelo relato de experiências e o estudo de casos de programas, projetos e 
atividades no contexto educacional.

Excelente leitura!

Prof. Dr. Elói Martins Senhoras
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CRECIENDO DE CORAZÓN. UN PROGRAMA PARA 
EDUCAR LA INTELIGENCIA CON EL CORAZÓN
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Esperanza Meseguer Navarro
Universidad de Barcelona

RESUMEN: Creciendo de corazón es un proyecto 
que se lleva a cabo en un aula de infantil y que 
alo largo de los años de experiencia va tomando 
una forma metodológica fundamentada en la 
educación emocional y las inteligencias múltiples. 
Se trata de una forma de enseñar que fomenta 
el desarrollo de la mentalidad de creciemiento, 
reforzando el esfuerzo y basando la acción en el 
juego, los apoyos visuales y en la manipulación.
PALABRAS CLAVES: Mentalidad de crecimiento, 
educación infantil, inteligencias múltiples, 
educación emocional, robótica desenchufada

GROW FROM THE HEART. A PROGRAM 
TO EDUCATE INTELLIGENCE WITH THE 

HEART
ABSTRACT: Growing from the heart is a project 
that is carried out in a children’s classroom and 
that throughout the years of experience takes 
a methodological form based on emotional 
education and multiple intelligences. It is a way 
of teaching that encourages the development of 
a growth mindset, reinforcing effort and basing 
action on play, visual aids and manipulation.
KEYWORDS: Mentalidad de crecimiento, 
educación infantil, inteligencias múltiples, 
educación emocional, robótica desenchufada.

1 |  ¿QUÉ ES CRECIENDO DESDE EL 
CORAZÓN?

Creciendo de Corazón es un proyecto 
educativo que llevo a cabo en mi aula y que 
surge de la necesidad de dar sentido a la 
infancia desde una mirada respetuosa, en una 
escuela pública. Tras mucho tiempo de reflexión 
y formación, me propuse llevar a la práctica 
esas maravillosas palabras que con tanto 
entusiasmo escuchaba en las conferencias que 
nos invitaban al cambio.

Me propuse hacer realidad lo que con 
tanta ilusión deseamos de una nueva escuela, 
pero con las limitaciones y los escasos recursos 
que contamos en las escuelas públicas.

La base de este modelo educativo, 
se fundamenta en la educación emocional 
(Peinado y Gallego, 2017) y como si de una 
pizza se tratase la masa se cuece con emoción 
(Mora, 2017), la salsa con entusiasmo, asombro 
(L’Ecuyer, 2012) y motivación, y las porciones la 
forman las diferentes metodologías integradas: 
Pedagogía Montessori (Montessori, 1909) 
, filosofía Reggio Emilia (Ciaro, 1961), ABN 
Agoritmos basados en números (Martínez, 
2019), Aprendizaje basado en proyectos ABP 
(Kilpatric, 2017) , habilidades de pensamiento 
(Perkins, 1998) y robótica desenchufada 
(Bell2018). Metodologías activas y respetuosas 
con la etapa evolutiva de estas niñas y niños, y 
que permiten el desarrollo integral de la niña y el 
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niño acorde con sus necesidades.
 La neuroarquitectura de los espacios (Barret, 2017) así como de los materiales, son 

parte fundamental de este proyecto que invita al aprendizaje en las diferentes inteligencias 
múltiples (Gadner, 2001), permitiendo desarrollar el talento con el que cada uno se siente 
más afín.

Las actividades que aquí presento fueron llevadas a la práctica sin apenas recursos 
y en escasos 30 metros cuadrados, con cajas de cartón, alfombritas, bandejas, tapones, 
cartones…familia y escuela, hicimos posible nuestro deseo en el que ambos navegamos 
hacia el mismo rumbo, compartiendo nuestras inquietudes, ilusiones e inseguridades.

 Una de las ventajas que tanto familia y escuela observamos al llevar a la práctica 
esta metodología fue que se adaptó perfectamente a la diversidad y sobre todo que nos 
permitió:

“Educar la inteligencia con el corazón”- Alfred Einstein

2 |  PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE CRECIENDO DE CORAZÓN
Creciendo de el corazón, porque la educación traspasa las fronteras de lo personal y 

cada investigación, cada contexto de aprendizaje, cada curso…se convierten en los pasos 
que construyen el crecimiento de mis alumnos y el mío propio.

 El corazón es parte fundamental de este proyecto, ya que la educación emocional 
es el pilar que sustenta la práctica diaria. a través de los cuentos (Hernández, 2016) y del 
“Programa arco iris” (Peinado y Gallego, 2016), desarrollamos todas y cada una de las 
competencias emocionales mediante el juego, siendo estas: reconocimiento de emociones, 
autoestima, autorregulación emocional, motivación, habilidades sociales y optimismo, 
(Goleman, 1995).

 Mediante de las inteligencias múltiples (Gadner, 2001), el aula queda dividida 
en diferentes centros de aprendizaje por el que los alumnos pasan de forma dirigida y 
espontánea, permitiendo esta configuración, el desarrollo del talento de todos y cada uno 
de ellos. todos encuentran un lugar en el que desarrollarse y en el que sentir su crecimiento. 
esto les permite desarrollar su autoestima, ya que todos encuentran su talento.

Fundamental es el juego, aprendiendo en los primeros años sus principales reglas, 
así como la gamificación (Teixes, 2015), que permitirá preparar actividades lúdicas con un 
nudo y desenlace, muchas de ellas enfocadas a las actividades de evaluación.

 Es en las II Jornadas educativas del Noroeste murciano en Cehegín, donde comencé 
a apreciar el vuelo de una mariposa, sus peculiaridades y maravillas y a entender que antes 
de ser mariposa hay que ser oruga. Así fue como nacieron los principios de creciendo de 
corazón.

1. Amplificar el vuelos de una mariposa empoderándola
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2. Escuchar el sonido de las mariposas creando un clima propicio para que éstas 
tengan la confianza para posarse en tu mano

3. Ser una bonita mariposas para poder ser buen maestro

4. Mirar con el corazón porque lo esencial de las mariposas es invisible a la vista

5. Hacer de éste, un mundo mejor lleno de mariposas

6. Cuidar de las mariposas previniendo los conflictos

7. Provocar con nuestras lecturas, formación y nuestra actitud de no dejar nunca de 
aprender, la metamorfosis que nos lleve a la inspiración del vuelo de una mariposa

8. Entusiasmar y entusiasmarnos impregnando de polvo de mariposas los 
aprendizajes

9. Ser libres y darles libertad para emprender su vuelo

10. Transformar lo que creemos obvio dándole las formas y los colores de las 
mariposas

3 |  PEDAGOGÍAS Y ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS QUE SE EMPLEAN EN 
CRECIENDO DE CORAZÓN

Creciendo de corazón, porque la educación traspasa las fronteras de lo personal y 
cada investigación, cada contexto de aprendizaje, cada curso…se convierten en los pasos 
que construyen el crecimiento de mis alumnos y el mío propio.

El corazón es parte fundamental de este proyecto, ya que la educación emocional 
es el pilar que sustenta la práctica diaria. A través de los cuentos (Hernández, 2016) y del 
“Programa Arco Iris” (Peinado y Gallego, 2016), desarrollamos todas y cada una de las 
competencias emocionales mediante el juego, siendo estas: reconocimiento de emociones, 
autoestima, autorregulación emocional, motivación, habilidades sociales y optimismo, 
(Goleman, 1995).

Mediante de las inteligencias múltiples (Gadner, 2001), el aula queda dividida 
en diferentes centros de aprendizaje por el que los alumnos pasan de forma dirigida y 
espontánea, permitiendo esta configuración, el desarrollo del talento de todos y cada uno 
de ellos. Todos encuentran un lugar en el que desarrollarse y en el que sentir su crecimiento. 
Esto les permite desarrollar su autoestima, ya que todos encuentran su talento.

Fundamental es el juego, aprendiendo en los primeros años sus principales reglas, 
así como la gamificación (Teixes, 2015), que permitirá preparar actividades lúdicas con un 
nudo y desenlace, muchas de ellas enfocadas a las actividades de evaluación. 

4 |  MENTALIDAD DE CRECIMIENTO
“La mentalidad de crecimiento es aquella que nos permite afrontar mejor los retos 
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al creer que nuestras habilidades personales pueden desarrollarse y que la mejora siempre 
es posible (Dweck, 2008). Los estudios de Dweck demuestran que cuando se elogia al 
alumnos por su esfuerzo (“gran resultado, debes haber trabajado mucho”), atribuye el éxito 
al trabajo duro, disfruta de los nuevos retos y disfruta de la perseverancia ante la tarea y 
su resilencia. Mientras que cuando se elogia al alumno por su capacidad o inteligencia 
(“gran resultado debes ser muy inteligente”), suele rechazar los nuevos retos que puedan 
cuestionar su capacidad por lo que disminuye su perseverancia y su resistencia al fracaso. 
Y no solo eso sino que, en muchas ocasiones, busca a otro compañero con dificultades que 
le haga acrecentar un falso ego y sentirse así mejor.

 En Creciendo de corazón, la dinámica de trabajo-juego es constante. Tenemos 
unas rutinas claves que nos dan la seguridad del trabajo diario. El esfuerzo por realizar el 
juego, respetar el material y guardarlo para la próxima tarea es elogiado. La mentalidad 
de crecimiento es el pilar fundamental de Creciendo de corazón. Los alumnos ven 
recompensado su esfuerzo y disfrutan de su tarea bien hecha.

Con plastilina, explicamos el clase la mezcla de colores de todas las inteligencias 
y cómo el cerebro es capaz de crecer y desarrollarse con las tareas en las diferentes 
inteligencias. De tal forma que el niño que tiene prioridad por una determinada inteligencia 
no rechaza el resto, sino todo lo contrario, quiere esforzarse en el resto para desarrollar su 
cerebro como un músculo y siempre en una línea de crecimiento.

5 |  PEDAGOGÍAS Y ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS
Las principales pedagogías y estrategias metodológicas que se adaptan a “creciendo 

de corazón” son: la pedagogía Montessori (Montessori, 1909) , la filosofía Reggio Emilia 
(Ciaro, 1961), la Robótica Desenchufada (Bell, 2018) y las Habilidades de Pensamiento 
(Perkins, 1998) . De todas ellas, he recopilado los principios educativos que mejor se 
adaptan al conjunto de todas ellas en el marco común de las Inteligencias Múltiples (Gadner, 
2001), siendo la Educación Emocional (Peinado y Gallego, 2016) parte fundamental.

MONTESSORI (Montessori, 1909)

• Aprendizaje por descubrimiento. Los niños aprenden mejor mediante el contac-
to directo, la práctica y el descubrimiento que a través de la instrucción directa.

• Preparación del entorno educativo. El entorno ha de estar preparado en función 
de la edad, además debe propiciar el movimiento y la realización de activida-
des, estar limpio y ordenado, ser estéticamente atractivo y contar con elemen-
tos naturales como plantas tanto dentro como fuera

• Uso de materiales específicos. Materiales que sean autocorrectivos, algunos 
diseñados por ella y otros no

• Elección personal del alumno. Debe tener libertad para escoger cualquier mate-
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rial, juego o contenido educativo de los que hay disponibles en el aula

• Aprendizaje y juegos colaborativos. Tienen libertad para colaborar con uno u 
otro compañero. Esto permite la tutorización entre pares que cumple funciones 
relevantes en ele desarrollo socio-cultural

• El profesor como guía y supervisor evitando obstaculizar su proceso de autoe-
ducación. El rol del profesor se centra en la preparación del entorno académico, 
la observación para promover los aprendizajes individualizados. La introducción 
de nuevos materiales educativos o el aporte de información.

REGGIO EMILIA (Ciaro, 1961)

• El niño como protagonista: los niños y las niñas son fuertes, capaces y están 
interesados por establecer relaciones. Tienen preparación, potencialidades, 
curiosidad e interés en construir su aprendizaje y negociar en su ambiente.

• Docente competente, colaborador, investigador y guía: los docentes son los que 
acompañan a los niños en la exploración de temas, proyectos, investigaciones 
y construcción de aprendizaje.

• Espacio como tercer maestro: el diseño y el uso del espacio promueve rela-
ciones, comunicaciones y encuentros (Gandini, 1993). Hay un orden y belleza 
implícito en el diseño y organización del espacio, equipo y materiales en una 
escuela (Lewin, 1995). Cada espacio tiene su identidad y propósito, y es valo-
rado por niños y adultos.

• Las familias son importantes: la participación de las familias es vital y toma dis-
tintas formas. Los padres tienen un rol activo en las experiencias de aprendizaje 
de los. Diariamente se recoge información fotográfica de las actividades que se 
comunica a las familias a través de una app que se llama “Circulapp” Que per-
mitan conocer mejor la evolución de los niños en el aprendizaje, el estadio en el 
que se encuentran mientras van aprendiendo, nos permite conocer mejor a los 
niños, sus intereses, necesidades y niveles en los que se encuentran. Además, 
hace a los padres conscientes de las experiencias de sus hijos; permite a los 
docentes entender mejor a los niños, evaluar su propio trabajo y compartir con 
otros profesionales

ROBÓTICA DESENCHUFADA (Bell, 2018)
En el marco de la robótica desenchufada, aplico el trabajo de todas las inteligencias 

múltiples mediante el desarrollo del pensamiento computacional. La iniciación al lenguaje 
de programación por bloques (scratch, Mblock…) será la fundamentación de esta práctica 
en la que la creación, repetición y resolución del algoritmos sencillos a través del propio 
cuerpo, sentarán las bases de este nuevo lenguaje de programación.

HABILIDADES DE PENSAMIENTO (Perkins, 1998)
El objetivo de esta práctica es hacer visible el pensamiento y desarrollarlo. Cuando 

queremos aprender a bailar, vemos a una bailarina bailar, cuando queremos aprender a jugar 
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al tenis a un tenista…pero aprender a pensar resulta difícil porque extraemos conclusiones 
ya que el pensamiento no es algo que tangible que podamos imitar procedimientos. Por 
eso desde infantil es importante marcar unas rutinas de pensamiento con diferentes 
organizadores gráficos para aprender a pensar facilitando los procesos de pensamiento 
haciéndolos visibles. Una rutina de pensamiento es por ejemplo dos preguntas claves: 
¿qué observas en esta situación y qué observas que te lleva a decir eso? (Tishman, 2002).

6 |  GAMIFICACIÓN Y TICS
La gamificación y las Tics, son parte fundamental de este proyecto ya que generan 

una gran motivación en el alumnado. Utilizamos estrategias como scaperoom, breakout, 
juegos de rol…

Con las TICs y desarrollamos el pensamiento computacional y forman parte de un 
instrumento diario de clase.

Se trata de estrategias que:

• Favorece la resolución de problemas

• Desarrolla la imaginación

• Facilita el aprender haciendo

• Motiva a la acción

• Facilita la inmersión en el aprendizaje

• Se centra en el alumno/a

• Normaliza la tecnología

• Favorece la autonomía

• Fomenta el trabajo colaborativo

• Desarrolla la habilidad de aprender a pensar

• Desarrolla habilidades transversales como la atención, observación, trabajo en 
equipo, aprender a aprender, aprender a pensar, competencias comunicativas 
y lingüísticas, competencias lógicas, orientación...

7 |  SECUENCIACIÓN Y PLANIFICACIÓN DE LOS APRENDIZAJES
Los situaciones de aprendizaje son planificadas, evaluadas y secuenciadas, siguiendo 

la taxonomía de bloom (Anderson & Krathwohl 2001). Desde recordar, comprender, aplicar, 
analizar, evaluar hasta crear. Aunque en la etapa de la educación infantil no lleguemos a 
finalizarla, este nuevo enfoque pedagógico nos llevará mantener siempre presente el fin 
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último del conocimiento y cómo categorizar esos aprendizajes que tanto planteamos como 
evaluamos, siendo la evaluación el foco principal de la planificación de los aprendizajes. De 
esta manera seremos conscientes de qué tipo de aprendizaje podrán ser medidos y cómo, 
obteniendo con ello una mayor eficacia de la enseñanza, de la aplicación práctica y de la 
planificación. 

 Este proceso de evolución de los aprendizajes será marcado por una ruta pedagógica, 
en el que utilizamos muchas herramientas tecnológicas tic, que comenzará con una situación 
de aprendizaje que provocará asombro (L’Ecuyer c., 2012) y del que estableceremos una 
rutina de aprendizaje (Perkins, 1998) sobre el tema en cuestión. De aquí plantearemos 
un reto que derivará en un producto final. De forma paralela investigaremos en familia 
sobre el centro de interés que se nos ha presentado. Durante el proyecto, realizaremos 
diferentes actividades que nos llevarán hacia el producto final, que en muchas ocasiones 
intentaremos que sea una actividad de aprendizaje-servicio (Batlle, 2013) con un fin social 
o solidario, educando con sentido…en el caso expuesto a continuación utilizamos algunas 
técnicas de (Kagan, 1994 ) para establecerlos roles en el aprendizaje cooperativo. A modo 
de ejemplo expongo una secuencia sobre la temática de la contaminación del mar menor 
que tan cerquita tenemos y tanto nos preocupa.

Asombro/rutinas de pensamiento/reto
El asombro vino en una salida a la playa que tenemos a dos calles. Allí pudimos 

observar la gran cantidad de caballitos de mar (hipocampus) que habían aparecían muertos 
en la orilla. Aprovechamos para limpiar la playa de plásticos y de colillas reciclamos y 
guardamos para hacer papel reciclado. 

Seguimos con la rutina de pensamiento ¿qué pasaría si no quedase ningún caballito 
de mar vivo en nuestro mar menor?, ¿qué pasaría si se recuperase la fauna y flora del 
nuestro mar?. Para ello utilizamos el organizador gráfico mindly y contactamos con la 
asociación hipocampus que nos ayudó a responder a muchas de nuestras preguntas: www.
asociacionhipocampus.com.

Seguidamente nos planteamos el reto de conocer la flora y fauna de nuestro mar 
menor y darle difusión creando un canal de difusión de youtube del que generamos códigos 
qr y expusimos en nuestro centro como producto final

Investigación en familia
Con las familias investigamos sobre la fauna y flora del mar menor, sobre los 

deportes que se practicas allí, sobre las islas y faros que la componen…
Los niños debían haber comprendido sobre su investigación para poder explicarla 

a sus compañeros.

Desarrollo
Elaboraron varios lapbooks con la información que habían traído de casa. Cada uno 

http://www.asociacionhipocampus.com/
http://www.asociacionhipocampus.com/
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de los niños del equipo desempeñaba un rol:
Secretario, coordinador, portavoz, pacificador …siguiendo las técnicas de 

aprendizaje cooperativo (kagan, 1994)

Producto final
Sólo el portavoz transmite la información que será representada en un canal de 

youtube. Con este enlace, generamos un código QR que expusimos en nuestro centro para 
que las familias pudieran verlo

8 |  TEORÍA DE LAS INTELIGENCIAS MÚLTIPLES
Gardner elaboró una teoría en la que proponía que el éxito, rendimiento e incluso 

capacidad intelectual y adaptativa dependían no de la capacidad lógico-verbal sino de un 
conjunto de habilidades comunes en todos los seres humanos, en mayor o menor grado, 
entre los que las anteriores solo eran una de ellas. Se apoyó asimismo en el conocimiento 
de casos de genialidad y habilidades extraordinarias entre sujetos con poca habilidad a la 
hora de razonar verbalmente. En conclusión: gardner propuso que existen diferentes tipos 
de inteligencia.

La teoría de las inteligencias múltiples (Gardner, 2001) propone, derivándose de la 
investigación realizada por el propio Gardner, un total de ocho inteligencias (si bien la teoría 
no se cierra a la posibilidad de que existan más). ellas son la inteligencia lógico-matemática, 
la inteligencia lingüística, la inteligencia espacial, la inteligencia musical, la inteligencia 
interpersonal, la inteligencia intrapersonal, la inteligencia naturalista y la inteligencia 
corporal-cinestésica. Posteriormente Goleman, observó que las personas que tenían una 
alta inteligencia interpersonal también mostraban habilidades sociales o interpersonales y 
unió ambas inteligencias aportando el nombre de inteligencia emocional (Goleman,1995) .

A continuación y a modo de ejemplo, resumo algunas de las experiencias de 
aprendizaje variadas, innovadoras y creativas, que representan todas las inteligencias 
múltiples desarrolladas mediante las metodologías y principios anteriormente descritos.

INTELIGENCIA CINESTÉSICA: “En busca del corazón del ordenador” . Con 
destornilladores buscamos entre los cables las diferentes placas que tiene el ordenador 
por dentro. Clasificamos tornillos, tuercas, ventiladores, placas, las contamos.. Comienzan 
a familiarizarse con las partes de dentro del ordenador y con las placas que posteriormente 
programarán en primaria

INTELIGENCIA VISUAL-ESPACIAL: “Mi minimundo” . Desarrollar la creatividad 
con los elementos de la naturaleza que van recolectando en los recreos y los papeles 
y etiquetas que guardamos de los almuerzo. Con toda la colección de elementos que 
fuimos recogiendo durante todo el curso y que fuimos clasificando, palitos, papelitos de los 
quesitos del almuerzo, piedras, semillas, arandelas, tapones…realizamos sobre un fondo 
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negro nuestra propia galaxia y cómo sería nuestro mundo.

Desarrollaron la creatividad pensando cómo les gustaría que fuera su mundo y combinando los 
diferentes elementos que habíamos coleccionado

INTELIGENCIA LÓGICO-MATEMÁTICA: “Una cestita llena de algoritmos”. 
Reproducir algoritmos y crearlos .caperucita va a casa de su abuelita con la cestita cargada 
de algoritmos. Con las instrucciones que le voy indicando de los pasos que da caperucita 
en el bosque el niño ha de ir completando los algoritmos. Desarrollo de la competencia 
lingüística mientras le voy indicando el camino en el bosque
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INTELIGENCIA LINGÜÍSTICA: “Sorbitos de lectura”
Iniciarse en la escritura, tutorizados por sus compañeros mayores de primaria. 

Con los alumnos de primaria y su padrino lector, leyeron cuentos clásicos y extrajeron 
el fragmento que más les gustó y lo escribieron metiéndolo dentro de un vasito al que 
acudíamos para recordarlo. Estas palabras escritas por los niños de primaria fueron para 
los niños de infantil fuente inspiración para el aprendizaje de la lecto-escritura

INTELIGENCIA EMOCIONAL: “Las emociones de caperucita”. Analizar el esquema 
emocional de caperutita asociándole una emoción e ozobot que discrimina longuitudes de 
onda. Reconocen el esquema emocional de los cuentos

Enlace vídeo: https://youtu.be/FQzhopBfwgk
INTELIGENCIA MUSICAL: “Cumpleaños feliz”. Desarrollar la competencia musical, 

componiendo una canción al tacto de materiales maleables. Con el makey-makey y 
materiales maleables, como agua, frutas, plastilina…componemos canciones. Conocieron 
la capacidad de conducir la electricidad de nuestro cuerpo y de otros materiales, se iniciaron 
en el conocimiento de circuitos eléctricos y cómo completarlos : conocemos qué materiales 
a nuestro alrededor transmiten la electricidad.

Vídeo enlace: https://youtu.be/46ethDxZxm8
INTELIGENCIA NATURALISTA: “Adivina cuál es mi árbol”.
Desarrollar la observación de los elementos naturales que tienen a su alrededor y 

fomentar su cuidado. Describen un árbol de la pinada en el canal de youtube y generamos 
un qr, el compañero cuando lo descodifica tiene que adivinar cual es desarrollando así su 
competencia linguüística.

https://youtu.be/46ethDxZxm8
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9 |  PROCESOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACIÓN
La evaluación es un proceso que utiliza diversidad de instrumentos e implica a 

diferentes agentes, con el propósito de proporcionar información  sobre la progresión en 
el desarrollo de la competencia y sugerir caminos de  mejora (Cano, 2008). La evaluación 
es fundamental para el proceso de enseñanza-aprendizaje que permite planificar las 
situaciones de aprendizaje y ajustarlas. Es un proceso de valoración sistémica que requiere 
de una recogida y análisis de datos que permitan hacer un juicio de valor, y por tanto, una 
toma de decisión más ajustada a la realidad.

Por todo esto, en Creciendo de corazón, la evaluación forma parte del aprendizaje. 
Cada secuencia de actividades tienen un espacio de asimilación que nos permite reajustar 
los contenidos de cada situación de aprendizaje Por todo esto, en Creciendo de corazón, la 
evaluación forma parte del aprendizaje. Cada secuencia de actividades tienen un espacio 
de asimilación que nos permite reajustar los contenidos de cada situación de aprendizaje y 
enseñanza. Es en este momento cuando hacemos la recogida de datos, mediante registros 
de observación y rúbricas. Tras analizar los datos se evalúa el nivel en la tarea de Bloom y 
se reajustan los contenidos para plantear otros nuevos.

Es fundamental, seguir con los principios de Creciendo de Corazón es esta fase. 
Es mediante la gamificación como llevamos a la práctica los procedimientos de evaluación 
recopilando datos, en los registros de evaluación, en los registros de empatía…

Para que exista una retroalimentación de estas situaciones de aprendizaje cada 
actividad nueva dispone de un panel de autoevaluación donde también recopilamos datos 
sobre el aprendizaje y la motivación que les ha Para que exista una retroalimentación 
de estas situaciones de aprendizaje cada actividad nueva dispone de un panel de 
autoevaluación donde también recopilamos datos sobre el aprendizaje y la motivación que 
les ha generado.
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10 |  PERO LO IMPORTANTE ES
Todo este planteamiento metodológico cobra sentido solo cuando entendemos que 

al final de todo, lo importante es (Aguilar, Ciudad, Láinez y Tobaruela 2010):

• Saber mirar

Una mira atenta y profunda sobre todos y cada uno de nuestros alumnos, es esencial 
para comprender al niño de forma individual.

• Saber preguntar

Para que las preguntas lleven al conocimiento, éstas deben incitar al pensamiento 
y no a la respuesta.

• Saber escuchar

La escucha activa ha de estar precedida de una mirada respetuosa y será lo que nos 
de idea del camino a seguir, entendiendo el error como una manera de superar dificultades 
alimentando su autoestima que será el polvo de mariposas que les alentará en su vuelo.

• Saber leer

Nuestras lecturas y nuestro conocimiento ha de traspasar las fronteras de la psicología 
y de la pedagogía. Se trata de una profesión holística que precisa de conocimientos de 
todos los ámbitos y de creatividad para transformarlos en el aula, aplicándole la magia del 
polvo de mariposas.

• Saber ponerse en marcha

Pasar a la acción en pequeñas cosas puede ser el comienzo de una gran trayectoria.

• Saber esperar y confiar

Debemos aprender a esperar, porque saber esperar, no es una actitud pasiva, sino 
profundamente activa; no es “dejarlos que ya aprenderán”, sino propiciar el desarrollo 
profundo y bien anclado que siempre es lento, y que solo al final emprende el vuelo de la 
mariposa.

• Saber gestionar, planificar y priorizar

Planificar la semana, es imprescindible para que no exista ningún imprevisto de falta 
de material, espacio…

Pero lo más importante es saber priorizar las necesidad que surjan en el aula, dar 
paso a la voz de los pequeños , a sus conflictos, a sus intereses y sus vidas.

• Saber que nunca vamos a dejar de aprender

Porque el proceso educativo cambia al mismo tiempo que nuestros niños, que 
nuestra sociedad.

• Saber emocionarse, emocionar y sobre todo disfrutar
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Encender los ojos desde nuestra emoción, porque las aulas de infantil son 
emocionales. En ellas los afectos, los miedos, los temores, las alegrías fluyen buscan unos 
ojos que las recojan, un corazón que las abrigue y les de calorcito, una cabeza que les 
ayude a buscar su nombre, unos abrazos que les aporten seguridad y unas alas para volar.

Es una suerte poder dejarnos emocionar con ellos en los procesos de aprendizaje 
que generamos, para disfrutar Creciendo de corazón

Hemos de ser creativos para enseñar la creatividad, críticos para educar en la libre 
opinión y elección, solidarios para la paz, tratar a todos por igual para la igualdad…Y eso no 
se puede conseguir con un curso, sino que hemos de poner en juego toda nuestra voluntad, 
para llenar las aulas de mariposas y Crecer de corazón.
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