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APRESENTACAO

Aobra “Saude Coletiva: Solugao de Problemas e Qualificagédo do Profissional”
aborda alguns limites, desafios e potencialidades na formacgéo profissional no
ambito da saude coletiva. A coletanea reuniu trabalhos de autores de diversas
especialidades, foi estruturada com 42 capitulos e organizada em dois volumes.

Com 22 capitulos, o volume 1 reune trabalhos multiprofissionais que abordam
temas variados de pesquisas, relatos de experiéncias, ensaios teoricos e revisdes da
literatura. Nesse volume vocé encontra atualidades em diversas areas relacionadas
a saude coletiva, destacando-se alguns aspectos sobre sadde da mulher e saude
publica.

Deste modo, a obra Saude Coletiva: Solugédo de Problemas e Qualificagéo
do Profissional apresenta trabalhos cientificos baseados nos resultados obtidos por
pesquisadores, profissionais e académicos de diversos campos de atuag¢ao da saude
coletiva. Espero que as vivéncias compartilhadas nessa coletanea contribuam para
o enriquecimento da formacdo universitaria e da atuacao profissional nesta area
da saude. Agradeco aos autores que tornaram essa edigdo possivel e desejo uma
6tima leitura a todos.

Prof. Dr. Edson da Silva
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RESUMO: A sifilis € uma infecgdo de carater
sistémico, causada pelo Treponema pallidum,
sua transmissdao se da principalmente por
contato sexual; contudo, pode ser transmitida
verticalmente para o feto durante a gestacéo de
uma mulher com sifilis ndo tratada ou tratada
de forma nao adequada. No Brasil, observa-se
aumento nas incidéncias de sifilis gestacional
e sifilis congénita. O objetivo do estudo foi
caracterizar o perfil epidemiolégico dos casos
notificados de sifilis em gestante e sifilis congénita
no municipio de Cabo de Santo Agostinho em
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Pernambuco de 2015 a 2018. Trata-se de um
estudo do tipo descritivo e a coleta de dados
secundarios foi realizada no SINAN do municipio.
Na série historica do periodo de 2015 a 2018, o
numero de casos da sifilis em gestante apresenta
um incremento de casos em comparacao com
a sifilis congénita. Foi observado ainda, que os
casos notificados de sifilis em gestantes séo
mais notificados na atengéo primaria e segundo
tratamento da sua parceria, o desfecho ignorado
foi 0 campo mais notificado. A maioria do niumero
de notificagdo de casos de sifilis congénita
ocorre em maes que realizaram o pré-natal. E
os casos notificados de sifilis congénita, com
relacdo ao esquema de tratamento da mae, o
que predomina € o néo realizado ou inadequado.
Os achados do estudo corroboram com a
literatura cientifica, onde o numero de casos
notificados no Brasil de Sifilis em gestantes é
maior que a congénita, constando deficiéncias
na assisténcia a saude, e contribuindo para a
incidéncia dos casos. Dentre as recomendacoes
do estudo temos: Treinamento para vigilancia
epidemioldgica sobre sistema de informagéo
da sifilis; Fortalecimento do Grupo Técnico de
Vigilancia da Sifilis do municipio com reunides
mensais e discussdo de casos; Monitoramento
pela vigilancia epidemiolégica do VDRL e teste
rapido reagente das gestantes e parcerias para
notificar oportunamente os casos; Ampliagcéo do
tratamento das parcerias sexuais na atencéo
primaria; Implantacdo do pré-natal do homem
na atencao primaria; Registro no cartao do pré-
natal a situacdo do diagnostico e do tratamento
da gestante na atencdo primaria; Realizagdo
de acgbes educativas sobre o agravo para a
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populacao pela educacéo em saude; Qualificagcéo do pré-natal com orientacbes sobre
a doenga e uso do preservativo durante a gestacdo na atencéo primaria.
PALAVRAS-CHAVE: Treponema pallidum, sifilis, vigilancia.

ABSTRACT: Syphilis is a systemic infection caused by Treponema pallidum, its
transmission occurs mainly through sexual contact; however, it can be transmitted
vertically to the fetus during the gestation of a woman with untreated syphilis or
treated inappropriately. In Brazil, there is an increase in the incidences of gestational
syphilis and congenital syphilis. The aim of the study was to characterize the profile
epidemiological profile of reported cases of syphilis in pregnant women and congenital
syphilis in municipality of Cabo de Santo Agostinho in Pernambuco from 2015 to 2018.
This is a descriptive study and the collection of secondary data was carried out at
SINAN do County. In the historical series from 2015 to 2018, the number of syphilis
cases in pregnant women has an increase in cases compared to syphilis congenital.
It was also observed that the reported cases of syphilis in pregnant women are most
reported in primary care and according to the treatment of their partnership, the
outcome ignored was the most notified field. Most of the number of notification of
cases of Congenital syphilis occurs in mothers who have had prenatal care. And the
reported cases of congenital syphilis, in relation to the mother's treatment regimen,
what predominates is the not performed or inadequate. The study's findings corroborate
the literature where the number of cases of syphilis reported in Brazil in pregnant
women is higher than congenital, with deficiencies in health care, and contributing to
the incidence of cases. Among the recommendations of the study we have: Training for
epidemiological surveillance on syphilis information system; Strengthening of Municipal
Syphilis Surveillance Technical Group with monthly meetings and discussion of cases;
Monitoring by epidemiological surveillance of the VDRL and rapid testing reagent of
pregnant women and partnerships to notify cases in a timely manner; Enlargement the
treatment of sexual partnerships in primary care; Implementation of prenatal care man
in primary care; Record the diagnosis status on the prenatal card and the treatment of
pregnant women in primary care; Educational activities on the harm to the population
for health education; Prenatal qualification with guidelines on the disease and condom
use during pregnancy in care primary.

KEYWORDS: Treponema pallidum, syphilis, surveillance.

11 INTRODUGAO

A sifilis é uma infeccdo de carater sistémico, causada pelo Treponema
pallidum (T. pallidum), sua transmisséo se da principalmente por contato sexual;
contudo, pode ser transmitida verticalmente para o feto durante a gestagéo de uma
mulher com sifilis ndo tratada ou tratada de forma ndo adequada’®.

Segundo a OMS, a situacdo da sifilis no Brasil ndo é diferente de outros
paises. Os numeros de casos da infeccao sdo preocupantes e a infecgdo precisa
ser controlada2. A sifilis € um grave problema de saldde publica que, nos Gltimos

anos, vem apresentando tendéncia de crescimento na maioria dos paises de renda
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média, como é o caso do Brasil, e sua ocorréncia evidencia falhas principalmente da
atencéo pré-natal (PN)".

No Brasil, observa-se aumento nas incidéncias de sifilis gestacional e sifilis
congénita®'. Em 2018, a taxa de detecgéo de sifilis em gestantes foi de 21,4/1.000
nascidos vivos, a taxa de incidéncia de sifilis congénita foi de 9,0/1.000 nascidos
vivos e taxa de mortalidade por sifilis congénita foi de 8,2/100.000 nascidos vivos,
sendo também percebido o aumento nestas incidéncias em outros paises do mundo*.

A notificacdo compulséria de sifilis congénita em todo territorio nacional foi
instituida por meio da Portaria GM n° 542 de 22 de dezembro de 1986, a de sifilis em
gestantes foi instituida pela Portaria GM n° 33 de julho de 2005. A infectividade da
doenca por transmissao sexual € maior (cerca de 60%) nos estagios iniciais (primaria,
secundaria e latente recente), diminuindo gradualmente com o passar do tempo
(latente tardia e terciaria). A transmissdo congénita pode causar consequéncias
graves como: aborto, natimorto, parto pré-termo, retardo do desenvolvimento
neuropsicomotor, lesdes de pele e malformagdes, com mortalidade em torno de
40% nas criangas infectadas’.

A evolugdo natural da doencga, pode se apresentar com caracteristicas
clinicas, imunoldgicas e histopatolégicas distintas, intercalados por periodos de
laténcia, durante os quais ndo se observa a presenca de sinais ou sintomas'.

O diagnéstico da sifilis pode ser realizado por testes diretos (exame em
campo escuro e pesquisa direta do T.Pallidum com material corado), e imunolégicos
ndo treponémicos que detectam anticorpos anticardiolipina, que por ndo serem
especificos para os antigenos do T. pallidum sdo chamados de testes nao
treponémicos'&1".

A gestante devera ser testada para sifilis durante o pré-natal e seu parceiro
sexual também'* . Para o diagnéstico de sifilis em gestante, podem ser utilizados
os testes treponémicos rapidos ou os testes treponémicos convencionais e 0s
nao treponémicos. O tratamento na gestante é realizado com a administracao da
Penicilina Benzatina, devendo ser iniciado em até 30 dias antes do parto'*.

A sifilis em gestante é um agravo de notificacdo compulséria em Pernambuco
e no Brasil, devendo ser notificada ao ter o diagnéstico confirmado. Em setembro
de 2017, o Departamento Nacional de IST/Aids/HV, por meio da Nota Informativa
n® 02/2017, alterou os critérios de definicbes de casos para notificacdo de sifilis
adquirida, sifilis em gestantes e sifilis congénita®. Neste contexto, visando a
diminuicdo da subnotificagdo dos casos de sifilis em gestantes, adotou-se que
todos os casos de mulheres diagnosticadas com sifilis durante o pré-natal, parto e/
ou puerpério deveriam ser notificadas como sifilis em gestantes e ndo como sifilis
adquirida 3*.

Com a finalidade de atualizar a definicdo de caso de sifilis congénita para
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fins de vigilancia e visando o alinhamento com as recomendacdes da Organizacao
Pan-Americana da Saude® e da Organizagdo Mundial da Saude?, deve ser avaliada
a histéria clinico-epidemioldgica da méae e/ou os critérios clinicos e laboratoriais
da crianca exposta. Para fins de vigilancia epidemioldgica, néo se considera como
critério de definicdo de caso de sifilis congénita, o tratamento da parceria sexual da
méae.

Como parte das acdes a serem desenvolvidas nas trés esferas de gestao
do SUS, foi lancada, em 2011, a Rede Cegonha pelo MS como “estratégia que
visa assegurar a mulher e a criancga o direito a atencdo humanizada durante o pré-
natal, parto/nascimento, periodo pés-parto e atencéo infantil em todos os servigos
de saude do Sistema Unico de Saude (SUS)”, como sendo a implantagéo tendo
sido implantado o teste rapido para triagem da sifilis na atencéo basica, visando a
ampliacdo da deteccao precoce de casos em gestantes e o inicio oportuno para a
prevencao’.

O Boletim Epidemiolégico da Sifilis/'SES/PE, 2018, refere que no periodo de
2005 a 2017, foram notificados 8.188 casos de sifilis em gestante. Neste periodo,
observou-se um aumento de 507,14% no numero de notificagdes. E de 1999 a 2017,
Pernambuco notificou 14.783 casos de sifilis congénita. Desde 2008, verifica-se
uma tendéncia de aumento no nimero de casos, chegando a 1.885 em 20173. A
Secretaria Estadual de Saude de Pernambuco elaborou o Plano de Enfrentamento
da Sifilis no Estado, com o objetivo de reduzir a incidéncia da sifilis, no periodo de
2015-2018, e este foi atualizado juntamente com os municipios prioritarios para 2019-
2022. Ressalta-se que a sifilis congénita e as suas implicagdes como a mortalidade
ou sequelas corroboram para o desenvolvimento de andlises e intervencbes para
reduzir a taxas aceitaveis a ocorréncia de casos®.

Embora o controle da sifilis esteja ao alcance de varios paises, a sua
eliminagdo depende, em grande medida, da disposicdo e vontade politica dos
gestores locais, da colaboragéo dos profissionais da saude e da sociedade, em prol
de um movimento pela qualidade da atencéo as gestantes e suas parcerias sexuais
durante o pré-natal, de uma mobilizacdo nacional para ampliacdo do acesso ao
diagnostico e ao tratamento, e de interagéo efetiva de outros setores do governo com
a comunidade, principalmente com as redes do movimento popular de mulheres, as
comunidades de base e a area académica'.

Nesse sentido, para que se reverta o cenéario atual da sifilis no Brasil
€ importante o desenho de estratégias que vao além da descentralizacdo
organizacional do sistema e que incorporem investimentos em saude ancorados na
equidade regional, a fim de superar as dificuldades do financiamento em saude, com
implementacdo das linhas de cuidado de sifilis em gestante, parcerias e criangas

expostas.

Saude Coletiva: Solugdo de Problemas e Qualificagéo do Profissional Capitulo 10 “



21 OBJETIVOS

2.1 Obijetivo geral

Caracterizar o perfil epidemioldégico dos casos notificados de sifilis em
gestante e sifilis congénita no municipio de Cabo de Santo Agostinho de 2015 a
2018.

2.2 Objetivos especificos

Descrever os casos de sifilis em gestantes por tipo de unidade notificadora,
no municipio de Cabo de Santo Agostinho de 2015 a 2018.

Identificar os casos de sifilis em gestante por tratamento de parceiro, no
municipio de Cabo de Santo Agostinho de 2015 a 2018.

Descrever os casos de sifilis congénita por realizacdo de pré-natal e
tratamento da méae, no municipio de Cabo de Santo Agostinho de 2015 a 2018.

31 METODOS

3.1 Tipo de Estudo
Estudo descritivo.
3.2 Local do Estudo

Municipio do Cabo de Santo Agostinho situado na regido metropolitana do
Estado de Pernambuco.
3.3 Periodo do Estudo

2015 a 2018.
3.4 Populacéao do Estudo

Casos de notificagéo de sifilis em gestante e da sifilis congénita.
3.5 Fonte e coleta de dados

A coleta de dados secundarios foi realizada no SINAN do municipio do Cabo
de Santo Agostinho.
3.6 Definicado a serem utilizadas no estudo

Os critérios de definicdo de casos utilizados no estudo para Sifilis em
Gestantes e Sifilis Congénita foram*:
Sifilis em gestantes

Situacdo 1: Mulher assintomética para sifilis, que durante o pré-natal, parto
e/ou puerpério apresente pelo menos um teste reagente - treponémico E/OU néo
treponémico com qualquer titulacdo — e sem registro de tratamento prévio.

Situacéo 2: Mulher sintomética para sifilis, que durante o pré-natal, parto e/
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ou puerpério apresente pelo menos um teste reagente - treponémico E/OU nao
treponémico com qualquer titulacéo.

Situacéo 3: Mulher que durante o pré-natal, parto e/ou puerpério apresente
teste ndo treponémico reagente com qualquer titulagdo E teste treponémico
reagente, independente de sintomatologia da sifilis e de tratamento prévio. Casos
confirmados de cicatriz soroldégica ndo devem ser notificados.

Sifilis congénita

Situacdo 1: Todo recém-nascido, natimorto ou aborto de mulher com sifilis
nao tratada ou tratada de forma nédo adequada.

Situacéo 2: Toda crianga com menos de 13 anos de idade com pelo menos uma
das seguintes situacdes: Manifestacéo clinica, alteragéo liquorica ou radiolégica de
sifilis congénita E teste ndo treponémico reagente; Titulos de teste nao treponémicos
do lactente maiores do que os da mae, em pelo menos duas diluicbes de amostras
de sangue periférico, coletadas simultaneamente no momento do parto; Titulos de
testes nado treponémicos ascendentes em pelo menos duas diluigdes no seguimento
da crianga exposta; Titulos de testes ndo treponémicos ainda reagentes apés 6
meses de idade, em criangas adequadamente tratadas no periodo neonatal; Testes
treponémicos reagentes ap6s 18 meses de idade sem diagnéstico prévio de sifilis
congénita.

Situacdo 3: Evidéncia microbioldgica de infec¢do pelo Treponema pallidum
em amostra de secrec¢a@o nasal ou lesdo cutanea, bidpsia ou necropsia de crianga,
aborto ou natimorto.

3.7 Processamento e analise dos dados

A tabulag@o e tratamento dos dados foram realizados pelo Tabwin e os
graficos pelo Software Excel.
3.8 Aspectos éticos

De acordo com o Conselho Nacional de Saude, Resolugdao no 510 de 07 de
abril de 2016, a submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa foi dispensada por se
tratar de um estudo a partir de banco de dados secundarios e de dominio publico
do Sistema de Informagbes em Saude, cujas informagbes sdo agregadas e ndo
possibilitam a identificagdo individual (Ministério da Saude, 2016).

41 RESULTADOS

Na série histoérica do periodo de 2015 a 2018, 0 numero de casos da sifilis em
gestante apresenta um incremento de casos em comparagao com a sifilis congénita,
de acordo com a figura 1, apresentada a seguir.
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Figura 1. Numero de casos notificados de sifilis em gestantes (N=196) e congénita
(N=143) segundo ano de notificagdo. Cabo de Santo Agostinho, 2015 a 2018.

Fonte: SINAN/Vigilancia epidemiologica/Secretaria municipal de satde do Cabo de Santo
Agostinho.

*dados provisérios (07/2019).

No periodo do estudo, observamos que 0s casos notificados de sifilis em
gestantes sdo mais notificados na atencao primaria (Figura 2). No entanto, segundo
tratamento da sua parceria, o desfecho ignorado foi o campo mais notificado (Figura
3).
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Figura 2. Numero de casos notificados de sifilis em gestantes (N=196) segundo tipo de
unidade notificadora e ano de notificagdo. Cabo de Santo Agostinho, 2015 a 2018.

Fonte: SINAN/Vigilancia epidemiolégica/Secretaria municipal de satde do Cabo de Santo
Agostinho.

*dados provisérios (07/2019).
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Figura 3. Numero de casos notificados de sifilis em gestante (N=196) segundo
tratamento de parceiro realizado e ano de notificagdo. Cabo de Santo Agostinho, 2015
a 2018

Fonte: SINAN/Vigilancia epidemioldgica/Secretaria municipal de satde do Cabo de Santo
Agostinho.

*dados provisérios (07/2019).

A figura 4 mostra que a maioria do numero de notificacao de casos de sifilis
congénita ocorre em maes que realizaram o pré-natal.

40 4

35

36
32
30 4 29
25

25

20

15 A

10 4

5

5 | 4 4 4
.

M sim M ndo W ignorado

Figura 4. Numero de casos notificados de sifilis congénita (N=143) segundo realizagdo
de pré-natal e ano de notificagdo. Cabo de Santo Agostinho, 2015 a 2018.

Fonte: SINAN/Vigilancia epidemiolégica/Secretaria municipal de satde do Cabo de Santo
Agostinho.

*dados provisorios (07/2019).
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A figura 5 mostra o numero de casos notificados de sifilis congénita com
relacdo ao esquema de tratamento da méae, que predomina o nédo realizado ou
inadequado.
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Figura 5. Numero de casos notificados de sifilis congénita (N=143) segundo esquema
de tratamento da mée e ano de notificagdo. Cabo de Santo Agostinho, 2015 a 2018.
Fonte: SINAN/Vigilancia epidemiologica/Secretaria municipal de satde do Cabo de Santo
Agostinho.

*dados provisérios (07/2019).

51 CONCLUSAO E DISCUSSAO

Os dados da Organizacao Pan-Americana da Saude (OPAS) mostram que os
principais desafios para redugéo da transmisséo vertical da sifilis ainda s&o: baixo
nuamero de gestantes adequadamente triadas e tratadas para sifilis, acesso tardio
ao pré-natal, limitada utilizagéo de testes rapidos em centros de atendimento, baixa
adesdo ao tratamento da gestante e parceiro 1%

No Brasil, o numero de casos notificados de sifiis em gestantes tem
aumentado a cada ano®™. Os achados do estudo corroboram com a literatura
cientifica, onde o nUmero de casos notificados de Sifilis em gestantes é maior que
a congénita 7891415 constando deficiéncias na assisténcia a sadde, e contribuindo
para a incidéncia dos casos.

Neste estudo, demonstrou-se que a sifilis em gestante é mais notificada na
atencéo primaria. O mesmo resultado foi observado por Nunes et al (2018)%, em
Goias no periodo de 2007-2014 e Domingues et al'®, no municipio do Rio de Janeiro,
RJ, periodo de 2007 a 2008, onde a maioria dos casos notificados de sifilis em
gestantes foram notificados pela Equipe de Saude da Familia. Segundo Araujo et
al's, as incidéncias de SC foram mais altas nos estados de maior cobertura da ESF
no inicio do periodo analisado da série temporal (2003 a 2008).
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O Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Atencdo Integral as
Pessoas com Infecgcbes Sexualmente Transmissiveis, preconiza que a gestante
devera ser testada e tratada para sifilis durante o pré-natal e sua parceria sexual
também’'. Porém, neste estudo observou-se que as gestantes e suas parcerias ndo
estao sendo tratadas adequadamente. Ademais, a notificacdo das parcerias ocorre
com baixa qualidade.

Dos casos de sifilis congénita notificados no municipio do Cabo de Santo
Agostinho, foi observado que suas maes realizam o pré-natal. No entanto, dados do
estudo nascer no Brasil apontam que apesar da gestantes realizarem o pré-natal,
seus bebés estdo nascendo com sifilis®. Esse aumento pode ser atribuido, em parte,
a mudanca no critério de definicdo de casos, que passou a considerar a notificacao
durante o pré-natal, parto e puerpério a partir de outubro de 20174. No Brasil de
2017 para 2018, o numero de notificacdes de sifilis congénita apresentou aumento
em todas as regides do Brasil, com destaque para o incremento de 59,6% na Regido
Nordeste*.

Os estudos cientificos demonstram que dentre os fatores que contribuem
para o insucesso no controle da sifilis congénita e gestacional podem ser destacados
0s obstaculos para o acesso aos servicos de pré-natal; a qualidade insuficiente de
muitos destes servicos; a falta de solicitag@o para a realizagdo do exame sorolégico
das gestantes conforme preconizado; e a ndo abordagem para tratamento e
acompanhamento dos parceiros sexuais daquelas mulheres com resultado de VDRL
pOSitiVO 14,17, 18, 19,20,21.

61 RECOMENDACOES

»  Treinamento para vigilancia epidemioldgica sobre sistema de informa-
¢édo da sifilis;

»  Fortalecimento do Grupo Técnico de Vigilancia da Sifilis do municipio
com reunides mensais e discussao de casos;

+  Monitoramento pela vigilancia epidemiologica do VDRL e teste rapido
reagente das gestantes e parcerias para notificar oportunamente os ca-
SOS;

+  Ampliagdo do tratamento das parcerias sexuais na atencao primaria;
» Implantacédo do pré-natal do homem na atengéo primaria;

+  Registro no cartao do pré-natal a situacao do diagnéstico e do tratamen-
to da gestante na atencéo primaria;

+ Realizagédo de agdes educativas sobre o agravo para a populagéo pela
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educacgdo em saude;

+  Qualificagéo do pré-natal com orienta¢des sobre a doenca e uso do pre-
servativo durante a gestacdo na atengéo primaria.
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