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E com grande estima que apresento o livro “O Meio Ambiente e a Interface dos
Sistemas Social e Natural 3” e seus 27 capitulos que contemplam debates académicos
acerca do desenvolvimento social e econdmico e o trato ambiental.

Esta obra possui a interagé@o de areas afins da ciéncia que atuam em conjunto para
resolver problematicas sociais envolvendo as dindmicas naturais das regides do Brasil e
Internacionais.

Os conceitos historicos e econdmicos séo esclarecidos e divulgados em resultados
de pesquisas académicas, possibilitando embasamento cientifico e ideias para trabalhos
futuros. Também encontrara relatérios técnicos e revisdes integrativas contendo o estado
da arte da literatura cientifica.

As atividades de extenséo possibilitam aos estudantes a viséo pratica do cotidiano
de comunidades rurais, a participagdo na agroecologia e agricultura em geral como elos
entre a teoria e o saber tradicional. A tematica do ensino e aprendizagem é bem explorada
no contexto da educag¢do ambiental.

As leis, projetos, auditorias e licenciamentos ambientais séo objetos de estudos
entre pesquisadores que atuam na politica de preservacdo do meio ambiente. Assim
como, as energias renovaveis ganham destaque pelo baixo custo e sustentabilidade.
As pesquisas laboratoriais quimicas e bioldgicas sdo fortes aliadas na identificacdo de
residuos encontrados na agua e solo, garantindo tratamentos e correcées.

Também encontrara estudos envolvendo animais e plantas e as ultimas descobertas
cientificas para preservagao da fauna e flora regional.

Aprecie os resultados e confira o esmero dos trabalhos.

Maria Elanny Damasceno Silva
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RESUMO: A presente investigagdo pretende
compreender a influéncia dos anfitribes
da WWOOF e dos seus voluntarios no
desenvolvimento sustentavel dos locais onde se
edificam. Para a concretizagdo deste objetivo,
optou-se por uma investigagdo de caracter
misto, tendo sido realizada a recolha dos dados
no universo dos anfitribes da WWOOF Portugal
e na coordenagdo desta mesma organizagao,
através de inquéritos por questionario e de uma
entrevista semiestruturada, respetivamente. A
analise de dados e de conteldo permitiu-nos
concluir que os projetos de agricultura biolégica
afetos a WWOOF tém um impacte positivo
nos locais onde se desenvolvem. Deste modo,
contribuem para a melhoria da qualidade de vida
das comunidades que os envolvem, atuam sob
0 epiteto da equidade social, participam numa
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economia local, preservando a identidade da
cultura que os abraga e o ambiente que lhes
permite subsistir, numa consciéncia sustentavel.
PALAVRAS-CHAVE: Voluntariado, WWOOF,
Desenvolvimento Local Sustentavel.

ABSTRACT: The present research intends
to understand the influence of the WWOOF
hosts and their volunteers in the sustainable
development of the places where their properties
stand. In order to achieve this objective, a mixed
research nature was chosen, collecting data
by the Portuguese WWOOF hosts and by the
coordination of the same organization, through
questionnaire surveys and a semi-structured
interview. Data and content analysis allowed
us to conclude that WWOOF’s organic farming
projects have a positive impact on the sites
where they grow. In this way, they contribute to
improve the quality of life of the communities
and act under the epithet of social equity, while
participating in a local economy, preserving the
identity of the culture whom embraces them and
the environment that allows them to subsist, in a
sustainable consciousness.

KEYWORDS: Volunteering,
Sustainable Local Development.

WWOOF,



WWOOF é um acrénimo que encontra as suas raizes na década de 70, no Reino
Unido, com Sue Coppard, funcionaria na Royal College of Arts, sentiu que a sua vida
agitada necessitava de se conectar com a natureza, que a ligava a infancia. Assim, desta
vontade surgiu a ideia de publicar um anuncio no jornal local sugerindo a organizacdo de
um grupo que, num fim-de-semana, se deslocasse para uma pequena quinta bioldgica
com a finalidade de apoiar no que fosse necessario. Embora possuissem poucas aptidées
agricolas, a enorme vontade de ajudar e sair da cidade levou Sue e outras 15 pessoas a
trés quintas em Sussex para ajudar nas tarefas do quotidiano, durante um fim-de-semana.
Apo6s a concluséo desta atividade, os diversos proprietarios aclamaram uma nova edi¢ao,
nascendo, assim, a WWOOF. Numa fase inicial esta sigla significou Working Weekends
on Organic Farms, porém este movimento cresceu e os fins-de-semana alargaram-
se a semanas inteiras e, posteriormente, a varios meses. Apos algumas alteragées na
nomenclatura do grupo, esta acabou por se alterar para a denominagéo definitiva World
Wide Opportunities on Organic Farms. (ALVAREZ, 2010)

A internacionalizacdo deste conceito acompanhou o aparecimento dos novos
media, levando diversos individuos, em diferentes paises, a contactarem Sue Copper para
compreender o processo de criacdo da WWOOF e instituirem, nos seus paises de origem,
associagdes sem fins lucrativos que possibilitaram a conexao entre voluntarios e anfitrides.
Em 120 paises, desenvolveram-se, assim, plataformas digitais que conectam mais de 30
000 individuos anualmente. (MAYCOCK, 2008)

Cada plataforma funciona em duas vertentes: voluntarios e anfitrides. Mediante a
postura de cada individuo na sua interagcdo com a WWOOF devera ser preenchido um
formulario de inscricdo e devera ser paga uma quota (valida por um ano), cujo valor varia
consoante o ator. Os Anfitrides oferecem alojamento, alimentacdo e ensinamentos sobre o
modo de vida sustentavel e ecol6gico enquanto os voluntarios se dedicam, durante o tempo
estipulado, a prestar apoio as necessidades pré-estipuladas no perfil de cada Anfitrido. O
tempo que cada voluntério fica numa quinta biolégica, dependera de vérios fatores: da sua
vontade, da comunicag@o com os seus anfitrides e do harmonioso balanco entre estes dois
vetores. Deste modo é necessario contacto direto e constante entre voluntario e anfitrido,
para que sejam cobertas todas as necessidades, naturalmente, existentes nesta relacéo.
(MCINTOSH; BONNEMANN, 2006).

Ao longo da investigacédo realizada, considerou-se o conceito de Desenvolvimento
Local Sustentavel e a existéncia de uma correlagédo entre as suas diferentes dimensoes,
resultando num processo que s6 existe quantos todas estas ligagcbes se encontram

dindmicas e funcionais entre si.
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Ao considerarmos a dimensdo social deste processo, verifica-se a sua
indissociabilidade da vertente cultural. Na contenda da globalizagéo é fundamental destacar
a iniciativa da populacéo local na relacdo com projetos coletivos para se ultrapassarem
as questbes politicas e econémicas (CARVALHO, 2009). Por um lado, num mundo cada
vez mais curto em distancia, assiste-se a construgdo de uma economia mundial, que
assimila complexas teias do desenvolvimento econémico. Por outro lado, “surgem novas
e crescentes iniciativas no nivel local, com ou sem integracdo na dinamica internacional,
que viabilizam processos diferenciados de desenvolvimento no espago” (BUARQUE, 1999,
p.12).

Na légica de Veiga (2005, p.80), € possivel associar a preservacdo do ambiente
as demais dimensdes que haviam sempre reforcado a mera utilizagdo dos recursos. Num
pensamento local, o meio natural é viabilizado como um atributo especifico de cada lugar,
mediante o qual é possivel definirem-se “estratégias de valorizagdo e desenvolvimento
econdmico e social” (p.80).

Considerando a simbiose, que fomenta a criagdo de micro ligagdes entre os
diferentes universos do meio local, é possivel assistir-se a uma mudanca na sociedade,
atendendo a igualdade de oportunidades para todos os individuos e potenciando um
crescimento econdmico eficiente, conjugada com a preservacéo do ambiente. (BUARQUE,
1999). Atendendo a estas fases do processo do desenvolvimento, podemos dividi-las em
trés conjuntos: os objetivos, os pré-requisitos e as condicionantes.

Relativamente aos objetivos do DLS, podemos considerar o aumento da qualidade
de vida e a equidade social como foco central das acbes motivadoras do desenvolvimento,
com uma visibilidade a médio e longo prazo. A qualidade de vida pode ser considerada
um conceito genérico, dependendo e fazendo depender diversas variaveis, enquanto a
equidade social pressupde que todos os individuos possam satisfazer as todas as suas
necessidades basicas. (SACHS, 1990)

Ja o crescimento econémico, de agéo local, representa o pré-requisito fundamental
para se cumprirem os objetivos definidos anteriormente, uma vez que, numa sociedade
de consumo, como é a atual, seja imprescindivel esta dimenséo. Caso néo existisse uma
economia eficiente e local, o conceito de DLS ficaria completamente destruturado.

Por ultimo é fundamental referirem-se os condicionantes do DLS; por um lado

“a conservacao ambiental € um condicionante decisivo da sustentabilidade do
desenvolvimento e da manuten¢ao no longo prazo, sem a qual n&o é possivel
assegurar qualidade de vida para as geragdes futuras e equidade social de
forma sustentavel e continua no tempo e no espaco” (BUARQUE, 1999 p.32).

Por outro lado, é considerado, na presente investigacéo, outro condicionante, que é

decisivo na questao local do desenvolvimento sustentavel: a identidade local.

“O que caracteriza um local é, fundamentalmente, a sua identidade, a sua
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maneira de ser (o seu “way of life”, poderiamos dizer, alargando bastante a
extensao do conceito designado por tal expressao)” (FRANCO, 2003, p. 166).

A identidade € uma caracteristica do local, bem como 0 meio natural que o envolve,
permitindo a percecao de identidade local, como condicionante do DLS. Este condicionante
pode ser representado por muitas expressdes, que requerem preservagcao, uma vez que
funcionam como unificador de saber e cultura, inerentes a determinado lugar, e que o
identificam como uno e irrepetivel.

Considera-se, assim, fundamental a preservacdo da identidade local, cultural e
imaterial, por se tratar de uma dimensao especifica, que se interliga com as restantes
partes do processo do DLS, e que padece de uma energia propria — muito ligada as
geracOes passadas — sem a qual ndo poderia ser construido o presente, nem pensadas as
geracoes futuras.

O DLS pode ser considerado um sistema de relagdes, que responde as necessidades
do presente, sem comprometer as geracOes futuras, que visa a qualidade de vida e a
equidade social, partindo de uma economia eficiente, preferivelmente local, e que promova
a preservacdo da identidade local, cultural e imaterial das populagbes, bem como a
preservagao do meio ambiente, bergco deste processo.

O mote orientador da WWOOF ¢é muito claro quanto ao impacto desta iniciativa no
mundo: think global, act local — pensar global, agir local - sendo o ponto de partida para
uma analise da influéncia da WWOOF para o desenvolvimento local sustentavel.

A WWOOF manifesta, na sua indole, trés vetores fundamentais, segundo Miller
(2012): p. 1) a producao de bens ou servi¢os, que no caso da WWOOF se traduz pela gestao
da plataforma onde anfitriGes e voluntarios interagem, bem como a agéo dos seus membros
que agem localmente produzindo de forma bioldgica e contribuindo para a determinados
trabalhos nas suas comunidades; 2) promog¢éao de cidadania, diretamente ligada com a
educacao da associagdo para com 0s seus membros e destes para com as comunidades
onde se inserem, gerando, numa primeira instancia conhecimento ambiental; 3) o interesse
pela comunidade, que, como se pretende verificar com a presente investigacéo, serd uma
vertente ainda pouco estudada no ambito da WWOOF, mas que se desenrola naturalmente
nos meios onde o0s projetos se desenvolvem.

Considerando Amaro (1998), o desenvolvimento local em Portugal transparece em
inUmeros projetos, que primam pelas suas qualidades diversas e diferentes interacbes com
o meio onde atuam. Contudo, este autor especifica uma série de caracteristicas comuns
que se encontram presentes nas iniciativas DL em Portugal, e que se coadunam com o
trabalho desenvolvido pela WWOOF. E séo elas:

O Meio Ambiente e a Interface dos Sistemas Social e Natural 3



a) “Sao projetos de base territorial, ou seja, privilegiam a sua pertenca e a sua
incidéncia local/comunitaria;

b) Sdo projetos que valorizam a participacdo das populagées e que
pretendem suscitar e mobilizar as capacidades de iniciativas existentes nas
comunidades locais;

c) Tém, em geral, como objetivo o desenvolvimento integrado, abarcando
varias areas de intervencédo, articulando diferentes grupos e sectores e
pressupondo uma abordagem interdisciplinar;

d) Privilegiam as zonas mais marginalizadas das sociedades atuais (zonas
rurais, zonas suburbanas, degradadas, desempregados, criancas e jovens,
idosos, reformados, deficientes, mulheres isoladas, minorias étnicas, etc.);

e) Apresentam solugdes inovadoras” (AMARO, 1998, p.61)

Desenvolvendo a visdao de Amaro (1998), é possivel identificar as diversas
caracteristicas enunciadas na agdo da WWOOF Portugal, considerando, sobretudo, a
abordagem inter e multidisciplinar dos projetos por esta representados, uma vez que um
dos principais objetivos da WWOOF ¢ a troca cultural e de conhecimentos, depreendendo
a multiculturalidade dos voluntarios e a multidisciplinariedade dos anfitrides e dos projetos
desenvolvem. Tendo em conta a base territorial dos projetos — que se trata de quintas
estaticas e inseridas num local com carga identitaria — a sua agéo inovadora, ecoldgica e
ambiental, a localizagdo marginal — em zonas rurais ou semiurbanas — e o contacto com
as populacgdes locais (Miller, 2012), € possivel afirmar que as iniciativas individuais da
WWOOF podem ser consideradas iniciativas de desenvolvimento local.

O objetivo deste estudo desenvolveu-se na analise da triade dinamizadora deste
tema - os anfitrides, os voluntarios e a entidade legal que possibilita esta simbiose — com
0 objetivo de se compreender o papel dos anfitridbes e dos seus projetos, que implicam,
obviamente, a participacdo de voluntarios, para o desenvolvimento sustentavel dos locais
onde se edificam. Nesta l6gica, pretendia-se, também, auferir a visao da WWOOF Portugal,
através do olhar do seu coordenador, para que fosse possivel comparar as ideologias
organizacionais com a sua pratica, nas quintas dos seus membros.

A investigacdo serviu-se, assim, de questionarios realizados aos anfitribes da
WWOOF Portugal e de uma entrevista realizada a Rodrigo Rocha. Estes materiais,
juntamente com a analise documental prévia, foram trabalhados partindo de um conceito de
desenvolvimento local sustentavel, suportado na obra de diversos autores, que apresentam

diversas conce¢des complementares relativas a este tema.
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Ap6s a andlise a bibliografia, consideraram-se trés fases fundamentais: os
condicionantes, os pré-requisitos e os objetivos do Desenvolvimento Local Sustentavel.
Considerando que os principais atores deste processo sédo as comunidades de determinado
lugar, objetiva-se a sua qualidade de vida e a existéncia de equidade social, exigindo uma
economia de acéo local e eficiente, condicionadas pela preservagédo do meio natural e
da identidade local, que lhes sdo subordinadas. Desta feita, tendo em conta o papel das
coletividades e do associativismo no DLS, foram procuradas estas caracteristicas na
WWOOF Portugal e na relagéo desta associagdo com as comunidades onde os projetos
se integram.

Recorrendo aos materiais, referidos anteriormente, foi possivel recolher dados
que revelam que as quintas biolégicas da WWOOF Portugal anexam em si diversas
caracteristicas que contribuem para o processo de Desenvolvimento Sustentavel, a escala
dos locais onde se inserem.

No que concerne as respostas dos anfitrides, ainda que estas representem apenas
22,07% da cota de devolugbes dos inquéritos por questionario realizados, podemos
retirar conclusdes que primam pela sua validade epistemoldgica, patente na unicidade do
presente estudo.

Tendo em considerac@o os objetivos do DLS, podemos afirmar que, face a esta
investigacao, os projetos da WWOOF Portugal contribuem para o aumento da qualidade de
vida das comunidades onde se inserem, uma vez que o inquérito se iniciou com um exercicio
de autorreflexdo, por parte dos inquiridos. Observando as suas respostas é possivel
verificar que as acgbes realizadas nas suas quintas traduzem uma alteracdo do estado
das suas comunidades que, realizadas na plena consciéncia dos inquiridos, demonstra
que ha uma mudanca. Segundo Buarque (1999), “desenvolvimento local sustentavel é o
processo de mudanca social e elevagao das oportunidades da sociedade” (p.31), pelo que,
verificando uma grande percentagem de respostas positivas as questoes relacionadas com
a “realizacdo de atividades de cariz sociocultural e ambiental” por parte dos anfitrides, &
possivel afirmar que os individuos associados a WWOOF Portugal, podem gerar mudanca
e elevacéo das oportunidades, num ponto de vista local.

Relativamente ao grande pré-requisito do DLS, foi possivel apurar, também,
resultados positivos através de questdes que quantificavam praticas de producgéo de bens,
implicitas na consciéncia biolégica que caracteriza as quintas da WWOOF, assim como
a participacéo, do ponto de vista de produtor e de consumidor, em mercados locais, que
segundo Covas & Covas (2008), contribuem para a criacéo de capital social, partindo dos
produtos locais, sob o epiteto global, para a promogédo de “estruturas associativas, de
relacbes institucionais, de medidas ativas de criagcdo de emprego, de relagées comunitarias
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e formagéo de mercados locais, de mobilizagédo de jovens para o empreendedorismo” (p.7).
Nesta légica, os inquiridos determinaram que a intervengcdo em mercados locais, huma
acao de consumidor sera mais efetiva do que numa légica de produtor/vendedor. Contudo,
€ importante reter que a amostra deste estudo nao revelou quaisquer dados demogréficos,
para permitir uma maior generalizagcao dos resultados, pelo que devera ser considerada a
probabilidade do universo ser pouco dindmico numa légica de vendas, dadas as condi¢cdes
sociogeograficas que os poderéo reger. No entanto, e representando perto de um quarto da
totalidade de anfitribes em Portugal, poderemos afirmar que, do ponto de vista econémico,
os projetos da WWOOF Portugal, encontram espaco nas iniciativas de consumo locais,
mais proximas da 6tica de consumidor, mas demarcando espago no &mbito da consciéncia
alimentar, dado que as respostas relativas a qualidade biol6gica dos produtos tenham
representado valores muito positivos, no presente estudo.

Ja os condicionantes na equagdo do DLS, traduziram-se nas atitudes ambientais
e culturais dos anfitrides, perante as comunidades que os acolhem. Assim, foi possivel
confirmar a importancia da preservacdo ambiental, ja bastante implicita no amago da
WWOOF. O inquérito dirigia uma série de questdes relacionadas com boas praticas
ambientais (a sua alimentagdo €, maioritariamente, biolégica/ecolégica; utiliza, de alguma
forma, energias renovaveis/limpas; faz compostagem, etc.) tendo sido recebidas, sobretudo,
respostas positivas. Foi também analisada a vertente da transmissdo de conhecimentos
sobre a preservacdo ambiental e recebida com igual positividade, inclusivamente no
fator de transmissdo de conhecimentos ecolégicos a comunidade. Esta questdo remete
diretamente para a relagéo entre anfitribes da WWOOF e a comunidade, corroborando
uma premissa ja evidenciada durante este estudo: existe efetivamente contacto com a
comunidade onde os projetos ocorrem e € um contacto passivel de construir conhecimento.

Ao longo deste estudo foram confrontadas diversas ideologias relativas a nogéo
de identidade, que enquadrados nesta conclusdo, se podem sumariar nas palavras de
Castilho et al. (2008):

“uma construcao de valores, habitos, costumes e atitudes que caracterizam
um grupo de pessoas ou comunidade [...] a partir do momento em que se
intensifica o viver e o compartilhar da vida em comum para poder superar o
comportamento individualizado” (p. 167).
Nas questdes relativas a preservacao de identidade foi inquirida a percecéo sobre
o olhar da comunidade em relagéo as atividades na quinta, tendo sido também inquirida a
inclusdo da comunidade em dindmicas que conectem o projeto com o meio sociocultural.
Os resultados demonstraram que esta é ainda uma dimensao pouco explorada, revelando
algumas disparidades. Foi possivel apurar a existéncia de comunicag@do com a comunidade,
ligada, sobretudo, a transmisséo de conhecimentos, em oposicao a criagdo de momentos
de lazer.
Em sintese, as diferentes dimensbes do DLS foram identificadas ao longo da
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andlise dos questionarios, permitindo afirmar que os projetos associados a WWOOF
Portugal podem contribuir para o Desenvolvimento Sustentavel, dos locais onde se
inserem, ainda que essa ndo seja uma motivacao pré-existente.

Na entrevista a Rodrigo Rocha foram escutados diferentes temas, procurando-se
encaixar premissas nas diferentes dimensdes do DLS. Assim, os resultados das suas
assungoes na qualidade de coordenador da WWOOF Portugal e como ex-anfitrido foram-se
adequando aos resultados obtidos na analise ao questionario, complementando diversas
afirmacdes, com contornos préprios da visdo organizacional.

A entrevista acrescentou algumas premissas a constru¢do do conceito de DLS em
torno dos projetos da WWOOF Portugal, permitindo afirmar que esta organizagédo, embora
nao faga deste processo um fio condutor da sua atividade, promove o desenvolvimento
sustentavel, através acdes dos seus membros: 1) os anfitrides por integrarem o local, em
busca de qualidade de vida e equidade social, enquanto promovem uma economia eficiente
e circular, preservando o ambiente e a identidade desse mesmo meio onde se inserem;
2) os voluntarios por, altruisticamente, se juntarem a estes anfitrides e participarem nas
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