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APRESENTACAO

Ja parou para se questionar como os profissionais de 30 anos atras buscavam
informacdes, conhecimento e atualizacdo? Qual era a disponibilidade dessas novas
informacdes? Provavelmente quem tinha acesso a elas era considerado alguém muito
privilegiado.

A velocidade com que as pesquisas cientificas aconteciam e divulgacdo dos
resultados, com certeza, eram menores. A tecnologia ndo era avancada como hoje, a
globalizagdo néo era téo intensa, a internet era algo muito novo.

Toda evolugéo do desenvolvimento cientifico nos trouxe até aqui, onde a informacéo,
que pode ser transformada em conhecimento, esta a um toque ou clique de distancia.

Convido-os a navegar pelas paginas do e-book Pesquisa, Producéo e Divulgacédo
do Conhecimento na Odontologia 2 e que aproveite o privilégio da nossa geragéo, que tem
um mundo inteiro de conhecimento a sua disposic¢ao.

Otima leitural!

Emanuela C. dos Santos
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RESUMO: Poucos estudos mostram a prevaléncia
de lesbes cervicais nédo cariosas (LCNC) na
populacéo e por ser um tipo de lesdo comum
na clinica odontolégica, € necessario avaliar a
prevaléncia desse tipo de lesdo. Os participantes
desta pesquisa foram pacientes atendidos na
disciplina de Dentistica da Clinica Integrada
Uniguairaca, nos quais avaliamos a prevaléncia
das LCNC. Trata-se de um estudo observacional
transversal, realizado durante 5 meses. A coleta
de dados foi obtida através de exame clinico
e questionario para identificar a presenca
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de LCNC, sintomatologia e classificacdo. Os
resultados foram obtidos através do teste de
normalidade Shapiro-Wilk, testes estatisticos Qui
quadrado e Exato de Fisher. Foram examinados
173 pacientes, dos quais 75 apresentavam
LCNC, com uma prevaléncia de 43,4%. A maior
prevaléncia foi no género masculino, com 43
pacientes acometidos. Quanto a localizagdo do
término daleséo a maior prevaléncia foi no género
feminino em dentina e, consequentemente,
maior hipersensibilidade dentinaria (p= 0,020).
Quanto a sensibilidade versus localizagdo do
término, os pacientes com lesdo em esmalte
néo apresentaram sensibilidade e todos que
possuiam lesédo em dentina apresentaram
sensibilidade (p= <0.001). Comparando género
versus tipo de lesao, a lesédo mais prevalente foi
a abfragdo, tanto para mulheres (84,7%), como
para homens (72,1%) (p= 0,347). As LCNC
ainda sdo bastante prevalentes, sendo que a
lesdo mais comum foi a abfracdo. A maior parte
dos pacientes com exposicdo dentinéria sé@o
mulheres, apresentando consequentemente
mais sensibilidade.

PALAVRAS-CHAVE: Abrasao dentaria, Colo do
dente, Prevaléncia, Sensibilidade da dentina.

NON-CARIOUS CERVICAL LESIONS
PREVALENCE IN PATIENTS OF
RESTORATIVE DENTISTRY FROM
UNIGUAIRACA INTEGRATED CLINIC

ABSTRACT: Few studies show the prevalence
of non-carious cervicals (NCCL) in the population
and, as it is a common type of lesion in the dental
clinic, it is necessary to assess the prevalence
of this type of lesion. The participants in this
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research were patients attended in the Restorative Dentistry discipline from Uniguairaca
Integrated Clinic, in which the prevalence of NCCL was assessed. This is a cross-sectional
observational study, carried out over 5 months. Data collection was obtained through clinical
examination and questionnaire to identify the presence of NCCL, symptoms and classification.
The results obtained through the Shapiro-Wilk normality test, Chi-square and Fisher’s exact
statistical tests. 173 patients were examined, 75 of whom had NCCL, with a prevalence of
43.4%. The highest prevalence was in males, with 43 affected patients. Regarding the location
of the end of the lesion, the highest prevalence was in the female gender in dentin and,
consequently, greater dentin hypersensitivity (p = 0.020). As for sensitivity versus location
of termination, patients with lesion in undissipated enamel and all who had lesion in source
dentin (p = <0.001). Comparing gender versus type of lesion, the most prevalent lesion was
abfraction, both for women (84.7%) and for men (72.1%) (p = 0.347). As NCCL they are still
quite prevalent, with the most common lesion being abfraction. Most patients with dentinal
exposure are women, therefore they presented more dental sensitive.

KEYWORDS: Dental abrasion, Tooth neck, Prevalence, Dentin sensitivity.

11 INTRODUGAO

Manifestacdes clinicas ligadas a hipersensibilidade dentinaria (HD) séo cada dia
mais frequentes na clinica odontolégica, fator que afeta a qualidade de vida dos pacientes.
Compreender a HD é de fundamental importancia para o seu correto tratamento (TEIXEIRA
etal., 2018). AHD muitas vezes pode ser associada a les6es cervicais ndo cariosas (LCNC)
e ressecdes gengivais (O'TOOLE; BARTLETT, 2017). Além disso, os habitos e o estilo de
vida dos jovens e adultos aumentam a predisposicao para essas lesdes, com a influéncia
de fatores como dieta acida e habitos parafuncionais (GRIPPO; SIMIRING; COLEMAN,
2011).

A etiologia e patogénese das LCNC ndo foram totalmente esclarecidas e este
problema € um assunto controverso entre pesquisadores, principalmente por ser um tipo
de lesdo que vem aumentando com o passar dos anos (JAKUPOVIC et al., 2010). A perda
de estrutura dentaria sem o envolvimento de bactérias, proximo a jungéo cemento-esmalte
€ denominada LCNC. A presenca dessas lesbes aumenta com a idade, tornando-se assim
um problema iminente, visto que a expectativa de vida da populacdo tem aumentado e a
manutencao de seus dentes em boca também (WOOD; KASSIR; BRUNTON, 2008). As
LCNC séao de origem multifatorial (ZUZA, et al., 2019) e podem estar ligadas a problemas
estéticos, sensacao dolorosa, altera¢des patolégicas da polpa e até mesmo fratura dentéria.
Teixeira et al. (2020) relatam que a prevaléncia mundial de LCNCs entre adultos é 46,7%.

Além de fatores como profundidade e morfologia das LCNC, ha influéncia da idade,
sexo, problema gastrico e trauma oclusal, os quais sao considerados fatores relevantes
para presenca de LCNC e, consequentemente, HD. Diversas técnicas e protocolos para o

tratamento da HD encontram-se disponiveis e foram descritos na literatura, porém ainda
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néo se tem um tratamento padr@o ouro para utilizagdo na clinica diaria (MORASCHINI,
2018).

Estudos com relacé&o ao tratamento das lesbes cervicais ndo cariosas demostram
que tanto o selante quanto o tratamento com restauragdo se mostraram igualmente eficazes
para a maioria dos participantes na redugéo da HD em LCNC (KENNAN et al. 2014). Como
as opcoes restauradoras para a LCNC ainda n&o séo totalmente satisfatorias no que se
refere a estética e longevidade, a prevencgéo € primordial para limitar a evolugdo de LCNC,
e a detecgéo precoce de lesdes incipientes € fundamental para evitar a perda de tecido
mineralizado na regido cervical (PECIE et al., 2011).

Teixeira et al. (2018) salientam que informagdes adicionais e estudos futuros nessa
area podem permitir uma melhor interpretacéo de resultados, uma vez que poucos estudos
séo realizados sobre as LCNC. Com base no exposto, o objetivo do presente trabalho
€ estudar a prevaléncia de lesdes cervicais ndo cariosas em pacientes que realizaram
tratamento odontolégico na disciplina de Dentistica Restauradora da Clinica Integrada
Uniguairacé, em um periodo de cinco meses.

21 METODOLOGIA

Este estudo observacional transversal quantitativo, foi aprovado pelo comité de
ética em pesquisa (COEP) da Universidade Estadual do Centro Oeste (UNICENTRO) com
o parecer de aprovagdo n° 3.028.103. Os pacientes participantes do estudo assinaram
um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) concordando em participar da
pesquisa, onde estavam cientes que se optassem pela desisténcia, a mesma poderia
acontecer a qualquer momento. Somente pacientes maiores de 18 anos participaram da
pesquisa.

A coleta de dados para a pesquisa foi realizada através de um exame clinico dos
pacientes para identificar as LCNC e de um questionario para verificar a presenca de
sintomatologia. Os dados coletados foram feitos com o auxilio de uma sonda milimetrada.
As medidas realizadas foram de cervical para oclusal/incisal, mesial para distal e de
profundidade (Figura 1).

Figura 1- Medidas realizadas nas LCNC (oclusal/incisal, mesial/distal e profundidade)
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No exame clinico ainda foi observado o término da lesé@o, que pode ser em dentina
ou esmalte. Na tentativa de classificar as lesbes entre: abfragéo, atricdo ou abrasé&o foi
realizado um questionario de habitos de alimentagdo ou parafungcédo e observagédo das
caracteristicas clinicas destas lesdes. Por fim, foi observada a quantidade de dentes
presentes em boca. Os terceiros molares ndo foram considerados na pesquisa, pois a
maioria dos pacientes ndo possuem devido a extragéo ja realizada ou a auséncia natural, e
quando apresentam o mesmo € de dificil acesso para o tratamento, ndo sendo significante
para a oclusdo e de um diagndstico mais complexo, sendo assim descartado da pesquisa.

Através de um questionario aplicado aos pacientes, foram coletados dados com
relacdo a sintomatologia sobre HD nos dentes acometidos pela LCNC. Neste questionario
0 paciente respondia se sentia sensibilidade dolorosa espontanea ou provocada, em caso
de resposta positiva com relacdo ao estimulo provocado, qual era o estimulo: térmico,
doce e/ou &cido. Além disso, os pacientes foram questionados quanto a seus habitos de
escovacgao dentéria, ingestdo de alimentos acidos e percepcéo de alguma parafuncao.

2.1 Analise estatistica

As variaveis independentes e dependentes foram categorizadas e analisadas
descritivamente verificando a prevaléncia das lesées ndo cariosas e suas associagbes
as variaveis independentes. O género foi classificado em masculino e feminino conforme
auto relato dos participantes, a idade dos participantes foi dicotomizada em < 35 anos
e > 35 anos, sendo analisada também de forma descritiva a média e desvio padrao dos
participantes. Quanto aos dentes afetados, eles foram classificados pela posicao na arcada
nas seguintes categorias: Anteriores, posteriores, Anteriores + posteriores e conforme as
arcadas: maxila, mandibula, maxila + mandibula. Considerando as lesdes ndo cariosas,
os dados foram classificados quanto ao tipo de lesédo (abfracéo, atricdo e abraséo), a
localizacdo do término da leséo (esmalte, dentina), a presenca de sensibilidade espontanea
e sensibilidade estimulada de forma dicotomizada (sim, ndo), além disso foi classificado
o estimulo da sensibilidade: térmico, quimico, térmico + quimico, sendo considerado o
estimulo térmico as variagdes de temperatura para frio e quente, e o estimulo quimico a
ingestao de alimentos doces e &cidos.

Para as analises de associacoes, foi realizada o teste de normalidade dos dados
Shapiro-Wilk, bem como os testes de qui-quadrado e exato de Fisher. Os dados foram
tabulados e analisados pelo programa Statistical Package for Social Sciences 16.0 for
Windows (SPSS Inc., Chicago, lllinois, USA).
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31 RESULTADOS

Foram avaliados 173 pacientes durante o atendimento da disciplina de Dentistica
Restauradora das Clinicas Integradas Uniguairaca. Destes, 122 pacientes possuiam mais
de 35 anos (70,9%). Entre os participantes examinados 51,2% eram do género masculino.

Dos 173 pacientes, 75 apresentavam lesdo cervical ndo cariosa, representando uma
prevaléncia de 43,4%. Do total de pacientes com LCNC, 77,3% apresentavam lesédo de
abfracéo (Figura 2), 8% dos pacientes apresentavam atricdo e 14,7% lesdes de abraséo
(Tabela 1).

Figura 2 - Les&o de abfracdo

Com relagéo a prevaléncia X género, a maior prevaléncia foi no género masculino,
com 57,3% pacientes acometidos por LCNC contra 42,7% no género feminino. A idade
média dos pacientes acometidos com LCNC foi de 47,56 anos (+ 11,39).

A localizacdo do término da leséo foi mais prevalente em dentina para o sexo
feminino (65,5%) e em esmalte para o sexo masculino (62,4%) (P = 0,020, Tabela 1).
Todas os pacientes com lesdes que terminavam em dentina possuiam sensibilidade dental.
Além disso, a prevaléncia de sensibilidade a estimulos foi maior nas mulheres (62,5%), nos
homens o estimulo provocou sensibilidade em 39,9% dos pacientes. Dentre os tipos de

estimulos o térmico que mais provocou sensibilidade.
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Feminino Masculino Total Valor de P

Tipo de lesao

Abfragdo 27 (84,7%) 31 (72,1%) 58 (77,3%)

Atricio 1(3,1%) 5 (11,6%) 6 (8%) 0.347
Abrasao 4 (12,2%) 7 (16,3%) 11 (14,7%)

Total 32 (100%) 43 (100%) 75 (100%)

Localizacao do término

Esmalte 11 (34,5%) 27 (62,4%) 38 (50,7%)

Dentina 21 (65,5%) 16 (37,6%) 37 (49,3%) 0,020
Total 32(100%) 43(100%) 75(100%)
Sensibilidade

Sim 21(65,5%) 16 (37,6%) 37 (49,3%) 0,020
Nio 11 (34,5%) 27 (62,4%) 38 (50,7%)

Total 32(100%) 43(100%) 75(100%)
Sensibilidade ao estimulo

Sim 20 (62,5%) 17 (39,9%) 37 (49,3%)

Nao 12 (37,5%) 26 (60,1%) 38 (50,7%) 0,063
Total 32(100%) 43(100%) 75(100%)
Sensibilidade a qual estimulo

Térmico 16 (80%) 13 (76,4%) 29 (78,4%)

Quimico 0 (0%) 1 (5,8%) 1(2,7%) 0.964
Térmico+ quimico 4 (20%) 3 (17,6%) 7 (18,9%)

Total 20(100%) 17(100%) 37(100%)

Tabela 1: Relagéo das lesdes cervicais ndo cariosas e o género

No quesito sensibilidade dental, o grupo de dentes com maior sensibilidade foi dos
posteriores, com 48,6% seguidos dos anteriores associados aos posteriores com 45.9%,
porém sem diferenca estatistica entre os mesmos grupos de dentes (P = 0,607, Tabela
2). Dos pacientes que apresentaram sensibilidade dental 78,3% representavam a leséo
de abfracdo, porém o tipo de lesdo nédo teve influéncia na sensibilidade dental (P = 0,419,
Tabela 2). O término em esmalte néo estava associado a sensibilidade dental, diferente do
que houve com lesdes com término em dentina (P < 0,001, Tabela 2)
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Sensibilidade Total Valor de P
Nao Sim
Tipo de lesao
Abfracdo 29 (76,3%) 29 (78,3%) 58 (77,3%)
Atricio 5 (13,1%) 1(2,7%) 6 (8%)
Abrasgo 4 (10,5%) 7 (18,9%) 11 (14,7%) 0,708
Total 38(100%) 37(100%) 75(100%)
Dentes acometidos com a leséo
Anteriores 1(2,4%) 2 (5,4%) 3 (4%)
Posteriores 18 (47,6%) 18 (48,6%) 36 (48%) 0.607
Anteriores+posteriores 19 (50) 17 (45,9%) 36 (48%)
Total 38(100%) 37(100%) 75(100%)
Localizacao do término
Esmalte 38 (100%) 0 (0%) 38 (50,7%)
Dentina 0 (0%) 37 (100%) 37 (49,3%) <0,001
Total 38(100%) 37(100%) 75(100%)

Tabela 2: Relagéo das lesdes cervicais ndo cariosas com a sensibilidade dentaria

Emrelacédo aidade, pacientes com mais de 35 anos apresentaram maior sensibilidade

aos estimulos, sendo que o mais frequente foi o térmico, mas sem diferenca estatistica

entre os grupos (P = 0,222, Tabela 3). Nos pacientes com menos de 35 anos a maior parte

das lesdes terminava em esmalte e nos pacientes com mais de 35 anos a localizagéo do

término prevaleceu em dentina, mas sem diferenca significativa (P = 0,754, Tabela 3).

Alesdao com maior prevaléncia foi a de abfragcdo nos pacientes com mais de 35 anos

de idade, sendo de 84,1%, com resultados significantes de P = 0,001 (Tabela 3). Em uma

relacéo entre idade e grupo de dentes acometidos, as maiores porcentagens encontramos

nos pacientes com mais de 35 anos de idade, sendo 44,4% nos dentes posteriores e 50,7%

nos dentes anteriores + posteriores (P = 0,483, Tabela 3).

Idade Total Valor de P
<35 anos > 35 anos
Arcadas
Maxila 1 (8,3%) 12 (19,0%) 13 (17,3%)
Mandibula 7 (58,3%) 16 (25,3%) 22 (29,3%)
Maxila + Mandibula 4 (33,3%) 35 (55,5%) 39 (52%) o1e

Total

12 (100%)

63 (100%)

75 (100%)
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Sensibilidade ao estimulo

Térmico 5 (100%) 24 (75%) 29 (78,4%)
Quimico 0 (0%) 1 (3,5%) 1(2,7%) 0,222
Térmico+Quimico 0 (0%) 7 (21,5%) 7 (18,9%)
Total 5(100%) 32(100%) 37(100%)
Localizacado do término
Esmalte 7 (58,3%) 31 (49,3%) 38 (50,7%)
Dentina 5 (41,7%) 32 (50,7%) 37 (49,3%) 0,754
Total 12(100%) 63(100%) 75(100%)
Tipo de lesao
Abfracdo 5 (41,6%) 53 (84,1%) 58 (77,3%)
Atricdo 2 (16,6 %) 4 (6,3%) 6 (8%)
0,001
Abraséao 5 (41,6%) 6 (9,5%) 11 (14,7%)
Total 12(100%) 63(100%) 75(100%)
Dentes acometidos com a lesao
Anteriores 0 (0%) 3 (4,7%) 3 (4%)
Posteriores 8 (66,7%) 28 (44,4%) 36 (48%) 0,483
Anteriores+posteriores 4 (33,3%) 32 (50,7%) 36 (48%)
Total 12(100%) 63(100%) 75(100%)

Tabela 3: Relagcéo das lesdes cervicais ndo cariosas com a idade

Uma relacado entre arcada e idade tivemos que os pacientes com 35 anos ou menos
tiveram maior incidéncia de lesdo na mandibula, ja os pacientes com mais de 35 anos
tiveram maior prevaléncia em maxila+ mandibula (55,5%) (Tabela 3).

41 DISCUSSAO

As LCNC vem aumentando com o passar dos anos, devido a alguns fatores e
principalmente a prolongada expectativa de vida dos pacientes, ainda podemos destacar
que seu diagnéstico € complexo (JAKUPOVIC et al., 2010) e que um tratamento efetivo
para as LCNC ainda néo foi totalmente estabelecido (MORASCHINI, 2018). A prevaléncia
de lesbes cervicais ndo cariosas encontrada no presente estudo foi de 43,4% em uma
amostra de 173 pacientes, 75 apresentavam LCNC, em estudos como de Teixeira et al.
(2018) podemos notar que a prevaléncia foi maior, de 185 pacientes 163 apresentavam
lesdo cervical ndo cariosa ou seja uma prevaléncia de 88,1%. Kolak e colaboradores,
também em 2018, observaram a presenca de lesdes cervicais ndo cariosas em 68,5%
dos pacientes. De 738 pacientes na populacdo geral da Republica de Srpska, Bosnia e
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Herzegovina a prevaléncia de LCNC foi de 52% (ZUZA et al., 2019). Em um grupo de 1320
pacientes Yang (2016) diagnosticou 831 pacientes com LCNC, sendo uma prevaléncia de
63,0%. Por fim em uma revisao sistematica de 2020 (TEIXEIRA et al., 2020) observou que
a prevaléncia de lesdes cervicais ndo cariosas mundial em adultos é de 46,7%. Podemos
observar que os dados de prevaléncia sdo bastante divergentes nos estudos ja publicados,
isso pode ser atribuido a diversos fatores como: populag¢do estudada, numero da amostra
e metodologia utilizada. De qualquer forma todos os estudos mostram uma porcentagem
alta na prevaléncia destas lesoes.

Podemos notar que os estudos realizados anteriormente corroboram que a maior
prevaléncia de LCNC é no género masculino (BRANDINI, 2011; KOLAK et al., 2018).
Contribuindo com esses resultados obtivemos em nosso estudo que a maior prevaléncia foi
no género masculino com 57,3% pacientes acometidos contra 42,7% no género feminino.

Os dentes mais afetados segundo Teixeira et al. (2018) e Yang et al. (2016) foram os
pré-molares, seguidos dos primeiros molares e caninos. Kolak (2018) também destaca os
pré-molares como os dentes mais acometidos, porém seguido dos primeiros pré-molares
inferiores. Neste estudo os dentes foram separados em grupos, sendo os dentes posteriores
0s mais acometidos no género feminino e os anteriores + posteriores os mais frequentes
no género masculino. Existem alguns fatores para explicar por que 0s pré-molares sdo
os dentes mais acometidos: presenca de contatos prematuros, efeito protetor limitado da
saliva, escovacao vigorosa, diferen¢a na espessura do 0sso cortical no lado vestibular e
inclinagéo das cuspides dos pré-molares (KATRANJI; MISH; WANG, 2007).

Teixeira et al. (2018) ainda nos traz em seu estudo que dos 163 pacientes com LCNC,
161 também apresentaram HD, quando comparamos esses dados com os resultados do
presente estudo, percebemos que de 75 pacientes com LCNC, 37 tinham exposigéo
de dentina e consequentemente os mesmos apresentavam HD. Resultados obtidos por
Yoshizaki (2016), mostram que existe uma forte associacdo entre a hipersensibilidade
e idade, mostrando que a faixa etaria mais acometida seria entre 31 a 50 anos, porém
em nosso estudo este dado néo foi significativo, onde 86,5% dos pacientes com mais de
35 anos apresentavam sensibilidade e 81,4% nédo. Esse dado pode ser justificado pela
deposicdo de dentina e atrofia da polpa durante a vida, diminuindo a HD (CUNHA-CRUZ,
2013).

Nossos resultados mostram que 65,5% dos pacientes com HD foram do género
feminino versus 37,6% do género masculino, este resultado pode estar associado ao fato
de que as mulheres higienizam mais vezes os dentes, ingerem alimentos mais acidos e
apresentam menor limiar de dor do que os homens (MIYAZAKI, 2009).

Quando relacionamos a existéncia de LCNC com idade, podemos notar que quanto
maior a idade dos pacientes maior a prevaléncia de LCNC (KOLAK et al. 2018; YANG,
2016) assim como de HD (TEIXEIRA et al., 2018). Certamente esses resultados se devem
a prolongada exposicéo dos pacientes a fatores causais a longo prazo (KOLAK et al., 2018;
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TEIXEIRA et al. 2020). Zuza et al. (2019) ainda destaca que a menor prevaléncia de LCNC
€ em pacientes com menos de 20 anos de idade.

Quanto ao mecanismo de causa da LCNC, os resultados foram que de 75 pacientes,
58 apresentavam abfrag¢éo (77,3%), 11 abraséo (14,7%) e 6 atricdo (8%) em comparagcéo um
estudo realizado na prisdo de Dark com 375 presos da populagéo geral do encarceramento
revelou que a abraséo é responsavel por 12,32% (17 prisioneiros), a abfracéo 61,6% (85
prisioneiros) e a eroséao 26,08% (36 prisioneiros) (FAYE et al., 2015). Estudos mostram que
o desenvolvimento de LCNCs ndo pode ser atribuida somente a um Unico fator etiolégico,
pois as mesmas sdo de origem multifatorial e de diagnéstico complexo (ZUZA, et al.,
2019). Portanto os dados apresentados sugerem 0s mecanismos de causa das lesbes
encontradas, mas devemos ver com cautela esses dados, tendo em mente que estamos
nos referindo as lesdes multifatoriais.

Com relagéo as arcadas, superior e inferior, Igarashi et al. (2017) mostraram que
os dentes mais afetados sdo os maxilares em comparag¢do com os mandibulares. Teixeira
et al. (2018) compartiiha do mesmo resultado e acrescenta que hipersensibilidade e
ressecao gengival também foram predominantes na maxila. Porém, por outro lado, alguns
estudos nos mostram o contrario, onde a mandibula é mais afetada pelas LCNC (YANG
2016; JAKUPOVIC et al. 2010). Em nosso estudo uma relagédo entre maxila e mandibula
tivemos que a porcentagem foi maior para mandibula nos pacientes com mais de 35 anos,
porém a maioria dos pacientes apresentava lesdo tanto em maxila quanto em mandibula,
independente do género.

Como observamos com os dados deste estudo e dos estudos utilizados para
discussao, os resultados sdo bastante controversos, fazendo-se necessario mais estudos
nessa area para identificar a real prevaléncia de LCNC na populagdo mundial e sua relagédo
com outros fatores. Podemos destacar que este estudo foi realizado com amostra pequena
de pacientes e um tempo de coleta curto, podendo se obter resultados mais significantes

com um acompanhamento a longo prazo.

51 CONSIDERAGOES FINAIS

As lesdes cervicais ndo cariosas ainda sé&o bastante prevalentes na populacgéo,
sendo que a maior prevaléncia foi encontrada no género masculino. A maior parte dos
pacientes com exposicao dentinaria sdo mulheres, apresentando consequentemente mais

sensibilidade. A lesdo mais prevalente foi a de abfragéo, independente do género.

REFERENCIAS

BRANDINI, D.A.; SOUSA, A. L. B.; TREVISAN, C. L.; PINELLI, L. A. P.; SANTOS, S. C. C.; PEDRINI,
D.; PANZARINI, S.R. Noncarious cervical lesions and their Association with toothbrushing
pratices: in vivo evaluation. Operative Dentistry, v. 36, p. 581-589, nov. 2011.

Pesquisa, Producéo e Divulgacdo do Conhecimento na Odontologia 2 Capitulo 21 m



CUNHA-CRUZ, J.; WATAHA, J. C.; HEATON, L.J.; ROTHEN, M.; SOBIERAJ, M.; SCOTT, J. The
prevalence of dentin hypersensitivity in general dental practices in the northwest United States.
Journal of the American Dental Association, v. 144, p. 288-296, mar. 2013.

FAYE, B.; SARR, M.; KANE, A.W.; TOURE, B.; LEYE, F. Prevalence and etiologic factors of
noncarious cervical lesions. A study in a Senefalese population odontostomatol. Journal of
Dentistry and Oral Care Medicine, v. 28, p. 15-18, dez. 2005.

GRIPPO, J.O.; SIMRING, M.; COLEMAN, T.A. Abfraction, abrasion, biocorrosion, and the enigma
of noncarious cervical llesions: a 20-year perspective. Journal of Esthetic and Restorative Dentistry,
v.24, p.10-23, nov. 2011.

IGARASH], Y.; YOSHIDA, S.; KANAZAWA, E. The prevalence and morphological types of non-
carious cervical lesions (NCCL) in a contemporary sample of people. Odontology, v. 105, p. 443-
452, mar. 2017.

JACUPOVIC, S.; VUKOVIC, A.; KORAC, S.; TAHMISCIJA, |.; BAJSMAN, A. The Prevalence,
Distribution and Expression of Noncarious Cervical Lesions (NCCL) in Permanent Dentition.
Materia Socio Medica, v. 22, p. 200-204, 2010.

KATRANJI, A.; MISCH, K.; WANG, H.L. Cortical bone thickness in dentate and edentulous human
cadavers. Journal of Periodontology, v. 78, p. 874-878, may 2007.

KENNAN, A.; BARNA, J.A.; STROBER, B.; MATTHEWS, A.G.; COLLIE, D.; VENA, D.; CURRO,
F.A.; THOMPSON, V.P. Reatments for hypersensitive noncarious cervical lesions. Journal of the
American Dental Association, v. 144, p. 495-506, may. 2013.

KOLAK, V.; PESIC, D.; MELIH, |.; LALOVIC, M.; NIKITOVIC, A.; JAKOVLJEVIC, A. Epidemiological
investigation of non-carious cervical lesions and possible etiological factors. Journal of Clinical
and Experimental Dentistry, v. 10, p. 648-656, 01 de jul. 2018.

MIYAZAKI, R.; YAMAMOTO, T. Sex and/or gender differences in pain. The Japanese Journal of
Anesthesiology, v. 58, p. 34-39, fev. 2009.

MORASCHINI, V.; COSTA, L.S.; SANTOS, G.O. Effectivness for dentin hypersensitivity treatment
of non-carious cervical lesions: a meta-analysis. Clinical Oral Investigations, v. 22, p. 617-631, mar.
2018.

O'TOOLE, S.; BARTLETT, D. The relationship between dentine hypersensitivity, dietary acid
intake and erosive tooth wear. Journal of Dentistry, v. 67, p. 84-87, dec. 2017.

PECIE, R.; KREJCI, |.; GARCIA-GODOQY, F.; BORTOLOTTO, T. Noncarious cervical lesion- A clinical
concept based on the literature review. Part 1: Prevention. American Journal of Dentistry. vol 24,
n°1, p. 49-56, feb. 2011.

TEIXEIRA, D. N. R.; ZEOLA, L. F.; MACHADO, A. C.; GOMES, R. R.; SOUZA, P. G.; MENDES,

D. C.; & SOARES, P. V. Relationship between noncarious cervical lesions, cervical dentin
hypersensitivity, gingival recession, and associated risk factors: A cross-sectional study. Journal
of Dentistry, v. 76, p. 93-97, sep. 2018.

Pesquisa, Producéo e Divulgacdo do Conhecimento na Odontologia 2 Capitulo 21




TEIXEIRA, D. N. R; THOMAS, R.Z; SOARES, P.V; CUNE, M.S; GRESNIGT, M. M. M; SLOT, D.
E. Prevalence of noncarious cervical lesions among adults: a systematic review. Journal of
Dentistry, v. 95, 103285, apr. 2020.

YANG, J.; CAl, D.; WANG, D. HE.; MA, L.; JIN, Y.; QUE, K. Non-carious cervical lesions (NCCLSs) in
a random sampling community population and the association of NCCLs with occlusive wear.
Journal of Oral Reabilitation, v. 43, p. 960-966, sep. 2016.

ZUZA, A.; RACIC, M.; IVKOVIC, N.; KRUNIC, J.; STOJANOVIC, N.; BOZOVIC, D; VUJASKOVIC, M.
Prevalence of non-carious cervical lesions among the general population of the Republic of
Srpska, Bosnia and Herzegovina. International Dental Journal, v. 69, p. 281-288, 7 feb. 2019.

Pesquisa, Producéo e Divulgacdo do Conhecimento na Odontologia 2 Capitulo 21 m



iNDICE REMISSIVO

A

Aleitamento Materno 51, 52, 53, 54, 55, 56, 58, 59, 60, 61, 62, 63, 68, 69
Antineoplasicos 70, 71, 72
Atencao Basica em Saude 36
B

Bioquimica 1, 2, 4

C

Chupetas 52, 56, 59

D

Defeito de Furca 9, 10, 11, 12
Dente Canino 83

Denticéo Transitéria 24

Diagnostico 1,2,3,4,6,7,9,10, 11,12, 13, 14, 74, 110, 111, 133, 138, 167, 169, 192, 193,
201, 210, 214, 216, 220, 221, 230, 239, 264, 265, 267, 268, 273, 274

Dieta Cariogénica 51, 52, 53, 54

Dispositivos para o Cuidado Bucal Domiciliar 18

Doencas Periodontais 3, 6, 18

E

Enxerto Osseo Alveolar 82, 83, 84, 87, 91, 94, 96, 100, 101, 102
Epidemiologia 10, 11, 72, 115, 258, 259

F

Fenda Labial 61, 62, 63
Fissura Labiopalatina 69, 82, 83, 84, 91, 97, 101
Fissura Palatina 62, 63, 64

G

Gengivite 18, 19, 20
H

Higiene Bucal 18, 19, 31, 32, 62, 63, 75, 107
1

Incidéncia 24, 32, 33, 38, 70, 71, 72, 73, 75, 80, 214

Pesquisa, Producéo e Divulgacdo do Conhecimento na Odontologia 2 indice Remissivo




M

Miiase 105, 106, 107, 108, 110, 111, 112, 113

Molar 14, 15, 16, 24, 25, 26, 27, 28, 30, 31, 33, 34, 155, 156
Mucosa Bucal 3,71, 72

Mucosite 70, 71, 72, 74, 75, 76, 77, 78, 79, 80, 81, 158

N

Neoplasias de Cabeca e Pescogo 71, 72
(0]

Odontologia Comunitaria 106
Odontologia Minimamente Invasiva 35, 36, 38, 45, 46, 201, 205

P

Perda de Dente 24

Periodontite 5, 10, 11, 12, 13, 19, 20
Periodontopatias 2

Pessoas Acamadas 106

Placa Dentéaria 18

Politicas Publicas de Saude 36

Promogéo da Saude 48, 52, 68, 119, 132, 138

R

Radioterapia 70, 71, 74, 75, 76, 79, 80

S

Saliva 1,2, 3,4,5,6,7,8, 165, 166, 168, 215

Saude Bucal 13, 19, 20, 29, 33, 36, 37, 38, 42, 43, 47, 48, 50, 51, 53, 54, 57, 62, 69, 79,
105, 106, 114, 115, 116, 117, 118, 119, 181, 189, 256, 259, 261, 264, 278, 279

Saude da Crianga 52, 53, 58, 59
T

Tratamento 2, 35, 36, 37, 45, 48, 49, 50, 76, 80, 113, 152, 158, 205, 250
Tratamento Restaurador Atraumatico 35, 36, 37, 38, 45, 48, 49, 50

Pesquisa, Producéo e Divulgacdo do Conhecimento na Odontologia 2 indice Remissivo m



A

PESQUISA, PRODUCAO E
DIVULGACAO DO
CONHECIMENTO NA
ODONTOLOGIA
2

& www.atenaeditora.com.br

¥ contato@atenaeditora.com.br

© @atenaeditora

B3 www.facebook.com/atenaeditora.com.br

| Atena

Ano 2021



A

PESQUISA, PRODUCAO E
DIVULGACAO DO
CONHECIMENTO NA
ODONTOLOGIA
2

& www.atenaeditora.com.br

¥ contato@atenaeditora.com.br

© @atenaeditora

B3 www.facebook.com/atenaeditora.com.br

| Atena

Ano 2021





