[Atena

Ano 2020

COVID-19 no Brasil:

Os Muiltiplos Olhares da Ciéncia
para Compreensao e Formas de
Enfrentamento

Luis Paulo Souza e Souza
(Organizador)



[Atena

Ano 2020

COVID-19 no Brasil:

Os Muiltiplos Olhares da Ciéncia
para Compreensao e Formas de
Enfrentamento

Luis Paulo Souza e Souza
(Organizador)



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Editora Chefe
Prof? Dr® Antonella Carvalho de Oliveira
Assistentes Editoriais
Natalia Oliveira
Bruno Oliveira
Flavia Roberta Barao
Bibliotecaria
Janaina Ramos
Projeto Gréfico e Diagramagao
Natalia Sandrini de Azevedo
Camila Alves de Cremo
Luiza Alves Batista
Maria Alice Pinheiro
Imagens da Capa 2020 by Atena Editora
Shutterstock  Copyright © Atena Editora
Edicdo de Arte  Copyright do Texto © 2020 Os autores
Luiza Alves Batista  Copyright da Edicao © 2020 Atena Editora
Revisdo Direitos para esta edicdo cedidos a Atena
Os Autores  Editora pelos autores.

Todo o conteldo deste livro esta licenciado sob uma Licenca de
@@@@ Atribuicdo  Creative =~ Commons.  Atribuicado-Nao-Comercial-
NaoDerivativos 4.0 Internacional (CC BY-NC-ND 4.0).

O conteldo dos artigos e seus dados em sua forma, correcdo e confiabilidade sdo de
responsabilidade exclusiva dos autores, inclusive nao representam necessariamente a posi¢ao
oficial da Atena Editora. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam
atribuidos créditos aos autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou
utiliza-la para fins comerciais.

Todos os manuscritos foram previamente submetidos a avaliagdo cega pelos pares, membros
do Conselho Editorial desta Editora, tendo sido aprovados para a publicacao.

A Atena Editora é comprometida em garantir a integridade editorial em todas as etapas do
processo de publicagao. Situagdes suspeitas de ma conduta cientifica serao investigadas sob o
mais alto padrao de rigor académico e ético.

Conselho Editorial

Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

Prof. Dr. Alexandre Jose Schumacher - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do
Parana

Prof. Dr. Américo Junior Nunes da Silva - Universidade do Estado da Bahia

Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson - Universidade Tecnoldgica Federal do Parana

Prof. Dr. Antonio Gasparetto Junior - Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais

Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho - Universidade de Brasilia

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Prof. Dr. Carlos Antonio de Souza Moraes - Universidade Federal Fluminense

Prof® Dr? Cristina Gaio - Universidade de Lisboa

Prof. Dr. Daniel Richard Sant’Ana - Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira - Universidade Federal de Rondénia

Prof® Dr? Dilma Antunes Silva - Universidade Federal de Sao Paulo

Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias - Universidade Estacio de Sa

Prof. Dr. Elson Ferreira Costa - Universidade do Estado do Para

Prof. Dr. Eloi Martins Senhora - Universidade Federal de Roraima

Prof. Dr. Gustavo Henrique Cepolini Ferreira - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr? lvone Goulart Lopes - Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice
Prof. Dr. Jadson Correia de Oliveira - Universidade Catélica do Salvador

Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior - Universidade Federal Fluminense

Prof? Dr? Lina Maria Goncalves - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Luis Ricardo Fernandes da Costa - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva - Pontificia Universidade Catélica de Campinas
Prof® Dr® Maria Luzia da Silva Santana - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Prof® Dr* Paola Andressa Scortegagna - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr® Rita de Cassia da Silva Oliveira - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof. Dr. Rui Maia Diamantino - Universidade Salvador

Prof. Dr. Urandi Jodo Rodrigues Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof* Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. William Cleber Domingues Silva - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme - Universidade Federal do Tocantins

Ciéncias Agrarias e Multidisciplinar

Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira - Instituto Federal Goiano

Prof® Dr® Carla Cristina Bauermann Brasil - Universidade Federal de Santa Maria
Prof. Dr. Antonio Pasqualetto - Pontificia Universidade Catélica de Goias

Prof. Dr. Cleberton Correia Santos - Universidade Federal da Grande Dourados
Prof? Dr® Daiane Garabeli Trojan - Universidade Norte do Parana

Prof? Dr? Diocléa Almeida Seabra Silva - Universidade Federal Rural da Amazdnia
Prof. Dr. Ecio Souza Diniz - Universidade Federal de Vicosa

Prof. Dr. Fabio Steiner - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Prof. Dr. Fagner Cavalcante Patrocinio dos Santos - Universidade Federal do Ceara
Prof® Dr® Girlene Santos de Souza - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof. Dr. Jael Soares Batista - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Julio César Ribeiro - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Prof? Dr? Lina Raquel Santos Araujo - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Pedro Manuel Villa - Universidade Federal de Vigosa

Prof® Dr® Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos - Universidade Federal do Maranhao
Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr? Talita de Santos Matos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Tiago da Silva Teéfilo - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior - Universidade Federal de Alfenas

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Ciéncias Biologicas e da Salide

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof® Dr? Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr* Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Aimeida Chaves -Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof® Dr* Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr® Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integragao Internacional da Lusofonia
Afro-Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia

Prof® Dr® Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Ronddnia

Prof® Dr® lara Lacia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franga Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof? Dr* Magnélia de Aradjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Recéncavo da Bahia
Prof® Dr* Maria Tatiane Gongalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr* Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande
Dourados

Prof? Dr? Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof® Dr* Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof® Dr® Vanessa Lima Goncalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof? Dr* Carmen Lucia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Douglas Gongalves da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Profe Dr? Erica de Melo Azevedo - Instituto Federal do Rio de Janeiro

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof® Dra. Jéssica Verger Nardeli - Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho
Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande

Prof® Dr® Luciana do Nascimento Mendes - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia
do Rio Grande do Norte

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Prof. Dr. Marcelo Marques - Universidade Estadual de Maringa

Prof? Dr* Neiva Maria de Alimeida - Universidade Federal da Paraiba
Prof? Dr* Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte
Prof® Dr? Priscila Tessmer Scaglioni - Universidade Federal de Pelotas
Prof. Dr. Takeshy Tachizawa - Faculdade de Campo Limpo Paulista

Linguistica, Letras e Artes

Prof? Dr? Adriana Demite Stephani - Universidade Federal do Tocantins

Prof® Dr* Angeli Rose do Nascimento - Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro

Prof? Dr? Carolina Fernandes da Silva Mandaji - Universidade Tecnolégica Federal do Parana
Prof? Dr? Denise Rocha - Universidade Federal do Ceara

Prof. Dr. Fabiano Tadeu Grazioli - Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das
Missoes

Prof. Dr. Gilmei Fleck - Universidade Estadual do Oeste do Parana

Prof? Dr* Keyla Christina Almeida Portela - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia
do Parana

Prof® Dr* Miranilde Oliveira Neves - Instituto de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Para

Prof® Dr* Sandra Regina Gardacho Pietrobon - Universidade Estadual do Centro-Oeste

Prof® Dr* Sheila Marta Carregosa Rocha - Universidade do Estado da Bahia

Conselho Técnico Cientifico

Prof. Me. Abraao Carvalho Nogueira - Universidade Federal do Espirito Santo

Prof. Me. Adalberto Zorzo - Centro Estadual de Educagao Tecnoldgica Paula Souza
Prof. Dr. Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos - Ordem dos Advogados do Brasil/Seccional
Paraiba

Prof. Dr. Adilson Tadeu Basquerote Silva - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale
do ltajai

Prof. Me. Alexsandro Teixeira Ribeiro - Centro Universitario Internacional

Prof. Me. André Flavio Gongalves Silva - Universidade Federal do Maranhao

Prof? Ma. Andréa Cristina Marques de Araujo - Universidade Fernando Pessoa

Prof? Dr® Andreza Lopes - Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento Académico

Prof? Dr* Andrezza Miguel da Silva - Faculdade da Amazdnia

Prof® Ma. Anelisa Mota Gregoleti - Universidade Estadual de Maringa

Prof® Ma. Anne Karynne da Silva Barbosa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Antonio Hot Pereira de Faria - Policia Militar de Minas Gerais

Prof. Me. Armando Dias Duarte - Universidade Federal de Pernambuco

Prof® Ma. Bianca Camargo Martins - UniCesumar

Prof® Ma. Carolina Shimomura Nanya - Universidade Federal de Sao Carlos

Prof. Me. Carlos Antdnio dos Santos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Ma. Claudia de Aratjo Marques - Faculdade de Musica do Espirito Santo

Prof? Dr? Claudia Tais Siqueira Cagliari - Centro Universitario Dindmica das Cataratas
Prof. Me. Clécio Danilo Dias da Silva - Universidade Federal do Rio Grande do Norte
Prof. Me. Daniel da Silva Miranda - Universidade Federal do Para

Prof® Ma. Daniela da Silva Rodrigues - Universidade de Brasilia

Prof?® Ma. Daniela Remido de Macedo - Universidade de Lisboa

Prof® Ma. Dayane de Melo Barros - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Me. Douglas Santos Mezacas - Universidade Estadual de Goias

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Prof. Me. Edevaldo de Castro Monteiro - Embrapa Agrobiologia

Prof. Me. Eduardo Gomes de Oliveira - Faculdades Unificadas Doctum de Cataguases

Prof. Me. Eduardo Henrique Ferreira - Faculdade Pitagoras de Londrina

Prof. Dr. Edwaldo Costa - Marinha do Brasil

Prof. Me. Eliel Constantino da Silva - Universidade Estadual Paulista Jalio de Mesquita

Prof. Me. Ernane Rosa Martins - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Goias
Prof. Me. Euvaldo de Sousa Costa Junior - Prefeitura Municipal de Sdo Jodo do Piaui

Prof® Ma. Fabiana Coelho Couto Rocha Corréa - Centro Universitario Estacio Juiz de Fora

Prof. Me. Felipe da Costa Negrao - Universidade Federal do Amazonas

Prof? Dr* Germana Ponce de Leon Ramirez - Centro Universitario Adventista de Sao Paulo
Prof. Me. Gevair Campos - Instituto Mineiro de Agropecuaria

Prof. Me. Givanildo de Oliveira Santos - Secretaria da Educacao de Goias

Prof. Dr. Guilherme Renato Gomes - Universidade Norte do ParanaProf. Me. Gustavo Krahl -
Universidade do Oeste de Santa Catarina

Prof. Me. Helton Rangel Coutinho Junior - Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro
Prof® Ma. Isabelle Cerqueira Sousa - Universidade de Fortaleza

Prof® Ma. Jaqueline Oliveira Rezende - Universidade Federal de Uberlandia

Prof. Me. Javier Antonio Albornoz - University of Miami and Miami Dade College

Prof. Me. Jhonatan da Silva Lima - Universidade Federal do Para

Prof. Dr. José Carlos da Silva Mendes - Instituto de Psicologia Cognitiva, Desenvolvimento
Humano e Social

Prof. Me. Jose Elyton Batista dos Santos - Universidade Federal de Sergipe

Prof. Me. José Luiz Leonardo de Araujo Pimenta - Instituto Nacional de Investigacion
Agropecuaria Uruguay

Prof. Me. José Messias Ribeiro Janior - Instituto Federal de Educagcdo Tecnoldgica de
Pernambuco

Prof® Dr® Juliana Santana de Curcio - Universidade Federal de Goias

Prof® Ma. Juliana Thaisa Rodrigues Pacheco - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof2 Dr* Kamilly Souza do Vale - Nucleo de Pesquisas Fenomenolégicas/UFPA

Prof. Dr. Karpio Marcio de Siqueira - Universidade do Estado da Bahia

Prof? Dr® Karina de Araujo Dias - Prefeitura Municipal de Florian6polis

Prof. Dr. Lazaro Castro Silva Nascimento - Laboratério de Fenomenologia & Subjetividade/UFPR
Prof. Me. Leonardo Tullio - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Ma. Lilian Coelho de Freitas - Instituto Federal do Para

Prof® Ma. Liliani Aparecida Sereno Fontes de Medeiros - Consércio CEDERJ

Prof® Dr? Livia do Carmo Silva - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Lucio Marques Vieira Souza - Secretaria de Estado da Educagao, do Esporte e da
Cultura de Sergipe

Prof. Me. Luis Henrique Almeida Castro - Universidade Federal da Grande Dourados

Prof. Dr. Luan Vinicius Bernardelli - Universidade Estadual do Parana

Prof. Dr. Michel da Costa - Universidade Metropolitana de Santos

Prof. Dr. Marcelo Maximo Purificacdo - Fundagao Integrada Municipal de Ensino Superior

E\tena

Editora

Ano 2020



Prof. Me. Marcos Aurelio Alves e Silva - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de
Sao Paulo

Prof? Ma. Maria Elanny Damasceno Silva - Universidade Federal do Ceara

Prof® Ma. Marileila Marques Toledo - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e
Mucuri

Prof. Me. Ricardo Sérgjo da Silva - Universidade Federal de Pernambuco

Prof® Ma. Renata Luciane Polsaque Young Blood - UniSecal

Prof. Me. Robson Lucas Soares da Silva - Universidade Federal da Paraiba

Prof. Me. Sebastido André Barbosa Junior - Universidade Federal Rural de Pernambuco

Prof* Ma. Silene Ribeiro Miranda Barbosa - Consultoria Brasileira de Ensino, Pesquisa e
Extensao

Prof® Ma. Solange Aparecida de Souza Monteiro - Instituto Federal de Sao Paulo

Prof. Me. Tallys Newton Fernandes de Matos - Faculdade Regional Jaguaribana

Prof? Ma. Thatianny Jasmine Castro Martins de Carvalho - Universidade Federal do Piaui

Prof. Me. Tiago Silvio Dedoné - Colégio ECEL Positivo

Prof. Dr. Welleson Feitosa Gazel - Universidade Paulista

S

7

e
L4

aa S

-

ogicas e

o)/

/\

B

/énclas

C

E\tena

Editora

Ano 2020




)
kS,
3
»

W]
Q

()

(7
3

—
Q

o/

/

B

/éncias

C

COVID-19 no Brasil os miltiplos olhares da ciéncia para compreensao e
formas de enfrentamento 4

Editora Chefe: Prof* Dr* Antonella Carvalho de Oliveira
Bibliotecéria: Janaina Ramos
Diagramagdo: Maria Alice Pinheiro
Corregdo: Mariane Aparecida Freitas
Edicao de Arte:  Luiza Alves Batista
Revisdo: Os Autores
Organizador: Luis Paulo Souza e Souza

Dados Internacionais de Catalogag¢édo na Publicagéo (CIP)

C873 COVID-19 no Brasil os multiplos olhares da ciéncia para
compreensao e formas de enfrentamento 4 /
Organizador Luis Paulo Souza e Souza. - Ponta Grossa
- PR: Atena, 2020.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

ISBN 978-65-5706-656-0

DOI 10.22533/at.ed.560200812

1. Epidemia. 2. Pandemia. 3. COVID-19. |. Souza, Luis
Paulo Souza e (Organizador). Il. Titulo.
CDD 614.5

Elaborado por Bibliotecédria Janaina Ramos - CRB-8/9166

Atena Editora

Ponta Grossa - Parana - Brasil
Telefone: +55 (42) 3323-5493
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

ologicas e da S.

/\

/as B,

Jénc

C

DECLARAGAO DOS AUTORES

Os autores desta obra: 1. Atestam nao possuir qualquer interesse comercial que constitua um
conflito de interesses em relacéo ao artigo cientifico publicado; 2. Declaram que participaram
ativamente da construgao dos respectivos manuscritos, preferencialmente na: a) Concepcao do
estudo, e/ou aquisicao de dados, e/ou andlise e interpretacao de dados; b) Elaboragao do artigo
ou revisao com vistas a tornar o material intelectualmente relevante; c) Aprovagao final do
manuscrito para submissao.; 3. Certificam que os artigos cientificos publicados estao

completamente isentos de dados e/ou resultados fraudulentos.

E\tena

Editora

Ano 2020



APRESENTACAO

O ano de 2020 iniciou marcado pela pandemia da COVID-19 [Coronavirus Disease
2019], cujo agente etiolégico € o SARS-CoV-2. Desde a gripe espanhola, em meados de
1918, o mundo néo vivia uma crise sanitaria tdo séria que impactasse profundamente todos
os segmentos da sociedade. O SARS-CoV-2 trouxe multiplos desafios, pois pouco se sabia
sobre suas formas de propagacéao e a¢des no corpo humano, demandando intenso trabalho
de Pesquisadores(as) na busca de alternativas para conter a propagagédo do virus e de
formas de tratamento dos casos.

No Brasil, a doenca tem se apresentado de forma desfavoravel, com elevadas taxas
de contaminacdo e de mortalidade, colocando o pais entre 0s mais atingidos. Em todas
as regides, populacdes tém sido acometidas, repercutindo impactos sociais, sanitarios,
econdmicos e politicos. Por se tratar de uma doencga nova, as lacunas de informacgéo e
conhecimento ainda sdo grandes, sendo que as evidéncias que vao sendo atualizadas quase
que diariamente, a partir dos resultados das pesquisas. Por isso, as produgdes cientificas
séo cruciais para melhor compreender a doencga e seus efeitos, permitindo que se pense
em solugbes e formas para enfrentamento da pandemia, pautando-se na cientificidade.
Reconhece-se que a COVID-19 é um evento complexo e que solu¢gdes magicas nao
surgirdo com um simples “estalar de dedos”, contudo, mesmo diante desta complexidade
e com os cortes de verbas e ataques de movimentos obscurantistas, os(as) Cientistas e as
universidades brasileiras tém se destacado neste momento téo delicado ao desenvolverem
desde pesquisas clinicas, epidemioldgicas e tedricas, até agdes humanitaria a populagéo.

Reconhecendo que, para entender a pandemia e seus impactos reais e imaginarios
no Brasil, devemos partir de uma perspectiva realista e contextualizada, buscando
referéncias conceituais, metodolbgicas e praticas, surge a proposta deste livro. A obra
esta dividida em diversos volumes, elencando-se resultados de investigagbes de diversas
areas, trazendo uma compreensdo ampliada da doenga a partir de dimensbes que
envolvem alteragbes moleculares e celulares de replicagdo do virus; lesbes metabdlicas
que afetam 6rgaos e sistemas corporais; quadros sintomaticos; alternativas terapéuticas;
efeitos biopsicossociais nas populacdes afetadas; analise das relagdes das sociedades nas
esferas culturais e simbdlicas.

Destaca-se que esta obra ndo esgota a discusséo da tematica [e nem foi pensada
com esta intengéo], contudo, avanga ao permitir que 0s conhecimentos aqui apresentados
possam se somar as informacgdes ja existentes sobre a doencga. Este material & uma rica
producao, com dados produzidos por diversos(as) Pesquisadores(as) de regides diferentes
do Brasil.

Sabemos o quao importante € a divulgagéao cientifica e, por isso, € preciso evidenciar
a qualidade da estrutura da Atena Editora, que oferece uma plataforma consolidada e
confiavel para os(as) Pesquisadores(as) divulgarem suas pesquisas e para que os(as)



leitores(as) tenham acesso facilitado a obra, trazendo esclarecimentos de questbes
importantes para avangarmos no enfrentamento da COVID-19 no pais.

Luis Paulo Souza e Souza
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RESUMO: Introducéao Divulgar e compartilhar
uma abordagem educativa e histérica, frente as
principais pandemias anteriores a da COVID-19,
contribui para alertar sobre a importancia de
conhecer as doencas com alta capacidade de
transmisséo e distribuicdo global. Este trabalho
tem como objetivo descrever a experiéncia
de académicos de enfermagem, quanto a
elaboracédo e divulgacdo de uma tecnologia
educacional no formato de cartilha digita.
Metodologia: o presente estudo € de carater
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descritivo, do tipo relato de experiéncia, sendo este, referente a experiéncia de elaboracédo
de uma cartilha digital com o tema “A sociedade diante de uma pandemia”, a qual traz
uma visao histérica de outras pandemias que ocorreram antes do Covid-19. Resultados e
Discussao: a elaboragdo da cartilha se deu em 4 fases: 1) Delimitagdo dos temas a serem
tratados; 2) Revisao bibliogréafica; 3) Construcdo da tecnologia educacional; 4) Divulgacédo
a cartilha ao publico. A mesma fora dividida em 5 topicos: a) Conceito de pandemia; b)
Principais pandemias da histéria; c) Atuagdo do governo em pandemias; d) Recomendacoes
preventivas e; e) A contribuicdo da sociedade diante de uma pandemia. Consideracoes
Finais: O objetivo do trabalho fora alcancado e os académicos tiveram éxito na construgao
da tecnologia educacional, bem como na sua divulgagéo.

PALAVRAS - CHAVE: Tecnologia Educacional, Pandemias, Coronavirus.

FACING THE COVID-19: PRODUCTION OF AN EDUCATIONAL PICTURE ON
THE MAIN PANDEMICS OF HISTORY

ABSTRACT: Introduction: Disseminating and sharing an educational and historical
approach, in the face of the main pandemics prior to that of COVID-19, contributes to alert
about the importance of knowing diseases with a high capacity for global transmission and
distribution. This paper aims to describe the experience of nursing students, regarding the
development and dissemination of an educational technology in the form of a digital booklet.
Methodology: the present study is of a descriptive character, of the experience report type,
being this one, referring to the experience of elaborating a digital booklet with the theme “Society
before a pandemic”, which brings a historical view of other pandemics that occurred before
Covid-19. Results and Discussion: the preparation of the booklet took place in 4 phases:
1) Delimitation of the topics to be treated; 2) Literature review; 3) Construction of educational
technology; 4) Disclosure of the booklet to the public. It was divided into 5 topics: a) Concept
of pandemic; b) Main pandemics in history; ¢) Government action in pandemics; d) Preventive
recommendations and; e) Society’s contribution to a pandemic. Final Considerations: The
objective of the work was achieved and academics were successful in the construction of
educational technology, as well as in its dissemination.

KEYWORDS: Educational Technology, Pandemics, Coronavirus.

11 INTRODUGAO

Para Senhoras (2020) os significativos avangos tecnolégicos propiciaram o
surgimento de novos remédios e vacinas no século XX, diminuindo significativamente a
difusé@o e a mortalidade de determinadas doencgas. No entanto, em um contexto internacional
de rapida circulacao humana, o risco latente de uma nova pandemia mundial, associada
a doencas infecciosas emergentes ou reemergentes, ou mesmo associada a ataques
bioterroristas se torna uma preocupacéo da atual agenda de securitizagao da saude.

Ujvari (2011) conceitua uma pandemia, como uma doencga que se espalha por uma
grande quantidade de regides no globo nédo estando restrita apenas a uma localidade, mas
sim estando presente em uma grande area geografica. O autor antes referido, também
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afirma que nem todas as doengas podem causar uma pandemia, entretanto, algumas
podem espalhar-se rapidamente e causar a contaminacao de milhares de pessoas. Esses
microrganismos também se modificam para aumentar as suas chances de proliferacéo.

Os virus patégenos aos seres humanos ocorrem naturalmente no planeta e vivem
dentro de um ciclo natural onde os animais silvestres, como o0 morcego, Sd0 0s seus
hospedeiros. O problema ocorre quando as agdes humanas quebram esse ciclo e o virus,
que apresenta capacidade de mutagéo e recombinagéo genética, fica exposto a organismos
que nao tiveram uma evolugcdo em conjunto com esse virus e, consequentemente, nao
apresentam adaptacao a ele. (RABELLO, OLIVEIRA, 2020)

Diversos fatores implicam na rapidez com a qual praticas eficazes de controle
de transmissdo s@o implementadas, como: campanhas de conscientizagdo, praticas de
educacdo em saude, consciéncia coletiva e sistematizagdo da assisténcia preventiva.
Dentre os principais meios de transmissdo envolvidos em uma pandemia, estdo: a
transmissdo de pessoa para pessoa, por contato direto ou por goticulas espalhadas pela
tosse ou espirro de um individuo infectado, a infeccao a partir de lugares infectados e a
troca de fluidos. (LIMA, et al. 2020)

Potter (2001), afirma que divulgar e compartilhar uma abordagem educativa e
histérica contribui para alertar sobre a importancia de conhecer as viroses respiratorias de
carater zoonético, a alta capacidade de transmissao e distribuicdo global e a necessidade
crescente de resposta articulada de governos. Ao longo da historia, numerosos surtos
de doencas podem ser identificados, embora o registro se torne cada vez menos seguro
conforme sua antiguidade.

O presente artigo tem como objetivo relatar a experiéncia de constru¢édo de uma
cartilha educativa digital, que visa oferecer uma visdo sobre as principais pandemias ja
ocorridas na humanidade e suas decorrentes implicacées, com o objetivo de subsidiar
conhecimento aos receptores de tal, quanto a métodos preventivos, além de trazer

familiaridade a tais acontecimentos histéricos, eventuais.

21 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, sobre o processo
de criacdo de uma tecnologia educacional, esta, no formato de cartilha digital, com a
tematica: “A Sociedade Diante de Uma Pandemia”, produzida por académicos do curso
de bacharelado em enfermagem de uma instituicdo de ensino superior do interior do Para.

O modelo tecnoldgico foi escolhido pelos autores, visando a alta difuséo desta
no meio digital, podendo atingir os mais diversos publicos através de plataformas de
compartilhamento online.

Nesse contexto, o presente artigo, propde-se a descrever as etapas de producéo
da cartilha, além de discorrer seu objetivo e contetdo tedrico, embasado em conhecimento
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cientifico.
Dado o exposto, para o melhor entendimento deste relato, exponhamos que a
construgédo aconteceu em 4 fases, tais quais foram:

. Fase 1: delimitacdo dos temas a serem tratados;

+ Fase 2: pesquisa bibliografica em sites de acervo cientificos nacionais e inter-
nacionais, sendo escolhidos as seguintes plataformas: Google Scholar, Scien-
tific Electronic Library Online — SciELO, Biblioteca Virtual em Saude — BVS e
Portal de Peri6dicos CAPES. As palavras-chave para pesquisa foram: Pande-
mias, Doenca Contagiosa e Crise de Saude Publica;

+  Fase 3: construcao da tecnologia educacional;

+  Fase 4: divulgacao da cartilha digital para o publico receptor;

Ao final, seguindo as diretrizes éticas das resolugbes 466/2012 e 510/2016 do
Conselho Nacional de Saude, nédo fora realizada a submissao do trabalho a um Comité de
Etica em Pesquisa, por vez que, trata-se de um estudo do tipo relato de experiéncia dos
proprios autores, sem a utilizacéo de dados de seres humanos.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Wu et al. (2020), descreve que os primeiros relatos de pneumonia de etiologia
néo conhecida foram identificados em Wuhan, cidade da Provincia Chinesa de Hubei em
dezembro de 2019. Estes relatos apontaram a fluidez da nova doenca do coronavirus
(COVID-19) de etiologia advinda do virus SAR-COV-2, categorizada como uma pandemia
em 11 de margo de 2020 pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS).

A COVID-19 espalha-se rapidamente pela transmissédo entre humanos, com um
periodo médio de incubacao de 4 dias, tendo o tempo entre o inicio dos sintomas de 5 a
7 dias. A COVID-19 chegou a América do Sul no dia 25 de fevereiro de 2020, quando o
Ministério da Saude (MS) do Brasil confirmou o primeiro caso. (LIMA, et al. 2020)

De Gouveia, Silva e Neto (2020), afirmam que a construcéo de uma cartilha digital,
no contexto da pandemia do coronavirus, se faz de extrema eficacia, tanto por seu teor
educativo, funcionando como uma tecnologia educacional, como também por sua facilidade
e alta afluéncia no compartilhamento a partir de redes sociais, facilitando assim o seu
objetivo de atingir o publico alvo escolhido. Portando, a partir de tais fatores, deu-se inicio a
construgéo da cartilha educativa digital, intitulada: “A sociedade diante de uma pandemia”.

3.1 Delimitacdao dos Temas a Serem Tratados

Os temas escolhidos pelos autores foram embasados a partir do objetivo de fornecer
informacdes aos receptores sobre as principais pandemias prévias a do coronavirus (SAR-
COV-2), para assim, subsidiar conhecimento para uma melhor compreenséo dos fatores
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envolvidos em tais acontecimentos histéricos.

Segundo De Souza et al. (2020) o conhecimento da populacéo geral, bem como dos
profissionais de saude, sobre o historico das pandemias anteriores, corrobora na efetivagéo
de melhores medidas de controle de transmisséo e contaminagéo. A falta de conhecimento
sobre doengas novas, como a do novo coronavirus, faz com que a populagéo fique a mercé
de constantes atualiza¢cdes e mudancas de protocolo, portanto, o conhecimento de medidas
anteriores de faz de grande valia nesse momento.

Os temas escolhidos a serem trabalhados foram: conceito de pandemia; principais
pandemias da histéria; atuagéo do governo em pandemias; recomendacdes preventivas; e

a contribuicéo da sociedade diante de uma pandemia.

Topico Conteudo

Aborda o conceito de pandemia,
estabelecido pelos principais 6rgaos de
saude mundial, como a Organizacao
Mundial da Satde — OMS;

Aborda individual e resumidamente as
principais pandemias da historia, sendo
escolhidas: a peste negra, a variola, a gripe
espanhola, o HIN1 e a Covid-19;

Tépico 1. Conceito de Pandemia;

Topico 2. Principais pandemias da Historia;

Aborda as principais intervengoes
governamentais frente ao enfrentamento
da doencga, sendo elas: a aprimoragéo da
Tépico 3. Atuagéo do governo em Pandemias; vigilancia epidemioldgica, o investimento
em pesquisas clinicas e o fortalecimento de
estruturas laboratoriais, para o fornecimento

de vacinas e medicamentos, por exemplo;

Aborda as principais medidas preventivas
no atual caso da crise do coronavirus,
como também, as medidas em comum

Tépico 4. Recomendagdes preventivas; as pandemias passadas, como: uso de

mascaras, higienizacéo constante das
maos, distanciamento social e monitorizacdo
de sintomas;

Aborda as principais acoes coletivas e
individuais de contribuicdo para a superacao
efetiva do quadro pandémico, sendo
elas: a ndo estigmatizacéo do paciente
contaminado, o autocuidado, a consciéncia
coletiva, a solidariedade com os mais
afetados e a colaboragdo com as medidas
preventivas estabelecidas pelas entidades
de salde mundiais.

Tépico 5. A contribuicdo da sociedade diante
de uma pandemia.

Quadro 1. Contetido abordado pela cartilha digital “A Sociedade Diante de Uma Pandemia”.

Fonte: Silva, et al. (2020).
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3.2 Revisao de Literatura

Segundo Foucault (1977) o carater distintivo das Epidemias estd em sua manifestacao
coletiva e singular; coletiva enquanto fenédmeno que atinge grupos de individuos provocando
alteragdes no modo de “andar a vida” e singular enquanto ocorréncia Unica na unidade de
tempo e espago em que ocorre. Estas estiveram sempre presentes na Historia do homem
na Terra, intensificando-se nas épocas de transicdo entre os modos de producdo e nos
momentos de crise social.

Inimeros sdo os relatos de epidemias durante a Antiguidade e a Idade Média,
entretanto, € no periodo de transicdo entre 0 modo de producdo feudal e o modo de
producao capitalista (mercantilismo) que as “pestes” assumem propor¢des devastadoras.
(BARATA, 1987).

As epidemias e pandemias estdo associadas as modificagdes na estrutura da
sociedade, que favorecem a disseminagcéo, em contextos ecoldgicos, sociais e espaciais
concretos. Além disso, deve ser lembrado que o contexto histérico e o estagio do
conhecimento cientifico, as tecnologias disponiveis em relagdo a prevengéo e ao controle
de doencas, que pode produzir um impacto importante na morbimortalidade, na seguranca
publica e na economia dos paises afetados. (BRASIL, 2009).

Embora os recursos tecnolbgicos disponiveis hoje para o tratamento e monitoramento
sejam muito mais avancados, eles ndo sao ilimitados, e uma estimativa do nimero esperado
de casos torna-se fundamental para o planejamento das ac¢bes dirigidas a reducéo do
impacto na morbidade, mortalidade, na economia e em outros aspectos da sociedade,
sendo de suma importéncia a identificacao e prevencao do agente causador para que possa
ser realizado o controle e protecdo até a eliminagcdo do mesmo, minimizando o nimero de
casos, Obitos e os impactos sociais provenientes. (BRASIL, 2009)

Avigilancia é base essencial para o monitoramento e avaliagdo de qualquer processo
de doenca, sendo especialmente critico quando surgem novos agentes. Assim como a
pandemia de influenza de 2009, a qual testou a capacidade dos paises para detectar,
avaliar, notificar e relatar um evento como preconizado pelo Regulamento Sanitario
Internacional (RSI). (DA COSTA, MERCHAN-HAMANN, 20186).

A partir do encontro de tais producdes cientificas acerca do tema em questao, fora
dado inicio a constru¢é@o da tecnologia educacional no formato de cartilha.

3.3 Construcéao da Tecnologia Educacional

Nesta etapa da construcdo, houvera a selecdo de imagens para a constituicdo da
identidade visual da tecnologia. As imagens foram selecionadas respeitando as normas
de direitos autorais, sendo extraidas de sites que oferecem imagens gratuitas para uso
publico. A escolha destas para a composicéo grafica, partiram do principio de utilizagcéo
de imagens para uma melhor captacéo da atencdo do publico. Também fora utilizada uma
linguagem clara, objetiva e didatica, afim de oferecer o melhor entendimento e absorcéao
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possivel.

A cartilha, que recebera o nome de “A Sociedade Diante de Uma Pandemia”, fora
elaborada digitalmente por meio do Software Microsoft Office PowerPoint 2016, sendo
salva em alta qualidade e padrdo de impressao, no formato “pdf.”. A cartilha foi idealizada
com 19cm de largura por 27,5cm de altura, possuindo um total de 19 péaginas, na fonte
Arial de tamanho 24, permitindo uma melhor visualizacdo por meio de todos os publicos,
independente do seu meio de visualizagao.

As tecnologias educativas, impressas e digitais, tém sido amplamente utilizadas
como método de educagédo em saude para facilitar a captagdo de conhecimentos, esclarecer
mitos e tirar dlvidas relacionados ao tema. De tal maneira, é ascendente o uso de cartilha
educativa com o escopo de fornecer orientacdes, como também, ser um recurso do qual o
receptor podera utiliza-lo na auséncia do profissional qualificado. (CORDEIRO, et al. 2017)

Santos (2015), afirma que para que se alcancem os objetivos das a¢des de educacao
em saude propostas, se fazem necessérias a utilizacdo de métodos diferenciados, como
também a insercéo de tecnologias, estas, capazes de tornar o processo educativo mais
participativo e emancipatério. De tal maneira, a utilizacdo de tecnologias, como cartilha
digital, passa a ser vista como estratégia capaz de facilitar o processo de aprendizagem e
tornar esta atividade mais participativa e envolvente.

A partir disso, deu-se inicio a fase de compartilhamento da tecnologia educacional
supracitada para o publico receptor.

3.4 Divlugacao da Cartilha Digital

Para De Gouveia, Silva e Neto (2020) e Aquino et al. (2020) a constru¢cao de uma
cartilha digital em meio a pandemia de COVID-19 se fez de extremo sucesso, principalmente
em seu objetivo de atingir o publico. Levando em consideracéo as regras de isolamento e
distanciamento social, o compartilhamento de tecnologias educacionais por meios digitais
atinge seu principal objetivo ao fornecer informagdes preventivas ao publico, sem que este
entre em risco de exposi¢ao ao virus, pondo em pratica agdes de educagéo e promogao a
saude.

De tal maneira, os autores do presente relato vincularam sua cartilha educativa
digital ao site institucional de sua instituicdo de ensino superior, bem como, compartilharam
em grupos de cunho académico, para que estes repassassem adiante e compartilhassem
o conhecimento de maneira fluida e dindmica.

41 CONSIDERAGOES FINAIS

A elaboragéo e propagagédo da cartilha digital, a qual fora relatada neste artigo,
facilita o entendimento da populacdo sobre a evolugdo e adequacdo da sociedade
mediante as grandes pandemias até a do COVID-19. Foram explanados de forma clara e

sucinta temas relevantes que cativam a atencéo de pessoas de diversos publicos, estes os
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quais, vém a assimilar dados e informacdes importantes a respeito de cada doenca e suas
individualidades e paralelos. Destaca-se ainda que o objetivo de divulgacédo desta, tivera
éxito ao ser compartilhada em meios digitais de alta fluidez, chegando assim a diversos
publicos e atingindo seu objetivo de promover educacédo em salde de maneira emancipada.
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