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APRESENTACAO

SE UM DIA AS MULHERES ENFURECESSEM
Adriana Novais

Em furia ndo permitiriam que a televiséo
pautasse sua beleza.

Em furia faliriam todas as clinicas de
estéticas.

Jamais transariam sem vontade.

Se um dia as mulheres se enfurecessem
ndo aceitariam que o Estado regesse seu
corpo.

Em faria decidiriam se queriam ou nao, ter
filhos.

Em furia nao usariam roupas
desconfortaveis em nome da aparéncia.

Em furia usariam apenas a que lhes
dessem vontade.

Em furia ndo permitiiam que a outra
apanhasse.

Em furia revidariam os tapas na cara, os
chutes e os ponta pés.

Em furia ndo seria escrava em sua prépria
casa.

Se um dia as mulheres se enfurecessem,
calariam a boca dos padres e dos pastores
que pregam o dever da sua submissao.

Em furia denunciariam todos os abusos
cometidos nas igrejas, no trabalho, nas
delegacias, nos hospitais e aqueles
cometidos dentro das suas casas.

Em furia, ensinariam as filhas a se
defenderem e os filhos a ndo estuprarem.

Ahl' Se um dia as mulheres se
enfurecessem, escrachariam todos
0s companheiros de luta, dos partidos
e movimentos, colocariam a nu seu
machismo  disfarcado  no  discurso
revolucionario.



Em furia, ocupariam os jornais, as redes de
televisdo contra a misoginia e o racismo.

Um dia, irmanadas numa grande furia,
todas elas, de todos os lugares, de todas
as etnias, esmagariam todas as correntes
da sua opresséao.

Esmagariam o Estado, a Igreja e a
Propriedade
As praticas sexistas podem decidir o que pertence ao mundo masculino e ao
feminino, reguladas em estere6tipos culturais arraigados desde a idade medieval como um
padrao heteronormativo que deve ser seguido pela sociedade, se alguém desviar-se do
prescrito sera estigmatizado dentro do seu meio. Conforme os relatos de estudiosos nesse
e-book, essas praticas sdo reforcadas na instituicao escolar através da diferenciagdo que
alguns docentes fazem do menino e da menina, na formagéo das filas, dos crachas e até
mesmo nas escolhas dos brinquedos. Assim quando as criang¢as escolhem brinquedos que
ndo sdo recomendados para o seu género conforme o padrdo heteronormativo elas sdo
repreendidas na familia, na escola e na sociedade
Finco (2003) aponta

[...] relacionar género e infancia permite que possamos enxergar as multiplas
formas de ser menino e de ser menina que as categorizagdes ndo nos
deixam ver. Nesse sentindo, proporcionaremos a esses meninos e meninas
a possibilidade de serem eles mesmos e percorrerem novos caminhos
vivenciando a infancia na sua inteireza sem a interferéncia de ninguém
padronizando um perfil como certo ou errado (FINCO, 20083).

Para Louro (2000), descontruir essa forma de pensar desmistifica esses dois planos
homem e mulher, retira-se esse pensamento de como se fossem dois polos diferentes
e ndo pudessem ocorrer as interagdes entre eles. Essa proposta da desconstru¢do das
dicotomias busca enfatizar estes dois polos ndo existem, ocorre uma pluralidade e,
através dessas dicotomias pode ser um dos primeiros passos para um questionamento
das relagdes de género levando ao fim do sexismo. Para a autora, existe uma logica
dualista que rege as polaridades, desmontando nédo apenas a ideia de que cada um dos
polos masculino e feminino esta presente um no outro, mas também que as oposicoes
foram e séo historicamente construidas. Esse processo de desconstru¢do ndo ocorre
de maneira simples, mas ao longo prazo através de uma reflexdo sobre as formas como
as criangas se relacionam diante das diferengcas de género na infancia. E de extrema
necessidade desconstruir a l6gica binaria na apresentagdo do mundo para as criangas:
enquanto brinquedos e brincadeiras assumirem papéis de masculino ou feminino na escola
estaremos fadados ao insucesso. Apesar de todas essas situagbes apresentadas estarem
implicitas no dia a dia da escola e nas préticas pedagogicas de alguns docentes, a tematica



ainda é muito restrita, geradora de medo, desconhecimento e pouco cientifico. Deve-se
sair do senso comum, do conservadorismo, do obscurantismo, sobrepondo-se a vigilancia
epistémica, no agir de forma questionadora, enfrentando o que nos causa tanto receio e
que nos destina a fortalecer recrudescimento, desfazendo mitos e tabus no sentido de
disponibilizar um material de qualidade com tematicas que toquem aqueles que diariamente
compdem e constroem o fazer pedagdgico para emancipar por meio da educacao e das
meninas e dos meninos pode ser uma forma de florescer dentro dos muros das escolas.
Uma excelente leitura para todas e todos!
Solange Aparecida de Souza Monteiro
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RESUMO: Este estudo sobre o ser mulher,
inserida em contexto patriarcal e capitalista,
por meio de elementos sécio-psicologicos
que influenciam na vivéncia e construgcdo do
papel feminino em relagdo a sua sexualidade.
A sexualidade constitui um dos principais
dispositivos de controle e produgdo de
subjetividade na sociedade ocidental. Desse
modo, acredita-se que seja fundamental para a
psicologia, na atualidade, problematizar alguns
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REVISAO DE LITERATURA

de seus conceitos basais que organizam a forma
como entendemos a constituicdo dos sujeitos,
muitos explicitamente pautados por uma légica
heteronormativa de género e sexualidade.
Buscou-se analisar o discurso feminino,
destaca-se que a sexualidade dessas mulheres
foi marcada por uma série de estratégias de
interdicdo e transgresséo em a relagéo fruicdo do
prazer sexual feminino.
PALAVRAS-CHAVE:
Subjetividade.

Género, Sexualidade,

ABSTRACT: This study on being a woman,
inserted in a patriarchal and capitalist context,
through  socio-psychological elements that
influence the experience and construction of the
female role in relation to her sexuality. Sexuality
is one of the main devices for controlling and
producing subjectivity in Western society. Thus, it
is believed that it is fundamental for psychology,
nowadays, to problematize some of its basic
concepts that organize the way we understand the
constitution of subjects, many explicitly guided by
a heteronormative logic of gender and sexuality.
We sought to analyze the female discourse,
it is highlighted that the sexuality of these
women was marked by a series of interdiction
and transgression strategies in relation to the
enjoyment of female sexual pleasure.
KEYWORD: Genre, Sexuality, Subjectivity.

O olhar sobre a sexualidade é sempre
rodeado de tabus e preconceitos. Questdes
referentes a género tendem a ser tratadas

de forma ingénua, considerando-as naturais.
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A sexualidade compreende, contudo, o (re)conhecimento de si mesmo, de limites e
possibilidades na busca pelo prazer e esta subjacente ao comportamento dos sujeitos nas
relacbes sociais; ja 0 género trata dos padroes comportamentais socialmente estabelecidos.

Define-se, entdo, papel sexual como um conjunto de valores, reacdes, atitudes e
comportamentos que séo considerados referéncia em determinado sexo em uma cultura ou
momento histérico determinado. Nunca poderemos falar sobre papel sexual sem antes nos
atentarmos aos momentos historicos a qual ele esta diretamente ligado, pois tais papéis
s6 existem em func¢do do contexto social a qual olharmos. Dessa forma, correu os dois
primeiros capitulos desse trabalho. Agora, traremos esse assunto para mais proximo da
nossa realidade atual.

No Brasil, atualmente — muito em decorréncia do governo vigente -, constatamos
que os papéis masculino e feminino sdo bem determinados e um tanto distintos. Isso
numa visdo macro e governamental, mas quando olhamos mais afundo a realidade que
Nnosso pais se encontra, conseguimos definir infinitos modos de se ser homem e mulher.
Percebemos que as caracteristicas habitualmente apresentadas por mulheres e homens
sdo mais amplas do que querem nos fazer acreditar.

Ahipétese de que as criancas aprendem todos os comportamentos —inclusive o papel
sexual — através de influencias e refor¢os tem sido defendida por muitos pesquisadores e
escritores que foram usados como referéncia nesse trabalho. Seguindo essa concepgéo,
a criancga seria ensinada desde bem pequena pelos agentes socializadores — através de
reforco positivo e negativo — a ter reagdes de acordo com os padrdes de comportamento
esperados e prescritos pela cultura a qual ela esta inserida.

Assim, toda e qualquer conexdo com o mundo e com os agentes faz com que
a crian¢ca adquira concepgdes e visdbes de mundo de acordo com o que ela esta
interagindo diariamente. A aquisicdo do papel sexual na infancia se faz pela identificacao
com os modelos reais (pais, professores, amigos...) ou simbdlicos (personagens, filmes,
estorias, ...) aos quais ela esta exposta.

Para Freud (1923), o processo de identificac&o seria responsavel pela internaliza¢ao
das normas e valores culturais que policiam as condutas dos individuos (Super-Ego) e
determinando também suas aspira¢des (Ego Ideal). O comportamento imitativo, que pode
fazer parte do processo de identificacdo, seria a expressao comportamental da assimilagéo
do outro — 0 modelo — a nivel de inconsciente profundo.

Maccoby (1959) acredita que essa identificacdo seria semelhante a representacao
de papéis, sendo a crianca um imitador de representacbes comportamentais que nao
fazem parte da subjetividade dela, mas que fazem parte do mundo adulto que ela esta
inserida. Ela quer se sentir parte do contexto, aninhada ao que acredita, mesmo que de
forma limitada, que seja 0 que os agentes esperam.

Assim, mesmo que com algumas divergéncias, Freud e Maccoby se alinham ao

acreditar que os modelos sociais podem limitar os comportamentos reais e subjetivos das
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criancas, fazendo com que elas sejam parte de um contexto aceitavel. Aqui, ndo negaremos
que a imitacao faca parte do processo de aprendizagem. Porém, ndo deve ser o Unico a
definir o que a criancga é e pode ser. Com a identificacdo ou imitacdo de papeis, a crianga
substitui aspectos de sua identidade por aspectos (percebidos ou inferidos) da identidade
do modelo.

A auto categorizagdo basica das criangas, enquanto menino ou menina, se daria
pelas concepcoes a ela apresentadas durante toda a infancia, e conduziria — pela tendéncia
— a valorizag¢do do que é tipico ao comportamento do prdprio sexo. Assim, categorizando-
se como menino, passaria a valorizar o que € descrito como masculino; quando menina,
passaria a valorizar o que é descrito como feminino. A identificacdo com o papel sexual
adequado seria dependente da auto categorizacdo da crianca e de seus motivos para
preservar uma autoimagem positiva perante a sociedade, evitando conflitos e situacdes
de desequilibrio social e familiar. A crianga buscaria ativamente a identificacao com figuras
semelhantes, isto €, aquelas que Ihe é apresentada como modelos de feminino e masculino,
criando-se também uma carga emocional perante esses modelos, tentando “agradar” os
agentes, impossibilitando o “passeio” pelos diversos jeito de ser homem ou mulher, e se
prendendo a um Unico e especifico.

Na escola, a convivéncia entre as criancas possibilita diferentes aprendizagens

o @

modelos do que seriam os papéis sexuais, além de agucar seu interesse sobre o que

diferente e que foge da sua propria realidade. Nessa perspectiva, cabe ao professor
um dos agentes mais importantes da formagéo das criancas — problematizar, questionar,
dialogar e explanar elementos inerentes aos papeis sexuais e demais condi¢des que
impliquem no que é considerado ser homem ou ser mulher, auxiliando na expansédo de
consciéncia e constituindo aspectos essenciais para o desenvolvimento durante toda a
infancia.

Resgatando a etimologia de infans — aquele que nao fala — seria possivel
compreendermos a sexualidade infantil como aquela que néo fala e sobre aquela que néo
se pode falar.

A sexualidade infantil recebe pouca importancia do educador e isto acontece quando
desconhecemos que a sexualidade envolve a histéria da vida e seus segredos, as emocoes
e sentimentos, expressos e experimentados por pensamentos, fantasias, desejos, crencas,
atitudes, valores, atividades praticas, papeis sociais e relacionamentos. Somos e sempre
seremos a nossa propria sexualidade! Pois dela nasce toda e qualquer particularidade,
subjetividade e consciéncia.

As mudancas politicas, econémicas e culturais influenciam de forma direta a escola
e toda a sua configuragcédo. O mesmo acontece com os papeis ligados a sexualidade, que
por mais que sejam negados, conseguem adentrar os muros das escolas e fazer parte do
contexto educacional. As suas vivencias e implica¢des, alteram e variam as formas como

as escolas deveriam trabalhar essa tematica. Mudangas sempre ocorrem em diferentes
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areas, influenciando pessoas, culturas, costumes, sociedades, tempo e espago. Nao pode
ser diferente quando olhamos para o espago educacional.

As polémicas geradas em torno desse assunto sdo baseadas geralmente em
conceitos religiosos, crengas, tabus, preconceitos; que muitas vezes se manifestam
e dificultam o trabalho docente. Esses conceitos tendem a cristalizar padrbes
comportamentais, fazendo com que professores fagcam tentativas de imposi¢cdo desses
como verdade absoluta e imutavel. Apesar dessas tentativas de imposi¢éo, convivemos
e sempre iremos conviver com sujeitos que buscam a vivencia livre de moldes rigidos. A
defesa social da heteronormatividade nos evidencia que a sexualidade, o género e seus
papeis possuem em sua volta uma espécie de invélucro e ultrapassar e discutir as suas
minucias ainda gera desconfortos sociais e pessoais.

Todos estivemos, estamos e estaremos ligados a sexualidade até o ultimo dia das
nossas vidas. Seja no proprio ato sexual, nas condutas de comportamentos adequados,
quando saimos naruaou caminhamos dentro de um shopping. Atodo momento a sexualidade,
0s géneros, os padrdes e papeis sexuais estardo diante de nos. O questionamento que
fica é: quais as nossas motivagdes pessoais que nos impedem de tratar esse tema com
naturalidade com os nossos alunos? Quais nossos traumas, inclinagées, atitudes, que nos
impedem de conversar sobre essa temética sem nos sentirmos ultrapassando um limite
social?

Segundo Braga:

“Além da proépria experiéncia pessoal, os (as) professores (as) precisam de
uma mudanga de atitude, quererem aprender, abrirem-se ao desafio [...].
Necessitam participar de cursos, debates, grupos de estudos entre outras
atividades de capacitacdo, possibilitando assim uma troca de experiéncias
entre o grupo profissional. ” (Braga, 2009, p.133)

Temos medos e conceitos enraizados que muitas vezes nos colocam defronte a
ndés mesmo, aos NosSso anseios e crengas. Porém, quando lidamos com as criangas — em
especial nossos alunos — precisamos ter a consciéncia de que tudo o que fizermos ira afetar
diretamente o desenvolvimento amplo delas. E & nesse ponto que o0 empasse acontece.
Aqui, precisamos lembrar de que o ensino é laico' e que deveria ser livre de qualquer tipo
de julgamento e aberto a liberdade de informagéo.

Consideramos assim, de fundamental importancia que o trabalho do docente esteja
sempre pautado e ligado a estudos sobre sexualidade — em sua forma mais ampla — para
que exista, vista a necessidade de problematizar, questionar, dialogar, mas principalmente
de compreender os elementos culturais, sociais e histéricos que constituem e configuram
0s aspectos da vida humana.

1. O ensino laico é pautado pela atitude critica diante do conhecimento, ou seja, ndo ha conhecimento sagrado ou in-
questionavel. Tudo pode ser posto sob o0 exame da razdo. Dessa forma também, o professor no deve ser visto como o
detentor do saber absoluto, colocando a sua experiéncia e expectativa como foco central no processo de ensino-apren-
dizagem das criangas. A educagao laica ndo objetiva “p6r as criancas nos trilhos”, mas mostrar que existem milhares de
trilhos, vagdes e destinos que a crianga pode seguir, ir e voltar, ou simplesmente passear sobre eles.
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Aqui, salienta-se a necessidade e a importancia de uma formacao inicial e continua
em torno da tematica, numa perspectiva te6rico-metodolédgica que

“Os curriculos dos cursos de formagdo de professores e professoras
deveriam conter falas e vivencias sobre a sexualidade humana, despertando
possibilidades do corpo e das emogdes. Conhecer a sexualidade ndo significa
aprender a estrutura das genitais. Educacé&o sexual centrada na genitalidade
advém de uma educacao que disciplina, organiza e concentra o prazer
nos genitais; assim procedendo, anestesia o resto do corpo (CAMARGO;
RIBEIRO, 1999, p.55)

Existe a necessidade de termos profissionais mais capacitados para trabalhar
com educacdo sexual e toda a gama de assuntos que o permeiam, pois, quando
consideramos a sala de aula, temos um espago complexo e cheio de diversidade de
conceitos, experiéncias e contextos que ocorrem na vida cotidiana de cada aluna e aluno;
acontecimentos que na maioria das vezes nao estao incluidos nos curriculos escolares e,
que sdo consequentemente, situacdes novas para os professores e demais alunos.

A sexualidade tem um carater altamente mutavel ndo apenas pelas particularidades
de cada cultura, mas também pelo modo singular com que cada pessoa assimila a tradicdo
social por meio de suas linguagens, fantasias, simbolos e representagdes.

Muitas investigagGes cientificas, como as ja mencionadas, tem evidenciado nas falas
de educadores, construgdes que carregam em si marcas de sofrimento e silenciamentos
sobre um sexual marcado pelo puritanismo moderno — que ganhou forga principalmente
na ldade Média — imposto por um controle onde, supostamente, “ndo ha nada para dizer,
nada para ver, nem para saber” (FOUCALT, 1977, p.10). Modela-se o comportamento
sexual humano com um pacto de silencio que passa de geragdo em geracéo, sociedade
em sociedade...

Infelizmente, ainda hoje, quando pensamos em Educacdo Sexual, a maior parte
dos professores relaciona as questdes ligadas a compreensdo biolégica, enfatizando
principalmente atividades que priorizam um carater higienista e preventivo. Cria-se
um sinénimo entre sexualidade e sexo, sendo discutidas basicamente dentro das aulas
de ciéncias, como meio de disseminar informag¢des quanto a doengas sexualmente
transmissiveis, sistema reprodutor, contracepgéo, dentre outro. Nesse contexto, Fagundes
(2005, p.14) considera que

“Sexualidade e reproducdo sdo processos que se expressam gragas a
6rgdos especificos do ser humano e, por isso, tém uma estreita relacao,
mas nao significam a mesma coisa. Reproducdo é o processo pelo qual a
vida é gerada [...] Sexualidade é muito mais do que ter um corpo apto para
procriar e apresentar desejos sexuais; pressup0e intimidade, afeto, emogoes,
sentimentos e bem-estar individual decorrentes, inclusive, da histéria de vida
de cada pessoa. ”
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Longe de dizer que esses assuntos ndo sdo importantes e relevantes, mas focando
apenas neles, deixamos um universo de informagdes fora do alcance dos alunos. Tentamos
proteger o biolégico, alertando, mas esquecemos que nem sempre o problema esta onde
enxergamos. Criangas precisam de uma educacéo para a sexualidade para entender que
ela engloba todo o resto das questdes. Isso se ela ndo for realmente a chave para os
demais problemas.

Nessa perspectiva, sexualidade compreende formas, jeitos, maneiras de as pessoas
expressarem a busca pelo prazer — sexual ou ndo —, as quais se fazem presentes em seus
pensamentos e emocgdes, em suas agoes e interacoes. A sexualidade se manifesta, entéo,
a todo o momento, em todo e qualquer espaco em que O sujeito, meninos e meninas,
homens e mulheres, esta inserido.

Além disso, um pensamento recorrente € que a sexualidade se fundamenta apenas
na puberdade, onde alguns levantam que seria 0 momento propicio para uma discussao
com os alunos, haja vista que é somente nessa idade que a capacidade reprodutiva esta

desenvolvida. No entanto, nos apoiamos na concepc¢édo de FURLANI que defende que

“[...]1 A sexualidade se manifesta na infancia, na adolescéncia, na vida
adulta e na terceira idade. Esperar para abordar a sexualidade, apenas na
adolescéncia, reflete uma visédo pedagdgica limitada, baseada na crenca de
que a ‘iniciagdo sexual’ s6 é possivel a partir da capacidade reprodutiva”
(2009, p.45).

Crer que a sexualidade esta apenas em um periodo ou época propicia, demonstra
uma concepgéao alicercada em preconceitos, tabus e equivocos teoricos. Sendo que a
crianga é portadora de uma curiosidade nata em torno de suas vivencias,

“ A pratica de reprimir, inibir, de escamotear e esconder a expresséo e a
curiosidade da crianga € responsavel pela maioria das crises e contradicdes
dos conflitos emocionais e sexuais de nossos adolescentes [...] Ndo ha
plausibilidade educacional em esperar um suposto tempo de maturagcao
para abordar a sexualidade das criancas, acreditando que ‘quando chegar o
tempo’, seréo criadas as condigdes de dialogo e informacao sobre o universo
sexual e afetivo. E o mundo adulto a esfera institucional que deve oferecer
esta alternativa e abrir esta perspectiva pedagoégica. Nao seré possivel falar
com ressonancia e respeito sobre sexualidade, amor, gratuidade e prazer,
aos adolescentes se ndo foram construidas pontes e suportes na infancia.
N&o é possivel acreditar que o acesso aos adolescentes sera facil e natural se
durante todos os conflitos emocionais e afetivos da crianca o pai ou educador
mantiveram-se ausente, reticente, relutante e indiferente” (NUNES; SILVA,
2000, p. 118-119).

Entre as décadas de 1970 e 1980 impulsionou-se a elaboragdo de praticas
pedagogicas que abordassem o trabalho com sexualidade e todas as suas esferas. Alguns
aspectos desses projetos baseavam-se na tentativa de esquivar o estudo da sexualidade
dos conceitos biolégicos. (CESAR, 2009)
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Fagundes (2005) assevera que a sexualidade “[...] se associa aos componentes
biolégicos e psicoldgicos [...]" e “[...] se traduz pelo social, histérico e cultural [...] plasmada
pela linguagem, normas e valores vigentes nas sociedades, em diferentes épocas”. Pode-
se afirmar, entdo, que a sexualidade esta condicionada a fatores internos e externos ao
ser humano, os quais, num processo de influéncia matua, contribuem para o contexto de
vida de cada individuo e, consequentemente, para a forma como a sua personalidade sera
desenvolvida.

Contudo, a maioria das atividades pedagdgicas desenvolvidas na escola, no que
se refere a sexualidade, segue um enfoque tradicional. Ou seja, as abordagens utilizadas
limitam-se a conscientizagdo, sem problematizar quanto as suas diferentes culturas, as
sociedades, o amor e ao prazer sexual (MEYER; KLEIN; ANDRADE, 2009)

Partindo desses pensamentos, tem-se como tese que toda e qualquer relagéo,
situacdo e desenvolvimento experimentado pelo sujeito, durante suas fases (infancia,
adolescéncia, idade adulta e senilidade), sdo tomadas como referenciais nas varias
dimensdes da vida do ser humano, incluindo, ai, a sexualidade na forma como ela pode ser
concebida, internalizada e manifestada.

Entende-se, dessa forma, que se 0 assunto é rodeado de culpas, medos, pressdes
e repressdes, provocam-se mal-estar, rubores e constrangimentos ao ser abordado; tende-
se a evita-lo ou a discuti-lo “[...] em conversas de voz baixa, com reservas e com poucas
pessoas”. (LOURO, 2001, p. 133). Se, por outro lado, compreende-se que a sexualidade
é “[...] elemento constitutivo da pessoa, é dimensdo e expressdao da personalidade”
(FAGUNDES, 2005, p. 14), desconstroem-se preconceitos, deboches, malicias com que
o tema é tratado; desfazem-se os “[...] dualismos: saudavel/doentio, normal/anormal (ou
desviantes), préprio/improprio, benéfico/nocivo, etc.” (FAGUNDES, 2005, p. 14), rompendo
com ideias e representagdes simplistas sobre o assunto.

Pode-se entender, assim, que cada sujeito possui uma forma singular de exprimir
a sua sexualidade, ndo havendo, portanto, certo ou errado, mas, apenas, diferente(s)
maneira(s) de manifesta-la. Nesse sentido, é preciso libertar-se de estereétipos, de
conceitos sociais previamente construidos, os quais conduzem o pensar € 0 agir sobre
mundo, a um unico sentido, a uma Unica direcéo.

Para se romper, contudo, com esse tipo de pensamento, faz-se necessario tanto
quanto discutir sexualidade, discutir, particularmente, questées sobre género, pois as
representacdes socialmente concebidas acerca do feminino e do masculino repercutem
na(s) forma(s) de expressdo da sexualidade de meninos e meninas, de homens e
mulheres. E € nesse ponto que a escola, assim como seus professores, tem uma parcela
de responsabilidade social.
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O DOCENTE E AS QUESTOES DE GENERO E SEXUALIDADE

E muito comum, principalmente ao universo infantil, brincadeiras de faz-de-conta.
Ora imitando a rotina escolar, ora imitando a rotina familiar; sempre trazendo essa relagédo
de imitagédo de conceitos. Criangas e adolescentes veem os professores como detentores
do saber e do conhecimento, tendo-os como pontos de referéncias em diversos aspectos
educacionais e sociais, transformando-os em pessoas que se podem creditar confianca e
credibilidade.

Dessa forma, docentes, homens e mulheres, exercem importante funcédo durante
0 processo de escolariza¢do de criancas e adolescentes, meninos e meninas, tornando-
se referenciais em suas vidas, representando, por vezes, o modelo de ser social, homem
mulher, que se pretende ser.

Nesse sentido, percebe-se que tudo que é feito e dito por professores e professoras
pode ser relevante para seus/as alunos e alunas, podendo repercutir em suas mentes,
provocando reflexdes que permitam mudancgas em sua forma de agir e pensar. Dito isto,
docentes precisam atentar para as muitas questdes que se fazem presentes no cotidiano
escolar, pois a forma como abordam, procedem e se posicionam diante delas pode
influenciar a forma como seus alunos e alunas se comportam diante das mesmas.

Questdes sobre sexualidade podem ser, ai, incluidas, afinal elas estao

“[...] queira-se ou n&o, na escola. Elas fazem parte das conversas dos/as
estudantes, elas estdo nos grafites dos banheiros, nas piadas e brincadeiras,
nas aproximacgoes afetivas, nos namoros; e ndo apenas ai, elas estédo também
de fato nas salas de aula —assumidamente ou ndo — nas falas e atitudes das
professoras, dos professores e estudantes.” (LOURO, 2003, p.131).

Acerca das questdes de género, de acordo com Lima (2000, p. 12), é, também, na
escola que elas tomam corpo, se formalizam, sedimentam-se e dao bases “[...] a divisao de
papéis sociais exercidos por homens e mulheres”. Esses papéis influenciam as multiplas
dimensdes da vida dos sujeitos, delineando, inclusive, sua sexualidade.

O ambiente escolar, por vezes, representa para os atores sociais que ai convivem,
meninos e meninas, 0 Unico canal seguro e confiavel para tratar sobre o tema da
sexualidade, visto que nem sempre se desfruta de uma estrutura familiar que se mostre
aberta ao assunto, até por conta da forma como ele é socialmente abordado: restringindo-
se ao aspecto genital, limitada ao ato sexual. Por conta disso, a vergonha e a timidez
impedem, também, que se busquem 0s espacos que oferecem o suporte e a infraestrutura
adequados, para se sanar dividas e inquietacdes.

Dessa forma, a fim de que concepgdes errbneas e simplistas ndo continuem sendo
propagadas, fazendo com que a sexualidade se mantenha na obscuridade e no campo
da obscenidade, é preciso que professores e professoras estejam preparados/as para

discutir o tema sob uma perspectiva mais ampla, fazendo-se perceber que a sexualidade
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é mais uma dentre as dimensdes humanas existentes, desconstruindo, assim, tabus e
preconceitos que a cercam. E com a mesma postura critica que se faz necessario tratar de
questdes referentes a género, pois, tendo em vista a sua construgéo social, € imprescindivel
ndo permitir, na escola, a (re)producao e manutencdo de visdes sexistas, dicotdmicas e
estereotipadas acerca de homens e mulheres.

Considerando que a escola atende a criangas e adolescentes de classes, niveis
culturais, faixas etarias e etnias distintas, este € lugar propicio para o exercicio da
democracia, no que se refere a aprender a conviver e respeitar as diferencas existentes
entre os sujeitos, repudiando qualquer forma de tratamento desigual.

E preciso que os curriculos de formagéo de professores/as contemplem sexualidade
e género no momento de sua concepgdo e construgdo, pois, considerando que este &
um processo longo de formacéo, oportuniza-se uma melhor apropriacdo desses temas,
possibilitando uma melhor sensibilizacdo e um melhor agugcamento dos sentidos para
percepcao dessas questdes, tratando situacdes e problemas de forma pertinente, dando
0s encaminhamentos possiveis e necessarios.

Sobre o assunto, Carvalho (2004, p. 28) considera que a “[...] formagdo docente
inicial e continuada deve ampliar os espacos de reflexdo sobre a agéo docente e empoderar/
instrumentar educadoras e educadores para o desafio da reflexdo na agcéao”.

N&o se trata, aqui, de fazer da escola espaco terapéutico para tratar de questdes
sobre a sexualidade, muito menos palco de lutas e disputas acirradas entre sexos, mas
sim de ressignificar seu papel, respondendo a demandas que emergem da sociedade, bem
como da familia e da comunidade onde se insere, tratando os temas de forma pertinente,
realmente enxergar quando os mesmos surgem no ambiente escolar. Dessa forma,
professores e professoras “[...] precisam estar afinados para que sejam capazes de ver,
ouvir, sentir as multiplas [...]” (LOURO, 2003, p. 59) formas de manifestacdo e expressao
de sexualidade e género na organizagéo e no fazer do cotidiano escolar.

Titulo Autores Base de Dados

01 | Por uma nocéo corporalizada | Ana Urpia Rev. psicol. polit. vol.20 no.48 Sao Paulo maio/
e posicional de subjetividade ago. 2020
de género

02 | O dispositivo em Michel Maycon Douglas Diaphora - REVISTA DA SOCIEDADE DE
Foucault: uma revisao de Silva Ribeiro e Gilson | PSICOLOGIA DO RIO GRANDE DO SUL

literatura a partir dos estudos | Gomes Coelho
de género e sexualidade

03 | ROSANA PAULINO: ARTE, Gustavo Dionisio,
CRITICA, SUBJETIVIDADE Gisele Sugawara

https://periodicos.uff.br/revistagenero/issue/view/
REVISTA%20G%C3%8ANERO
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04 | ACONSTRUCAO DAS Kamilla Rodrigues CADERNOS DE PSICOLOGIA, Juiz de Fora, v. 1
IDENTIDADES SEXUAIS: Leal da Costa 2 ,n. 2, p. 51-69, ago./dez. 2019
POPULACAO LGBTTI Margareth Campos
Moreira
05 | UM CORPO QUE ARDE: Giovanna Bucioli Revista Subjetividades, 20(1): 7365, 2020
CORPOREIDADE Pojar Fabio Scorsolini-
E PRODUCAO DE Comin
SUBJETIVIDADE EM
CLARICE LISPECTOR
06 | GENERO, SEXUALIDADE E | Aline Gadelha do SEMANA DA DIVERSIDADE HUMANA, 4., 2019.
COMBATE A VIOLENCIA NASCIMENTO, Carla | Anais... Porto Velho: Centro Universitario Sdo
Giovana CABRAL, Lucas, 2020
Douglas Eduardo De
MOURA, Jaqueline
Dezanetti LIMA, Joao
Vitor Aramaio da silva
BRAGA
07 | Coletivo de debate em Catia Eli Gemelli Revista: Projeto de extensao “Coletivo de debate
foco: género, sexualidade e , Luciane Senna em foco: género, sexualidade e educagéao (IFRS)
educagao Ferreira , Natally
Arboite Berzagui,
Gabriela Dadda
Bittencourt , Elisa
Daminelli, Aline
Mendonca Fraga
08 | AS CONSTRUGCOES Janaina Bueno Bady Revista Educagéo e Linguagens
CONCEITUAIS , Campo Mouréo, v. 9, n. 1 7, jul./dez
DE GENERO, SEXUALIDADE | Adriano do Carmo . 2020
E CORPO E Flores de Lima
SEUS IMPACTOS NAS Denise Regina
VIOLENCIAS DE GENERO Quaresma da Silva
CONTRAAS MULHERES
09 | Filhos, familia e ambientes Breno Marques Revista Direito e Praxis
honestos: género, de Mello
sexualidade e (des)
criminalizagdo do consumo de | Tuanny Soeiro Souza
drogas

Quadro: Produgdo académica — Género, Sexualidade e Subjetividade

Elaborado pela autora

De acordo com a autora do artigo primeiro, Urpiam (2020) apresentou uma analise

de um material Ihe permite concluir que ha uma intima relagéo entre corpo e préticas de

significacdo (semiose) no processo produtivo que tem como resultado a construgdo das

subjetividades de género. Pode-se afirmar, com base nas elaboragbes tebricas acerca dos

processos de subjetivacdo de género dessas diferentes autoras feministas, que o corpo

sexuado, ou o sexo, como prefere Grosz (2000), “ndo é apenas uma variagao contingente,

isolada ou menor de uma humanidade subjacente. Ele ndo é trivial para o estatuto social

e politico de cada um do mesmo modo que se possa pensar que o é a cor dos olhos”

(p. 83). Ao contrario, “[o sexo] é a integra do estatuto e da posi¢do social do sujeito”

(Grosz, 2000, p. 83). Significa dizer que o corpo sexuado - mas ndo somente, também
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racializado, etarizado, patologizado - através de processos e praticas de significagéo,
participa produtivamente da subjetivacéo, e faz diferenga em todas as fungdes - biolégicas,
sociais, culturais, posicionando diferentemente os sujeitos no mundo. Para Errington, a lista
de nossos atributos fisicos, interpretados culturalmente como signos, é infinita, e culturas
particulares constroem sentido de uns, ignoram outros, e inventam outros. “O sentido
atribuido aos corpos esté longe de ser universal”, diz Errington (1990, p. 21).

Entende-se que tanto o género como a sexualidade, enquanto dispositivos, se
pronunciaram ao longo da histéria através de discursos deterministas sobre o sujeito,
corpo, praticas e manifestacdes de sexualidade. Com a finalizagdo das leituras, foi
possivel perceber que os temas: género e sexualidade aparecem com significados
distintos ao longo da histéria, segundo as diferentes vertentes de pensamento. Reiteramos
o importante papel da Psicologia, enquanto um dos dispositivos da ciéncia, que tem se
encarregado de exercer uma funcdo reconhecida no que tange, ao enfrentamento das
opressbes e violéncias produzidas pelos atravessamentos em torno das questées de
género e sexualidade no Brasil. Neste sentido, salientamos que o conceito de dispositivo
€ um importante instrumento teérico-metodoldgico para fundamentar as discussbes em
torno das categorias de género, sexualidade, e a anélise das proposi¢des da psicologia no
tocante aos elementos discutidos.

O objetivo deste trabalho foi de apresentar, relacionar, e discutir o conceito de
dispositivo de Michel Foucault (1926-1984), articulando as categorias: género, sexualidade,
e a psicologia, como elementos norteadores que ndo perdem de vista ou/e ndo estao
distantes das proposi¢des do conceito em questéo. Tal proposta, ao trazer discussdes em
torno do conceito de dispositivo, pode contribuir para pensarmos criticamente a realidade
cotidiana, muito imbricada por diferenciagées que produzem desvantagens no modo como
as pessoas sdo alocadas no tecido social. E importante frisar e nos atentarmos ao fato de
que algumas produgdes académicas, por ndo discutirem o0s conceitos a partir de um unico
prisma de significado, podem contribuir para o ndo atendimento das questdes oriundas
desta organizacdo social das diferengas. Salientamos que a universidade tem um papel
importante no processo de comunicacdo com a comunidade, ultrapassando os limites
de seus muros e acervos. Ela deve de maneira efetiva, possibilitar a desconstru¢éo de
preconceitos e quebrar paradigmas limitantes através da oferta de espacos que debatam o
género e a sexualidade nos campos de ensino, pesquisa e extensdo. Esta pesquisa pode
servir como substrato, ainda que timido, para propiciar consciéncia da realidade social,
cultural e econémica na qual as desigualdades sao produzidas. Portanto, seria importante
que as pesquisadoras e pesquisadores, sujeitos de certo saber/poder, conseguissem
pensar num processo de aproximagado mais amistoso entre o saber cientifico e o popular,
pois ainda estamos muito distantes de uma realidade em que os debates que giram em
torno das violagbes do género e da sexualidade ndo sejam mais necessarios. Por fim,
ressaltamos que todos os achados acerca do conceito de dispositivo aqui mencionados,
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s@o de suma importancia para reforcar a importancia do legado de “ descontentamento”
deixado pelo filosofo francés Michel Foucault, que tanto contribuiu e se faz tdo atual no
que tange aos questionamentos sobre a necessidade de pensar e agir sobre 0s processos
de desnaturaliza¢do/ desconstrucao de costumes, crengas e papéis que tanto oprimem e
potencializam a permanéncia de desconfortos na vida contemporanea.

O terceiro artigo buscou abordar questdes relacionadas a etnicidade e género na
producao de arte contemporanea no Brasil tomando como exemplo certas obras de Rosana
Paulino (1967) que, particularmente, tematiza tais problematicas ao tecer duras criticas ao
racismo e ao machismo cotidianos. Trata-se de significativa valorizagdo da poética afro-
brasileira, assim como um resgate da histéria das mulheres negras no Brasil. Surge, tendo
em vista que o campo da arte € produtor de subjetividade, uma forma de fazé-la atrelada
ao feminismo e antirracismo, isto é, toda uma dimensdo necessariamente ético-politica
que ronda as criagdes da artista. Suas obras também podem ser compreendidas, enfim,
como modo de ressignificar a dor das mulheres negras, uma maneira de ndo esquecer
o sofrimento vivido, mas de também produzir novas sensacdes com isso, retomar a
ancestralidade afro e toda historia que a permeia

O quarto artigo, Diante do cenario em que o pais se encontra, no qual varios
casos de agressdes e mortes de pessoas LGBTTIs tém se tornado manchetes, torna-
se necessario discutir sobre a realidade dessa populacdo, a fim de compreender de
que forma as marcas dessa violéncia impactam o bem-estar subjetivo desses sujeitos.
A construgdo das identidades sexuais ndo-hegemoénicas, em um pais com histérico
de preconceito e discriminacdo tdo extensos, é marcada por estigmas produtores de
violéncia, marginalizagcdo e também pela violagdo do direito a vida da populagédo LGBTTI.
Diante do exposto, & importante compreender os processos que perpassam a formacao
das identidades dessas pessoas e os danos produzidos pela LGBTTIfobia, além de se
pensar nos respaldos legislativos possiveis. O presente artigo, através de uma pesquisa
exploratéria de revisdo bibliografica, visou compreender e analisar a construgcdo das
identidades sexuais, com énfase na populagdo LGBTTI, bem como as violéncias as quais
estdo submetidas, discorrendo sobre a construgéo do conceito de género e das identidades
sexuais. Assim, identificou-se a necessidade de romper com o estigma atrelado a essa
populagdo, visto que, mesmo com avangos legais, ainda se encontra &€ marcada pelo
preconceito e e pela discriminagéo por ndo corresponder aos padrdes cisheteronormativos,
impostos e ensinados desde a infancia.

Artigo 06 Nosso objetivo de pesquisa foi analisar o género resumo de comunicagéo
do ponto de vista da construcdo de sentido, considerando texto e contexto producéo e
organizagao retorica do género. No momento atual em que a temética ambiental e as
questdes que envolvem género se encontram nos debates de varias areas do conhecimento,
ndo ha como esquivar-se de analisar as relagdes da sociedade com o meio ambiente.
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No artigo sétimo apesar de as questdes que atravessam género e sexualidade
estarem presentes de forma muito intensa no cotidiano escolar, o entrelagamento de uma
série de elementos como duvidas, insegurancas, preconceitos e desconhecimentos podem
inibir a realizacdo de discussdes sobre esses temas. A partir de demandas da comunidade
interna e externa ao IFRS/Campus Osoério, o projeto de extensao “Coletivo de debate
em foco: género, sexualidade e educacdo” surgiu com o objetivo de promover acgbes
pedagogicas que buscam problematizar conceitos e aprofundar discussdes de tematicas
relacionadas a direitos humanos, desigualdade de género, feminismos, violéncias, bem
como outras questdes surgidas das relagdes de género e sexualidade. Esse relato de
experiéncia propbe-se a apresentar algumas das a¢des realizadas durante o ano de 2019,
dentre elas, palestras, rodas de conversa e intervengbes artisticas, que fomentaram a
reflexdo critica e proporcionaram a possibilidade de quebra de paradigmas instituidos/
cristalizados no &mbito educacional.

No artigo oitavo tema deste artigo teérico séo a s construgbes conceituais de
género, de sexualidade e de corpo e seus impactos nas violéncias de género contra
as mulheres. O problema apontado é se as ideias correntes de género, sexualidade
e corpo ocasionam consequéncias nas diversas formas de violéncias de género contra as
mulheres. O objetivo € compreender estes conceitos e de que forma tais constru¢des
exercem influéncias nas violéncias de género contra as vitimas.

Foi utilizado o método de pesquisa exploratéria através de revisdo sistematica de
literatura. A fim de alcancar o objetivo proposto, se apresentara o conceito de corpo e
violéncia, género e sexualidade, identidades de género e de violéncias de género conforme
a Lei 11.340/2006. Propbe-se compreender as violéncias de género sob seus multiplos
aspectos e em suas diversas manifestagdes. Finalmente, sugere —se o desenvolvimento
da resiliéncia diante das violéncias de género, buscando mecanismos efetivos que
fortalecam as mulheres, a fim de possibilitar a transposicdo das condicbes adversas
em que eventualmente se encontrem.

No artigo nono, a discusséo sobre as questdes envolvendo sexualidade e género
vem tomando lugar nos diversos setores sociais, configurando-se como espaco de luta
pelos direitos humanos e pela democracia no pais. Diante disso, a adolescéncia, periodo
marcado por descobertas, curiosidades, experimentagdes, afirmacdes e identidades de
escolha, torna-se a fase ideal para intervengdes, principalmente na escola, por ser um
dos principais espagos de socializagéo para os jovens. Dessa forma, o trabalho se prop6s
a compreender as dificuldades existentes nos processos educativos que alicercam a
discusséo acerca das construcdes sobre género e sexualidade nas escolas. Sendo assim,
a pesquisa foi orientada por uma abordagem de producdo baseada em uma revisdo
de literatura. A base de dados empregada foi a SciELO, na qual buscou-se os artigos
usando os descritores “Género”, Sexualidade” e “Ensino”. A partir das analises dos artigos,

observou-se que a busca por uma educacéo libertadora e ndo mais enraizada em conceitos
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pré-estabelecidos socialmente trata-se de um processo e de uma evolugao que, articulados
a uma conscientizacao ético-politica dos sujeitos envolvidos, propicia uma reconstrugéo e
ressignificagdo dos sentidos atribuidos a sexualidade, ao pertencimento de género e ao
contexto social amplo.

CONSIDERACOES FINAIS

Quando pensamos em todo o processo historico-social e a forma que fomos
moldando os comportamentos, as vivencias, os pensamentos e 0s seres, comegamos
a despertar para a falta de naturalidade que fomos tomando com o passar do tempo.
Nascemos sabendo o que temos que fazer, como temos que fazer, quando temos que fazer
€ n&o nos questionamos sobre o porqué. Existe uma relagdo tao forte com a ancestralidade
biol6gica e comportamental, que esquecemos que dentro de cada pessoa existe um mundo
subjetivo tdo particular e preciso que esta apenas esperando para despertar.

Nos prendemos aos conceitos e preceitos que toda a naturalidade e singularidade
é deixada de lado para nos fazermos seres aceitaveis e pertencentes a um sistema que
pouco se importa com o0 que sentimos ou pensamos. Somos um produto que deve servir
para algo que ndo necessariamente sirva para nés, viver uma vida que ndo condiz com o
que realmente desejamos, somos ou queremos.

A Educacéo Sexual na escola tem como objetivo fundamental e imutével, contribuir
para que as criangas possam viver suas sexualidades, géneros e expressdes da forma
mais emancipatéria, prazerosa e efetiva. Esse tema vincula-se ao exercicio de cidadania
na medida em que se propde a trabalhar o respeito a si e pelo outro, ao mesmo tempo
que busca garantir direitos béasicos a todos, como a informacdo e o conhecimento,
elementos fundamentais para a formacao de cidadados responsaveis e conscientes de suas
capacidades, de seus direitos, de seus deveres, mas principalmente, da sua liberdade de
ser.

Assim, a educacgao para a sexualidade vem para mostrar e incentivar que a nossa
subjetividade, as nossas caracteristicas, vontades e desejos devem nos servir. E se
reconhecer enquanto ser em qualquer lugar social, mas principalmente, dentro de si.
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