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APRESENTACAO

A colecéo “Farmacia na Atencao e Assisténcia a Saude” é uma obra que tem como
foco principal a apresentagéo de trabalhos cientificos diversos que compde seus capitulos,
relacionados as Ciéncias Farmacéuticas. O volume abordara de forma categorizada e
interdisciplinar trabalhos, pesquisas, relatos de casos e/ou revisdes que transitam nas
diversas areas de atuacgdo do profissional Farmacéutico.

O objetivo central foi apresentar de forma sistematizada e objetivo estudos
desenvolvidos em diversas instituicbes de ensino e pesquisa do pais. Em todos esses
trabalhos a linha condutora foi o0 aspecto relacionado a atencéo e assisténcia farmacéutica,
farmécia clinica, produtos naturais, fitoterapia e areas correlatas. Estudos com este perfil
sé@o de extrema relevancia, especialmente para a definicdo de politicas publicas de saude
e a implementacao de medidas preventivas na atencéo a saude.

Temas diversos e interessantes séo, deste modo, discutidos aqui com a proposta
de fundamentar o conhecimento de académicos, mestres e todos aqueles que de alguma
forma se interessam pelas Ciéncias Farmacéuticas, pois apresenta material que demonstre
estratégias, abordagens e experiéncias com dados de regides especificas do pais, o que
€ muito relevante, assim como abordar temas atuais e de interesse direto da sociedade.

Deste modo a obra “Farmacia na Atengéo e Assisténcia a Saude” apresenta uma
teoria bem fundamentada nos resultados obtidos pelos pesquisadores que, de forma
qualificada desenvolveram seus trabalhos que aqui serdo apresentados de maneira concisa
e didatica. Sabemos o quéo importante é a divulgacéo cientifica, por isso evidenciamos
também a estrutura da Atena Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada e

confiavel para estes pesquisadores exporem e divulguem seus resultados.

Débora Luana Ribeiro Pessoa
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RESUMO: O processo de ensino e
aprendizagem, dentro do dinamismo social atual,
requer diversos recursos que caminham para
acoes, que vao além das quatro paredes das
salas de aula. Capacitar educadores durante
as atividades do Projeto Rondon torna-se um
grande desafio, uma vez que ha a necessidade
de fugir do “academicismo” e do ensino
embasado em acumulacdo de conteudo e partir
para formas de absor¢cdo das informacgoes.
Neste aspecto, o Projeto Rondon oportuniza
académicos de todo o pais a vivenciarem uma
experiéncia transformadora de aprendizado e
cidadania. Este relato de experiéncia versa sobre
a vivéncia na conducéo de oficinas de “Técnicas
de ensino e aprendizagem para professores”,
realizadas no municipio de Paranaita — MT
através da Operacéo Serra do Cachimbo. Estas
oficinas foram preparadas com 3 meses de
antecedéncia pesquisando informacbes sobre
técnicas diferenciadas de ensino e aprendizagem
no ambito da andragogia. Este planejamento
foi focado em atividades que atendem
principalmente o processo do aprender fazendo,
dentro dos pilares da educacdo. As atividades
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envolveram agdes dinamicas relacionadas ao cotidiano dos participantes e a sensibilizacéo
para transformar informacdes subjetivas em algo concreto. As oficinas aconteceram no
periodo de 17 a 28 de julho de 2017 capacitando 79 professores da rede municipal através
dessa oficina. Algo marcante nesta experiéncia foi o acolhimento e a vontade de aprender
dos professores. Atividades como Grupo de Verbalizacdo e Grupo de Observagao (GV/GO),
encadeamento de ideias, grupos de discusséo ativa, entre outras atividades desenvolvidas
mostraram o quao é importante atividades formativas diferenciadas para o processo de
ensino-aprendizagem.

PALAVRAS-CHAVE: Andragogia, Extenséo Universitaria, Oficinas Formativas.

PROJETO RONDON: AN EDUCATION EXPERIENCE REPORT

ABSTRACT: The teaching and learning process, within the current social dynamism,
requires several resources that move towards actions, which go beyond the four walls of the
classrooms. Training educators during the activities of the Projeto Rondon becomes a great
challenge, since there is necessary to escape of the “academicism” and teaching based on
accumulation of content and to start ways of absorbing information. In this respect, the Projeto
Rondon provides opportunities for academics from all over the country to live a transformative
experience of learning and citizenship. This experience report deals with the experience
of conducting workshops on “Teaching and learning techniques for teachers”, held in the
municipality of Paranaita - MT through Operacgéo Serra do Cachimbo. These workshops were
prepared 3 months in advance, searching for information on different teaching and learning
techniques within the scope of andragogy. This planning was focused on activities that mainly
serve the learning by doing process, within the pillars of education. The activities involved
dynamic actions related to the participants’ daily lives and raising awareness to transform
subjective information into something concrete. The workshops took place from 17 to 28 July
2017, training 79 teachers from the municipal network through this workshop. Something
remarkable in this experience was the welcoming and the willingness to learn from the
teachers. Activities such as Verbalization Group and Observation Group (GV / GO), chain
of ideas, active discussion groups, among other activities developed showed how important
differentiated training activities are for the teaching-learning process.

KEYWORDS: Andragogy, University Extension, Training Workshops.

11 INTRODUGAO

O Projeto Rondon, nome dado em homenagem ao bandeirante Marechal Candido
Mariano da Silva Rondon, foi idealizado em 1966 e teve sua primeira missdo em 11 de
julho de 1967 que contou com a participacdo de 30 universitarios e 2 professores. Apesar
das mudancas ocorridas desde sua criacdo, a esséncia do projeto se manteve: fortalecer
a cidadania do universitario enquanto contribui com o desenvolvimento da comunidade
(BRASIL, 2020).

Atualmente, o Projeto Rondon é coordenado pelo Ministério da Defesa (MD) e realiza
operagdes de norte a sul do pais. O Centro Universitario € uma das diversas instituicoes de

Farmacia na Atencio e Assisténcia & Saude Capitulo 15 m



ensino que participa ativamente do Projeto Rondon desde 2009. Ao todo, ja envolveu mais
de 200 universitarios em operacdes locais e nacionais e beneficiou mais de 30 mil pessoas.
(dados néo publicados)

A educacdo em saude é definida pelo Ministério da Saude (2009) como “Processo
educativo de construgdo de conhecimentos em saude que visa a apropriagéo tematica pela
populacédo”. Esse processo em geral, avalia o cenario da populagéo e intervém de forma
educativa, melhorando o bem-estar social e a saude coletiva (FALKENBERG, 2013).

Atividades de formagédo da comunidade envolvem um contexto amplo de aprendizado
mutuo, expandindo o conhecimento do estudante para além do ambiente universitario e
aproximando da realidade de forma humanizada. Do outro lado, encontra-se a comunidade

que recebe contribuicdo ao seu desenvolvimento e capacitacéo.

21 MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um relato de experiéncia vivenciado por universitarios e professores
participantes da Operagéo Serra do Cachimbo, este que teve a etapa de capacitagdo dos
participantes, diagnéstico situacional ap6s a viagem precursora, planejamento prévio,
aplicacdo de atividades de pré teste, execucdo da atividade de educagdo em saude e
avaliagcdo da experiéncia na operacao do Projeto Rondon. A oficina foi organizada com
trés meses de antecedéncia pelos universitarios envolvendo montagem do contetudo a
ser aplicado e organizagdo do material utilizado. As técnicas envolvidas foram aplicadas
previamente entre os proprios universitarios dentro do Nuacleo Rondon do Centro
Universitario do Espirito Santo — UNESC, além de executa-las em escolas do municipio
de Colatina e aperfeicoadas com o auxilio dos professores. Durante a operagéo, foram
realizadas 28 oficinas no municipio de Paranaita, Mato Grosso, de 17 a 28 de julho de
2017, envolvendo a comunidade local e 10 universitarios e 2 professores participantes. A
oficina “Técnicas de ensino e aprendizagem para professores” teve durac¢do de 6 horas e
foi realizada em dois ambientes, rural e urbano, no Centro de Referéncia da Assisténcia
Social (CRAS) do municipio.

31 RELATO DA EXPERIENCIA

3.1 Planejamento

Para a execucdo as atividades durante a operagéo, foi necessario que o0s
universitarios se capacitassem dentro do contexto abordado em cada uma delas. Para isso,
o treinamento e montagem das atividades foram previamente realizados no Nucleo Rondon
com o auxilio dos professores. Foi aplicado algumas oficinas nas escolas com professores
da rede municipal de ensino fundamental. Além disso, foi necessario buscar informacgées

sobre técnicas de ensino fundamentadas em métodos ja bem elucidados em educacéo.
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3.2 Conducéo da Oficina

A oficina foi dividida em partes tedricas, com a apresentacdo métodos, e partes
praticas com execucdo envolvendo diretamente os participantes como protagonistas de
modo a aprimorar 0 aprendizado.

Foram apresentadas inicialmente algumas abordagens do ensino como o Método
Socratico que envolve um incentivo pela busca do conhecimento, fazendo com que o
estudante questione e participe ativamente do processo de aprendizado (SILVA, 2011).

Além disso, foram discutidas técnicas de ensino e aprendizagem como GV/GO,
encadeamento de ideias, Brainstorming, dentre outras, em que os participantes eram
divididos em grupos para executar os métodos. Em geral, tais técnicas fazem com que haja
um maior interesse do aluno no aprendizado, maior motivacao e participacdo gerando um
feedback diante da assimilagéo do contetdo (MARCHESAN, 2017).

Figura 1 — Conducéo e interagdo dos participantes

Ainda foram criados junto com os participantes modelos praticos de ensino e
aprendizagem envolvendo algumas matérias basicas escolares, como fisica, quimica,
matematica e biologia utilizando materiais de facil acesso. Dentre as diversas atividades,
foram criados foguetes a base de garrafa pet e um microscépio. A execugdo pratica
de alguns conteudos facilita a assimilacdo da informagéo pelo aluno, além de tornar o
aprendizado mais prazeroso (RANGEL, 2006).

Um aspecto importante a se destacar foi a aplicagcdo de uma comunicacao efetiva,
clara e objetiva. Criando um ambiente acolhedor, motivador e integrador. Percebeu-se
os pilares da educacéao, principalmente o aprendizado pela pratica, ndo somente para os
professores participantes da oficina, mas principalmente para os universitarios envolvidos

com a proposta do Projeto Rondon.
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41 CONSIDERAGOES FINAIS

O processo de ensino e aprendizagem envolve uma série de agdes que fazem com
que o participante adquira um conhecimento sobre aquilo que vivenciou. Tais aprendizados
podem ser percebidos em ambos os lados: universitarios e participantes.

No total, foram capacitados 94 professores da rede municipal que acolheram e
participaram de forma ativa de todas as atividades empregadas, mostrando empenho e
dedicacéo.

Figura 2 — Participantes da oficina

Os universitarios iniciaram seus aprendizados no planejamento das atividades e
esse processo se manteve até o final da operacdo. As experiéncias vividas durante as
oficinas proporcionaram aos universitarios vivéncias transformadoras que transcendem o

ensino académico, gerou impactos grandiosos que perpetuam nas atividades profissionais.
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