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APRESENTACAO

A colecéo “Farmacia na Atencao e Assisténcia a Saude” é uma obra que tem como
foco principal a apresentagéo de trabalhos cientificos diversos que compde seus capitulos,
relacionados as Ciéncias Farmacéuticas. O volume abordara de forma categorizada e
interdisciplinar trabalhos, pesquisas, relatos de casos e/ou revisdes que transitam nas
diversas areas de atuacgdo do profissional Farmacéutico.

O objetivo central foi apresentar de forma sistematizada e objetivo estudos
desenvolvidos em diversas instituicbes de ensino e pesquisa do pais. Em todos esses
trabalhos a linha condutora foi o0 aspecto relacionado a atencéo e assisténcia farmacéutica,
farmécia clinica, produtos naturais, fitoterapia e areas correlatas. Estudos com este perfil
sé@o de extrema relevancia, especialmente para a definicdo de politicas publicas de saude
e a implementacao de medidas preventivas na atencéo a saude.

Temas diversos e interessantes séo, deste modo, discutidos aqui com a proposta
de fundamentar o conhecimento de académicos, mestres e todos aqueles que de alguma
forma se interessam pelas Ciéncias Farmacéuticas, pois apresenta material que demonstre
estratégias, abordagens e experiéncias com dados de regides especificas do pais, o que
€ muito relevante, assim como abordar temas atuais e de interesse direto da sociedade.

Deste modo a obra “Farmacia na Atengéo e Assisténcia a Saude” apresenta uma
teoria bem fundamentada nos resultados obtidos pelos pesquisadores que, de forma
qualificada desenvolveram seus trabalhos que aqui serdo apresentados de maneira concisa
e didatica. Sabemos o quéo importante é a divulgacéo cientifica, por isso evidenciamos
também a estrutura da Atena Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada e

confiavel para estes pesquisadores exporem e divulguem seus resultados.

Débora Luana Ribeiro Pessoa
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RESUMO: Pimenta racemosa (Myrtaceae) possui
folhas e frutos que sao utilizados em diversas
atividades humanas como em: especiaria,
perfumaria e medicina popular. Os compostos
quimicos volateis presentes nos 6leos essenciais
de folhas e frutos frescos, bem como de frutos
secos de P. racemosa, coletadas no municipio de
Valencga, Bahia, foram identificados por CG-EM.
Eugenol, b-mirceno, D-limoneno e chavicol foram
encontrados como 0s principais constituintes
nos 6leos essenciais de folhas frescas (34,29%,
41,42%, 9,13% e 3,94%), de frutos frescos
(46,20%, 35,22%, 6,16% e 6,28%) e de frutos
secos (46,47%, 41,42, 9,62% e 4,58%),
respectivamente. O significativo contetdo (38-
52%) de fenilpropandides, eugenol e chavicol,
presente nos 6leos essenciais de P. racemosa
foi relacionado com as excelentes performances
desses O6leos como agentes antioxidantes,
ao serem comparados com padrées de acido
gélico e quercetina em ensaios executados para
avaliar a capacidade de inibicdo de radicais
livres pelo método DPPH. O éleo essencial das
folhas apresentou DL, (10,0 + 0,31 pyg mL")
considerada excelente, cujo valor ficou proximo
em magnitude dos obtidos para os padrbes de
acido galico (6,39 + 1,40 yg mL") e quercetina
(5,90 + 0,94 yg mL™").
PALAVRAS-CHAVES: Myrtaceae,
6leos essenciais e antioxidante.
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PIMENTA RACEMOSA: CHEMICAL COMPOSITION AND ANTIOXIDANT
POTENTIAL OF ESSENTIAL OILS FROM THEIR AIR PARTS

ABSTRACT: Pimenta racemosa (Myrtaceae) possesses leaves and fruits that are used
in several human activities as: spice, perfumery and folk medicine. The volatile chemical
compounds present in the essential oils of fresh leaves and fruits, as well as of dry fruit of
P. racemosa, collected in the municipality of Valenca, Bahia, have been identified by CG-
EM. Eugenol, b-mirceno, D-limoneno and chavicol have been found as the main constituents
in the esssential oils of fresh leaves (34,29%, 41,42%, 9,13% and 3,94%), of fresh fruits
(46,20%, 35,22%, 6,16% and 6,28%) and of dry fruits (46,47 %, 41,42, 9,62% and 4,58%)
respectively. The significant content (38-52%) in phenolic compounds and phenilpropanoid,
eugenol and chavicol present in essential oils of P. racemosa has been related to the excellent
performances of these oils as antioxidants agents, when compared with standards of gallic
acid and quercetin in tests carried out to evaluate the capacity of inhibiting free radicals by
the DHPP method. The essential oil of leaves has presented DL50 (10,0 + 0,31 pyg mL")
considered excellent whose value was close in magnitude to those obtained for the gallic acid
standards (6,39 + 1,40 yg mL"") and quercetin (5,90 + 0,94 ug mL").

KEYWORDS: Myrtaceae, Pimenta, essential oils and antioxidant.

11 INTRODUGAO

As plantas medicinais tém sido grande fonte de contribuicdo para o homem
de geragdo em geragédo. Desde o periodo em que os primeiros habitantes ndo haviam
desenvolvido nenhum estudo sobre a importancia de suas propriedades, elas ja estavam
presentes na vida desses individuos. Atualmente, a utilizacdo de plantas medicinais no
tratamento de doencas e na reestruturacdo do bem estar humano é uma pratica que esta
atrelado aos ritos culturais de uma populagéo. O aumento pelo interesse em tratamentos
naturais tem fomentado pesquisas cientificas, buscando conhecer as caracteristicas das
drogas delas originadas, constituicdo quimica e propriedades bioativas (SIMOES ET AL.,
2001 & PAULA et al., 2010)

A familia Myrtaceae apresenta grande destaque na medicina popular, sendo o
género Pimenta, o representante da familia. As espécies do género Pimenta tém registros
cientificos que atestam suas propriedades anti-hipertensiva, anti-inflamatéria, analgésica,
antimicrobiana e antioxidante. A P. racemosa (Mill) é nativa da regido do Caribe, porém
de amplo cultivo na regido sul da Bahia - Brasil. Os 6leos essenciais de folhas e frutos
possuem destaque comercial, dada sua aplicagdo na industria farmacéutica e cosmética.
Possuindo registros de acdes farmacoldgicas como: antimicrobiana, anti-inflamatorias,
estimulante e no tratamento de dores reumaticas. (FERNANDEZ et. al. 2001 & GARCIA et
al. 2003 & PAULA et al., 2010).

Os Oleos essenciais sdao componentes volateis orgénicos, responsaveis pelo
aroma exalado, por muitas espécies vegetais. O 6leo pode ser extraido nas plantas de
folhas, flores, frutos, sementes, rizomas, gramas, caules e raizes. Os 6leos essenciais
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estdo destacados no grupo dos produtos naturais por possuir caracteristicas aromaticas.
Esses 6leos séo utilizados nas mais diversas areas como: alimentos, industria e produtos
farmacéuticos. Sendo obtido por vérias técnicas, porém, a mais conhecida é a destilacéo a
vapor (RANJITHA E VIJIYALAKSHMI, 2014).

Radicais livres sdo associados ao sistema protetivo do corpo, mas em decorréncia
da possibilidade de efeitos acumulativos, causados pelo desequilibrio nos processos de sua
geracéo e desativacédo, passam a compor a rota de varias doencas, tais como: inflamacgaoes,
cancer, arteriosclerose, isquemia cerebral e envelhecimento prematuro. Substancias
que tenham potencial de inibir sua formacdo e/ou disseminacdo, sdo conhecidos por
antioxidantes (ALVES et al., 2010). Oleos esséncias ricos em compostos fendlicos sdo
registrados como ativos em relagdo ao potencial antioxidante, justificando o crescente
numero de estudos em busca de fontes vegetais promissoras.

Estudos com radicais livres e testes em produtos naturais para a avaliagdo
antioxidante tém sido alvo de pesquisas cientificas. Com destaque ao teste de sequestro
do radical livres DPPH (FIGURA 1), onde:

“Véarios métodos sdo utilizados para determinar a atividade antioxidante em
extratos e substancias isoladas; um dos mais usados consiste em avaliar
a atividade sequestradora do radical livre 2,2- difenil-1-picril-hidrazila -
DPPHe, de coloracédo purpura que absorve a 515 nm10. Por acdo de um
antioxidante (AH) ou uma espécie radicalar (Re), o DPPHe ¢ reduzido
formando difenilpicril-hidrazina, de coloragdo amarela, com consequente
desaparecimento da absorcdo, podendo o mesmo ser monitorado pelo
decréscimo da absorbéancia. A partir dos resultados obtidos determina-se a
porcentagem de atividade antioxidante ou sequestradora de radicais livres
e/ou a porcentagem de DPPHe remanescente no meio reacional”. (BRAND-
WILLIAMS et al. 1995, APUD, SOUSA et al., 2007, p.352).

i H
O,N N— O,N N—

Figura 01: Estrutura do DPPH: Forma radicalar (1) (parpura) e ndo-radicalar (2) (amarelo).

Fonte: O autor.
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O presente trabalho propdem a analise da composicéo quimica dos 6leos essenciais
de folhas e frutos de P. racemosa (OEPr), coletado no municipio de Valenga, na regido
sul do estado da Bahia — Brasil, através CG-EM, além da avaliagdo de seus potenciais
antioxidantes, pelo método do sequestro do radical livre DPPH. Tais ac&o, parte da
necessidade em contribuir com estudos quimicos, voltados a aplicagcdo de plantas de
ocorréncia na Bahia na saude publica.

21 METODOLOGIA

A P. racemosa (Mill) J. W. Moore, Myrtaceae, foi proveniente de cultivo na Fazenda
S&do Raimundo, Taboado, no municipio de Valenca na Bahia. A espécie foi identificada
junto ao herbério da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia — HUESB, com exsicata
depositada, registro n° 9556. Foram realizadas trés coletas de partes aéreas em periodos
compreendidos entre mar¢co/2013 a marg¢o/2014, apresentando em sua caracterizagao:
folhas pentameras, opostas, disticas, coredceas com pontuagbes, frutos carnosos com
cheiro citrico e adocicado.

A extracdo do 6leo essencial se deu a partir da hidrodestilagdo, com o auxilio de
um aparelho tipo Clevenger por 2 horas, ap6s fervura, seguindo a metodologia descrita
pela Farmacopéia Brasileira. O rendimento total da extragéo foi expresso em porcentagem,
relagcdo massa/massa (m/m) do 6leo essencial e a massa seca do material vegetal.

A caracterizacdo da composicdo quimica presente nas amostra de OEPr foi
realizada por cromatografia em fase gasosa acoplada ao espectrometro de massa (CG-
EM) foi efetuada em um aparelho fabricado pela Shimadzu, modelo QP2010, instalado no
laboratério de cromatografia da UESB Dr. Jailson Bittencourt, foram utilizadas as seguintes
condigbes experimentais: coluna capilar DB-5 de 30 m x 0,25 mm diametro interno, com
0,25 um de espessura de filme composto de dimetilpolisiloxano (95%) e fenila (5%), fluxo
de 1,8 mL.min"' hélio (gas de arraste); temperatura do injetor de 220 °C; programa de
aquecimento da coluna entre 40-240 °C com razdo de 3 °C.min"'. Atemperatura da interface
foi de 240 °C, fonte de ions 220 °C (70 eV) e a faixa de varredura de massas de 40 a 400
u.m.a. A identificacdo foi realizada de acordo com a similaridade dos dados constantes
a biblioteca NIST14, encontrada no equipamento utilizado. Aléem da comparagcdo dos
indices cromatograficos dos constituintes presentes nos 6leos essenciais, ao de uma série
homologa de n-alcanos (C8-C24), analisada nas mesmas condi¢cdes cromatograficas das
amostras e nos modelos de fragmentacéo dos espectros de massas (ADAMS, 2007).

As amostras (1 mg) de OEPr (folhas frescas (F), frutos frescos (FF) e frutos secos
(FS)) em triplicata foram solubilizadas em metanol e transferidas para balées volumétricos
de 10 mL. A partir da diluicdo das solugcbes de concentragéo 100 pug.mL", foram obtidas
solugdes nas concentragcdes de 10 e 1 pg.mL™".
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Uma solugéo de DPPH a 20 ug.mL" foi preparada em um baldo volumétrico, envolto
por papel aluminio e armazenado em freezer. Aliquotas de 750 pL de cada uma das trés
concentragbes das amostras foram colocadas em cubetas (1,0 cm de caminho 6tico),
seguido da adi¢cdo de 1500 pL da solucédo de DPPH. Andlises realizadas em triplicata. As
medidas das absorbancias das amostras foram realizadas 30 minutos, ap6s a adicdo da
solu¢do de DPPH. As absorbancias foram medidas em um espectrofotometro a 516 nm. As
absorbancias das amostras testadas (1, 10 e 100 pg.mL™") foram subtraidas das medidas
das absorbéncias do controle, formado por metanol mais amostras e metanol puro como
branco. Todas as anélises foram igualmente realizadas tendo como amostras padrées de
acido galico e quercetina. Através da modelagem pela equacgéo de Boltzmann sigmoidal foi
definido o valor da dose de amostra testada que causa 50% de inibicdo dos radicais DPPH

presentes na solugdo (DL).

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesagem das massas obtidas para os OEPr dos F, FF e FS permitiram o célculo do
rendimento em cada extracédo, resultando: 1,28% de F, 0,76% de FF e 1,73% de FS. Sendo
possivel observar o maior rendimento percentual m/m para o OEPr obtido a partir dos
frutos secos. As variacdes observadas entre os diferentes EOPr, justifica-se por tratar de
extracdes realizadas em diferentes partes da planta, sob diferentes estados de secagem.

A analise dos cromatogramas de cada um dos OEPr (TABELA 1) permitiu a
identificacdo de 19 constituintes. Foram observadas diferencas na presenca e percentuais
de area relativas entre os compostos identificados, nos diferentes EOPr. Em cada anélise
dos OEPr foram observadas as areas relativas dos constituintes identificados, perfazendo
um percentual de identificagdo de 97,75% para F, 98,42% para FF e 98,21% para FS. As
classes quimicas de metabdlitos secundarios identificados em maiores percentuais foram
de: monoterpenos nédo-oxigenados e fenilpropandides, sendo isso, comum a todos os trés
de OEPr. O 6leo da F tem predominio de monoterpenos ndo-oxigenados (54,34%) e nos FF
e FS predominam fenilpropandides (52,48% e 51,05%), respectivamente.

O compostos quimicos: eugenol, B-mirceno, D-limoneno e chavicol (FIGURA 2)
foram identificados como os constituintes majoritarios nos OEPr da F com 34,29%, 41,42%,
9,13% e 3,94%; do FF com 46,20%, 35,22%, 6,16% e 6,28% e do FS com 46,47 %, 41,42,
9,62% e 4,58%, respectivamente. Observa-se que, para os 6leos essenciais dos frutos,
sejam frescos ou secos, o eugenol encontra-se em maiores percentuais, enquanto que,

para as folhas tem-se o predominio do 3-mirceno.
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Area relativa (%)

COMPONENTE Tr IC_. IC,, F FF FS

hexano-1-ol 6,130 860,0 863,0 0,030 n n
a-pineno 9,610 948,0 932,0 0,160 0,480 0,760
B-pineno 11,58 943,0 974,0 n n 0,070
octen-3-ol 11,85 969,0 974,0 0,910 0,580 0,360
octen-3-ona 12,16 952,0 972,0 1,650 0,300 0,530
B-mirceno 12,32 958,0 988,0 41,32 35,22 30,53
octan-3-ol 12,60 979,0 988,0 1,240 0,130 0,210
a-felandreno 12,96 969,0 1002 1,190 1,670 2,610
a-terpineno 13,55 998,0 1014 0,280 0,190 0,260
O-cimeno 13,95 1042 1022 1,030 0,050 0,160
D-limoneno 14,15 1018 1024 9,130 6,160 9,620
Terpinoleno 17,10 10,52 1086 0,340 0,380 0,410
Linalol 17,77 1082 1095 0,860 n 0,800
terpinen-4-ol 21,48 1137 1174 0,500 0,370 0,300
a-terpineol 22,16 1143 1186 n 0,060 0,060
Chavicol 25,36 1203 1247 3,940 6,280 4,680
Eugenol 30,29 1392 1356 34,29 46,20 46,47

trans-cariofileno 32,83 1494 1417 0,040 0,140 n
D-germacreno 35,51 1502 1508 0,050 0,210 0,490

Classes quimicas F FF FS
Alcoois e cetonas 3,83 1,01 1,09
Monoterpenos ndo-oxigenados 54,34 44,15 44,42
Fenilpropanéides 38,23 52,48 51,05
Sesquiterpenos ndo-oxigenados 0,09 0,35 0,49
Alcodis monoterpenos 1,36 0,43 1,16
Total identificado (%) 97,75 98,42 98,21

Tabela 01: Principais constituintes quimicos dos OEPr analisados por CG/EM. Tr= tempo de
retengéo. IC_, . = indice cromatografico calculado. IC, = indice cromatogréafico da literatura. n =
nao identificado na amostra (ADMS 2007).

calc.
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Figura 2: Estrutura quimica dos constituintes majoritarios encontrados para os OEPr.

Fonte: O autor.

A composicéo do 6leo volatil de uma espécie vegetal é determinada geneticamente,

sendo especifica para cada 6rgdo e seu estagio de desenvolvimento, podendo variar

de acordo com a época da coleta, solo e condicdes climaticas (SIMOES et al., 2001).

Dentro do grupo dos monoterpenos n&o-oxigenados houve um constituinte que obteve

uma concentracdo bem acima do observado na literatura, o B-mirceno. No 6leo essencial

F foi observado um percentual de 41,32%, sendo maior que o eugenol, do grupo dos

fenilpropanodides, com 34,29%. Enquanto que se observa, em trabalhos anteriormente

realizados com OEPr, o eugenol aparece predominantemente como constituinte majoritario,
dados apresentados na TABELA 2.

Referéncias

Constituintes majoritarios (%)

Frutos

Milenkovic et al., 2020

Eugenol 48,5% — Metileugenol 35,0% — Mirceno 4,5%

Gomes et al., 2020

Eugenol 76,88% - Limoneno 4,09% - b-pineno 6,52%

Folhas

Ailtonou et al., 2012

Eugenol 52,7% - Mirceno 29,4% - Chavicol 9,3% - Limoneno 4,0%

Adjou et al., 2017

Eugenol 51,0% - Mirceno 25,1% - Chavicol 7,5%

Contreras-Moreno et al., 2016

Eugenol 60,4% - Mirceno 11,7% - Chavicol 6,0% - Limoneno 5,4%

Tabela 2: Levantamento bibliografico dos constituintes majoritarios dos 6leos essenciais de P.

racemosa.
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InUmeras possibilidades podem ser atribuidas ao fato do 3-mirceno encontrar-se em
maior concentracdo no 6leo essencial F, como fatores climaticos e grau de maturidades do
espécime vegetal. Porém, estudos mais aprofundados devem ser aplicados com a mesma
planta e local, em diferentes épocas do ano, pela possibilidade do surgimento de um novo
quimiotipo para a espécie.

Os resultados do ensaio de captura de radicais livres DPPH, para os diferente OEPr
nas concentragdes de 1, 10 e 100 mg.mL", bem como para os padrdes quercetina e acido
galico utilizados no teste, encontram-se indicados na (FIGURA 03).

Avaliagdao da capacidade de captura de radicais
DPPH do OEPd.

R x X x
= 3 =
£ 88 = o

100,00% - a3 IR o N
T 20,00%
o
a
£ 60,00% M 1pg/mL
©On
2  10pg/mL
'E  40,00%
© M 100pg/mL
o
s 20,00%

0,00%
AG QE F FF FS
Amostras

Figura 03: Resultado do teste de potencial antioxidante frente ao radical DPPH.

O o6leo essencial F apresenta maiores percentuais de inibicdo em todas as
concentracbes testadas. Tem-se ainda que, os valores observados para F e FF figuram
na mesma magnitude dos padrdes na concentracao de 100 yg mL'. Para o éleo essencial
FS, embora uma acédo ainda considerada de inibicdo do radical DPPH, apresentou um
percentual de acéo antioxidante menor, quando relacionado a F, FF e os padrdes.

Os constituintes quimicos identificados nos 6leos essenciais F, FF e FS justificam
a observacdo do potencial inibidor do radical DPPH. Tais 6leos tém como componentes
principais: monoterpenos néo oxigenados e fenilpropanoides, substancias de reconhecida
acao antioxidante, oriundos de plantas. Nos fenilpropandides, destacam-se o eugenol e o
chavicol. O eugenol, um constituinte com recursos funcionais disponiveis (uma hidroxila
fendlica e um grupo metoxila) para reagir e inibir radicais livres. Kikazuki et. al. (2000), relata
sobre a presenca do fenilpropanéide eugenol como um antioxidante capaz de sequestrar
radicais livres. O chavicol é outro fenilpropanodide que possui caracteristicas estruturais
semelhantes ao eugenol.
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O ¢leo essencial F apresentou DL, (10,0 + 0,31 pg.mL") considerada excelente,
cujo valor ficou préximo em magnitude dos obtidos para os padrdes de acido galico (6,39
+ 1,40 yg mL") e quercetina (5,90 + 0,94 pg mL™"). Nos testes de inibicdo de DPPH foram
encontrados os seguintes valores de DL, para os 6leos essenciais: F =10,0 £0,31 mg.mL";
FF = 11,2 + 1,96 mg.mL" e FS = 11,5+ 2,31 mg.mL". Valores considerados excelentes e
comparaveis aos dos padrdes de quercetina e acido galico, evidenciando a potencialidade

do OEPTr, quanto a acdo antioxidante.

41 CONCLUSAO

Foram identificados 19 constituintes quimicos nas folhas frescas, frutos frescos
e frutos secos dos 6leos essenciais da P. racemosa L. (Mill), Myrtaceae, coletadas na
Fazenda S&o Raimundo, localidade do Taboado, Valenca no Sul da Bahia. Os componentes
majoritarios foram os fenilpropanoides: eugenol F (34,29%), FF (46,20%), FS (46,47%) e o
chavicol F (3,94%), FF (6,28%), FS (4,58%) e os monoterpenos néo-oxigenados: 3-mirceno
F (41,42%), FF (35,22%), FS (30,53%) e D-limoneno F (9,13%), FF (6,16%), FS (9,62%).
Percebeu-se que o fato do B-mirceno ter sido um dos constituintes majoritarios, pode haver
o surgimento de um novo quimiotipo, porém, é preciso fazer uma analise detalhada com
essa espécie em diferentes épocas do ano. Em ensaios in vitro, os OEPr apresentaram
alta capacidade de sequestro de radicais livres DPPH, comparando com os padrbes de
acido galico e quercetina, nas concentracdes testadas. Essa propriedade é possivelmente
atribuida a ocorréncia de compostos das classes fenilpropanoides e monoterpenos néo-
oxigenados, destacando-se na classe dos fenilpropandides o (eugenol e chavicol), em sua

constituicdo.

AGRADECIMENTOS

Agradecimentos especiais para: Fundacédo de Amparo a Pesquisa do Estado da
Bahia — FAPESB; a Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia — UESB; ao Programa de
Pés-Graduacdo em Quimica da UESB — PGQui e ao Herbario da Universidade Estadual do
Sudoeste da Bahia — HUESB.

REFERENCIAS

ADAMS, R. P.; Identification of Essential Oil Components by Gas Chromatography/Mass
Spectrometry, 4th edition; lllinois: Allured Publishing Corporation, 2007, 700 p.

ADJOU, E.S.; DAHOUENON-AHOUSSI, E.; SOUMANOU, M. M.; SOHOUNHLOUE, D.C.K.
Improvement of Fermented Fish Flour Quality Using Essential Oil Extracted From Fresh Leaves
of Pimenta racemosa (Mill.) J. W. Moore. Nat. Prod. Bioprospect., v. 7, p. 299-305, 2017.

Farmécia na Atencéo e Assisténcia a Saade 2 Capitulo 11 m



ALVES, C. Q.; DAVID, J. M.; DAVID, J. P.; BAHIA, M. V.; AGUIAR, R. M. Métodos para determinacéo
de atividade antioxidante in vitro em substratos organicos. Quim. Nova, v. 33, n. 10, p. 2202-2210,
2010.

ALITONOU, G.A.; NOUDOGBESSI, JP.; SESSOU, P.; TONOUHEWA, A.; AVLESSI, F.; MENUT, C.;
SOHOUNHLOUE, D.C.K. Chemical composition and biological activities of essential oils of
Pimenta racemosa (Mill.) J. W. Moore. from Benin. International Journal of Biosciences, v.2, n.9, p.
1-12, 2012.

ATOUI, A. K.; MANSOURI, A.; BOSKOU, G.; KEFLAS, P. Food Chem 2005, 89, 27; BARREIRAS, A. L.
B. S.; DAVID, J. M.; DAVID, J. P.; Estresse oxidativo: relagado entre geracao de espécies reativas e
defesa do organismo. Quimica nova, v. 29, n.1, p. 113, 2006.

BRAND-WILLIAMS, W.; CUVELIER, M. E.; BERSET, C.; LEBENSM.- Use of a free radical method to
evaluate antioxidant activity. Wiss. Technol. v. 28 p. 25-30, 1995.

CONTRERAS-MORENO, B. Z.; VELASCO, J. J.; DEL C. ROJAS, J.; DEL C. MENDEZ, L.; CELIS, M.
T. Antimicrobial activity of essential oil of Pimenta racemosa var. racemosa (Myrtaceae) leaves.
Journal of Pharmacy & Pharmacognosy Research, v. 4, n. 6, p. 224-230, 2016.

FERNANDEZ, Angeles; ALVAREZ, Antonio; GARCIA, M. Dolores; SAENZ M. Tereza. Anti-inflamattory
effect of Pimenta racemosa var. ozua and isolation of the triterpene lupeol. Il Farmaco. v. 56, p
335-338, 2001.

GARCIA, M. D.; FERNANDEZ, M. A.; ALVAREZ A., SAENZ M. T.; Antinociceptive and anti-
inflammatory effect of the aqueous extract from leaves of Pimenta racemosa var. ozua
(Mirtaceae). Journal ethno-pharmacology v. 91, p. 69-73, 2004.

GOMES, P.R.B.; BARROS JUNIOR, F. R. da S.; JONAS BATISTA REIS, J. B. et al. Chemical
composition and biological activity of the essential oil of the fruits Pimenta dioica against
formae speciales of fungus Fusarium oxysporum. Rev. Colomb. Cienc. Quim. Farm., v. 49, n.1, p.
89-100, 2020.

MILENKOVIC, A.; STANOJEVIC, J.; STOJANOVIC-RADIC, Z.; PEJCIC, M.; CVETKOVIC, D.;
ZVEZDANOVIC, J.; STANOJEVIC, L. Chemical composition, antioxidative and antimicrobial
activity of allspice (Pimenta dioica (l.) Merr.) essential oil and extract. Advanced Technologies, v. 9,
n.1, p. 27-36, 2020.

MORAIS, S. M. de; JUNIOR, F. E. A. C., SILVA, A. R. A. da; NETO J. S. M. Atividade antioxidante de
oleos essenciais de espécies de croton do Nordeste do Brasil. Quimica Nova, Vol.29, 907-910,
2006.

RANJITHA J. and VIJIYALAKSHMI S. Facile methods for the extraction of Essential oil from the
plant species - a review. Int. J. Pharm. Sci. Res.; v. 5, n. 4, p. 1107-1115, 2014.

SIMOES, C. M. O.; SCHENKEL, E. P.; GOSMANN, G., J. C. P.; MENTZ, L. A.; PETRORICK, P. R ;
Farmacognosia da planta ao medicamento. 3% edicdo. Porto Alegre, SC: Editora da UFSC, 2001.

Farmécia na Atencéo e Assisténcia a Saade 2 Capitulo 11 “



SOUSA, C. M. de M.; SILVA, H. R.; JUNIOR, G. M. V.; Ayres, M. C. C.; COSTA, L. S.; ARAUJO, D. S ;
CAVALCANTE L. C. D.; BARROS, E. D. S.; ARAUJO, P. B. de M.; BRANDAO, M. S.; CHAVES, M. H.
Fenois totais e atividade antioxidante de cinco plantas medicinais. Quimica Nova, v. 30, n. 2, p.
351-355, 2007.

PAULA, J.A.M.; REIS, J.B.; FERREIRA, L.H.M.; MENEZES, A.C.S.; PAULA, J.R. Género Pimenta:
aspectos botanicos, composicao quimica e potencial farmacoldgico. Rev. Bras. Pl. Med., v.12,
n.3, p.363-379, 2010.

ZHANG, Lei and LOKESHWAR, Bal L. Medicinal properties of the jamaican pepper plant Pimenta
Didica and Allspice. Current Drung Targets, v. 13, p.1900-1906, 2012.

Farmacia na Atencao e Assisténcia a Saude 2 Capitulo 11 “



iNDICE REMISSIVO

A

Adalimumabe 87, 88, 89, 90, 93, 94, 95, 96, 97
Alecrim 27, 131, 228, 230, 231, 232, 233, 234, 235, 236, 242, 243, 244
Antimicrobianos 2, 205, 216, 219, 232, 240

Antioxidante 30, 34, 59, 62, 63, 65, 66, 100, 101, 102, 107, 108, 109, 110, 124, 125, 164,
165, 169, 176, 178, 180, 183, 184, 188, 203, 204, 212, 214, 215, 216, 217, 218, 226, 232,
233, 235, 236, 257, 258, 259, 260, 261, 263, 264, 265, 266, 267

Arnicao 141, 142

Ascidia 150, 151, 152, 154, 155, 156, 157, 158, 159, 160, 189, 190, 191, 192, 193, 194,
195, 196, 197

Assisténcia Farmacéutica 42, 43, 85, 97, 111, 126, 128

Atividade Antimicrobiana 30, 51, 53, 55, 56, 57, 168, 169, 172, 176, 180, 182, 183, 186,
187, 188, 201, 203, 204, 207, 209, 214, 215, 233, 234, 236, 237, 240, 241, 242, 255

Atividade Cicatrizante 245, 247, 252, 254
Atividades Farmacologicas 182, 184, 186, 211, 212, 213, 214, 219, 236, 247
Automedicacao 111, 117, 120, 121

B

Bauhinia 187, 220, 221, 223, 227, 229, 257, 258, 259, 260, 261, 262, 263, 264, 265, 266,
267

C

Camundongos 150, 152, 153, 154, 155, 156, 157, 158, 160, 189, 190, 192, 193, 198
Canabidiol 13, 16, 17, 19, 21

Cancer 13, 14, 15,16, 17,18, 19, 20, 32, 63, 102, 135, 151, 153, 170, 189, 190, 191, 198,
204, 212, 216, 217, 257, 259

Células Esplénicas 150, 154, 155, 156, 157, 158, 160
Citotoxicidade 2, 197, 204, 210, 243, 266

Colutério 51, 52, 53, 54, 55

Comercializagdo 22, 23, 24, 25, 26, 28, 30, 38, 39

Compostos Bioativos 59, 182, 186, 203, 212, 213, 214, 218, 220
Compostos Fitoquimicos 162, 163, 165

Compostos Quimicos 62, 100, 104, 180

Farmacia na Atencao e Assisténcia a Saude 2 indice Remissivo m



D

Diabetes 163, 164, 167, 220, 221, 228, 229

Diabetes Mellitus 77, 78, 84, 85, 162, 163, 164, 165, 166, 167, 220, 221, 222, 223, 228, 229
E

Esteroides 54, 93, 141, 142, 147, 148, 182, 246, 262
Estudo Etnobotéanico 22, 31

Extensdo Universitaria 127, 202

Extrato Seco 124, 125, 135

F

Fitoterapia 29, 36, 37, 42, 52, 78, 81, 82, 85, 111, 121, 122, 126, 127, 128, 129, 130, 139,
140, 201, 212, 221, 228, 230, 243, 254

Fitoterapicos 23, 29, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 41, 43, 47, 49, 52, 56, 59, 77, 78, 81, 82, 84,
85, 86, 112, 114, 121, 129, 130, 137, 139, 140, 185, 221, 222, 228, 241

Flavondides 2, 59, 62, 63, 65, 162, 165, 166, 181, 204, 232, 234, 238, 239, 246, 257, 260,
262, 263, 265
G

Geleia 168, 169, 170, 171,172, 173, 174, 175, 176, 177
H

Hidradenite Supurativa 87, 88, 89, 90, 93, 96, 97, 98, 99
|

Idoso 46, 48
Inflamacdo Aguda 150, 158
L

Leveduras 2, 80, 214, 218, 242
M

Mieloperoxidase 205, 245, 249, 253
Myrtaceae 100, 101, 103, 108, 109

N

Nematicida 68
(0]

Obesidade 33, 34, 35, 43, 44, 77, 78, 79, 80, 81, 82, 83, 84, 85, 86, 90, 120

Farmacia na Atencao e Assisténcia a Saude 2 indice Remissivo




Oleos Essenciais 56, 100, 101, 103, 104, 106, 107, 108, 109, 213, 214, 215, 216, 217, 218,
230, 231, 233, 236, 239, 262

P

Perda de Peso 14, 33, 35, 40, 41, 78, 82, 86
Pinha 51, 53, 54, 55, 56

Plantas Medicinais 22, 23, 24, 25, 26, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 41,
42, 43, 45, 46, 47, 48, 49, 50, 52, 56, 59, 76, 78, 81, 82, 83, 84, 85, 86, 101, 110, 111, 112,
113, 114, 115, 121, 122, 126, 127, 128, 129, 130, 131, 132, 133, 136, 137, 138, 139, 140,
181, 184, 187, 188, 202, 207, 208, 210, 213, 217, 220, 221, 222, 223, 228, 229, 242, 243,
246, 258, 267

Problemas Relacionados a Medicagéo 111

R

Roméa 57, 200, 201, 202, 203, 204, 205, 206, 207, 208, 209, 210
S

Supercritical Fluid Extraction 67, 68
SUS 42, 56, 81, 85, 89, 93, 127, 130, 136, 137, 163, 167, 229
T

Tratamento Oncolégico 13, 16,17, 19, 20
Tripanocida 68
Tumor de Ehrlich 190, 199

U

Ultrasound-Assisted Extraction 67, 68
Uso Medicinal 36, 59, 130, 135, 164, 235, 245

Farmacia na Atencao e Assisténcia a Saude 2 indice Remissivo




[Atena

Editora

Ano 2020




[/:\tena

Editora

Ano 2020

FARMACIA NA
ATENGAO

E ASSISTENCIA
A SAUDE

& www.atenaeditora.com.br (

¥ contato@atenaeditora.com.br
© @atenaeditora
Bl www.facebook.com/atenaeditora.com.br






