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APRESENTACAO

Fomos surpreendidos, em 2020, por uma pandemia: a do novo coronavirus.
O distanciamento social, reconhecida como a mais eficiente medida para barrar
o avanco do contagio, fizeram as escolas e universidades suspenderem as suas
atividades presenciais e pensarem em outras estratégias que aproximassem
estudantes e professores. E € nesse lugar de distanciamento social, permeado
por angustias e incertezas tipicas do contexto pandémico, que os professores
pesquisadores e os demais autores relinem os seus escritos para a organizagao
deste livro.

Como evidenciou Daniel Cara em uma fala a mesa “Educacgéo: desafios do
nosso tempo” no Congresso Virtual UFBA, em maio de 2020, o contexto pandémico
tem sido uma “tempestade perfeita” para alimentar uma crise que ja existia. A baixa
aprendizagem dos estudantes, a desvalorizagdo docente, as péssimas condi¢des
das escolas brasileiras, os inUmeros ataques a Educacgéo, Ciéncias e Tecnologias,
os diminutos recursos destinados, sdo alguns dos pontos que caracterizam essa
crise. A pandemia, ainda segundo ele, s6 escancara o quanto a Educagéo no Brasil
€ uma reprodutora de desigualdades.

Nesse interim, faz-se pertinente colocar no centro da discusséo as diferentes
questbes educacionais, sobretudo aquelas que intercruzam e implicam ao contexto
educacional. Direcionar e ampliar o olhar em busca de solugdes para os iniUmeros
problemas educacionais postos pela contemporaneidade é um desafio, aceito por
muitos professores pesquisadores brasileiros, como os compde essa obra.

O cenario politico de descuido e destrato com as questdes educacionais,
vivenciado recentemente, nos alerta para uma necessidade de criacdo de espacgos
de resisténcia. E importante que as inUmeras problematicas que circunscrevem
a Educacéo, historicamente, sejam postas e discutidas. Precisamos nos permitir
ser ouvidos e a criagdo de canais de comunicacdo, como este livro, aproxima a
comunidade, de uma forma geral, das diversas agbes que sdo vivenciadas no
interior da escola e da universidade.

Portanto, as discussdes empreendidas neste volume 03 de “A Educacao
enquanto Fenémeno Social: Politica, Economia, Ciéncia e Cultura”’, por terem
a Educacgéo como foco, como o proéprio titulo sugere, torna-se um espago oportuno
de discussao e (re)pensar do campo educacional, assim como também da pratica
docente, considerando os diversos elementos e fatores que a intercruzam.

Este livro retne um conjunto de textos, originados de autores de
diferentes estados brasileiros e paises, e que tem na Educacdo sua tematica
central, perpassando por questdes de gestdo escolar, inclusdo, género, ciéncias



e tecnologias, sexualidade, ensino e aprendizagem, formacao de professores,
profissionalismo e profissionalidade, ludicidade, educacéo para a cidadania, politica,
economia, entre outros.

Os autores que constroem essa obra sdo estudantes, professores
pesquisadores, especialistas, mestres ou doutores e que, muitos, partindo de sua
praxis, buscam novos olhares a problematicas cotidianas que os mobilizam. Esse
movimento de socializar uma pesquisa ou experiéncia cria um movimento pendular
que, pela mobilizagdo dos autores e discussdes por eles empreendidas, mobilizam-
se também os leitores e os incentiva a reinventarem os seus fazeres pedagogicos
e, consequentemente, a educacéo brasileira. Nessa direcao, portanto, desejamos a

todos e a todas uma produtiva e ludica leitura!

Américo Junior Nunes da Silva
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RESUMO: Introdugdo: O conhecimento das
técnicas basicas em primeiros socorros contribui
para a reducdo das sequelas e, do agravamento
dos quadros de salde em situacdes inesperadas
que podem ocorrer no cotidiano escolar. Objetivo:
Descrever a importancia das praticas educativas
em primeiros socorros em instituicdes de ensino
de educacao infantil. Método: Trata-se de reviséo
integrativa realizada a partir da busca de artigos
na base de dados SciELO e Google Académico,
considerando o periodo de 2015 a 2020. A busca
foi realizada por meio do método integrado,
utilizando-se os termos: primeiros socorros,
escola, prevencgdo e capacitagéo. Resultados: Foi
possivel evidenciar que os acidentes séo comuns
em criancas e comuns em ambiente escolar, a
auséncia ou falha no atendimento pode provocar
sequelas e/ou morte dos alunos. Concluséo: que
a caréncia de conhecimento pelos professores
é um fato relevante que pode auxiliar para a
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elevacdo dos indices de mortalidade em criangas
em idade escolar. Sendo necessario a criagao
de programas de formacgdo continuada para
professores de educagéo basica.
PALAVRAS-CHAVE: Primeiros socorros. Escola.
Prevencgéo. Capacitagéo.

FIRST AID TEACHING FOR CHILDREN’S
EDUCATION TEACHERS: AN
INTEGRATIVE REVIEW

ABSTRACT: Knowledge of basic first aid
techniques contributes reduction of sequelae and
worsening of health conditions in unexpected
situations that can occur in the school routine.
Objective: To describe the importance of
educational practices in first aid in health
institution

teaching early childhood education. Method:
This is an integrative review carried out from the
search for articles in the SciELO and Google
Scholar databases, considering the period from
2015 to 2020. The search was carried out using
the method integrated, using the terms: first aid,
school, prevention and training. Results: It was
possible to show that accidents are common in
children and common in a school environment,
the absence or failure to attend can cause
sequelae and / or death of students. Conclusion:
that the lack of knowledge by teachers is a
relevant fact that can help increase in mortality
rates in school-age children. Being the creation
of continuing education programs for teachers of
basic education.

KEYWORDS: First aid. School. Prevention.
Training.
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INTRODUCAO

Os primeiros socorros visam a promog¢ao e/ou restabelecimento a vida de
qualquer pessoa que esteja em sofrimento ou em risco eminente de morte, sendo
realizado por profissional de satude ou por leigo treinado e capacitado para a ocasiao
(SOUZA, 2013).

Os primeiros socorros tém historia recente e suas sistematizacdes decorrem,
principalmente de auxilio em batalhas, desde o controle de sangramentos até a
fixacdo de fraturas. S&o procedimentos e cuidados, prestados a uma pessoa ou
vitima em situagdo de acidente ou mal subito, no lugar onde ocorreu o agravo.
Sendo estes cuidados capazes de salvar vidas e evitar que condicbes mais graves
ocorram (AMERICAN HEART, 2005).

O primeiro atendimento ndo se resume apenas em procedimentos e
técnicas, considera a avaliagdo da seguranca da cena, o estado geral da vitima
e 0 acionamento do servico de urgéncia e emergéncia, dando inicio a cadeia de
sobrevivéncia, porém, sempre respeitando o limite de conhecimento do socorrista
(AMERICAN HEART, 2015).

Em uma abordagem inicial a uma vitima de acidente ou mal subito, é primordial
preservar a seguranca da cena para que nao haja novas vitimas envolvidas, além
de identificar e intervir em possiveis agravos evitando sequelas e mortalidade. Com
0s primeiros socorros aplicado de maneira correta, muitas vidas podem ser salvas e
sequelas evitadas (BRASIL, 2013; SILVEIRA, MOULIN, 2006).

O decreto presidencial N° 13.722, de 4 de outubro de 2018, denominado
de lei Lucas, torna obrigatério a capacitacéo dos profissionais do ensino infantil e
fundamental de instituicdes privadas e publicas frente aos primeiros socorros. O
decreto ndo define uma abordagem Unica e especifica para ser utilizada com os
profissionais, deixando para livre adequagédo da necessidade e realidade de cada
regido e faixa etéria escolar (BRASIL, 2009).

O projeto preconiza que a abordagem com os professores ocorra de
forma clara e participativa visando a capacitagcdo permanente (SOUZA, 2019). De
acordo com as atuais diretrizes dar-se inicio aos primeiros atendimentos, assim
que detectado o agravo, sendo prioridade observar a seguranca da cena antes de
qualquer intervencéo a ser realizada (AMERICAN HEART, 2015).

Dando continuidade ao atendimento, checar a responsividade da vitima e
solicitar ajuda de imediato, preferencialmente que outra pessoa acione o servigo
de urgéncia e emergéncia da sua regido, enquanto a pessoa habilitada a prestar
0S primeiros socorros permanece com a vitima para realizar, se preciso as demais
intervencdes (GONZALEZ, 2013).
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A Lei n° 8.069 de 13 de julho de 1990 define a responsabilidade do estado,
na educacao das criangas de 0 a 5 anos em creches e pré-escolas sendo como
educacao nao obrigatéria e compartilhada com a familia. Podemos definir educacao
infantil como uma forma ampla de desenvolvimento, tanto na educacao familiar,
cultural e no desenvolvimento com relacdo a comunidade.

A educacgédo infantil determina a frequéncia a uma instituicdo educativa
exterior ao domicilio, abordando pedagogicamente criangcas entre 0 e 5 anos de
idade, enfatizando que as criancas nesta faixa etdria néo estédo subjugadas a
obrigatoriedade escolar (BRASIL, 1990).

Em locais com aglomeracgéo de pessoas, como escola, é de suma importancia
a presenca de um profissional treinado e apto para identificar e intervir quando
estiver diante uma situacao de urgéncia e emergéncia (ZIDEMAN, 2015, BRASIL,
2013).

Desse modo, € importante capacitar os profissionais para lidar com situacbes
inesperadas em escolas de educacéo infantil, como mal subitos e traumas, em
momentos em que o atendimento imediato e de qualidade faz diferenca na qualidade
de vida da vitima (ZIDEMAN, 2015, BRASIL, 2013).

METODO

Trata-se de revisdo integrativa elaborada a partir das seguintes etapas:
estabelecimento da hipotese e objetivos da reviséo; estabelecimento de critérios
de inclusado e excluséo de artigos (sele¢cdo da amostra); definicdo das informacdes
a serem extraidas dos artigos selecionados; analise dos resultados; discusséo e
apresentacéo dos resultados e a apresentacao da reviséo.

Para nortear a revisdo, formulou-se o seguinte questionamento: qual a
importancia do conhecimento dos primeiros socorros para profissionais da educagao
infantil?

Desse modo, os critérios de incluséo foram artigos que respondesse as
questdes norteadoras, realizamos buscas nas Bases de Dados SciELO e Google
Académico, utilizando os descritores primeiros socorros, escola, prevencao e
capacitacdo. Consideramos estudos publicados entre os anos de 2015 a 2020,
publicados em lingua portuguesa e inglesa, envolvendo seres humanos, e artigos
cujos resumos estavam apresentados na base de dados. Como critérios de
excluséo, consideramos artigos nao encontrados de modo completo, e aqueles que
ndo respondiam as questdes propostas pelo estudo.

Foram encontrados 155 artigos abordando a temética primeiros socorros
e educacdo infantil, no entanto, apds leitura exaustiva dos resumos e analise
realizada a partir de um formulério para identificacdo de tabagismo precoce e
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suas complicagdes, foram selecionados um total de 10 artigos entre nacionais e
internacionais. ApOs esta etapa, iniciaram-se as leituras dos artigos para posterior
organizagdo dos mesmos.

J

Primeiros Socorros

H

10 artigos
selecionados

Revisdo Integrativa
de 155 artigos

Educacdo Infantil

H

Artigos Completos

{

Figura 1: Resultado da busca de artigos na base de dados.

RESULTADOS

A distribuicdo dos manuscritos é descrita em tabela, conforme ilustrado
abaixo na tabela 1, a sintese dos resultados, abordando as evidéncias percebidas a
partir dos artigos estudados.

Ainstalacao da Brigada apresentou resultados positivos
relacionados a aceitagdo dos funcionérios das escolas, que

LIMA, L. N. (2016) esclareceram duavidas sobre situacdes cotidianas.

As acoes educativas contribuem de modo significativo para prevenir
COELHO. J.P.S. L acideqtes e de con.sequé~ncias qanosas. Res§altando a relevancia
(20’1 5') T da aplicacéo de orientagdes e dicas sobre primeiros socorros em
ambiente escolar.

O ensino envolvendo a prevencao de acidentes e primeiros socorros
PEREIRA, K. C. et al esta IlmltaQa aos p!'oflssmnals delsa_ude. Entre_tanto, o tema qeverla
ser tema disponibilizado para o publico leigo visando a redugéo de
(2015) . ;
acidentes e mortalidade.

CABRAL. E. V.: Pesquisa realizada com 31 participantes, 22 afirmaram ja ter
OLIVEIRA. M. F. A vivenciado situacdes de acidentes na escola que exigissem
(201’9) T conhecimentos sobre o assunto.

E necessaria atuacao intersetorial, criando parcerias com o poder
publico para implementar agdes que visem capacitar, promover e

DE O(I_2I(\)/1E7I;?A c. assistir os estudantes e os docentes no ambito do Programa de
Saude na Escola.
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Apesar dos professores apresentarem algum conhecimento sobre o
tema, a capacitacao desses profissionais é falha. Sendo necesséria

FUBEIRG, 15 Lo - @iE a intervencéo dos profissionais de enfermagem para a construcao

(2019) do conhecimento, visando prevenir acidentes e salvar vidas.
Apbs a intervencao 79,8% dos individuos aumentaram a quantidade
de acertos nas questdes. Programas de educagao continuada e
LINO, C. M. et al o desenvolvimento de vinculos e parcerias entre profissionais de
(2018) saude e professores sao necessarias para ampliacdo da saude no

ambiente escolar.

Ficou evidenciado que vivéncias baseadas em crencas populares,
experiéncias familiares causam lacunas de conhecimentos. A
falta de preparo foi evidenciada pelo relato dos professores sobre
condutas inadequadas durante primeiros socorros na escola.

GALINDO NETO, N.
M. et al. (2018)

O ensino dos primeiros socorros deve ser realizado de modo
continuo com os educadores para execucao do atendimento
emergencial, possibilitando a reducéo da gravidade de acidentes e
de maiores danos.

JUNIOR, V. P. C. etal.
(2020)

Existe a preocupacao por parte dos professores no que se refere
a primeiros socorros ao relatarem despreparo em situacoes de
DE MELO MACHADO, emergéncia. Reflexdes sobre suas praticas, e desafios frente a
E. C. etal. (2017) ocorréncia de acidentes refletem a necessidade de programas de
educacgao continuada.

DISCUSSAO

Quanto aos objetivos dos referidos estudos, dos dez artigos citados, sete
identificaram e/ou analisaram os conhecimentos de educadores infantis sobre
primeiros socorros e seu comportamento diante os acidentes com alunos, além de
analisar sua formagcédo em cuidados em salude no ambiente escolar, outros trés,
relataram as experiéncias com o trabalho de educagcéo em saude.

De acordo com Coelho (2015) apud Gradella (2012) todos os individuos estao
suscetiveis a lesGes de variados graus de gravidade, independente de sexo, idade
ou condicdes socioecondmicas, podendo causar a auséncia nas aulas ou morte.

Os estudos De Oliveira Carmo (2017), demonstram que os principais danos
a saude infantil que ocorrem no ambiente escolar séo cortes profundos, convulsodes,
fraturas de membros superiores e inferiores, expostas ou ndo, quedas, engasgamento
e entorses. Dentre esses, ha agravos que apresentam riscos de vida, caso nao
sejam atendidos de modo imediato e eficaz comprometendo a preservagéo da vida.

Estudos de Ribeiro et al. (2019), realizados junto a professores de ensino
fundamental | do municipio de Quixada-CE, demonstrou que 65% ja prestaram auxilio
em situacdes de emergéncia com seus alunos e 36% disseram nao lembrar. Sobre
0 posicionamento em situacdo que exigiram primeiros socorros, 33,6% possuiam o

dominio correto dos procedimentos e 31,2% nao possuiam, 10,4% afirmaram que
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diante essas situagbes, ndao efetuam nenhum procedimento e procuram a diregéao,
enquanto 24,8% nao souberam responder como devem se comportar diante
situacées como essa.

De acordo com De Oliveria Carmo (2017) é importante divulgar conhecimentos
acerca da atuacdo em primeiros socorros a classe dos professores infantis. Seus
estudos apontam que os educadores sao leigos no atendimento inicial e, apresentam
grande interesse em aprender por meio de aulas praticas.

Nesse contexto, Pereira et al., 2015 afirmam que o ensino sobre as praticas
de prevencdo de acidentes e primeiros socorros é restrito aos profissionais de
saude, entretanto, o ensino dessa tematica deveria ser disponibilizado de modo
amplo ao publico leigo para que ocorra reducéao dos indices de acidente e mortes,
possibilitando um atendimento mais adequado nas situacgdes.

Segundo Lino et al, 2018, a caréncia de programas de capacitacéo e
educacdo em salde para professores, cuidadores e demais profissionais que
atuam nas instituicbes de ensino infantil provoca inseguranca e despreparo perante
situacdes de emergéncia.

Para Coelho (2015), & importante buscar por estudos e conhecimentos
visando o preenchimento das lacunas entre criangas e leigos, sobre os primeiros
socorros para que possam elaborar acées e projetos que as habilitem para
ocorréncias de emergéncia.

Acredita-se que ao divulgar informagdes corretas sobre 0s primeiros socorros
para os professores, esses possam desenvolver um atendimento mais racional e
eficaz, evitando a utilizacdo de praticas inadequadas as criancas acidentadas
(CABRAL; OLIVEIRA, 2019).

CONCLUSAO

O estudo demonstra que sdo comuns acidentes com criancas em ambiente
escolar, recaindo sobre o corpo docente a responsabilidade de ter conhecimentos
basicos para prestar os primeiros socorros aos alunos.

A auséncia do conhecimento provoca nos professores, inseguranca e
despreparo diante situacbes de emergéncia, pois 0 atendimento inadequado, pode
causar consequéncias e até provocar a morte.

Desse modo, faz-se necessario a elaboracdo de programas de formacgéo
continuada de professores da educacado basica em parcerias com os servigos de
saude, visando capacitagé@o para atuacéo de primeiros socorros no ambiente escolar.
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