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APRESENTACAO

A colecao “Enfermagem e o Gerenciamento do Cuidado Integral 3” retrata
em cinco volumes a producgdo cientifica sobre as diversas formas de gerenciar o
cuidado. As produgdes apresentam, de forma multidisciplinar, as diferentes questdes
que envolvem o cuidado, desde o profissional até o cliente.

O objetivo principal foi categorizar os diversos estudos, a¢des e propostas
das diversas instituicdes de ensino e de assisténcia do pais, a fim de compartilhar
as ofertas de cuidado. A conducéo dos trabalhos contextualizou desde farmacologia,
salde basica, educacgéo sanitaria, imunologia, microbiologia até o gerenciamento
das areas correlatas.

A diversificacdo dos temas organizados em cinco volumes favorecera a
leitura e o estudo permitindo que académicos e mestres que se interessarem por
essa viagem cientifica possam usufruia-la.

O avanco do tema “cuidar” impulsionou a organizacéo deste material diante
da situacé@o de saude a qual vivemos atualmente. Ressalto, contudo a importancia
do profissional atentar com o comprometimento necessario para que o resultado
seja 0 mais digno possivel dentro do processo do cuidar.

A proposta dos cinco volumes resultou nas unificacbes dos assuntos,
sendo divididos: Gerenciamento do Cuidado da Assisténcia da Atencao Primaria,
Gerenciamento do Cuidado na Assisténcia Hospitalar, Gerenciamento do Cuidado
com o profissional de saude, Gerenciando o Processo Educacional na Saude e
por fim, e n@o menos importante, o Gerenciamento da Gestdo do Cuidar. Assim
sendo, a diversidade das discussdes enfatizam a necessidade de compreender o
cuidado como uma ciéncia, e, portanto, o estudo continuo se faz necessario para
que possamos constantemente ofertar dignos cuidados.

Facamos essa viagem cientifica buscando aprimorar os conhecimentos em

questao.

Silene Ribeiro Miranda Barbosa
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CAPITULO 7

ATIVIDADE EDUCATIVA EM SAUDE SOBRE
ARBOVIROSES NA ALA PEDIATRICA DE UM
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RESUMO: As arboviroses Dengue, Zika e
Chikungunya vém acometendo um numero cada
vez maior de pessoas no Brasil. Uma aposta
promissora para a reducdo dos casos consiste
em propagandas nos meios de comunicagcéo
e de palestras em empresas e escolas, com
o intuito de ensinar formas ativas e simples,
mas de eficiéncia consideravel, de prevencao
da proliferacdo do mosquito vetor dessas
doencgas, o Aedes Aegypti. Nessa perspectiva,
objetivou-se relatar a experiéncia de uma
atividade de educagdo em salde realizada
na ala pediatrica de um hospital de Fortaleza-
CE. O evento aconteceu em uma unica tarde,
em junho de 2017, como parte da vivéncia da
disciplina Internato I, do curso de graduacgéo
em Enfermagem, da Universidade Estadual do
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HOSPITAL DE FORTALEZA

Ceara. Foi realizada uma dindmica em que os
pacientes tinham a sua disposicdao uma tabela
(sendo nas colunas, os sintomas; e, nas linhas,
as arboviroses) e fichas de cores vermelho,
amarelo e verde, representando respectiva e
decrescentemente a intensidade dos sintomas.
Foi proposto a eles que preenchessem cada
célula da tabela com a ficha que acreditassem ser
mais adequada, utilizando seus conhecimentos
prévios e trocando experiéncias entre si. Em
seguida, foram feitas as corregbes necessarias
da tabela, sendo explanadas as caracteristicas
de cada arbovirose e suas diferencas. Por fim, foi
realizado umfeedback com os participantescom
intuito de avaliar o envolvimento e apreensao
do que fora trabalhado. Com isso, a atividade
educativa mostrou-se satisfatoria, uma vez que
foram percebidas atencéo, aplicacéo, interacéo e
compreensao da temética proposta, configurando
essemomento como importante para a criagéo
de vinculo entre os participantes.
PALAVRAS-CHAVE:Arboviroses,
Educacéo em Saude.

Pediatria,

HEALTH EDUCATIONAL ACTIVITY ABOUT
ARBOVIROSIS IN THE PEDIATRIC WING
OF A FORTALEZA HOSPITAL

ABSTRACT: The Dengue, Zika and Chikungunya
arbovirosis have been affecting an increasing
number of people in Brazil. A promising bet for
the reduction of cases consists of advertisements
in the media and lectures in companies and
schools, in order to teach active and simple
ways, but of considerable efficiency, to prevent
the proliferation of the vector mosquito of these
diseases, the Aedes Aegypti. In this perspective,
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the objective was to report the experience of a health education activity carried out
in the pediatric ward of a hospital at Fortaleza-CE. The event took place in a single
afternoon, in June 2017, as part of the experience of the Internship Il discipline, of
the undergraduate course in Nursing, at the State University of Ceara. A dynamic
was carried out in which the patients had at their disposal a table (in the columns,
the symptoms; and, in the lines, the arbovirosis) and red, yellow and green cards,
representing the intensity of the symptoms respectively and decreasing mode. They
were proposed to fill each cell in the table with the form they believed to be most
appropriate, using their previous knowledge and exchanging experiences with each
other. Then, the necessary table corrections were made, explaining the characteristics
of each arbovirosis and their differences. Finally, a feedback was given to the participants
in order to assess the involvement and apprehension of what had been worked on.
With this, the educational activity proved to be satisfactory, since attention, application,
interaction and understanding of the proposed theme were perceived, configuring this
moment as important for the creation of a bond between the participants.
KEYWORDS: Arbovirus Infections, Pediatrics, Health Education.

11 INTRODUGAO

Os arbovirus sdo virus transmitidos por artrdpodes que tém parte de seu
ciclo reprodutivo ocorrendo em insetos. As arboviroses séo transmitidas aos seres
humanos pela picada de artrdbpodes hematofagos. Essas viroses tém se tornado
uma tematica importante e constante nos estudos em paises tropicais, por conta das
mudancas climaticas aceleradas, dos desmatamentos, da migracdo populacional,
da ocupacéo territorial urbana desordenada e da precariedade sanitaria (RUST,
2012).

A Dengue, a Zika e a Chikungunya s@o exemplos dessas arboviroses.
A dengue é causada por um virus do género Flavivirus, familia Flaviviridae, do
qual sdo conhecidos quatro sorotipos DENV-1, DENV-2, DENV-3 e DENV-4. A
Zika é causada pelo virus Zika (ZIKV), da familia Flaviviridae, com duas cepas
principais identificadas, a asiatica e a africana. A Chikungunya é causada pelo virus
Chikungunya (CHIKV), da familia Togaviridae e do género Alphavirus (RUST, 2012;
CEARA, 2017; BRASIL, 2015; BRASIL, 2017; DICK, KITCHEN, HADDOW, 1952).
Essas viroses séo transmitidas pela picada da fémea infectada do mesmo mosquito
do género Aedes Aegypti (BRASIL, 2016).

Essas trés arboviroses apresentam basicamente a mesma sintomatologia,
variando em relagéo a intensidade e ao periodo de surgimento dos primeiros sinais e
sintomas. Entre os principais achados comparativos (de importancia para o presente
estudo) dessas arboviroses estdo: febre, exantema, mialgia, artralgia, edema na
articulacéo, cefaleia (BRITO, CORDEIRO; 2016).

A febre, na Dengue, é geralmente superior a 38°C, durando de 4 a 7 dias;
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enquanto, na Chikungunya, a febre também é alta com duragdo de 2 a 3 dias.
Na Zika, geralmente n&o ocorre febre, ou uma febre muito baixa, permanecendo
inferior a 38°C, durando 1 ou 2 dias. O exantema surge na Dengue, na Zika e na
Chikungunya, respectivamente, a partir do 4° dia, a partir do 1° ou 2° dia e a partir
do 2° ao 5° dia (BRITO, CORDEIRO; 2016).

A mialgia na Dengue, na Zika e na Chikungunya, respectivamente, tem
caracteristica intensa, moderada e leve; enquanto a artralgia segue caminho inverso,
ainda respectivamente, nas trés arboviroses. O edema de articulagdes apresenta-se
raro na Dengue, frequente e leve na Zika e frequente e intenso na Chikungunya. A
cefaleia apresenta-se intensa na Dengue e moderada na Zika e na Chikungunya
(BRITO,CORDEIRO; 2016).

A Dengue, a Zika e a Chikungunya sdoendémicas no Ceara e demonstram
elevada incidéncia de casos na regido. Em 2017, no Sistema de Informacédo de
Agravos de Notificagéo (Sinan), foram notificados e confirmados mais de 14 mil, mais
de 400 e mais de 50 mil casos de Dengue, Zika e Chikungunya, respectivamente.
Pensando no publico infantil, de 0 a 14 anos, a incidéncia de casos confirmados,
em 2017, dessas arboviroses, foi de: 2.552 de Dengue, 340 de Zika e 5.410 de
Chikungunya (CEARA, 2017).

Infere-se, por conseguinte, que 0 nimero de pacientes que necessitam de
atendimento por conta de infec¢do por essas arboviroses é elevado, gerando uma
sobrecarga nos servicos de saude. Por isso é imprescindivel promover estratégias
de educagao em saude para a populacdo, com vistas a amenizar maiores agravos
a saude.

Pensando assim, surge a educacao em satude como importante estratégia de
prevencao, a qual deve preocupar-se com a melhoria das condi¢ces de vida e de
salde das populagdes (OLIVEIRA, GONCALVES; 2004). Para obter nivel satisfatorio
de saude, a populagéo precisa saber identificar e realizar necessidades basicas
de salde, adotando mudancas comportamentais e atitudinais e dispondo de meios
que possibilitem a operacionalizacdo dessas mudancas de praticas (OLIVEIRA,
GONGCALVES, 2004; BRASIL, 1998).

Dessa forma, a educagéo em saude favorece a aquisicdo de autonomia das
pessoas para realizarem a identificagcdo e a utilizacdo de meios de melhoria de
vida e de preservacdo da saude (OLIVEIRA, GONCALVES; 2004). Ela pode ser
realizada na escola, no local de trabalho, no ambiente clinico e na comunidade
(JESUS, RIBEIRO; 2013).

Considerando, portanto, que a educagdo em salde estd relacionada a
aprendizagem e que estadesignada a alcancar a saude, torna-se necessario
que elaentenda a populagdo de acordo com suas especificidades (OLIVEIRA,
GONCALVES; 2004).Com isso, objetivou-se relatar a experiéncia da realizacdo de
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uma atividade de educacao em saude na ala pediatrica de um hospital publico de
Fortaleza, no Ceara, abordando a tematica das arboviroses prevalentes da regiéo:
Dengue, Zika e Chikungunya.

21 METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia de uma Atividade de Educag¢do em
Saude (AES) facilitada por dois internos de enfermagem, como parte das atividades
propostas pela disciplina Internato Il, do 9° semestre do curso de graduagéo em
Enfermagem da Universidade Estadual do Ceara (UECE). Tal atividade foi realizada
na brinquedoteca da ala pediatrica do Hospital Geral de Fortaleza (HGF), no dia 9
de junho de 2017, no periodo da tarde, com a duragéo de 45 minutos.

As criancas e seus acompanhantes foram abordados em suas enfermarias
e convidados a participar espontaneamente da atividade. Participaram, ao total,
8 criancas (todos do sexo masculino) e 5 acompanhantes (todas eram méaes das
criangas). A faixa etaria das criancas foi de 6 a 12 anos, sendo: 2 com 6 anos; 2 com
8 anos; 1 com 9 anos; 2 com 11 anos; 1 com 12 anos. A idade dos acompanhantes
nao foi considerada para o estudo.

As arboviroses Dengue, Zika e Chikungunya compuseram a tematica da
AES. A organizacdo dos dados sobre a AES foi realizada através da observacao e
anotacdo em um fichamento proprio, sob a responsabilidade de um dos internos,
contendo: tempo de duracdo; quantidade de participantes; idade e sexo das
criancas; parentesco dos acompanhantes; vivéncia dos participantes em relacédo
as arboviroses; conhecimento prévio dos participantes sobre a temética (sinais
e sintomas); expressdo de sentimentos pelos participantes; devolutivas dos
participantes.

Os materiais utilizados na AES foram: 2 cartolinas de papel madeira; fita
adesiva; pincéis hidrograficos; cartdes de cartolina (tamanho 10cm x 10cm) nas
cores vermelho, amarelo e verde;1 figura do mosquito Aedes Aegypti; 1 figura de
crianga sinalizando febre; 1 figura de crianca sinalizando cefaleia; 1 figura de crianga
sinalizando prurido; 1 figura de crianga sinalizando artralgia; 1 figura de criangca
sinalizando mialgia; 1 figura de crianca sinalizando edema de articulagbes; 1 figura
de crianca sinalizando exantema. Todas as figuras foram obtidas da internet, de
dominio publico, através do Google Imagens, sendo impressas em folha de tamanho
A4 e coloridas, de forma a demonstrar de forma mais ludica os sinais e sintomas a
serem abordados.

A AES consistiu do preenchimento de uma tabela composta por: linhas,
apresentando as arboviroses Dengue, Zika e Chikungunya; e colunas, apresentando
os sinais e sintomas. De forma a promover o melhor entendimento de todos, nao
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foram usados nomes cientificos para os sinais e sintomas das arboviroses, sendo
colocados na tabela os nomes populares desses. Assim, dor de cabeca, dor nas
articulacdes, coceira, dor nos mdusculos, inchago nas articulagbes e manchas
vermelhas no corpo substituiram, respectivamente, cefaleia, artralgia, prurido,
mialgia, edema de articulagbes e exantema. O termo febre néo foi substituido por
ser de conhecimento comum a todos.

Para proceder ao preenchimento da tabela (Tabela 1), foram dispostas fichas
de cores vermelho, amarelo e verde, representando respectiva e decrescentemente a
intensidade dos sinais e sintomas. Foi proposto aos participantes que preenchessem
cada célula da tabela, colando a ficha que julgassem ser a mais adequada, utilizando
seus conhecimentos prévios e trocando experiéncias entre si.

Sinais e
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Tabela 1 — Tabela modelo para a Atividade de Educagéo em Saude.

Fonte: os autores, 2017.

Ao final, foi realizada a corregcdo da tabela, com a retomada geral do
assunto, reafirmado o que estava correto e sinalizando o que estava em desacordo,
promovendo a fixacdo da tematica por parte dos participantes. Além disso, foram
feitas as consideragdes pelos participantes sobre a AES e 0 seu encerramento.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

A preparagé@o para a AES iniciou as 16 horas. Esse horéario foi escolhido
por ser um momento com menor nimero de procedimentos de rotinas assistenciais
da unidade, além de ser um horario em que criangas e acompanhantes ja teriam
realizado seu lanche, estando aptos a participar. Foi, portanto, realizada uma busca
ativaem cada enfermaria, sendo feita a apresentagéo dos internos de enfermagem e
da atividade proposta, concluindo com o convite para se dirigirem até a brinquedoteca
da unidade, a qual era de livre e facil acesso a todas as criancas internadas na ala

pediatrica, sendo localizada vizinha as enfermarias.
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A brinquedoteca era equipada com 3 mesinhas e varias cadeiras, televisdo
e de bebedouro de agua, além de algumas gravuras fixadas nas paredes e de
um armario de materiais/brinquedos. Esse espaco foi escolhido como local de
realizagdo da AES por se configurar como um espa¢co comum e conhecido de
todos e por ser um espaco de trocas entre eles.Conforme Brito e Perinotto (2014),
esse é um espaco em que a crianga pode desenvolver potencialidades, tais como:
criatividade, espontaneidade, raciocinio, socializacdo, configurando-se como um
espaco promotor de humanizacao de cuidado.

Além disso, realizar a AES nesse espagco comum possibilitou que os
participantes, que pudessem e que quisessem, saissem um pouco de suas
enfermarias, servindo inclusive como uma mudanca na dura rotina de internacao
hospitalar infantil. Isso serviu como estimulo para a adaptacéo e reabilitacdo da
crianga nesse novo ambiente (BRITO; PERINOTTO, 2014).

Apbs a busca ativa, foi iniciada a AES propriamente dita, a qual consistiu de
uma dindmicaltdica e colorida, composta de 5 momentos: 1° - Apresentacdo dos
facilitadores e dos objetivos da AES; 2° - Questionamento aos participantes sobre
seus conhecimentos e vivéncias relacionados a Dengue, Zika e Chikungunya; 3°
- Preenchimento da Tabela de Arboviroses; 4° - Verificagdo do preenchimento da
Tabela de Arboviroses; 5° - Feedback com os participantes e agradecimentos.

Primeiramente, os facilitadores se apresentaram brevemente, falando seus
nomes, semestres e cursos universitarios, explicando que o objetivo daquela AES
era promover de forma ludica o conhecimento acerca das principais arboviroses
endémicas do Ceara, Dengue, Zika e Chikungunya. Foi explicado também, conforme
orienta Salci et al (2013), que aquela AES era importante para manter ou para evitar
e/ou retardar a presenca de doencga (das arboviroses), tornando-se essencial para
trazer qualidade de vida a pessoa e/ou retardar as complicacdes do processo de
adoecimento.

Em seguida, foram levantadas as seguintes questdes: Quem ja havia
escutado algo sobre as arboviroses? Quem as cohecia? E o que conhecia? Quem
adoeceu por alguma das arboviroses ou conheceu alguém que adoeceu? Como foi o
processo de adoecimento? Esses questionamentos ocorreram de forma processual
e fluida, convergindo com o engajamento dos participantes.

Foi notado que os acompanhantes (as maes), em sua totalidade, eximiram-
se de participar, deixando a oportunidade para os filhos, incentivando-os a falar,
inclusive. Nesse momento, muitos relatos surgiram, principalmente a partir das
criangas mais novas. Os meninos mais velhos (de 9 a 12 anos) precisaram ser
estimulados a falar pelos facilitadores em alguns momentos.

Na oportunidade, todas as criangas relatam que ja haviam escutado algo

sobre as arboviroses, pincipalmente na televiséo, por meio das propagandas; além
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de terem recebido orientagdes na escola. Todos mostraram conhecer por nome as
trés principais arboviroses em questdo (Dengue, Zika e Chikungunya), mas nem
todas conheciam o nome do mosquito vertor (Aedes Aegypti). Elas compartilharam
experiéncias com as arboviroses: citaram familiares, vizinhos e amigos da escola
que contrairam alguma dessas doencgas, sempre exemplificando o que cada um
manifestou durante o quadro viral. Apenas 1 deles, de 8 anos, relatou que ja havia
contraido dengue no ano anterior, quando ainda tinha 7 anos de idade.

Alguns falaram, de forma generalizada, sobre as formas de combater o vetor:
“ndo deixando agua parada, limpando vasos de plantas, fechando a caixa de agua
das casas, colocando garrafas de cabeca para baixo, tendo cuidado com 0s pneus
de carros, colocando telas de protecéo nas janelas, usando repelente de mosquito,”.

AV

Uma crianga citou o “carro fumacé”, conhecido por ser um carro que passa pelas ruas
das cidades, pulverizando inseticida especifico que age impedindo a reproducéo
das larvas dos mosquitos (FIOCRUZ, 2016). A enunciagdo das criangas corrobora
com os principais achados cientificos, sendo exemplos de mecanismos de controles
mecénico e quimico contra 0 mosquito (ZARA et al, 2016).

Nenhum participante citou alguma estratégia de controle biolégico do
mosquito vetor, sendo, portanto, pontuado pelos facilitadores. Na oportunidade,
conforme demonstram Zara et al (2016), foi explanado que o controle biologico &
baseado na utilizagdo de predadores (ou patdbgenos) do mosquito vetor, visando a
reduzir a populagéo vetorial. O exemplo citado pelos facilitadores foram os pequenos
peixes que sdo muitas vezes colocados nas caixas de agua das residéncias (ZARA
et al, 2016; SHULSE, SEMLITSCH, TRAUTH, 2013).

As criangas exemplificaram, também de forma geral, os principais sinais e
sintomas: “febre, dor no corpo, manchas vermelhas no corpo, coceira no corpo todo,
moleza, cansaco, fraqueza, dor nos olhos, queimacgao no fundo dos olhos, dor nas
juntas”. Mais uma vez, as criangas demonstraram satisfatério conhecimento prévio,
usando a nomenclatura que lhes é acessivel, sinalizando algumas diferengas entre
a sintomatologia de cada arbovirose, corroborando com os achados cientificos
(BRASIL, 2016; LOPES, NOZAWA, LINHARES, 2014).

Por conseguinte, foi realizado o preenchimento da tabela, ap6s mais uma
breve explicacdo de como seria a realizagdo. Foi preenchida uma linha, de uma
arbovirose, por vez. Para cada linha, uma crianca diferente foi convidada para fazer
o preenchimento, fixando os cartdes coloridos com base na decisao grupal. Diversos
autores relatam a importancia da realizagéo dessa troca de informagdes, bem como
0 conhecimento e a percep¢éo das pessoas sobre a doencga, sua sintomatologia e
seus tratamentos.

Nesse sentido, os conhecimentos prévios das criangas corroboram com
Caregnato et al (2008) ao demonstrar que elas estavam familiarizadas com a
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dengue, apesar de vacilarem sobre o conhecimento de que outras arboviroses sao
transmitidas pelo mesmo mosquito vetor. Além disso, confirmando o achado desses
autores, as criancas expressaram conhecimentos satisfatérios de maneira geral,
principalmente em relacdo a prevencao.

Ao final do preenchimento, foi realizada a verificagdo e a concordancia das
cores (intensidade dos sintomas) e as respectivas arboviroses. O gabarito utilizado
pelos facilitadores foi elaborado conforme proposto por Brito e Cordeiro (2016).
Na oportunidade, os facilitadores ressaltaram os aspectos gerais das arboviroses
(sinais, sintomas e mosquito vetor) por meio do uso das imagens previamente
designadas para tal, de forma a tornar o momento mais ludico, colorido, dindmico.

A seguir, estao exemplificados, na Tabela 2 e na Tabela 3, respectivamente,
a representacdo do preenchimento inicial realizado pelas criangas e o gabarito

proposto pelos facilitadores.

Sinais e 0 0 @ .
. [} 7] ©c O (2] o
Sintomas Y] o aQ © 20 cg | @ Sa
52 o) =S o = @ © 2 c g0
a8 w | 88 8| 82| §&8 &850
E = e E = g c
Arboviroses _
DENGUE [ ] [ u
ZIKA n ]
CHIKUNGUNYA [ | [ ] m

Tabela 2 — Tabela representativa do preenchimento inicial realizado pelas criancas.

Fonte: os autores, 2017.
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88| £ 83 S| &S| £3|85%
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DENGUE ] n ]
ZIKA

CHIKUNGUNYA n n n

Tabela 3 - Tabela de gabarito apresentada pelos facilitadores.

Fonte: os autores, 2017.

Ao comparar a tabela proposta pelas criancas com a tabela gabarito, nota-
se, por meio de porcentagem simples, uma equivaléncia de aproximadamente
85,7% (18 acertos de 21 itens). Cabe ressaltar que o objetivo ndo foi analisar
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quantitativamente o nivel de conhecimento das criangas com base no numero
de respostas concordantes, mas verificar que elas tém um nivel de informacéo
satisfatorio, estimulando sempre a integracao, discussao e debate de opinides entre
elas de modo dinédmico.

Ao final, a tabela e as imagens ilustrativas foram fixadas com fita adesiva
na parede da brinquedoteca, apds permisséo da Coordenacéo do setor, de forma a
dissipar as informacdes ali constantes, além de servir como recordagéo as criangas
da atividade realizada pelos facilitadores. Por fim, foram feitos agradecimentos e
fotografias de recordacgéo (com a permissao e participacao das maes).

41 CONSIDERAGOES FINAIS

A atividade de educacdo em saude realizada de forma ludica, simples e
com recursos materiais acessiveis foi bastante importante para a humanizacéo
do processo de internacdo hospitalar, o qual promove uma mudanga busca na
rotina de vida das criangas internadas. Ela possibilitou ndo s6 um momento
educativo, percebido através da atencéo, interacdo, aplicacdo e compreenséo da
tematica proposta, mas também um momento de socializacéo, de recreacéo e de
contentamento perante o cenario de internacdo hospitalar.Além disso, a atividade
possibilitou a criagdo de vinculos e de lagos afetivos, tornando-se suporte para o
favorecimento da melhora da saude e do autocuidado.

Percebe-se também que, apesar de as arboviroses Dengue, Zika e
Chikungunya serem um assunto bastante divulgado nas midias sociais, ainda
existem duvidas em relacé@o a identificacéo e a diferenciacao entre elas, haja vista
a semelhanca sintomatolégica. Dessa forma, fica evidente que o assunto precisa
ser rotineiramente retomado, de forma a consolidar as informagdes transmitidas,
principalmente para o publico infantil, ndo devendo essa atividade de educagédo em
saude realizada ser uma agéo isolada em si mesma.

Além disso, a atividade possibilitou o crescimento profissional e humano dos
facilitadores, ampliando o olhar desses para os aspectos de promogéao, prevencgao,
recuperacdo e reabilitacdo em saude dentro da assisténcia integral do Sistema
Unico de Saude.
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