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APRESENTACAO

A colecéo “Farmacia na Atencao e Assisténcia a Saude” é uma obra que tem como
foco principal a apresentagéo de trabalhos cientificos diversos que compde seus capitulos,
relacionados as Ciéncias Farmacéuticas. O volume abordara de forma categorizada e
interdisciplinar trabalhos, pesquisas, relatos de casos e/ou revisdes que transitam nas
diversas areas de atuacgdo do profissional Farmacéutico.

O objetivo central foi apresentar de forma sistematizada e objetivo estudos
desenvolvidos em diversas instituicbes de ensino e pesquisa do pais. Em todos esses
trabalhos a linha condutora foi o0 aspecto relacionado a atencéo e assisténcia farmacéutica,
farmécia clinica, produtos naturais, fitoterapia e areas correlatas. Estudos com este perfil
sé@o de extrema relevancia, especialmente para a definicdo de politicas publicas de saude
e a implementacao de medidas preventivas na atencéo a saude.

Temas diversos e interessantes séo, deste modo, discutidos aqui com a proposta
de fundamentar o conhecimento de académicos, mestres e todos aqueles que de alguma
forma se interessam pelas Ciéncias Farmacéuticas, pois apresenta material que demonstre
estratégias, abordagens e experiéncias com dados de regides especificas do pais, o que
€ muito relevante, assim como abordar temas atuais e de interesse direto da sociedade.

Deste modo a obra “Farmacia na Atengéo e Assisténcia a Saude” apresenta uma
teoria bem fundamentada nos resultados obtidos pelos pesquisadores que, de forma
qualificada desenvolveram seus trabalhos que aqui serdo apresentados de maneira concisa
e didatica. Sabemos o quéo importante é a divulgacéo cientifica, por isso evidenciamos
também a estrutura da Atena Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada e

confiavel para estes pesquisadores exporem e divulguem seus resultados.

Débora Luana Ribeiro Pessoa
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RESUMO: Aloe vera, € uma planta comumente
utilizada na cultura brasileira para diversos fins
medicinais. O presente trabalho teve como foco
avaliar a atividade antioxidante do extrato seco
aquoso da folha da planta. Depois de preparado
o extrato por decocg¢éo, foi realizado a secagem
por Spray-drying, a atividade antioxidante foi
analisada pela metodologia DPPH, em triplicata.
A reducé@o dos oxidantes foi considerada alta,
quando comparada ao acido ascérbico, sendo
que quanto maior a concentracdo da extrato,
maior a reducdo. Assim, conclui-se que a planta
estudada tem alto potencial antioxidante, porem
mais testes precisam ser realizados para garantir
a seguranca na utilizago.

PALAVRAS-CHAVE: Aloe vera, antioxidante,
extrato seco.

EVALUATION OF THE IN VITRO
ANTIOXIDANT ACTIVITY OF THE DRY
Aloe vera EXTRACT

ABSTRACT: Aloe vera, is a plant commonly
used in Brazilian culture for various medicinal
purposes. The present study focused on
evaluating the antioxidant activity of the aqueous
dry extract of the plant leaf. After the extract was
prepared by decoction, drying was performed
by Spray-drying, the antioxidant activity was
analyzed by the DPPH methodology, in triplicate.
The reduction in oxidants was considered high
when compared to ascorbic acid, and the higher
the concentration of the extract, the greater the
reduction. Thus, it is concluded that the studied
plant has high antioxidant potential, however
more tests need to be carried out to ensure safety
in use.
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11 INTRODUGAO

Aloe vera, conhecida popularmente como babosa, € uma planta nativa africana,
porém muito encontrada no cerrado brasileiro. A babosa é corriqueiramente utilizada para
fins medicinais, como anti-inflamatério, cicatrizante, no tratamento de psoriase, dermatite,
hiperglicemia, dislipidemia, dentre outros. Dessa forma o objetivo desse estudo é avaliar a
atividade antioxidante do extrato aquoso seco da folha de Aloe vera.

21 METODOLOGIA

O extrato de Aloe vera foi preparado por decocgdo, a partir da solugdo extrativa
aquosa. Obtencdo de extrato no Spary-dray: A secagem por nebulizacdo foi realizada
em torre de secagem por aspersdo (BUCHI B - 191), provida de um atomizador do tipo
pneumatico, em camara de secagem co-corrente. Os parametros usados foram: temperatura
de admissao 120 °C, temperatura de saida 95 °C, velocidade de fluxo 3 mL/min e pressao
de 600 mmHg. Os extratos foram armazenados em recipientes hermeticamente fechados.
Foi preparada uma solugéo padrédo do composto derivado do diminazeno (7,2 yg/mL), do
DPPH- (40 pyg/mL) e do padréo Trolox (140 pg/mL). As concentracdes de 0,9, 1,8, 3,6 ug/
mL dos extratos foram utilizadas na avaliagdo antioxidante e ser&o preparadas por diluicao
a partir da maior concentracé@o. A avaliagcdo antioxidante foi realizada em triplicata e os
valores das absorbancias convertidos em percentagem de capacidade antioxidante (% CA).

31 RESULTADOS

O extrato das folhas de Aloe vera apresentou significativa reducéo do potencial
oxidante, na qual a reducdo da porcentagem de radical DPPH mostrou-se concentracao
dependente. As concentragcbes de 0,9, 1,8, 3,6 yg/mL do exirato seco de Aloe vera
proporcionaram a reducéo de 28,44; 29,94 e 49,5% respetivamente do radical DPPH, em
comparacao com o &cido ascorbico que proporcionaram uma menor redug¢édo do radical
DPPH de 9,06; 9,48 e 27,52% respetivamente.

41 CONCLUSAO

No presente estudo, a analise da atividade de reducéo de radicais livres mostraram
que o extrato de Aloe vera apresentou efeito positivo para atividade antioxidante e podem
ser uma fonte potente de antioxidantes naturais. E importante uma posterior investigagéo
detalhada, especialmente a atividade antioxidante in vivo e estudos de toxicidade para

justificar a sua utilizagdo como uma fonte natural de antioxidantes.
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