0000000

FARMACIA NA
ATENGAD

E ASSISTENCIA
A SAUDE

_z




DEBORA LUANA RIBEIRO PESSOA E\tena

Editora

(ORGANIZADORA) Ano 2020




S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Editora Chefe
Prof? Dr® Antonella Carvalho de Oliveira
Assistentes Editoriais
Natalia Oliveira
Bruno Oliveira
Flavia Roberta Barao
Bibliotecaria
Janaina Ramos
Projeto Gréfico e Diagramagao
Natalia Sandrini de Azevedo
Camila Alves de Cremo
Luiza Alves Batista
Maria Alice Pinheiro
Imagens da Capa 2020 by Atena Editora
Shutterstock  Copyright © Atena Editora
Edicdo de Arte  Copyright do Texto © 2020 Os autores
Luiza Alves Batista  Copyright da Edicao © 2020 Atena Editora
Revisdo Direitos para esta edicdo cedidos a Atena
Os Autores  Editora pelos autores.

Todo o conteldo deste livro esta licenciado sob uma Licenca de
@@@@ Atribuicdo  Creative =~ Commons.  Atribuicado-Nao-Comercial-
NaoDerivativos 4.0 Internacional (CC BY-NC-ND 4.0).

O conteldo dos artigos e seus dados em sua forma, correcdo e confiabilidade sdo de
responsabilidade exclusiva dos autores, inclusive nao representam necessariamente a posi¢ao
oficial da Atena Editora. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam
atribuidos créditos aos autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou
utiliza-la para fins comerciais.

Todos os manuscritos foram previamente submetidos a avaliagdo cega pelos pares, membros
do Conselho Editorial desta Editora, tendo sido aprovados para a publicacao.

A Atena Editora é comprometida em garantir a integridade editorial em todas as etapas do
processo de publicagao. Situagdes suspeitas de ma conduta cientifica serao investigadas sob o
mais alto padrao de rigor académico e ético.

Conselho Editorial

Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

Prof. Dr. Alexandre Jose Schumacher - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do
Parana

Prof. Dr. Américo Junior Nunes da Silva - Universidade do Estado da Bahia

Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson - Universidade Tecnoldgica Federal do Parana

Prof. Dr. Antonio Gasparetto Junior - Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais

Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho - Universidade de Brasilia

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Prof. Dr. Carlos Antonio de Souza Moraes - Universidade Federal Fluminense

Prof® Dr? Cristina Gaio - Universidade de Lisboa

Prof. Dr. Daniel Richard Sant’Ana - Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira - Universidade Federal de Rondénia

Prof® Dr? Dilma Antunes Silva - Universidade Federal de Sao Paulo

Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias - Universidade Estacio de Sa

Prof. Dr. Elson Ferreira Costa - Universidade do Estado do Para

Prof. Dr. Eloi Martins Senhora - Universidade Federal de Roraima

Prof. Dr. Gustavo Henrique Cepolini Ferreira - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr? lvone Goulart Lopes - Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice
Prof. Dr. Jadson Correia de Oliveira - Universidade Catélica do Salvador

Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior - Universidade Federal Fluminense

Prof? Dr? Lina Maria Goncalves - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Luis Ricardo Fernandes da Costa - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva - Pontificia Universidade Catélica de Campinas
Prof® Dr® Maria Luzia da Silva Santana - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Prof® Dr* Paola Andressa Scortegagna - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr® Rita de Cassia da Silva Oliveira - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof. Dr. Rui Maia Diamantino - Universidade Salvador

Prof. Dr. Urandi Jodo Rodrigues Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof* Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. William Cleber Domingues Silva - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme - Universidade Federal do Tocantins

Ciéncias Agrarias e Multidisciplinar

Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira - Instituto Federal Goiano

Prof® Dr® Carla Cristina Bauermann Brasil - Universidade Federal de Santa Maria
Prof. Dr. Antonio Pasqualetto - Pontificia Universidade Catélica de Goias

Prof. Dr. Cleberton Correia Santos - Universidade Federal da Grande Dourados
Prof? Dr® Daiane Garabeli Trojan - Universidade Norte do Parana

Prof? Dr? Diocléa Almeida Seabra Silva - Universidade Federal Rural da Amazdnia
Prof. Dr. Ecio Souza Diniz - Universidade Federal de Vicosa

Prof. Dr. Fabio Steiner - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Prof. Dr. Fagner Cavalcante Patrocinio dos Santos - Universidade Federal do Ceara
Prof® Dr® Girlene Santos de Souza - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof. Dr. Jael Soares Batista - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Julio César Ribeiro - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Prof? Dr? Lina Raquel Santos Araujo - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Pedro Manuel Villa - Universidade Federal de Vigosa

Prof® Dr® Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos - Universidade Federal do Maranhao
Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr? Talita de Santos Matos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Tiago da Silva Teéfilo - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior - Universidade Federal de Alfenas

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Ciéncias Biologicas e da Salide

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof® Dr? Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr* Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Aimeida Chaves -Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof® Dr* Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr® Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integragao Internacional da Lusofonia
Afro-Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia

Prof® Dr® Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Ronddnia

Prof® Dr® lara Lacia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franga Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof? Dr* Magnélia de Aradjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Recéncavo da Bahia
Prof® Dr* Maria Tatiane Gongalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr* Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande
Dourados

Prof? Dr? Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof® Dr* Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof® Dr® Vanessa Lima Goncalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof? Dr* Carmen Lucia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Douglas Gongalves da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Profe Dr? Erica de Melo Azevedo - Instituto Federal do Rio de Janeiro

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof® Dra. Jéssica Verger Nardeli - Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho
Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande

Prof® Dr® Luciana do Nascimento Mendes - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia
do Rio Grande do Norte

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Prof. Dr. Marcelo Marques - Universidade Estadual de Maringa

Prof? Dr* Neiva Maria de Alimeida - Universidade Federal da Paraiba
Prof? Dr* Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte
Prof® Dr? Priscila Tessmer Scaglioni - Universidade Federal de Pelotas
Prof. Dr. Takeshy Tachizawa - Faculdade de Campo Limpo Paulista

Linguistica, Letras e Artes

Prof? Dr? Adriana Demite Stephani - Universidade Federal do Tocantins

Prof® Dr* Angeli Rose do Nascimento - Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro

Prof? Dr? Carolina Fernandes da Silva Mandaji - Universidade Tecnolégica Federal do Parana
Prof? Dr? Denise Rocha - Universidade Federal do Ceara

Prof. Dr. Fabiano Tadeu Grazioli - Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das
Missoes

Prof. Dr. Gilmei Fleck - Universidade Estadual do Oeste do Parana

Prof? Dr* Keyla Christina Almeida Portela - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia
do Parana

Prof® Dr* Miranilde Oliveira Neves - Instituto de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Para

Prof® Dr* Sandra Regina Gardacho Pietrobon - Universidade Estadual do Centro-Oeste

Prof® Dr* Sheila Marta Carregosa Rocha - Universidade do Estado da Bahia

Conselho Técnico Cientifico

Prof. Me. Abraao Carvalho Nogueira - Universidade Federal do Espirito Santo

Prof. Me. Adalberto Zorzo - Centro Estadual de Educagao Tecnoldgica Paula Souza
Prof. Dr. Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos - Ordem dos Advogados do Brasil/Seccional
Paraiba

Prof. Dr. Adilson Tadeu Basquerote Silva - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale
do ltajai

Prof. Me. Alexsandro Teixeira Ribeiro - Centro Universitario Internacional

Prof. Me. André Flavio Gongalves Silva - Universidade Federal do Maranhao

Prof? Ma. Andréa Cristina Marques de Araujo - Universidade Fernando Pessoa

Prof? Dr® Andreza Lopes - Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento Académico

Prof? Dr* Andrezza Miguel da Silva - Faculdade da Amazdnia

Prof® Ma. Anelisa Mota Gregoleti - Universidade Estadual de Maringa

Prof® Ma. Anne Karynne da Silva Barbosa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Antonio Hot Pereira de Faria - Policia Militar de Minas Gerais

Prof. Me. Armando Dias Duarte - Universidade Federal de Pernambuco

Prof® Ma. Bianca Camargo Martins - UniCesumar

Prof® Ma. Carolina Shimomura Nanya - Universidade Federal de Sao Carlos

Prof. Me. Carlos Antdnio dos Santos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Ma. Claudia de Aratjo Marques - Faculdade de Musica do Espirito Santo

Prof? Dr? Claudia Tais Siqueira Cagliari - Centro Universitario Dindmica das Cataratas
Prof. Me. Clécio Danilo Dias da Silva - Universidade Federal do Rio Grande do Norte
Prof. Me. Daniel da Silva Miranda - Universidade Federal do Para

Prof® Ma. Daniela da Silva Rodrigues - Universidade de Brasilia

Prof?® Ma. Daniela Remido de Macedo - Universidade de Lisboa

Prof® Ma. Dayane de Melo Barros - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Me. Douglas Santos Mezacas - Universidade Estadual de Goias

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Prof. Me. Edevaldo de Castro Monteiro - Embrapa Agrobiologia

Prof. Me. Eduardo Gomes de Oliveira - Faculdades Unificadas Doctum de Cataguases

Prof. Me. Eduardo Henrique Ferreira - Faculdade Pitagoras de Londrina

Prof. Dr. Edwaldo Costa - Marinha do Brasil

Prof. Me. Eliel Constantino da Silva - Universidade Estadual Paulista Jalio de Mesquita

Prof. Me. Ernane Rosa Martins - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Goias
Prof. Me. Euvaldo de Sousa Costa Junior - Prefeitura Municipal de Sdo Jodo do Piaui

Prof® Ma. Fabiana Coelho Couto Rocha Corréa - Centro Universitario Estacio Juiz de Fora

Prof. Me. Felipe da Costa Negrao - Universidade Federal do Amazonas

Prof? Dr* Germana Ponce de Leon Ramirez - Centro Universitario Adventista de Sao Paulo
Prof. Me. Gevair Campos - Instituto Mineiro de Agropecuaria

Prof. Me. Givanildo de Oliveira Santos - Secretaria da Educacao de Goias

Prof. Dr. Guilherme Renato Gomes - Universidade Norte do ParanaProf. Me. Gustavo Krahl -
Universidade do Oeste de Santa Catarina

Prof. Me. Helton Rangel Coutinho Junior - Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro
Prof® Ma. Isabelle Cerqueira Sousa - Universidade de Fortaleza

Prof® Ma. Jaqueline Oliveira Rezende - Universidade Federal de Uberlandia

Prof. Me. Javier Antonio Albornoz - University of Miami and Miami Dade College

Prof. Me. Jhonatan da Silva Lima - Universidade Federal do Para

Prof. Dr. José Carlos da Silva Mendes - Instituto de Psicologia Cognitiva, Desenvolvimento
Humano e Social

Prof. Me. Jose Elyton Batista dos Santos - Universidade Federal de Sergipe

Prof. Me. José Luiz Leonardo de Araujo Pimenta - Instituto Nacional de Investigacion
Agropecuaria Uruguay

Prof. Me. José Messias Ribeiro Janior - Instituto Federal de Educagcdo Tecnoldgica de
Pernambuco

Prof® Dr® Juliana Santana de Curcio - Universidade Federal de Goias

Prof® Ma. Juliana Thaisa Rodrigues Pacheco - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof2 Dr* Kamilly Souza do Vale - Nucleo de Pesquisas Fenomenolégicas/UFPA

Prof. Dr. Karpio Marcio de Siqueira - Universidade do Estado da Bahia

Prof? Dr® Karina de Araujo Dias - Prefeitura Municipal de Florian6polis

Prof. Dr. Lazaro Castro Silva Nascimento - Laboratério de Fenomenologia & Subjetividade/UFPR
Prof. Me. Leonardo Tullio - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Ma. Lilian Coelho de Freitas - Instituto Federal do Para

Prof® Ma. Liliani Aparecida Sereno Fontes de Medeiros - Consércio CEDERJ

Prof® Dr? Livia do Carmo Silva - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Lucio Marques Vieira Souza - Secretaria de Estado da Educagao, do Esporte e da
Cultura de Sergipe

Prof. Me. Luis Henrique Almeida Castro - Universidade Federal da Grande Dourados

Prof. Dr. Luan Vinicius Bernardelli - Universidade Estadual do Parana

Prof. Dr. Michel da Costa - Universidade Metropolitana de Santos

Prof. Dr. Marcelo Maximo Purificacdo - Fundagao Integrada Municipal de Ensino Superior

E\tena

Editora

Ano 2020



Prof. Me. Marcos Aurelio Alves e Silva - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de
Sao Paulo

Prof? Ma. Maria Elanny Damasceno Silva - Universidade Federal do Ceara

Prof® Ma. Marileila Marques Toledo - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e
Mucuri

Prof. Me. Ricardo Sérgjo da Silva - Universidade Federal de Pernambuco

Prof® Ma. Renata Luciane Polsaque Young Blood - UniSecal

Prof. Me. Robson Lucas Soares da Silva - Universidade Federal da Paraiba

Prof. Me. Sebastido André Barbosa Junior - Universidade Federal Rural de Pernambuco

Prof* Ma. Silene Ribeiro Miranda Barbosa - Consultoria Brasileira de Ensino, Pesquisa e
Extensao

Prof® Ma. Solange Aparecida de Souza Monteiro - Instituto Federal de Sao Paulo

Prof. Me. Tallys Newton Fernandes de Matos - Faculdade Regional Jaguaribana

Prof? Ma. Thatianny Jasmine Castro Martins de Carvalho - Universidade Federal do Piaui

Prof. Me. Tiago Silvio Dedoné - Colégio ECEL Positivo

Prof. Dr. Welleson Feitosa Gazel - Universidade Paulista

S

7

e
L4

aa S

-

ogicas e

o)/

/\

B

/énclas

C

E\tena

Editora

Ano 2020




Farmacia na atencgao e assisténcia a salde
2

Editora Chefe: Prof* Dr* Antonella Carvalho de Oliveira
Bibliotecéria: Janaina Ramos
Diagramacgdo: Luiza Alves Batista
Corregdo: Vanessa Mottin de Oliveira Batista
Edicao de Arte:  Luiza Alves Batista
Revisdo: Os Autores
Organizadora: Débora Luana Ribeiro Pessoa

Dados Internacionais de Cataloga¢do na Publica¢éo (CIP)

F233 Farmacia na atencgao e assisténcia a salde 2 /
Organizadora Débora Luana Ribeiro Pessoa. - Ponta
Grossa - PR: Atena, 2020.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

ISBN 978-65-5706-673-7

DOI 10.22533/at.ed.737201512

1. Farmacia. 2. Satde. |. Pessoa, Débora Luana Ribeiro
(Organizadora). Il. Titulo.

)
kS,
3
»

W]
Q

()

(7
3

S

CDD 615
Elaborado por Bibliotecéaria Janaina Ramos - CRB-8/9166

o

o/

/

B

Atena Editora

Ponta Grossa - Parana - Brasil
Telefone: +55 (42) 3323-5493
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br

[

/éncias

C

E\tena

Editora

Ano 2020




S

7

e
L4

ologicas e da S.

/\

/as B,

Jénc

C

DECLARAGAO DOS AUTORES

Os autores desta obra: 1. Atestam nao possuir qualquer interesse comercial que constitua um
conflito de interesses em relacao ao artigo cientifico publicado; 2. Declaram que participaram
ativamente da construcao dos respectivos manuscritos, preferencialmente na: a) Concepcao do
estudo, e/ou aquisigao de dados, e/ou andlise e interpretacao de dados; b) Elaboragao do artigo
ou revisdo com vistas a tornar o material intelectualmente relevante; c) Aprovagao final do
manuscrito para submissdo.; 3. Certificam que os artigos cientificos publicados estdo

completamente isentos de dados e/ou resultados fraudulentos.

E\tena

Editora

Ano 2020



APRESENTACAO

A colecéo “Farmacia na Atencao e Assisténcia a Saude” é uma obra que tem como
foco principal a apresentagéo de trabalhos cientificos diversos que compde seus capitulos,
relacionados as Ciéncias Farmacéuticas. O volume abordara de forma categorizada e
interdisciplinar trabalhos, pesquisas, relatos de casos e/ou revisdes que transitam nas
diversas areas de atuacgdo do profissional Farmacéutico.

O objetivo central foi apresentar de forma sistematizada e objetivo estudos
desenvolvidos em diversas instituicbes de ensino e pesquisa do pais. Em todos esses
trabalhos a linha condutora foi o0 aspecto relacionado a atencéo e assisténcia farmacéutica,
farmécia clinica, produtos naturais, fitoterapia e areas correlatas. Estudos com este perfil
sé@o de extrema relevancia, especialmente para a definicdo de politicas publicas de saude
e a implementacao de medidas preventivas na atencéo a saude.

Temas diversos e interessantes séo, deste modo, discutidos aqui com a proposta
de fundamentar o conhecimento de académicos, mestres e todos aqueles que de alguma
forma se interessam pelas Ciéncias Farmacéuticas, pois apresenta material que demonstre
estratégias, abordagens e experiéncias com dados de regides especificas do pais, o que
€ muito relevante, assim como abordar temas atuais e de interesse direto da sociedade.

Deste modo a obra “Farmacia na Atengéo e Assisténcia a Saude” apresenta uma
teoria bem fundamentada nos resultados obtidos pelos pesquisadores que, de forma
qualificada desenvolveram seus trabalhos que aqui serdo apresentados de maneira concisa
e didatica. Sabemos o quéo importante é a divulgacéo cientifica, por isso evidenciamos
também a estrutura da Atena Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada e

confiavel para estes pesquisadores exporem e divulguem seus resultados.

Débora Luana Ribeiro Pessoa
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RESUMO: Tithonia diversifolia (Asteraceae)
conhecida como arnicao, méao-de-Deus, titonia,
margaridao-amarelo, girassol-mexicano, flor-
do-amazonas e boton de oro € uma espécie
exoética ornamental originaria do México utilizada
no tratamento de contusbes e hematomas.
E distribuida da América Central até o sul
do Brasil, na Africa Tropical e no sudeste

da Asia. Apresenta acdo anti-inflamatdria,
antiespasmodica, citotdxica, leishmanicida,
antimalarica, antifungica, analgésica,

antidiabética e atenua a sindrome de abstinéncia
em dependentes quimicos. Quimicamente,
apresenta flavonoides, poliacetilenos, terpenos e
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CG-MS

lactonas sesquiterpénicas. Este trabalho objetiva
a identificacdo de substancias presentes em
fracéo de folhas de T. diversifolia. Folhas de T.
diversifolia foram coletadas na Trilha do Arboreto,
Palacio Itaborai (Fiocruz-Petrépolis — RJ),
secas, pulverizadas e extraidas por maceragéo
dindmica. O extrato reduzido foi submetido
a cromatografia em coluna, fornecendo 36
fracdes. A fragdo TD0115(3) apresentou cristais
aciculares translucidos com ponto de fusédo entre
137,6-142°C sugerindo tratar-se de mais de uma
substancia. TD0115 (3) foi caracterizada através
de andlise espectroscopica por infravermelho
(FTIR) por reflectancia e espectrométrica por
de CG-EM. A andlise por FTIR apresentou
sinais caracteristicos vC-O, em 1023,25cm™ e
1052,08cm™. Sinal correspondente vC-H em
CH, em 2963,22cm™ e stpa-H em 2932,91cm.
Sinais de vC=C em 1644,99cm™ e 1459,86cm"
. Além de sinais de 8C-H (fora do plano) em
737,90cm™ e sinais de d (em tesoura) de C-H de
CH, em 1459,86 cm™. CG-EM foi realizada com:
temp. injetor: 260°C; temp. ionizacdo de chama:
300°C; gas carreador: H,; vaz&o: 2ml/min; rampa
de programacéo de temperatura: 60°C (10min);
60-120°C (6°C/min); 120-290°C (15°C/min);
290°C (17 min). EM em quadrupolo e impacto
de elétrons, 70eV, com condi¢cbes de andlise
idénticas as da CG. A mistura dos esteroides
foi identificada através da comparacdo dos
espectros de massas obtidos com os espectros
existentes no banco de dados do equipamento e
por comparagao com dados da literatura. O TIC
apresentou 6 sinais. Os EM apresentaram ions
moleculares a m/z 400,68; 412,69; 414,70 (3
substancias) e 416,72 e fragmentos concordantes
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com aqueles obtidos de literatura cientifica. Foram identificados os esteroides campesterol;
estigmasterol; estigmast-22-en-3-ol; (383,24S)-estigmast-5-en-3-ol; B-sitostanol; B-sitosterol
pela primeira vez em T. diversifolia.

PALAVRAS-CHAVE: Tithonia diversifolia, arnicdo, FTIR, CG-EM, esteroides.

ISOLATION AND IDENTIFICATION OF A MIXTURE OF a- AND B-AMYRINS:
BIOMARKERS TO THE STANDARDIZATION OF CHROMOLAENA ODORATA
LEAVES EXTRACT

ABSTRACT: Tithonia diversifolia (Asteraceae) known as arnicao, hand-of-God, titonia, yellow
daisy, Mexican sunflower, amazon flower and botén de oro is an exotic ornamental species
originating in Mexico used to treat bruises and bruises. It is distributed from Central America
to the south of Brazil, in Tropical Africa and in Southeast Asia. It has anti-inflammatory,
antispasmodic, cytotoxic, leishmanicidal, antimalarial, antifungal, analgesic, antidiabetic
action and attenuates the withdrawal syndrome in drug addicts. Chemically, it has flavonoids,
polyacetylenes, terpenes and mainly, sesquiterpene lactones. This work aims to identify
substances present in the fraction of T. diversifolialeaves. T. diversifolia leaves were collected
in the Arboretum Trail, Itaborai Palace (Fiocruz-Petrépolis - RJ), dried, pulverized and extracted
by dynamic maceration. The reduced extract was subjected to column chromatography,
providing 36 fractions. The TD0115 (3) fraction showed translucent acicular crystals with a
melting point between 137.6-142 °C suggesting that it is more than one substance. TD0115 (3)
was characterized by infrared spectroscopic analysis (FTIR) by reflectance and spectrometric
by CG-EM. FTIR analysis showed characteristic signs dC-O, in 1023.25 cm™ and 1052.08
cm™. Corresponding sign dC-H in CH, at 2963.22 cm™ and dCsp®-H at 2932.91 cm". Signs of
dC = C at 1644.99 cm™ and 1459.86 cm-'. In addition to signs of dC-H (outside the plane) at
737.90 cm™ and signs of C-H of CH, at 1459.86 cm™'(scissor signs). CG-EM was performed
with: temp. injector: 260 °C; temp. flame ionization: 300 °C; carrier gas: H,; flow rate: 2ml /
min; temperature programming ramp: 60 °C (10min); 60-120 °C (6 °C / min); 120-290 °C (15
°C /min); 290 °C (17 min). Quadrupole EM and electron impact, 70eV, with analysis conditions
identical to those of CG. The mixture of steroids was identified by comparing the mass spectra
obtained with the spectra existing in the equipment’s database and by comparison with data
from the literature. The ICT showed 6 signs. MS showed molecular ions at m / z 400.68;
412.69; 414.70 (3 substances) and 416.72 and fragments in agreement with those obtained
from scientific literature. Campesterol steroids were identified; stigmasterol; stigmast-22-en-
3-0l; (3B, 24S) -stigmast-5-en-3-ol; B-sitostanol; B-sitosterol for the first time in T. diversifolia.
KEYWORDS: Tithonia diversifolia, arnicao, FTIR, GC-MS, steroids.

11 INTRODUGAO

Tithonia diversifolia (Asteraceae) conhecida como arnica e arnica do mato (na
Venezuela) arnica mexicana, arnicdo; mao-de-Deus; titbnia; margariddo-amarelo; girassol-
mexicano; flor-do-amazonas, tree marigold e botén de oro (em outros paises) é uma espécie
exotica ornamental originaria do México utilizada no tratamento de contusdes e hematomas
Atualmente, é distribuida da América Central até o sul do Brasil; na Africa Tropical e no
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sudeste da Asia. (Heinrich, M. et al., 1998; Jatem-Lasser, A. et al., 1998)

Entre as acdes descritas para essa espécie, encontram-se: a¢do anti-inflamatoéria;
antiespasmodica; citotoxica; leishmanicida; antimalarica; antifungica; analgésica,
antidiabética, hipocolesterolémica, no tratamento das desordens gastrointestinais e como
anti-inflamatoéria topica no tratamento de feridas e erupgdes cutaneas.

T. diversifolia € portanto, considerada para as mesmas a¢des que a Arnica montana
(arnica europeia) (Castro, M.N.M. et al., 2010; Weimann, C. & Heinrich, M. 1997; Berlin, E.A.
& Berlin, B., 1996; Morton, J. 1981). E ainda utilizada oralmente para tratar malaria e outras
formas de febre, topicamente para tratar hematomas e caibras musculares. (Weimann, C.
& Heinrich, M. 1997; Berlin, E.A. & Berlin, B., 1996)

Esta espécie se destaca ainda, pela sua capacidade de produzir biomassa
comestivel de alta qualidade alimentar, sendo recomendada e utilizada na alimentagéo de
ovinos, bovinos e caprinos. (Lezcano et al., 2012)

Apresenta flavonoides; poliacetilenos; terpenos e principalmente, lactonas
sesquiterpénicas (LSTs). As subclasses de LSTs consideram a especializa¢do do esqueleto.
(Seaman, 1982), em Tithonia as especializagbes ocorrem a partir do germacrolido:
elemanolido, eudesmanolido e guaianolido; sendo outras subsclasses biossintetizadas a
partir desses. (Seaman, 1982)

Apesar de muitas STLs serem consideradas toxicas, as STLs encontradas em
T. diversifolia sdo consideradas medicinais, encontradas principalmente nos tricomas
gladulares e respondem pelas suas principais atividades antiparasitarias (Chagas-Paula et
al., 2011 e 2012, Merfort, 2011, Ghantous, et al., 2010).

21 MATERIAIS E METODOS

Folhas de T. diversifolia (195,68 g) (Fig. 1) foram coletadas na Trilha do Arboreto,
Paléacio Itaborai (Fiocruz - Petropolis — RJ), secas em estufa com circulagé@o de ar a 30-35
°C, pulverizadas em moinho de facas e extraidas com 3 L de solugéo Et,0:EtOH (1:1) por
maceragao dindmica em agitador orbital do tipo shaker (@150 rpm). O extrato obtido (TD
0115; 7,54 g/rdt:3,85 %) foi reduzido em rotaevaporador e submetido a cromatografia em
coluna com solventes em gradiente de polaridade crescente, fornecendo 36 fracdes de 20
mL, cada (Fig. 2).

Farmacia na Atencao e Assisténcia a Saude 2 Capitulo 15 m



Fracionamento
-

Cromatografia liquida em colunaem gel
de silica

Extragéo

Secas e pulverizadas

Fig. 1 T. diversifolia Maceracio Dinamica

Cromatografia liquida
com etanol ot e

Fig. 2 -Cromatografia Liquida em coluna de gel de silica

Concentracao em evaporador
rotatério

Cromatografia liquida em coluna

A fragdo TD0115 (3) (Fig. 3) apresentou cristais aciculares translicidos com faixa
de ponto de fusdo entre 137,6 - 142 °C o que sugeriu tratar-se de mais de uma substancia.
A fragdo TDO115 (3) foi entdo caracterizada através de andlise espectroscopica por
infravermelho (FTIR) por reflectéancia e espectrométrica por de CG-EM (Fig. 4 e 5).

Fig. 3 — Cristais obtidos na Fragdo TD 0115 (3)
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Fig. 4 —TIC da fragéo TD0115 (3)
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Fig. 5 — FTIR da fragdo TD0115 (3)

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise por FTIR apresentou sinais de absorgdo em 2963,22 cm™ caracteristico
de vCH;, 2932,91 cm'caracteristico de vC_ -H, 1644,99 cm™ e 1459,86 cm"' referentes a
ligacdo vC=C, 1052,08 e 1023,25 cm™ para a ligagdo vC-O, além da absorgdo a 737,90
cm’, para a ligagéo & C-H.

A caracterizagdo quimica através de FTIR, portanto, ndo foi conclusiva para
a elucidagéo da mistura, uma vez que todas as substancias presentes, posteriormente
evidenciadas na mistura, por CG-EM, apresentam esqueleto estrutural esteroidal (Tab. 1),

ou seja, as mesmas fungdes quimicas.

1D 0115

Regides de Absorbéncia Sinais FTIR (cm™) Descrigdo
2963,22 vCH;

Alta Frequéncia (4000-1300) 293291 vCy-H
1644,99 e 1459,86 v (=C

Intermedidria ou “Impresséo

digital” (1300-900) 1052,08 e 1023,25 vGo
Baixa Frequéncia (900-650) 73790 ACH

Tab. 1 — Sinais de FTIR das absorgdes da fragdo TD0115 (3)
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Assim, a elucidacdo da composicéo da fracdo TD0115 (3) foi determinada através
da cromatografia em fase gasosa acoplada a espectrometria de massas (CG-EM).

Ocromatogramade ionstotais (TIC) gerado pela analise revelou 6 sinais, confirmando-
se tratar de uma mistura de esteroides. Os EM apresentaram os ions moleculares a m/z
400,68; 412,69; 414,70 (3 substancias) e 416,72 e fragmentos concordantes com aqueles
obtidos de literatura cientifica, concordantes com a elucidagéo proposta. (Araujo, W.L.
& Fascio, M., 2004; Silverstein, R.M., 2007) Os esteroides caracterizados encontram-se
descritos na tabela abaixo (Tab. 2) e suas estruturas, na figura 6 (Fig. 6).

Esteroides caracterizados na fragdo TD0115 (3)

Sinal  TR(min) Area(%) Substancia PM
1 18,687 1,96 Campesterol 400,68
2 18,956 51,60 Estigmasterol 412,69
3 19,047 3,98 Estigmast-22-en-3-ol 414,70
& 19,539 36,66 (3B, 245)-Estigmast-5-en-3-ol 414,70
5 19,647 512 p-Sitostanol 416,72
] 20127 0,62 p-Sitosterol 414,70

Tab. 2 — Esteroides caracterizados na fragcdo TD0115 (3)

1. Campesterol 2. Estigmasterol 3. Stigmast-22-en-3-ol

.

N\

P {
HO

. '
P a5

X

HO'

4. (33, 24S)-Estigmast-5-en-3-ol 5. —Sitostanol 6. 3—Sitosterol

Fig. 6 — Esteroides presentes na fragcdo TD0115 (3)
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41 CONCLUSOES
A analise da fragcdo TD0115 (3) por FTIR, p.f. e CG-EM mostrou sua composi¢éo por

seis esteroides com semelhanca estrutural e fisico-quimica e apesar desses metabdlitos
secundarios serem comumente encontrados e descritos amplamente em espécies
medicinais vegetais, em Tithonia diversifolia, buscam-se normalmente as lactonas
sesquiterpénicas (LSTs).

Entretanto, as propriedades hipocolesterolémicas, entre outras apresentadas por T.
diversifolia, podem estar relacionadas a estes esteroides “funcionais”.
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