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APRESENTACAO

As Ciéncias Biologicas abrangem multiplas areas do conhecimento que se
dedicam ao estudo da vida e dos seus processos constituintes, sejam elas relacionadas
a saude, biotecnologia, meio ambiente e a biodiversidade. Dentro deste contexto,
o E-book “As Ciéncias Biologicas e a Interface com vérios Saberes 2", apresenta
24 capitulos organizados resultantes de pesquisas, revisdes de literatura, ensaios
teoricos e vivéncias de diversos pesquisadores do Brasil.

No capitulo “ASPECTOS MICROBIOLOGICOS DE COMPOSTOS
ORGANICOS PROVENIENTES DE COMPOSTAGEM DOMESTICA EM SAO LUIS
- MA” Vasconcelos e colaboradores investigaram a presenga de Samonella ssp. e de
coliformes termotolerantes em compostos organicos provenientes de compostagem
de residuos domésticos de um bairro localizado na zona urbana de Sédo Luis,
Maranhdo. Carvalho e colaboradores em “INCIDENCIA DE STREPTOCOCCUS
AGALACTIAE EM CULTURA DE SWAB VAGINAL E ANORRETAL ANALISADAS
EM LABORATORIO PARTICULAR DE BELEM DO PARA” descreveram a incidéncia
de Streptococcus agalactiae em amostras coletadas em sitios anais e vaginais de
gestantes provenientes de um laboratério particular de Belém do Para.

Em“ASCARIDIASE: UM GRAVE PROBLEMADE SAUDE PUBLICANO BRASIL
E NO MUNDOQO” Soares e colaboradores apresentam uma revisao sobre a parasitose
causada por Ascaris lumbricoides discutindo seu modo de transmisséo, sintomas,
epidemiologia, tratamento e profilaxia. No capitulo “PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE
DERMATOFITOSES EM PACIENTES ATENDIDOS EM UM LABORATORIO DA REDE
PRIVADA DE MACEIO — AL” Calumby e colaboradores avaliaram a frequéncia de
dermatofitoses em pacientes atendidos em um laboratorio da rede privada de Maceio,
Alagoas, e obtiveram dados epidemiol6gicos sobre a dimensao desta problematica,
as quais podem servir como fonte de informagdes para érgédos publicos e para a
comunidade cientifica.

Sobrinho e colaboradores no capitulo “PRINCIPAIS TECNICAS APLICADAS A
DETECCAO DO PAPILOMAVIRUS HUMANO (HPV) EM TUMORES ASSOCIADOS:
BREVE REVISAO DE LITERATURA” realizaram uma breve revisdo de literatura sobre
este tema, abordando os aspectos gerais da infeccao por HPV, seus mecanismos de
oncogénese e a reposta celular a presencga do virus. Também foram discutidos no
capitulo os principais métodos utilizados na deteccao do virus, abordando as técnicas
que se baseiam na deteccéo do genoma viral como a PCR (polymerase chain reaction)
e a Captura Hibrida, e aqueles baseados na observagéo de altera¢cdes morfoldgicas
induzidas pelo virus como a deteccdo de coilocitos e a imuno-histoquimica. Em
“CARCINOMA ORAL DE CELULAS ESCAMOSAS: RELATO DE CASO E REVISAO



DE LITERATURA” Castro e colaboradores trazem um relato de um caso clinico-
cirtrgico de carcinoma de células escamosas de lingua, bem como, apresentam uma
revisdo literaria explorando a caracterizagéo clinica, sintomatologia, diagnostico e
tratamento da doenca.

Serpe e Martins no capitulo “POLIMERO POLI-E-CAPROLACTONA
ASSOCIADO A FARMACOS PARA CONTROLE DA DOR E INFECCAO: UMA
REVISAO DA LITERATURA” efetivaram uma revisdo na literatura especializada
sobre os sistemas de liberagdo controlada a base do polimero poli-e-caprolactona
(PCL), focando em seu uso associado aos anestésicos locais, antiinflamatérios nao
esteroidais (AINEs) e antibiéticos. O capitulo de autoria de Fernandes e Suldofski
“PREVALENCIA DE DOENGCA RENAL CRONICA E SUA RELACAO COM O NT-
PROBNP EM PACIENTES DE UM HOSPITAL UNIVERSITARIO NO PARANA” trazem
dados sobre a prevaléncia dos estagios de DRC em uma populacdo de pacientes
que realizaram dosagem de NT-ProBNP e estudaram a relacé@o entre os niveis deste
marcador e Taxa de Filtracdo Glomerular (TFG) calculada por CKD-EPI.

Tuono e colaboradores em “TERMOGRAFIA INFRAVERMELHA NO FUTEBOL
FEMININO DE ELITE: ANALISE DE MEMBROS INFERIORES EM REPOUSO
DURANTE AS FASES DO CICLO MENSTRUAL” analisaram a temperatura da pele
dos membros inferiores, em repouso, de jogadoras de futebol de elite do Brasil,
durante as diferentes fases do ciclo menstrual. Alves e colaboradores no capitulo
“AVALIACAO DA QUALIDADE DE VIDA ASSOCIADA A CRONOBIOLOGIA EM
TRABALHADORES DE TURNO DE UM HOSPITAL UNIVERSITARIO DOS CAMPOS
GERAIS” analisaram o perfil cronobiologico da equipe de enfermagem responsavel
pela clinica médica do Hospital Universitario Regional dos Campos Gerais (HURCG),
visando correlacionar o cronotipo com a qualidade de vida dos individuos estudados.

No capitulo “A EXPOSICAO AOS AGROTOXICOS NA SAUDE HUMANA”
Tenbrio e colaboradores discutem sobre as implicagcdes negativas que o contato direto
e indireto com essas substancias pode acarretar na salde humana. Em “EXTRATOS
DE DALEA COMO POTENCIAL PARA FITO-INGREDIENTES: AVALIACOES
ANTIOXIDANTES, ANTITIROSINASE, ANTIFUNGICA E CITOTOXICIDADE IN
VITRO” Gaudio e colaboradores analisaram as propriedades quimicas e biolégicas
de Dalea leporina, espécie sem estudo quimico ou biol6gico, e a comparou com
as espécies D. boliviana e D. pazensis visando verificar a existéncia de atividade
antioxidante, antitrosinase e antifungica.

No capitulo “AVALIACAO DA CAPACIDADE DE DEGRADACAO DE MATERIA
ORGANICA DE EFLUENTES LACTEOS POR LEVEDURAS” Ribeiro e colaboradores
avaliaram a capacidade de degradacdo da matéria organica presente no soro de
ricota, que &€ um dos principais efluentes das industrias de laticinios, e, analisaram

a dosagem de acuUcar redutor e proteinas totais antes e ap6s a fermentagcé@o. De



autoria de Pessoa, Mesch e Guzman, o capitulo “ATIVIDADE ANTIFUNGICA DE
OLEOS ESSENCIAIS DE PLANTAS SOBRE ISOLADOS DE ALTERNARIA SOLANI,
CAUSADOR DA PINTA PRETA NO TOMATEIRQO” avaliaram o efeito antifiungico dos
Oleos de eucalipto (Eucalyptus globulus), melaleuca (Melaleuca quinquenerviano),
citronela (Cymbopogon winterianus) e cravo-da-india (Syzygium aromaticum) no
controle do fungo causador da pinta preta do tomate em condigbes in vitro.

O capitulo “DESCRIGAO ANATOMICA DA CAVIDADE ORAL DE TUBARAO-
MARTELO, SPHYRNA LEWINI” de autoria de Vargas e colaboradores apresenta um
estudo morfolégico detalhado da cavidade oral de Sphyrna lewinii e correlacionam
o tamanho, as estruturas e formatos ao tipo de alimentacéo e habito de forrageio
desde animal. Silva e colaboradores em “MARCADORES MITOCONDRIAIS
REVELAM BAIXA VARIABILIDADE GENETICA DE PROCHILODUS NO SISTEMA
HIDROLOGICO PINDARE-MEARIM” utilizaram sequéncias do genoma mitocondrial
para identificar e estimar os niveis de variabilidade genética de Prochilodus na
tentativa de esclarecer o status taxondémico de P. lacustris de ocorréncia nas bacias
hidrogréficas Pindaré e Mearim do Maranh&o.

Em “QUANTIFICACAO DO ACIDO URSOLICO PRESENTE EM EXTRATOS
HIDROETANOLICOS DE DIFERENTES PARTES DA NESPERA” Santos, Silva
e Fante realizaram um estudo quantitativo do acido ursoélico presente em extratos
de diferentes partes da néspera. Gongalves e colaboradores em “TOXICIDADE EM
NIVEL CELULAR DE PRODUTOS SANEANTES DE POLIMENTO DE UTENSILIOS
DE ALUMINIO PRODUZIDOS E COMERCIALIZADOS NO BRASIL” investigaram
por meio de meristemas de raizes de Allium cepa, em dois tempos de exposi¢ao
e trés concentrag¢des/diluicbes, os potenciais citotoxicos e genotoxicos de produtos
“prilha aluminios” produzidos e comercializados no pais. No capitulo “QUALIDADE
BIOLOGICA DO SOLO EM AREAS CULTIVADAS COM CANA-DE-ACUCAR NO
ESTADO DE GOIAS” Faquim e colaboradores estudaram a influéncia da cultura
da cana-de-agUcar nos atributos bioldgicos do solo, em duas regides do estado de
Goiéas (Quirinopolis e Goianésia), em talhdes de cana-de-aclUcar com diferentes anos
de implantagcéo, de modo a identificar se ha equilibrio, sustentabilidade e possiveis
modificagcdes no solo em decorréncia do cultivo da cana-de-acgUcar.

Pinheiro e Silva em “ELABORACAO DE MATERIAL DIDATICO PARA ACOES
DE EDUCACAO E SAUDE SOBRE CANCER DE PELE NA EJA NA COMUNIDADE
PESQUEIRA DE PIACABUCU/AL” descrevem o processo de construcdo e aplicagéo
de um material didatico desenvolvido para auxiliar na execucdo de acgbes de
educacao e saude em uma escola da rede publica ha modalidade EJA no municipio
de Piagabugu, Alagoas. Pinto e colaboradores no capitulo “ANALISE DE CONCEITOS
GEOCIENTIFICOS ABORDADOS EM UM LIVRO DIDATICO DO 6° ANO UTILIZADO
EM UMA ESCOLA MUNICIPAL NA CIDADE DO RIO DE JANEIRO” analisaram a



eficiéncia do contetdo de geociéncias em um livro didatico em comparagédo com a
Base Nacional Comum Curricular.

O capitulo de autoria de Pozzebon e Lima “MANDALA SENSORIAL COMO
RECURSO PEDAGOGICO PARA INCLUSAO DE ALUNOS COM NECESSIDADES
ESPECIAIS NO ENSINO DE BOTANICA E EDUCACAO AMBIENTAL” utilizaram-
se de uma Mandala Sensorial, construida na Universidade Tecnol6gica Federal do
Parana, para possibilitar a construgdo do conhecimento de Educagcdo Ambiental e
Botanica, além de promover a inclusédo de alunos atendidos pela sala de recursos
multifuncionais de um Colégio do municipio de Dois Vizinhos em Parana. Em
“ANALISE E AVALIACAO DOCUMENTAL DAS ORIENTACOES CURRICULARES
PARA O ENSINO DE CIENCIAS NA EDUCACAO INDIGENA: UM OLHAR PARA
A BOTANICA” Marques e colaboradores realizaram uma anéalise documental e
bibliografica sobre o ensino indigena com foco no conteudo de botanica, presentes
nas orientacdes Curriculares nacionais e estaduais vigentes para o ensino de Ciéncias
e Biologia. Pozzobon e Merli no capitulo “SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL E
BIOCOMBUSTIVEIS NO CONTEXTO EDUCACIONAL” investigaram na literatura
especializada elementos que buscam sistematizar as discussdes a tematica ambiental
e a producdo de energia limpa dentro da area da educacao, visto que estes devem
ser trabalhados para o processo de socializagdo dos conhecimentos cientificos e uma
mudanca de perfil socioambiental das geracdes futuras.

Em todos esses trabalhos, percebe-se a linha condutora entre as Ciéncias
Bioldgicas e suas interfaces com diversas areas do saber, como a Microbiologia,
Parasitologia, Anatomia, Biologia Celular e Molecular, Botanica, Zoologia, Ecologia,
bem como, estudos envolvendo os aspectos das Ciéncias da Saude, Ciéncias
Ambientais, Educagdo em Ciéncias e Biologia. Espero que os estudos compartilhados
nesta obra contribuam para o enriquecimento de novas praticas académicas e
profissionais, bem como possibilite uma visdo holistica e transdisciplinar para as
Ciéncias Bioldgicas em sua total complexidade. Por fim, desejo a todos uma 6tima
leitura.

Clécio Danilo Dias da Silva
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE DERMATOFITOSES
EM PACIENTES ATENDIDOS EM UM LABORATORIO
DA REDE PRIVADA DE MACEIO - AL

Data de aceite: 23/09/2020
Data de submissao: 04/09/2020

Rodrigo José Nunes Calumby
Universidade Federal de Alagoas
Macei6é — Alagoas
http://lattes.cnpq.br/4983598747086439

Yasmin Nascimento de Barros
Universidade Federal de Séo Paulo
Diadema — Sao Paulo
http://lattes.cnpq.br/6980283990020398

Jorge Andrés Garcia Suarez
Universidade Federal de Ouro Preto
Ouro Preto — Minas Gerais
http://lattes.cnpq.br/1560513075346316

Davi Porfirio da Silva

Universidade Federal de Alagoas
Macei6 — Alagoas
http://lattes.cnpq.br/2075807860933282

Jayane Omena de Oliveira
Universidade Federal de Alagoas
Macei6 — Alagoas
http://lattes.cnpq.br/9310170533694308

Lais Nicolly Ribeiro da Silva
Universidade Federal de Alagoas
Macei6 — Alagoas
http://lattes.cnpq.br/7328503872503669

iris Karolayne da Silva Santos
Universidade Federal de Alagoas
Macei6é — Alagoas
http://lattes.cnpq.br/2878122343480251

As Ciéncias Biologicas e a Interface com varios Saberes 2

Camila Franca de Lima

Hospital Otavio de Freitas

Recife — Pernambuco
http://lattes.cnpq.br/1040372562991566

Ana Carolina Santana Vieira
Universidade Federal de Alagoas
Maceié — Alagoas
http://lattes.cnpq.br/5611818807124868

Valter Alvino

Universidade Federal de Alagoas
Maceié — Alagoas
http://lattes.cnpq.br/6288213544423787

Rossana Teotdnio de Farias Moreira
Universidade Federal de Alagoas
Maceié — Alagoas
http://lattes.cnpq.br/0930200680636809

Maria Anilda dos Santos Aratujo
Centro Universitario Tiradentes

Macei6 — Alagoas
http://lattes.cnpq.br/4956545586256253

RESUMO: Dermatéfitos séo fungos filamentosos
com habilidade de invadir substratos
queratinizados e semi-queratinizados, tais
como pele, pelos e unhas causando infeccbes
superficiais em humanos e animais. O presente
estudo teve como objetivo determinar o perfil
epidemiologico de dermatofitoses em pacientes
atendidos em um laboratério da rede privada
de Macei6 - Al. Trata-se de estudo transversal
observacional descritivo, onde foram avaliados
102 pacientes com lesdes sugestivas para
dermatofitoses, durante o periodo de dezembro
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de 2010 a margo de 2011. Dos 102 pacientes avaliados, foram coletadas 142 amostras
clinicas, e dessas, 22 (15,5%) apresentaram-se positivas para dermatéfitos. A faixa
etaria mais afetada compreendeu individuos entre 31 e 45 anos (36,8%), sendo o0 sexo
feminino o mais acometido, com 10 (52,6%) atendimentos. Trichophyton tonsurans
foi a espécie mais frequente, representando 9 (41,0%) isolados. Considerando os
sitios anatdbmicos avaliados, os pés (tinea pedis) foram os de maior prevaléncia,
responsavel por 31,9% dos casos. Esses achados orientam um melhor entendimento
sobre os agentes etiolégicos de dermatofitoses no estado de Alagoas e enfatizam
a importancia do diagnéstico micolégico, visto a necessidade de se estabelecer a
terapia baseada na correta identificacao do agente infeccioso.

PALAVRAS-CHAVE: Dermatofitoses; Trichophyton tonsurans; Diagndstico
micoldgico.

EPIDEMIOLOGICAL PROFILE OF DERMATOPHYTOSIS IN PATIENTS
SERVED IN A LABORATORY OF THE PRIVATE NETWORK OF MACEIO -
AL

ABSTRACT: Dermatophytes are filamentous fungi with the ability to invade
keratinized and semi-keratinized substrates, such as skin, hair and nails, causing
superficial infections in humans and animals. The present study aimed to determine
the epidemiological profile of dermatophytosis in patients seen in a private laboratory
in Macei6 - Al. This is descriptive observational cross-sectional study, in which 102
patients with lesions suggestive of dermatophytosis were evaluated during the period
of December 2010 to March 2011. Of the 102 patients evaluated, 142 clinical samples
were collected, and of these, 22 (15.5%) were positive for dermatophytes. The most
affected age group comprised individuals between 31 and 45 years old (36.8%), with
the female sex being the most affected, with 11 (52.6%) attendance. Trichophyton
fonsurans was the most frequent species, representing 9 (41.0%) isolates.
Considering the anatomical sites evaluated, the feet (tinea pedis) were the most
prevalent, accounting for 31.9% of cases. These findings guide a better understanding
of the etiologic agents of dermatophytosis in the state of Alagoas and emphasize the
importance of mycological diagnosis, given the need to establish therapy based on the
correct identification of the infectious agent.

KEYWORDS: Dermatophytosis; Trichophyton tonsurans; mycological diagnosis.

11 INTRODUGAO

As dermatofitoses constituem um tipo de micose superficial produzida por
varios géneros de fungos, denominados dermatofitos, que utilizam a queratina como
fonte de subsisténcia e, por esta razdo, parasitam as por¢des queratinizadas ou
semi-queratinizadas da epiderme, pelos e unhas. Os dermatofitos séo representados
por trés géneros importantes: Microsporum, Trichophyton e Epidermophyton,

responsaveis pela maioria das micoses superficiais com distribuicdo universal e
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maior afinidade por regides tropicais e subtropicais (SILVA-ROCHA et al., 2017;
GNAT et al., 2019).

As espécies de dermatofitos séo classificadas, de acordo com seu habitat,
como antropofilicas (encontradas principalmente em humanos), geofilicas (vivem
no solo, podendo ser encontradas também em humanos, animais ou em fontes de
queratina no meio ambiente) ou zoofilicas (presentes em animais) (CHIACCHIO
et al., 2014). Estes agentes infecciosos apresentam predilecdo topografica, de
modo que Trychophyton pode ocasionar lesdes de pele, pelos e unhas, enquanto
Microsporum acomete pelos e pele e Epidermophyton atinge pele e unhas (SIDRIM;
ROCHA, 2010).

Cerca de 40% da populagao mundial ja foi acometida por infecgdes causadas
por dermatofitos, o que corresponde a 30% de todas as dermatomicoses, afetando
principalmente a pele. Acredita-se que o risco de infeccao aumenta conforme a
idade, sendo individuos adultos os principais acometidos (CHIACCHIO et al., 2014).

Tendo em vista a importancia das doengas causadas por fungos em regioes
tropicais, bem como a escassez de dados sobre a ocorréncia de dermatofitoses no
estado de Alagoas, o objetivo desse estudo foi avaliar a frequéncia de dermatofitoses
em pacientes atendidos em um laboratério da rede privada de Macei6 - AL, a fim
de se obter dados epidemiolégicos sobre a dimensao do problema que servirdo de
informacgdes para 6rgéaos publicos e a comunidade cientifica.

21 MATERIAL E METODOS

Trata-se de um estudo transversal observacional descritivo, onde foram
avaliados 102 pacientes com sintomatologia sugestiva de dermatofitose, durante o
periodo de dezembro de 2010 a margo de 2011 em um laboratério da rede privada
da cidade de Maceid - Alagoas.

Apos aprovacgdo pelo comité de Etica em Pesquisa do Centro Universitario
Cesmac, sob n° de protocolo 1145/10, iniciou-se o estudo. Todos os participantes da
pesquisa receberam explicagéo acerca da investigacédo e assinaram um Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

No momento da coleta, os paciente ndo estavam fazendo uso de antifungicos
topicos ou sistémicos por no minimo 5 dias. Apds antissepsia local com gaze
embebida em alcool 70%, as amostras para pesquisa de dermatomicoses foram
obtidas por raspagem superficial das bordas das lesdes, fragmentos de unhas,
material de decomposicao subungueal e pelos, utilizando-se bisturi estéril, pingcas
ou tesouras. Todo material coletado foi depositado em placas de Petri e, em
seguida, transportados para processamento no Laboratério de Micologia do Centro

Universitario Cesmac.
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O exame micoldgico direto do material coletado foi realizado com hidroxido
de potassio (KOH) a 20% e mantido a temperatura ambiente por 20 minutos para
dissolver a queratina da amostra, sendo consideradas positivas para dermatoéfitos
quando observada a presenca de artrosporos, hifas hialinas e estruturas conidiais
especificas (LACAZ et al., 2002; SIDRIM e ROCHA, 2010; ZAITZ et al., 2010).

A cultura foi realizada por meio da inoculagédo do material clinico em cinco
pontos equidistantes na superficie de placas de Petri contendo Agar Sabouraud
Dextrose (ASD) acrescido de cloranfenicol (50 mg/mL) e incubadas a temperatura
ambiente (T.A), por um periodo de 15 a 30 dias. Ap6s constatagéo de crescimento
fungico, foram efetuadas purificacées das colénias obtidas, através da transferéncia
de estruturas fungicas para preparo de uma suspensdo em solugéo salina estéril
(0,9%) e, em seguida, realizado o semeio por esgotamento em ASD. As placas
foram mantidas a temperatura ambiente até o surgimento de colénias isoladas.

A identificacdo dos dermatdfitos baseou-se na associagcdo dos aspectos
macroscoOpicos com as caracteristicas microscopicas do exame direto da cultura,
sendo os mesmos confirmados pela estimulacdo da esporulacdo pela técnica de
microcultivo em lamina (RIDDELL, 1950), utilizando-se agar Lactrimel (LACAZ et
al., 2002). As caracteristicas microscopicas das estruturas reprodutivas, juntamente
com as caracteristicas macroscopicas da cultura foram comparadas as descritas em
literatura especializada (HOOG et al., 2000; LACAZ et al., 2002; SIDRIM; ROCHA,
2010; ZAITZ et al., 2010), auxiliando na identificacdo da espécie fungica. Provas
fenotipicas complementares foram realizadas, tais como produgcéo de urease,
capacidade de perfuragéo do pelo in vitro e crescimento em gréaos de arroz (SIDRIM;
ROCHA, 2010).

A andlise estatistica para comparagéo entre os grupos foi realizada através
do teste ANOVA e de Fisher.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos 102 pacientes avaliados, foram obtidas 142 amostras clinicas, e
dessas, 22 (15,5%) apresentaram-se positivas para dermatofitos, 84 (59,1%) para
leveduras, 6 (4,2%) para fungos ndo dermatéfitos e 30 (21,1%) foram negativas,
conforme observado na tabela 1. As 22 amostras positivas para dermatoéfitos foram
provenientes de 19 pacientes, uma vez que em alguns casos, mais de uma amostra

clinica foi coletada no mesmo paciente.
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AMOSTRAS N° CASOS OCORRENCIA (%)

Positivas para dermatofitos 22 15,5%
Positivas para leveduras 84 59,2%
Positivas para fungos ndo-dermatéfitos 6 4,2%
Negativas 30 21,1%

TOTAL 142 100%

Tabela 1. Frequéncia de amostras positivas e negativas para dermatoéfitos, leveduras
e fungos filamentosos ndo-dermatéfitos em um laboratério da rede privada de Maceio,
AL.

Dados semelhantes aos encontrados nesta pesquisa foram verificados por
Chiacchio et al. (2014), que ao avaliarem a epidemiologia das dermatomicoses em
uma populagéo atendida na Clinica de Dermatologia no Hospital do Servidor Publico
Municipal de Sao Paulo, observaram 29% de positividade para dermatoéfitos em
9042 amostras coletadas.

Entre os agentes infecciosos, as leveduras destacaram-se como 0s principais
agentes causadores de micoses, especialmente onicomicoses. Esses achados sao
semelhantes aos encontrados por Souza et al. (2007) e Maranhéo et al. (2019),
que observaram 46,0% e 38,78% de amostras positivas para esses patdgenos,
respectivamente. Em contrapartida, alguns autores relatam predominio de fungos
dermatéfitos na etiologia das micoses superficiais, tais como Schoeler et al. (2010) e
Cai et al. (2016), que obtiveram 59,45% e 84,36% casos positivos, respectivamente.

De acordo com Chimelli et al. (2003) e Rezende et al. (2008), os dermatbfitos
constituem um dos grupos de fungos mais frequentemente isolados em laboratérios
de micologia. Segundo dados da Organizagdo Mundial de Saude, esses patbgenos
afetam cerca de 40% da populagéo mundial e estima-se que 30 a 70% dos adultos
sejam portadores assintomaticos e que a incidéncia aumenta com a idade (PERES
et al., 2010).

Amostras das unhas dos pés (43,0%), das maos (23,2%) e das escamas
epidérmicas dos pés (14,1%) apresentaram significado estatistico (p=0,0001),
correspondendo aos espécimes clinicos mais avaliados para pesquisa de
dermatdfitos. Por conseguinte, as amostras clinicas mais prevalentes foram as
escamas epidérmicas da perna (3,5%), escamas epidérmicas da virilha (3,5%),
escamas epidérmicas da mao (2,8%) seguido das demais, conforme tabela 2.
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ESPECIMES CLIiNICOS N° DE OCORRENCIA VALOR

AMOSTRAS (%) DE p

Unhas do pé 61 43,0% 0,0001*
Unhas da méao 33 23,3% 0,0001*
Escamas epidérmicas do pé 20 14,1% 0,0001*
Escamas epidérmicas da méao 4 2,8% 0,0719
Escamas epidérmicas da nadega 1 0,7% 1,0000
Escamas epidérmicas da face 4 2,8% 0,0719
Escamas epidérmicas da virilha 5 3,5% 0,0369
Escamas epidérmicas do brago 3 2,1% 0,1489
Escamas epidérmicas da perna 5 3,5% 0,0369
Escamas epidérmicas da axila 2 1,4% 0,3458
Escamas epidérmicas das costas 1 0,7% 1,0000
Escamas epidérmicas do abdémen 2 1,4% 0,3458
Couro cabeludo 1 0,7% 1,0000
TOTAL 142 100,0%

Tabela 2. Espécimes clinicos de maior ocorréncia para pesquisa de dermatofitos em
um laboratério da rede privada de Macei6, AL.

*p com significado estatistico ao nivel de 5%.

De acordo com Lima et al. (2007) e Sidrim e Rocha (2010), em algumas
localidades, especialmente em regibes tropicais e subtropicais, as onicomicoses
chegam a ser responsaveis por mais de 90% dos casos de micoses superficiais,
constituindo uma das principais causas de enfermidades ungueais a nivel
mundial. Sua lesdo é caracterizada por uma borda livre na unha, iniciando-se por
deslocamento da lamina superficial que evolui nessa regiéo, para se tornar opaca,
esbranquicada e espessa.

As onicomicoses podem ser causadas por leveduras, dermatéfitos ou fungos
filamentosos ndo-dermatofitos e os fatores predisponentes mais importantes para
a ocorréncia de onicomicoses s&o imunossupressao, idade avangada, disfuncao
hormonal, deficiéncia circulatéria, diabetes mellitus e traumas ungueais (ARAUJO
et al., 2003; SOUZA et al., 2007; ARAUJO et al., 2010).

Além disso, algumas atividades profissionais podem favorecer a ocorréncia
de onicomicoses, principalmente mulheres que mantém contato constante com
agua em servicos domésticos e homens que desempenham atividades associadas
ao manuseio do solo, manipuladores de frutas, jardineiros e operarios de curtume. A
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presenca de fungos em unhas dos pés, também pode ser influenciada pelo uso de
calcados fechados e por utilizacdo de banheiros coletivos (FERREIRA; MARTINS,
2016).

Com relagdo ao diagnéstico micolégico, as amostras foram consideradas
positivas quando apresentaram exame micologico direto e/ou cultura positiva. Desta
forma, 12 (54,5%) amostras (p<0,0001) tiveram exame direto e cultura positivos,
enquanto em 2 (9,1%) detectou-se a presenca de dermatofitos apenas no exame
direto; e nos 8 (36,4%) casos restantes somente a cultura mostrou-se positiva para
o isolamento de espécies de dermatofitos (figura 1), concordante com os resultados
observados por Brilhante et al. (2000) e Oliveira et al. (2006) que também verificaram
maior positividade ao exame direto e cultura.

A deficiente positividade ao exame direto, em algumas amostras, pode
ser justificada por técnica de coleta equivocada que por consequéncia ndo oferta
uniformidade de estruturas fungicas. Para o diagnéstico das dermatofitoses é
importante observar o sitio de coleta, dando-se preferéncia a regides periféricas,
onde se encontram os elementos fungicos mais ativos, e nas lesdes ungueais, no
limite entre a parte normal e a afetada (ARAUJO et al., 2003; AQUINO et al., 2007).

Exame direto negativo e cultura positiva 36.4%

Exame direto positivo e cultura negativa [FEREZS

Exame direto e cultura positivos 54.5%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 400% 50.0% 60.0%

Figura 1. Correlacéo de positividade do exame micologico direto e da cultura nos casos
de dermatofitoses identificados.

Entre os agentes causais das dermatofitoses, Trichophyton tonsurans foi a
espécie de maior ocorréncia com 9 (41,0%) casos (p<0,0001), seguido por T. rubrum
com 4 (18,2%), T. mentagrophytes com 3 (13,6%), Microsporum canis com 2 (9,1%)
e Epidermophyton floccosum e Trichophyton sp. com 1 (4,5%). Duas espécies nédo
foram identificadas (9,1%), uma vez que as amostras foram positivas apenas ao
exame direto, ndo sendo possivel isolar o agente infeccioso na cultura (figura 2).

As Ciéncias Biologicas e a Interface com varios Saberes 2 Capitulo 4 “



45.0% 41.0%

40.0%
35.0%
30.0%
25.0%
20.0 18.2%
IU 0 0 1360/0
9.1% 9.1%
10.0%
. . 4.5% 4.5%
(o] (*
. [ [ ]
° & & > : ¢ &
0@6 \)\rb(\ \‘)Q(\) ‘(\‘i\a O(\%Q 5'00 &
"\\K\ 0(‘6 «.\ (OQ v‘i\ W o)
.630 ‘\' \_’29 ()Q X
\ N
W & <
N A

Figura 2. Espécies de dermatofitos isolados de amostras clinicas em um laboratério da
rede privada de Macei6 - AL.

Os resultados apresentados nesse estudo mostram-se diferentes de outros
achados da literatura. Segundo estudo realizado por Leite Junior et al. (2013) na
regido Centro-Oeste do Brasil, T. rubrum, T. tonsurans e M. canis, nesta sequéncia,
foram os mais isolados. J& em estudo epidemiolégico realizado por Rezende
et al. (2008) na cidade de S&o Paulo, T. rubrum também foi o dermatéfito mais
evidenciado, porém, o segundo e o terceiro mais frequentes foram atribuidos a M.
canis e T. tonsurans, respectivamente.

Varios autores tém relatado ndo s6 uma predominancia do numero de
infeccdes causadas por T. rubrum, mas um aumento significativo em sua prevaléncia
ao longo do tempo (AQUINO et al., 2007; DAMAZIO et al., 2007; SEEBACHER et
al., 2008; SILVA-ROCHA et al., 2017; MARANHAO et al., 2019). Entretanto, em
estudo realizado por Schoeler et al. (2010) em hospital particular de médio porte, na
cidade de Chapeco, Santa Catarina, verificou-se predominio de T. mentagrophytes
como principal agente causador de dermatofitoses.

T. tonsurans foi a espécie de maior ocorréncia e apresentou significado
estatistico (p<0,0001). De acordo com Calado et al. (2011) e Silva-Rocha et al.
(2017), essa espécie vem se mostrando bastante adaptada a temperatura e umidade
elevadas das regides Norte e Nordeste do Brasil, 0 que ndo acontece nos estados
do Sul e Sudeste, onde o clima é mais seco e a umidade relativa do ar tem niveis
baixos, justificando sua maior prevaléncia naquelas regioes.

E relevante ressaltar que a distribuicéo das espécies de dermatéfitos varia ao
longo do tempo e de acordo com a regiao, refletindo as condi¢cdes socioeconémicas
da populagéo; adaptando-se as condicbes de determinados ecossistemas, sendo

considerado de importagéo, isto é, ndo fazendo parte da microbiota dermatofitica
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propria do lugar (AQUINO et al., 2007; REZENDE et al., 2008).

Em relacdo a faixa etéria, observou-se que a idade compreendida entre
31-45 anos (36,8%) apresentou maior ocorréncia de amostras positivas para
dermatéfitos, com predominio do sexo masculino (seis casos), entretanto no geral
o sexo feminino foi mais prevalente com dez casos (52,6%). Observou-se também
casos de dermatofitoses em quatro pacientes maiores de 61 anos, trés pacientes
entre 16-30 anos, trés pacientes em 46-60 anos e dois entre 0-15 anos (figura 3).

OSexo Feminino

3 -

m Sexo Masculino
2
0

0-15 16-30 31-45 46-60 61-80
Faixa Etaria

Figura 3. Frequéncia de casos positivos para dermatéfitos de acordo com o sexo e a
faixa etéria dos pacientes.

O maior niumero de amostras positivas na faixa etaria entre 31-45 anos,
corroboram com dados da literatura, onde dermatofitoses ocorrem preferencialmente
em adultos jovens, em regides do corpo como unhas, pés e pele glabra (MARANHAO
et al., 2019). Os principais fatores predisponentes a essa parcela da populacdo
caracterizam-se pela profisséo, traumas por atividade profissional e exposicao a
produto quimico (SEEBACHER et al., 2008).

Entre as localizagbes das lesbes avaliadas neste estudo, as dermatofitoses
nos pés (tinea pedis) (p=0,0197) foram as mais prevalentes, representando sete
(31,9%) casos, sendo T. mentagrophytes isolado em trés amostras clinicas; seguido
por unhas (tinea unguium) com cinco (22,7%) casos e predominio de T. tonsurans
em quatro amostras; dermatofitose na regido inguinal (tinea cruris) com trés (13,7%)
dos casos, sendo T. rubrum isolado em duas amostras; dermatofitoses em pele
glabra (Tinea corporis) com trés (13,7%); dermatofitose na face (tinea faciei) com
dois (9%); dermatofitose no couro cabeludo ( Tinea capitis) e na méo ( Tinea manuum)

ambos com 1 caso (4,5%), conforme mostra a tabela 3.
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SiTIO ANATOMICO  NUMERO DE

DAS LESOES CASOS (%) ESPECIES VALOR DE p

T. mentagrophytes
T. mentagrophytes
T. mentagrophytes
Tinea pedis 7 (31,9%) T. rubrum 0,0197*
T. tonsurans
T. tonsurans
E. floccosum

T. tonsurans
T. tonsurans
Tinea unguium 5 (22,7%) T. tonsurans 0,0719
T. tonsurans
Espécie nao identificada

T. tonsurans
Tinea corporis 3 (13,7%) M. canis 0,1489
Espécie néo identificada

T. rubrum
Tinea cruris 3 (13,7%) T. rubrum 0,3458
Trichophyton sp.
Tinea faciei 2 (9%) TTtor,Z/Z% ans 0,3458
Tinea capitis 1 (4,5%) M. canis 1,0000
Tinea manuum 1 (4,5%) T. tonsurans 1,0000

Tabela 3. NUmero de casos de dermatofitoses de acordo com o sitio anatémico e
espécies identificadas.

*p com significado estatistico ao nivel de 5%.

O termo tinha do pé (tinea pedis) é usado para englobar, clinicamente,
diferentes infec¢gdes que atingem a pele dessa regido, podendo acometer os
interdigitos e a regido plantar (LACAZ et al., 2002; SIDRIM; ROCHA, 2010). Estudo
desenvolvido por Rezende et al. (2008) demonstrou que a tinea pedis € a forma
mais comum de dermatofitose, podendo simular outras doencas de pele e tende
a ser crbnica. A casuistica dessa pesquisa apontou alta incidéncia de micose
nesta regido anatémica, o que pode ser explicado pelo habito da populacdo em
usar sapatos fechados tornando um meio propicio (umidade e temperatura) para o
desenvolvimento de dermatofitos.

Embora tenha sido bastante variada, neste estudo houve predominio no
isolamento de T. mentagrophytes em amostras do pé. De acordo com a Schoeler
et al. (2010), a patogenicidade das cepas antropofilicas de T. mentagrophytes sao
frequentemente associadas as infecgdes cronicas dos pés e das unhas.

T. tonsuransfoi a espécie de maior ocorréncia, sendo identificada em amostras
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de 5 sitios anatdmicos distintos. Esse achado corrobora com a literatura no sentido
de que esta espécie € mais prevalente na regido Nordeste do pais, acometendo
tanto a pele, quanto pelos e unhas (SCHOELER et al., 2010; MARANHAO et al.,
2019).

T. rubrumfoi isolado em amostras dos pés e da regido inguinal, esse resultado
reforca os dados da literatura mundial que aponta essa espécie principalmente
relacionada a regido dos pés, inguino-crural e pele glabra (SEEBACHER et al.,
2008; SCHOELER et al., 2010).

41 CONSIDERAGOES FINAIS

Esses achados permitem um melhor entendimento sobre os agentes
etiologicos de dermatofitoses no estado de Alagoas e enfatizam a importancia do
diagnéstico micolégico, visto a necessidade de se estabelecer a terapia correta
baseando-se na identificacdo do agente infeccioso.

Nesse sentido, estudos epidemioldgicos futuros tonam-se necessarios, a fim
de se conhecer as espécies predominantes em cada regido, visando auxiliar clinicos
e dermatologistas na melhor conduta terapéutica dessas dermatomicoses.
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