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APRESENTACAO

Nossa intengdo com os seis volumes iniciais desta obra é oferecer ao nosso
leitor uma producéo cientifica de qualidade fundamentada na premissa que compde
o titulo da obra, ou seja, qualidade e clareza nas metodologias aplicadas ao campo
médico e valores éticos direcionando cada estudo. Portanto a obra se baseia na
importancia de se aprofundar no conhecimento nas diversas técnicas de estudo do
campo médico, mas ao mesmo tempo destacando os valores bioéticos.

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, certificada e muito bem
produzida pela Atena Editora, tras ao leitor a obra “Medicina: Elevados Padrdes
de Desempenho Técnico e Etico” contendo trabalhos e pesquisas desenvolvidas
no territorio nacional abrangendo informagdes e estudos cientificos no campo das
ciéncias médicas com um direcionamento sugestivo para a importancia do alto
padrdo de andlises do campo da saude, assim como para a valorizagdo da ética
médica profissional.

Novos valores tém sido a cada dia agregados na formacgéo do profissional da
salde, todos eles fundamentais para a pesquisa, investigacao e desenvolvimento.
Portanto, é relevante que académicos e profissionais da saude atualizem seus
conhecimentos sobre técnicas e estratégias metodologicas.

A importancia de padrdes elevados no conceito técnico de producéo de
conhecimento e de investigacdo no campo médico, serviu de fio condutor para a
selecdo e categorizagdo dos trabalhos aqui apresentados. Esta obra, de forma
especifica, compreende a apresentagéo de dados muito bem elaborados e descritos
das diversas areas da medicina, com énfase em conceitos tais como mortalidade
infantil, violéncia sexual, ansiedade, depresséo, doencas transmissiveis emergentes;
Doencas reemergentes; Epidemiologia, servico de verificacdo de 6bito, Doenca
de Crohn; Epidemiologia, Psicofarmacos, hemorragia digestiva alta, Sistema de
Saulde, Hipertenséo arterial sistémica, Populacao adscrita, Saude do adulto, Tremor
Essencial, qualidade de vida, diagnéstico, tratamento, dentre outros diversos temas
relevantes.

Finalmente destacamos que a disponibilizagdo destes dados através de uma
literatura, rigorosamente avaliada, fundamenta a importancia de uma comunicacao
solida e relevante na area médica, deste modo a obra “Medicina: Elevados Padrdes
de Desempenho Técnico e Etico - volume 3” propiciara ao leitor uma teoria bem
fundamentada desenvolvida em diversas partes do territério nacional de maneira
concisa e didatica.

Desejamos a todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Trauma iatrogénico nos vasos
periféricos e centrais das criancas representa
uma proporcdo significativa da experiéncia
mundial com lesbes vasculares pediatricas.
(CORNEILLE et al.,, 2011) Aproximadamente
50% das lesbGes vasculares pediatricas em
todas as faixas etarias s&o iatrogénicas,
embora a proporcdo de lesbes iatrogénicas
varie inversamente em relacdo a idade do
paciente, de tal modo que recém-nascidos tém a
porcentagem mais alta. (CORNEILLE etal., 2011)
As lesdes vasculares mais comuns descritas séo
fistulas arteriovenosas, isquemia de membros,
pseudoaneurismas e tromboses. (WARKENTINE
et al., 2008) O objetivo deste estudo longitudinal
retrospectivo quantitativo analitico observacional
€ determinar a prevaléncia das vasculopatias
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em neonatos de uma UTIN em Macei6 — AL
no ano de 2017. Dos prontuarios analisados,
apenas 9 se enquadraram nos critérios de
inclusdo, com 11,11% (n=1) suspeitos de
vasculopatia associado a causa iatrogénica
e nenhum individuo (n=0) com diagndstico
definitivo. 33,33% (n=3) dos pacientes eram do
sexo masculino e 66,7% (n=6) do sexo feminino.
77,77% dos pacientes (n=7) teve como motivo de
internagdo desconforto respiratério, 11,11% (n=1)
HIV congénito associado a sifilis e 11,11% (n=1)
dismorfias faciais. As finalidades dos acessos
foram hidratacdo e coleta sanguinea, sendo
destes 55,55% (n=5) acesso umbilical, 88,88%
(n=8) acesso periférico e 33,33% (n=3) acesso
central de origem periférica. A permanéncia dos
cateteres variou de algumas horas ha 18 dias,
tendo como média 6,5 dias. 33,33% (n=3) foram
classificados ao nascimento como pequenos
para idade gestacional (PIG) e 66,66% (n=6)
adequados para idade gestacional (AlIG). Com
relacdo ao apgar no primeiro minuto 11,11%
(n=1) apresentaram asfixia grave e 44,44 %
(n=4) asfixia leve; j& no quinto minuto 22,22 %
(n=2) apresentaram asfixia leve. Nao houve
maior incidéncia em detrimento de patologias
especificas. O estudo evidenciou fragilidade
na obtencédo fidedigna dos dados pesquisados,
impossibilitando generalizagbes dos dados
obtidos. Sugere-se realizar novo estudo, porém
longitudinal e prospectivo.
PALAVRAS-CHAVE: Latrogenia,
Vasculopatia.

Neonato,
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EPIDEMIOLOGICAL STUDY OF VASCULOPATHIES IN A NEONATAL
INTENSIVE CARE UNIT (NICU) IN THE CITY OF MACEIO-AL

ABSTRACT: latrogenic trauma to children’s peripheral and central vessels represents
a significant proportion of the worldwide experience with pediatric vascular lesions.
(CORNEILLE et al., 2011) Approximately 50% of pediatric vascular lesions in all age
groups are iatrogenic, although the proportion of iatrogenic lesions varies inversely
with age, such that newborns have the highest percentage. (CORNEILLE et al.,
2011) The most common vascular lesions described are arteriovenous fistulas, limb
ischemia, pseudoaneurysms, and thrombosis. (WARKENTINE et al., 2008) The aim of
this longitudinal longitudinal study quantitative analytical observational is to determine
the prevalence of vasculopathies in neonates of a NICU in Macei6é - AL in 2017. In
the medical records analyzed, only 9 met the inclusion criteria, with 11.11% (n=1)
suspected of vasculopathy associated with iatrogenic cause and no individual (n=0)
with definitive diagnosis. 33.33% (n=3) of the patients were male and 66.7% (n=6)
female. 77.77% of the patients (n=7) had respiratory distress, 11.11% (n=1) congenital
HIV associated with syphilis and 11.11% (n=1) facial dysmorphias. The purposes of the
accesses were hydration and blood collection, of which 55.55% (n=5) were umbilical
access, 88.88% (n=8) peripheral access and 33.33% (n=3) central access of peripheral
origin. Catheter permanence ranged from a few hours to 18 days, with an average of
6.5 days. 33.33% (n=3) were classified at birth as small for gestational age (SGA) and
66.66% (n=6) adequate for gestational age (AGA). Regarding apgar in the first minute
11.11% (n=1) presented severe asphyxia and 44.44% (n=4) mild asphyxia; in the fifth
minute 22.22% (n=2) presented mild asphyxia. There was no higher incidence to the
detriment of specific pathologies. The study showed fragility in obtaining reliable data,
making it impossible to generalize the data obtained. It is suggested to perform a new
study, but longitudinal and prospective.

KEYWORDS: Latrogeny, newborn, vasculopathy.

11 INTRODUGAO

Trauma iatrogénico nos vasos periféricos e centrais das criangas representa
uma proporcao significativa da experiéncia mundial com lesdes vasculares
pediatricas.(TODD; NIGEL, 2017) Em criangcas menores de um ano, o trauma
arterial se da fundamentalmente devido a iatrogenia.(LOPEZ-GUTIERREZ et al.,
2003) Cateterismo diagnostico, canulagéo para suporte de vida extracorporea ou
bypass cardiopulmonar, colocacéo de linhas arteriais (variando de cateteres arteriais
umbilicais a linhas radiais arteriais), pun¢éo arterial para gasometria e pun¢éo venosa
pode resultar em traumas vasculares significativos em criancas. (TODD; NIGEL,
2017) As taxas de complicagbes vasculares variam amplamente de 2% a 45%,
dependendo dos tipos de procedimentos nos quais séo utilizados cateteres.(LIN et
al., 2001) Traumas vasculares pediatricos no tronco sdao encontrados com menos

frequéncia do que traumas nas extremidades, mas estas lesbes sdo altamente letais,
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com taxas de mortalidade superiores a 50%. (ALLISON et al., 2009) (COX et al., 1998)
Aproximadamente 50% das lesdes vasculares pediatricas em todas as faixas etarias
sdo iatrogénicas, embora a propor¢ao de lesdes iatrogénicas varie inversamente em
relagéo a idade do paciente, de tal modo que recém-nascidos tém a porcentagem
mais alta, a qual diminui na faixa etaria de 2 a 6 anos (50% iatrogénicas) seguida por
aquelas com mais de 6 anos (33% iatrogénicas).(TODD; NIGEL, 2017) Numerosos
fatores anatdbmicos contribuem para as altas taxas de lesdo vascular iatrogénica
observadas em criancas, assim, tentativas de acesso venoso podem facilmente
resultar em puncdes arteriais inadvertidas, especialmente se feitas sem orientacao
de ultrassom. (TODD; NIGEL, 2017) As lesbes vasculares mais comuns descritas
séo fistulas arteriovenosas, isquemia de membros, pseudoaneurismas e tromboses.
(GAMBA et al., 1997) Essas lesbes apresentam sinais e sintomas imediatamente,
como no caso de isquemia ou trombose de membros, ou tardiamente, como em
fistulas arteriovenosas ou pseudoaneurismas. (GAMBA et al., 1997) No entanto,
independentemente do tipo de lesdo, esses pacientes precisam de diagnostico e
tratamento o mais rapido possivel. (GAMBA et al., 1997)

21 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo longitudinal retrospectivo quantitativo analitico
observacional. No estudo longitudinal, a pesquisa pode ser classificada como
prospectiva e retrospectiva. (MARCONI; LAKATOS, 2005) (MARCONI; LAKATOS,
2001) (SILVA, 2004) (SILVA; ESTERA, 2001) No caso da pesquisa retrospectiva, o
estudo é desenhado para explorar fatos do passado, podendo ser delineado para
retornar, do momento atual até um determinado ponto no passado, ha varios anos,
por exemplo, como ocorre nos estudos caso-controle, ou o0 pesquisador pode marcar
um ponto no passado e conduzir a pesquisa até o momento presente, pela anélise
documental, é ébvio, tal como acontece no estudo do tipo coorte retrospectivo (coorte
histérica). (MARCONI; LAKATOS, 2005) (MARCONI; LAKATOS, 2001) (SILVA, 2004)
(SILVA; ESTERA, 2001) A pesquisa quantitativa & aquela que trabalha com variaveis
expressas sob a forma de dados numéricos e emprega rigidos recursos e técnicas
estatisticas para classifica-los e analisa-los, tais como a porcentagem, a média, o
desvio padréo, o coeficiente de correlagao e as regressoes, entre outros. (MARCONI;
LAKATOS, 2005) (MARCONI; LAKATOS, 2001) (SILVA, 2004) (SILVA; ESTERA,
2001) Em razédo de sua maior precisao e confiabilidade, os estudos quantitativos
sd8o mais indicados para o planejamento de agbes coletivas, pois seus resultados
séo passiveis de generalizagéo, principalmente quando as amostras pesquisadas
representam, com fidelidade, a populacdo de onde foram retiradas. (SILVA, 2004)
(SILVA; ESTERA, 2001) De acordo com a complexidade da apresentagdo e da
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andlise dos dados, uma pesquisa quantitativa pode ser classificada em descritiva
ou analitica. (MARCONI; LAKATOS, 2005) (MARCONI; LAKATOS, 2001) A
pesquisa analitica é o tipo de pesquisa quantitativa que envolve uma avaliagdo mais
aprofundada das informagdes coletadas em um determinado estudo, observacional
ou experimental, na tentativa de explicar o contexto de um fenémeno no ambito de um
grupo, grupos ou populagdo. (MARCONI; LAKATOS, 2005) (MARCONI; LAKATOS,
2001) E mais complexa do que a pesquisa descritiva, uma vez que procura explicar
a relagdo entre a causa e o efeito. (MARCONI; LAKATOS, 2005) (MARCONI;
LAKATOS, 2001) O que realmente diferencia um estudo descritivo de um analitico
€ a capacidade do estudo analitico de fazer predi¢cdes para a populagéo de onde
a amostra foi retirada, e fazer inferéncias estatisticas pela aplicagédo de testes de
hipétese. (MARCONI; LAKATOS, 2005) (MARCONI; LAKATOS, 2001) Na pesquisa
observacional o investigador atua meramente como expectador de fendmenos ou
fatos, sem, no entanto, realizar qualquer interveng¢é@o que possa interferir no curso
natural e/ou no desfecho dos mesmos, embora possa, neste meio tempo, realizar
medic¢des, analises e outros procedimentos para coleta de dados. (CUMMINGS et
al., 2003) (ALLISON et al., 2009) (SILVA, 2004).

31 RESULTADOS

Foram analisados no presente estudo 9 prontuéarios de recém nascidos que
se enquadraram nos critérios de inclusdo, no periodo de 01 de janeiro de 2017 a 31
de dezembro de 2017, com 11,11% (n=1) apresentando suspeita de vasculopatia
associado a causa iatrogénica, e nenhum individuo (n=0) com diagnéstico
confirmado. A figura 1 mostra a relagéo entre neonatos do sexo masculino e feminino
internados em UTIN no periodo de janeiro a dezembro de 2017. 33,33% (n=3) dos
pacientes eram do sexo masculino e 66,7% (n=6) eram do sexo feminino. Do sexo
feminino, um (16,66%) apresentou suspeita para vasculopatia iatrogénica e nenhum
apresentou causa confirmada, bem como nenhum apresentou suspeita e/ou causa

confirmada do sexo oposto.

Medicina: Elevados Padrées de Desempenho Técnico e Etico 3 Capitulo 8 “



Contagem de Sexo

Masculino

Feminino

Figura 1: Relagéo entre pacientes do sexo feminino e masculino internados na unidade
de terapia intensiva neonatal durante o periodo de janeiro a dezembro de 2017.

Com relagcao a causa de internacao, 77,77% dos pacientes (n=7) teve como
motivo o desconforto respiratério, 11,11% (n=1) tiveram como motivo HIV congénito
associado a sifilis e 11,11% (n=1) tiveram como motivo dismorfias faciais.

Com relagdo a finalidade dos acessos, todos utilizaram para hidratagéo
e coleta de amostra sanguinea. Dentre os acessos utilizados, 55,55% (n=5) dos
pacientes utilizaram acesso umbilical, 88,88% (n=8) utilizaram acesso periférico
e 33,33% (n=3) utilizaram acessos centrais de origem periférica. O tempo de
permanéncia dos cateteres variou de algumas horas a 18 dias, tendo como média
de permanéncia 6,5 dias.

Com relagéo ao peso dos pacientes, 33,33% (n=3) foram classificados ao
nascimento como pequenos para idade gestacional (PIG) e 66,66% (n=6) foram
classificados como adequados para idade gestacional (AlG).

Peso ao nascimento versus Idade Gestacional

39 semanas e 4
33 semanas
34 semanas
38 semanas
33 semanasef

33 semans e 20

IDADE GEST.

34 semanas
33 semanas

33 semanas
0 1,000 2,000 3,000 4,000

PESO ao nascimento

Figura 2: Relacéo entre a idade gestacional e o peso ao nascimento dos pacientes
internados na unidade de terapia intensiva neonatal de janeiro a dezembro de 2017.
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Com relagéo ao apgar dos pacientes analisados 11,11% (n=1) tiveram apgar
igual a 1, 11,11% (n=1) tiveram no primeiro minuto um apgar de 5, 11,11% (n=1)
um apgar no primero minuto de 6, 22,22% (n=2) um apgar no primeiro minuto de
7, 22,22% (n=2) um apgar no primeiro minuto de 8 e 22,22% (n=2) um apgar no
primeiro minuto igual a 9. Com relagdo ao apgar no quinto minuto, 11,11% (n=1)
tiveram um apgar de 6, 11,11% (n=1) tiveram um apgar de 7, 11,11% (n=1) tiveram
um apgar de 8, 44,44% (n=4) tiveram um apgar de 9 e 22,22% (n=2) tiveram um
apgar de 10.

Com relagéo as doencas sistémicas associadas, houveram 2 infeccbes em
decorréncia de fragilidade respiratéria, 1 bronquiolite, 1 HIV, 1 sifilis, 1 sindrome
de Pierre Robin, 1 sepse neonatal, 1 neoplasia cerebral, 1 hemorragia pulmonar,
1 hipoglicemia, 1 hipdxia, 1 encefalopatia hipéxico isquémica, 1 mal formacgéo

cardiaca, 1 pneumonia, 1 edema cerebral e 1 monoliase oral.

41 DISCUSSAO

O projeto inicial do presente trabalho objetivava efetuar uma busca ativa
em prontuarios médicos acerca de dados que corroborassem com evidéncias de
procedimentos terapéuticos invasivos e iatrogénicos, realizados dentro das UTIN,
que culminaram em vasculopatias. Desde a busca por material cientifico para o
referencial teérico acerca do assunto, ficou constatado uma baixa producdo de
conhecimento cientifico a respeito do tema, o que, em primeira analise, foi assimilado
detal forma ainterpretar que pouco se produziu pelo desinteresse e/ou esquecimento
da tematica. Apds inicio da etapa de coleta de dados, buscando pelo CID Y60.6, que
se refere a “Corte, puncéo, perfuracao ou hemorragia acidentais durante aspiracéo,
puncéo ou outro tipo de cateterizag@o”, ndo foi encontrado prontuéarios compativeis
com o CID em questéo. Em dialogo com médicos e profissionais do setor, nos foi
alegado que néo seriam encontrados os dados procurados pela seguinte légica:
“médicos nao criam provas contra si mesmos”, apesar de tal afirmacgéo ir contra
os principios de ética médica. A partir disso, foi decidido ampliar a busca para
além da analise dos prontuarios médicos, contemplando também os prontuéarios
da enfermagem, visando deste modo realizar uma melhor triagem dos possiveis
acometimentos iatrogénicos, partindo do principio que as visitas da enfermagem
sdo mais periodicas e poderiam notificar alteracbes transitorias compativeis com
vasculopatias, apesar de ndo possibilitar definir com precisédo o diagnostico e
a origem das mesmas. Outro aspecto que dificultou a busca pelos dados foram
os tamanhos dos prontuarios fisicos, devido ao extenso tempo que os pacientes
permaneciam na UTIN, aliado a ilegibilidade da grafia muitos destes, o que interferiu
diretamente na quantidade de prontuarios analisados por ndo se adequarem nos
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critérios de inclusédo e/ou excluséo do estudo. A partir das circunstancias descritas,
totalizamos um total de 9 pacientes a serem analisados, nimero abaixo do previsto e

que impossibilita a interpretacao generalizada dos resultados obtidos neste estudo.

51 CONSIDERAGOES FINAIS

Analisando a conjuntura dos fatos, concluimos que o estudo apresentaria
uma maior correspondéncia com a realidade caso fosse alterada sua metodologia
para um estudo longitudinal prospectivo, uma vez que, desta forma seria possivel
um acompanhamento ativo do paciente em sua estadia na UTIN, minimizando a
subnotificagdo dos eventos pelo profissional médico. Desta forma, sugere-se a
realizacdo de trabalhos prospectivos na area, além de estudos que consigam avaliar
fidedignamente os aspectos éticos seguidos pelo profissional médico no momento

do preenchimento do prontuario médico.
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