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APRESENTACAO

Aobra “Saude Coletiva: Solugao de Problemas e Qualificagédo do Profissional”
aborda alguns limites, desafios e potencialidades na formacgéo profissional no
ambito da saude coletiva. A coletanea reuniu trabalhos de autores de diversas
especialidades, foi estruturada com 42 capitulos e organizada em dois volumes.

Com 20 capitulos, o volume 2 reune trabalhos multiprofissionais que abordam
temas variados de pesquisas, relatos de experiéncias, ensaios teoricos e revisdes da
literatura. Nesse volume vocé encontra atualidades em diversas areas relacionadas
a saude coletiva.

Deste modo, a obra Saude Coletiva: Solugcdo de Problemas e Qualificagcao
do Profissional apresenta trabalhos cientificos baseados nos resultados obtidos por
pesquisadores, profissionais e académicos de diversos campos de atuagao da salde
coletiva. Espero que as vivéncias compartilhadas nessa coletanea contribuam para
o enriquecimento da formagéo universitaria e da atuacdo profissional nesta area
da saude. Agradeco aos autores que tornaram essa edi¢@o possivel e desejo uma
otima leitura a todos.

Prof. Dr. Edson da Silva
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RESUMO: O Projeto UFMT Xingu nasceu em
2017, quando professores e estudantes de
medicina da Universidade Federal de Mato
Grosso campus Sinop (UFMT-Sinop) foram
a duas aldeias do Parque Indigena do Xingu
(PIX) com o objetivo de entender e identificar
as necessidades das comunidades que vivem
naquelas terras, com énfase no atendimento em
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saude. ApOs tragar estratégias junto aos representantes indigenas, o projeto teve aval
para seu inicio formal. Em 2018, iniciaram-se os trabalhos, com a oferta de assisténcia
médica nas areas de Psiquiatria, Pediatria, Oftalmologia e Odontologia, além de
Medicina Preventiva, com o objetivo de chamar atencdo para o uso crescente de
alcool nas comunidades indigenas. Nossa equipe é composta por trés médicos, sendo
um psiquiatra, um oftalmologista e uma pediatra; uma dentista; onze académicos e
uma equipe de apoio logistico. Durante as expedi¢des, foram realizadas capacitacoes
para conscientizar sobre o consumo crescente de bebidas alcodlicas industrializadas
pelos indigenas, expondo os maleficios causados pelo abuso de é&lcool de forma
compreensivel, com auxilio de um tradutor nativo, teatro e figuras visuais. Membros
da comunidade expuseram suas vivéncias e duvidas, e observou-se maior incidéncia
de consumo de alcool nas comunidades geograficamente mais proxima as cidades,
demonstrando grande influéncia da cultura urbana no modo de vida dos indigenas. Em
2018, 250 consultas foram realizadas nas aldeias Metyktire, Aribaru e Piaragu, com
49 indigenas diagnosticados com baixa acuidade visual. Doagbes de 6culos e 14
cirurgias de catarata foram efetuadas. Em 2019, na Aldeia Tuba Tuba, realizou-se
141 atendimentos médicos, atendimentos odontoldgicos e sessdes de acupuntura.
Foram doados 44 6culos e realizadas 9 cirurgias de catarata. Nosso foco é o cuidado
transcultural, baseado nas crengas e valores de cada individuo. Prezamos pela troca
bilateral de saberes entre os indigenas e os participantes do Projeto.
PALAVRAS-CHAVE: Saude Indigena. Saude Publica. Medicina Preventiva.
Alcoolismo. Relato de Experiéncia.

UFMT XINGU PROJECT: AN EXPERIENCE REPORT

ABSTRACT: The UFMT Xingu Project was born in 2017, when professors and medical
students from the Federal University of Mato Grosso campus Sinop (UFMT-Sinop) went
to two villages at the Xingu Indigenous Park (P1X) aiming to understand and identify the
needs of the communities living in those lands, with an emphasis on health care. After
drawing up strategies with indigenous representatives, the project had endorsement
for its formal start. The work began in 2018, offering medical assistance in Psychiatry,
Pediatrics, Ophthalmology and Dentistry, in addition to Preventive Medicine, with the
goal of bringing attention to the increasing use of alcohol in indigenous communities.
Our team is formed by three doctors - one psychiatrist, one ophthalmologist and
one pediatrician; a dentist; eleven students and a logistical support team. During the
expeditions, sessions were made to raise awareness on the growing consumption of
industrialized alcoholic beverages by indigenous people, exposing all harm caused
by alcohol abuse in an understandable manner, counting with the assistance of a
native translator, theatrics and visual figures. Members of the community exposed
their experiences and doubts, and a greater incidence of alcohol consumption was
noticed in communities geographically closer to cities, demonstrating the influence of
urban culture on the indigenous way of life. In 2018, 250 appointments were carried
out in the villages of Metyktire, Aribaru and Piaracgu, with 49 natives been diagnosed
with low visual acuity. Glasses’ donations and 14 cataract surgeries were performed.
In 2019, at Aldeia Tuba Tuba, 141 medical appointments, dental appointments and
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acupuncture sessions were held, 44 glasses were donated and 9 cataract surgeries
were performed. Our focus is on cross-cultural care, based on the beliefs and values
of each individual. We appreciate the bilateral exchange of knowledge between
indigenous people and the Project members.

KEYWORDS: Public Health Service. Indigenous Health. Preventive Medicine.
Alcoholism. Experience Report.

11 INTRODUGAO

Idealizado pelos irmaos Villas Bbéas e com a fundamental atuacdo do
antrop6logo Darcy Ribeiro, o Parque Indigena do Xingu (PIX) foi fundado em 1961
pelo presidente Janio Quadros. A intencéo era preservar a sociodiversidade do pais,
em meio a expansao da fronteira agricola rumo ao norte do pais que estava se
iniciando, mas s6é em 1978 a demarcac¢éo do perimetro foi oficialmente realizada.

O PIX esta localizado na Amazonia legal no nordeste do estado de Mato
Grosso e ocupa uma area de 2,6 milhdes de hectares com ampla biodiversidade
e onde passa o rio Xingu, sendo uma das mais famosas e importantes reservas
indigenas do mundo. S&o 16 etnias distribuidas pelo parque, sendo elas: Aweti,
Ikpeng, Kaiabi, Kalapalo, Kamaiura, Kisédjé, Kuikuro, Matipu, Mehinako, Nahukua,
Naruvotu, Wauja, TapayunaTrumai, Yudja e Yawalapiti. Varias familias linguisticas
diferentes sd@o faladas por esses povos e 0 portugués € usado como forma de
comunicacao entre as diferentes etnias, sendo falado mais fluentemente por homens
adultos.

Durante anos, os povos indigenas foram — e continuam sendo -
marginalizados pelos governos, sendo a politica de saude indigena uma das
questdes mais polémicas e delicadas da politica indigenista. Desde a criagéo da
Fundagdo Nacional do indio (FUNAI) em 1967, varias acbes e diretrizes foram
implantadas, mas nenhuma delas realmente deixou a realidade sanitaria das aldeias
em niveis satisfatorios e isso se deve tanto ao subfinanciamento quanto a falta de
marcos regulatérios em relagéo a saude indigena.

Foi apenas em 1999, com criagédo da Lei Arouca (Lei n® 9.836/99), que a saude
indigena comecgou a melhorar lentamente. Antes disso, a assisténcia a saude indigena
no Brasil era praticamente nula, assim como a falta de dados epidemiolégicos sobre
essa populagéo. Essa lei estruturou uma rede de servicos de atencéo bésica nos
territorios indigenas, criando 34 distritos sanitarios especiais (DSEI) com equipes
multiprofissionais responsaveis pela aten¢do basica, envolvendo educagédo para
a saude, vacinagdo, acompanhamento pré-natal, controle de tuberculose, DSTs
etc., articulados a rede regional do SUS, para atendimentos mais complexos. Sé
a partir disso € que os indigenas passaram a ser vistos como uma populacéo que
deveria ser tratada de maneira diferenciada no modo de fazer saude, aliando os
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saberes ja existente dessa populagdo como conhecimento da medicina ocidental
ensinada nas universidades. Assim, tornou-se mais facil intervir de modo benéfico
no processo saude- doencga dos indigenas. Todavia, ainda ha muito a se melhorar
nessa area e o Projeto UFMT Xingu foi criado com o objetivo principal de minimizar
a marginalizacao historica sofrida por esses povos, através do cuidado transcultural,
baseado em suas crengas e valores, e do atendimento humanizado.

Com o avancgo das cidades e do desmatamento ao redor do parque, alguns
determinantes vém influenciando muito a salde indigena, seja por patdgenos
exogenos adentrando as aldeias ou pela guerra de territorios, que inviabiliza a
subsisténcia e manutencéo do estilo de vida indigena. Assim, os povos do Xingu
estdo cada vez mais ameacgados por doencas que antigamente ndo afetavam
os indigenas de maneira tao intensa. Além disso, os novos habitos alimentares
(aumento do consumo de alimentos industrializados e com nutrientes inadequados,
entrada de bebidas alcodlicas ultraprocessadas) e o novo modo de viver, mais
sedentario, estdo levando a um boom de doencas cronicas nado transmissiveis
(DCNT) como obesidade, dislipidemia, diabetes e hipertensao, ao mesmo tempo em
que a desnutricdo aumenta. Dessa forma, os ébitos por doencas cardiovasculares
vém se tornando protagonistas entre os indigenas, e a incidéncia de depresséo e
suicidio torna-se cada dia mais elevada.

2| OBJETIVO DO PROJETO

O Projeto UFMT Xingu surgiu na Universidade Federal de Mato Grosso
campus Sinop, apdés médicos e académicos de Medicina demonstrarem interesse
na area de saude indigena, sendo inspirado no ja consagrado Projeto Xingu da
Escola Paulista de Medicina (UNIFESP) atuante ha mais de cinquenta anos. Aliado
ao desejo de melhorar as condi¢cdes de saude dos povos que vivem na area do
PIX, tem-se a vantagem de que a regido de Sinop, Mato Grosso, é proxima ao
Distrito Sanitario Especial Indigena (DSEI) Kayap0, que situa-se na regido norte
desse estado e sul do Para, facilitando, assim, as expedicoes e agbes em campo.

No que se refere aos objetivos especificos deste projeto, inclui-se a troca
bilateral de saberes entre os indigenas e os estudantes ou profissionais da saude.
Dessa forma, ndo sdo privilegiados os conhecimentos da medicina ocidental
em relagdo aos saberes culturais dos indigenas. Ao invés disso, o proposito é
aliar cuidados tradicionais da rotina desses povos com as evidéncias cientificas
existentes na medicina académica. Durante as expedicdes, observamos como
foram instituidas as orienta¢cdes fornecidas nas visitas anteriores bem como
as dificuldades enfrentadas durante esse processo. Apds as visitas, buscamos
sedimentar o conhecimento adquirido por meio reuniées, nas quais avaliamos nosso
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trabalho e buscamos formas de otimiza-lo e adequa-lo as condicdes e demandas
especificas de cada comunidade.

Além disso, as expedi¢des ao PIX buscam levar tratamento especializado de
oftalmologia, psiquiatria, pediatria, medicina preventiva e odontologia, preenchendo
parcialmente as necessidades de salde desse povo. Essas agdes sdo necessarias
devido aos enormes desafios enfrentados por essa populacao como a disténcia aos
servicos de salde publicos e ao despreparo da maioria das equipes de saude para
atender esses cidadaos.

Outra finalidade do projeto é levar conhecimento sobre salde indigena aos
estudantes da UFMT e demais faculdades da regido por meio de reunides abertas
a esse publico-alvo. Dessa maneira, parte da lacuna em relagdo a defasagem do
processo de ensino-aprendizagem sobre o tema indigena nas universidades pode
ser sanado.

E importante ressaltar que o Projeto tem como foco o cuidado transcultural,
baseado nas crencgas, valores e atitudes de cada individuo, o qual esta inserido em
redes, estruturas e formas de pensamento coletivas que, até certo ponto, marcam e
orientam seu comportamento. A utilizacdo dessa teoria nos proporcionou entender
melhor o universo destas comunidades, servindo de estimulos para a adocdo de
um cuidado fundamentado cientificamente como sustentacéo das praticas médicas
e odontolégicas nos mais variados contextos de saude. E também, como forma
de valorizagdo da cultura, muitas vezes, esquecida, que nos ultimos anos vem
descaracterizando por alguns comportamento e novas praticas da comunidade
indigena, instituidas por submisséo a forga da cultura do “homem branco”.

31 DISCUSSAO

Nossas acdes sdo continuas e compreendem duas etapas distintas e
complementares, sendo que a primeira fase consiste em encontros mensais entre
os participantes do Projeto para treinamento, preparacao e discussdo de temas
acerca da saude indigena. Ja a segunda fase do projeto consiste na aplicacao dos
conceitos tedricos discutidos previamente durante os trabalhos em campo no PIX.
A nossa equipe €, geralmente, composta por trés médicos docentes do curso de
Medicina da UFMT, Campus Sinop, sendo um psiquiatra, um oftalmologista e uma
pediatra, soma-se ao grupo uma dentista docente da FASIPE, faculdade parceira,
10 académicos do segundo ao quarto ano de Medicina da UFMT, 1 académico de
odontologia da FASIPE e uma equipe de logistica.

Durante as 4 expedicdes, realizadas nos anos de 2017, 2018 e 2019 em
4 aldeias distintas — Metyktire e Piaragcu de povos Mebengbkre e Aribaru e Tuba
Tuba de Yudjas — foram ministradas palestras ludicas sobre o impacto negativo do
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consumo abusivo de alcool juntamente com uma peca teatral de facil entendimento,
onde os académicos simularam situagbes do cotidiano em que o alcool prejudica
as relagdes interpessoais.Com o objetivo de deixar a palestra ainda mais interativa,
levamos pecas artificiais do laboratorio de anatomia da UFMT-Sinop para, com isso,
ilustrar, de forma didatica, os efeitos maléficos do alcool no organismo. Em seguida,
promovemos uma roda de conversa, na qual os indigenas puderam tirar duvidas
sobre as questdes abordadas nas palestras e contar sobre suas vivéncias.

Somada as palestras educativas, a expedicdo também contou com
atendimento médico especializado na area de oftalmologia, em que foi feito rastreio
de glaucoma, possiveis traumas oculares, triagem oftalmoldgica com a tabela de
Snellen e prescricdes de lentes corretivas que foram entregues posteriormente.
Além disso, correg¢des cirdrgicas, como as necessarias nos quadros mais graves de
catarata, foram agendadas e realizadas no municipio de Sinop ap6s a expedicao.

No atendimento médico de pediatria, foi abordado o atendimento baseado
na puericultura para avaliacdo das reais condi¢des de desenvolvimento e nutricdo
da populacao indigena infantil. Foi realizado, também, atendimento odontoldgico
pediatrico e orientacdo sobre higiene bucal. Na area da psiquiatria, houve enfoque
nos atendimentos acerca da preveng¢do do alcoolismo e agravos relacionados a
salde mental. Foram feitos também atendimentos clinicos e procedimentos
cirurgicos simples para, assim, melhor atender as populagbes das aldeias visitadas.
Os atendimentos contaram com a participacdo dos académicos de medicina da
UFMT-Sinop e do académico de odontologia da FASIPE.

A capacitagdo sobre o alcoolismo e suas consequéncias catastréficas
a populagédo indigena, realizada levando em maxima consideracdo o cuidado
transcultural e as particularidades étnicas, histéricas e sociais de cada povo, mostrou-
se bem vinda e efetiva através da participacdo ativa dos ouvintes e a demonstracéo
de interesse por parte dos lideres das aldeias na continuidade do projeto. Através da
oferta do conhecimento cientifico atual a respeito das consequéncias do consumo
de élcool a saude pessoal e coletiva em uma linguagem acessivel a populagédo
indigena, com participagdo de tradutores locais e com uso de imagens, objetos
figurativos e interpretacdes teatrais, houve grande troca de conhecimentos e
vivéncias entre os voluntarios e os membros das comunidades Mebéngbkre e Yudja
que participaram da dindmica, expondo suas duvidas, preocupacdes e visdo de
mundo sobre a entrada do alcool na cultura indigena.

E claro e estabelecido o prejuizo que o consumo de bebidas alcéolicas,
especialmente destiladas, da cultura ocidental trazem a saude da populagdo
indigena. Nao apenas de forma direta, com aumento das taxas de suicidio, doencas
e situagdes de violéncia dentro das aldeias, como também indiretamente, com perda

de terras por aumento da vulnerabilidade sociocultural. Seguindo a proposta de uma
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atencéo diferenciada aos povos indigenas, a unido e comparagéo de conhecimentos
e habitos medicinais da populacdo indigena com os métodos cientificos da medicina
tradicional se torna excepcionalmente importante, e nem tudo que se aplica a
sociedade tradicional deve ser imposto as sociedades indigenas. Como exemplo, vé-
se a propria abordagem ao tema alcoolismo. O Caxiri, bebida tipica da cultura local
das aldeias, que tem como matéria prima a mandioca e que possui um teor alcodlico
muito inferior ao encontrado nas bebidas industrializadas, € uma bebida consumida
em festas e rituais, que n&o se associa a desestabilidade indigena. Dessa forma,
as palestras ministradas pela Liga Académica de Saude Indigena de Sinop (LASIS
- UFMT Sinop) com o tema alcoolismo foram adaptadas ao contexto necessario
e levaram em consideracdo e respeito a cultura local, evidenciando o problema
ndo na bebida tipica mas sim na de producdo néo indigena, desvencilhando o
conceito do uso tradicional de bebidas fermentadas do consumo abusivo de bebidas
ultraprocessadas e com alto teor alcodlico no dia a dia da comunidade local.

ApoOs a aplicagdo das palestras, foi observado que os membros das aldeias
Metyktire e Piaragu, de etnia Mebéngbkre e localizagcdo mais proéxima as cidades
tradicionais, possuiam maior familiaridade com os maleficios do alcool, bem como
maior utilizacdo e maior resisténcia a interrup¢do do consumo, enquanto nas aldeias
Aribaru e Tuba Tuba, de etnia Yudja e mais afastadas dos grandes centros, com
destaque para a aldeia Tuba Tuba, que ha anos é atendida pelo Projeto Xingu da
UNIFESP, houve claramente menor demonstracdo da utilizagdo da substancia e
maior absorcdo e atengé@o direcionada aos ensinamentos repassados sobre as
consequéncias da entrada do alcool na cultura indigena, desde o aumento nas
taxas de doencas como hipertenséo e diabetes até o crescimento de situacdes de
violéncia vivenciadas nas aldeias e do niUmero de suicidios, especialmente entre
jovens, chegando a atingir 40 vezes o valor observado na populagéo brasileira.

Dentro das expedi¢cdes ao PIX, a proposta de oferecer atendimentos essenciais
de saude também obteve grande éxito. No ano de 2018, o projeto proporcionou
250 atendimentos médicos aos indigenas, nas areas de clinica geral, oftalmologia
e pediatria. A partir da triagem oftalmoldgica realizada nas aldeias e da parceria
com os DSEI responsaveis para o deslocamento dos indigenas, foram executadas
de forma gratuita na cidade de Sinop 14 cirurgias para correcao de cataratas e
foram doados 49 6culos com lentes personalizadas as necessidades individuais
dos membros da comunidade. Nas expedicbes de 2019, foram realizados 132
atendimentos médicos, sendo 9 psiquiatricos, 60 pediatricos e 63 oftalmolégicos.
Como seguimento dos atendimentos oftalmoldgicos, foram realizadas 9 cirurgias
para correcdo de cataratas e foram doados 44 o6culos. Levando em consideracao
o direito de equidade, estabelecido nas diretrizes da salde publica do Brasil,
a intervencdo cirlrgica para quadros de catarata e o fornecimento de Oculos
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constituiram pontos importantes e muito bem desenvolvidos dentro do projeto, que
visa ndo apenas identificar as maiores dificuldades de salde enfrentadas pelos
indigenas, mas também obter resolugédo e seguimento, melhorando a qualidade de
vida das pessoas atendidas.

Analogamente as observagOes sobre alcoolismo nas aldeias, através dos
atendimentos médicos foi constatado que habitos alimentares, habitos de higiene
bucal e saude geral/incidéncia de doencgas cronicas como hipertensédo e diabetes
foram menos incidentes em aldeias mais afastadas das cidades e que possuiam
vivéncias anteriores com projetos que promovem saude indigena, o que reforca
imensamente o papel que estudantes e profissionais da area da saude, bem como
o Sistema Unico de Salde, podem ter em auxiliar a promogéo da perpetuagéo da
cultura indigena e a inser¢do das comunidades indigenas ao mundo interconectado
com o qual estdo tendo cada vez mais contato.

Buscando ampliar os objetivos da atengéo diferenciada, que constituiram base
para a criagdo do projeto Xingu, houve o intuito final de levar ao publico académico
e a comunidade em geral as particularidades, os desafios e os conhecimentos
aprendidos pelos voluntarios durante as expedi¢gbes, para que o inicio de uma
capacitacéo a saude indigena fosse idealizado, minimizando o despreparo e a
visdo fragmentada e superficial observada em grande parte dos profissionais de
saude a respeito das necessidades de comunicacao e atencao social desses povos.
Palestras promovidas pela LASIS e abertas ao publico levantaram questoes de
saude e cultura indigena, como a relacdo da tradi¢cdo indigena com o alcool, os
altos indices de mortalidade infantil e o aumento de doencgas cronicas, além de
apresentar as aldeias visitadas e o contato realizado com os povos, dando voz a
uma parcela da populagao por vezes esquecidas pela maioria.

A histéria do Brasil, permeada por contatos violentos, ameacas territoriais e
disseminagédo de doencgas entre colonizadores e indigenas, explica a importancia
da construcao de projetos para atengédo a saude indigena com uma linha definida
e continua de agOes. Ao executar um trabalho com respeito a sabedoria e tradicao
dos povos atendidos, dando ouvidos as demandas levantadas pela comunidade
local e promovendo o0 seguimento necessario para efetivar a atuagéo realizada,
com os retornos das expedicbes as aldeias, o Projeto Xingu alcanga a confianga
da populagéo e constitui um grande passo na ampla caminhada necessaria para a
superacgéao dos desafios enfrentados no atendimento a satde do indio no pais.

41 REFLEXOES

De forma generalista, a vivéncia da populagdo brasileira em relagcdo a

cultura indigena limita-se a pensar superficialmente sobre a violéncia iniciada pela
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colonizagao portuguesa no passado e & comemoragao do dia 19 de abril, Dia do indio,
nas escolas. Crescemos pensando que sabemos o suficiente sobre os indigenas,
vendo representagdes lindas de suas imagens em telejornais e reportagens
internacionais. Ao iniciar nossa jornada rumo as aldeias, no entanto, enfrentando
estradas dificeis por longas horas, recebemos a primeira licao: tudo para eles ainda
€ extremamente dificil: desde o simples ir e vir das aldeias até o recebimento de
direitos basicos como educacgéao, alimentagdo, moradia e seguranga. A experiéncia
de visitar uma aldeia representa um verdadeiro despir-se de preconceitos e estigmas,
que todo brasileiro deveria vivenciar.

A imersédo por alguns dias em uma cultura e estilo de vida completamente
diferentes do nosso, somados ao contato integral com a natureza, onde
compreendemos tudo que ela ainda representa ndo s6 para a comunidade indigena,
mas para todos nos, possibilitam que nés, integrantes do Projeto UFMT Xingu,
tenhamos uma experiéncia transformadora, influenciando nossos préprios valores e
o0 modo como nos relacionamos com as situacdes e ambientes em que vivemos. Em
relacéo a formacgéo e pratica médica, essa experiéncia estimula o olhar empatico
na relagdo médico-paciente e fomenta no estudante a necessidade de cuidar do
paciente de uma forma holistica, respeitando suas particularidades e crengas,
sempre tendo em mente que existem diversas realidades culturais pelo nosso pais
e que todas elas sdo essenciais e merecem nosso zelo.

51 CONCLUSAO

O Projeto UFMT Xingu executado pelos académicos e professores do curso
de Medicina da UFMT-Sinop, em parceria com o curso de Odontologia da FASIPE,
almeja a melhoria das condi¢des de saude dos povos que vivem na area do Parque
Indigena do Xingu. Apos afirmacgao do lider Mebengbkre Raoni Metuktire, conhecido
internacionalmente por sua luta pelos direitos dos povos indigenas, na qual disse
estar preocupado com o crescente abuso de bebidas alcodlicas entre os nativos, o
projeto buscou atender suas solicitagoes.

A respeito das atividades desenvolvidas no contexto universitario, os
diversos temas debatidos foram de fundamental importéncia para guiar e auxiliar
na elaboracéo de um plano de trabalho durante as expedi¢des no PIX, levando em
consideragéo o contexto sociocultural em que os povos nativos se encontram.

No tocante aos atendimentos realizados, é notério o grande impacto do
projeto nos indicadores de saude indigena, demonstrados por meio da melhoria
da acuidade visual da populacéo atendida, da triagem e tratamento das principais
afeccdes pediatricas, das intervencdes relacionadas a saude bucal e do atendimento
a demanda espontanea requerida pelos nativos e pela equipe de saude local.
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Evidentemente a busca pela melhoria e ampliagédo do projeto é constante.
Tal fato é validado pela continuidade de obteng¢do de conhecimentos a respeito da
saude e cultura indigena, pela busca de novas parceria e pelo esforgco crescente de
docentes e discentes no oferecimento de acolhimento respeitoso e eficiente para
essa populacdo, muitas vezes negligenciada no que tange a formulagéo de politicas
publicas que visam a manutencéo e desenvolvimento desse povo.

O Projeto UFMT Xingu possibilita a troca bilateral de conhecimentos entre
a comunidade indigena assistida e os académicos e professores envolvidos. O
aprendizado no quesito cultural € de grande valia e amplia horizontes que extrapolam
o conteudo do curso de graduacgéo. A valorizacao da saude indigena é sindbnimo do

reconhecimento, respeito e preservagao da historia do nosso pais.
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