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APRESENTACAO

Nossa intengcdo com os sete volumes iniciais desta obra é oferecer ao nosso
leitor uma producéo cientifica de qualidade fundamentada na premissa que compde
o titulo da obra, ou seja, qualidade e clareza nas metodologias aplicadas ao campo
médico e valores éticos direcionando cada estudo. Portanto a obra se baseia na
importancia de se aprofundar no conhecimento nas diversas técnicas de estudo do
campo médico, mas ao mesmo tempo destacando os valores bioéticos.

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, certificada e muito bem
produzida pela Atena Editora, tras ao leitor a obra “Medicina: Elevados Padrdes
de Desempenho Técnico e Etico” contendo trabalhos e pesquisas desenvolvidas
no territorio nacional abrangendo informagdes e estudos cientificos no campo das
ciéncias médicas com um direcionamento sugestivo para a importancia do alto
padrdo de andlises do campo da saude, assim como para a valorizagcdo da ética
médica profissional.

Novos valores tém sido a cada dia agregados na formagéo do profissional da
saude, todos eles fundamentais para a pesquisa, investigacao e desenvolvimento.
Portanto, é relevante que académicos e profissionais da saude atualizem seus
conhecimentos sobre técnicas e estratégias metodolégicas.

A importancia de padrdes elevados no conceito técnico de produgéao
de conhecimento e de investigacdo no campo médico, serviu de fio condutor
para a selecdo e categorizagdo dos trabalhos aqui apresentados. Esta obra, de
forma especifica, compreende a apresentagdo de dados muito bem elaborados
e descritos das diversas areas da medicina, com énfase em conceitos tais como
barreira hematoencefalica, Atencéo primaria a satde, Diabetes Mellitus, Pesquisa
Qualitativa, Software de Analise Qualitativa de Dados — QDA, Educacédo Médica,
Sindrome da Obstrugéo Intestinal, Colecistectomia, Estudante de Medicina, Dor
musculo-esquelética, Quimioterapia, Papilomavirus Humano, Envelhecimento
populacional, Gastos Publicos com Saude, Biomedicina, Etica, dentre outros
diversos temas relevantes.

Finalmente destacamos que a disponibilizagéo destes dados através de uma
literatura, rigorosamente avaliada, fundamenta a importancia de uma comunicagéao
solida e relevante na area médica, deste modo a obra “Medicina: Elevados Padroes
de Desempenho Técnico e Etico - volume 5” propiciara ao leitor uma teoria bem
fundamentada desenvolvida em diversas partes do territério nacional de maneira
concisa e didatica.

Desejamos a todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Introducdo: Promover qualidade
de vida e minimizar o sofrimento que cerca o
processo evolutivo das doencas s@o algumas
fungbes que norteiam os cuidados paliativos.
Nesse contexto, o cuidado paliativo infantil (CPI)
segue alguns principios, como cuidado focado
na crianca e a orientacdo a toda a familia.
Assim, o médico pediatra é um instrumento
indispensavel e fundamental para o sucesso
desse cuidado e sua percepcdo sobre o
assunto assume enorme importancia. Objetivo:
realizar uma revisdo de literatura sobre as
percepgbes dos médicos pediatras em relagéo
aos cuidados paliativos. Metodologia: estudo
do tipo revisdo de literatura, tendo como trajeto
metodologico artigos cientificos publicados nos
idiomas inglés, portugués e/ou espanhol entre
os anos de 2015 a 2019 na plataforma Scielo e
Pubmed. Foi utilizado cruzamento das palavras
chaves cuidados, paliativos, infantil e pediatria.
Resultados: no periodo descrito, apenas dois
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artigos avaliaram percepcoes de médicos pediatras acerca de cuidados paliativos. O
primeiro foi um estudo brasileiro que avaliou a espiritualidade nos cuidados pediatricos
em 116 médicos, dos quais 90 eram residentes e 26 especialistas em pediatria. Nesta
populacdo, 91% relataram despreparo para lidar com processo de morte de seus
pacientes. J4 o segundo foi um estudo coreano que avaliou percepg¢des de 141
pediatras sobre cuidados paliativos, que reportaram baixos niveis de confiangca em
aplicar CPI e descreveram que o reconhecimento do processo de morte pela familia
como o principal obstaculo para a implementagao do CPI. Além disso, os oncopediatras
mostraram maior confianga na tomada de decisbes e habilidades de comunicac¢éao
com a familia quando comparados aos nédo oncologistas. Conclusao: a escassez de
literatura sobre as percepgdes de profissionais pediatras em relagéo ao CPI revela a
necessidade de pesquisas sobre o tema, além de discussdes com os especialistas em
seu periodo de formagéo para aumentar a confianga na aplicagédo do CPI.
PALAVRAS-CHAVE: Cuidado paliativo infantil, pediatra, percepgdes.

THE PERCEPTION OF THE PEDIATRIC DOCTOR IN RELATION TO
PALLIATIVE CARE

ABSTRACT: Introduction: The promotion of quality of life and minimization of the
suffering that surrounds the evolutionary process of diseases are some of the functions
that guide palliative care. In this context, pediatric palliative care (PPC) follows some
principles, such as child-focused care and guidance to the whole family. Thus, the
pediatrician is an indispensable and fundamental instrument for the success of this
care and his perception on the subject is of enormous importance. Objectives: To
conduct a literature review on the perceptions of pediatricians regarding palliative
care. Methodology: literature review study performed in the Scielo and Pubmed
databases, which collected scientific articles, published in English, Portuguese and
/ or Spanish from 2015 to 2019. Was used crossing the keywords care, palliative,
child and pediatrics. Results: the researchers found only two articles that evaluated
pediatricians’ perceptions of pediatric palliative care. The first one was a Brazilian
study that evaluated PPC spirituality in 116 physicians, of which 90 were residents and
26 were pediatric specialists. In this population, 91% reported unpreparedness to deal
with their patients’ death process. The second one was a Korean study that assessed
the perceptions of 141 pediatricians regarding palliative care, which reported low levels
of confidence in applying PPC and described the recognition of the death process by
the family as the main obstacle to the implementation of PPC. In addition, pediatric
oncologists showed greater confidence in decision making and family communication
skills when compared to non-oncologists. Conclusion: the scarcity of literature on the
perceptions of pediatric professionals regarding PPC reveals the need for research on
the subject, as well as discussions with specialists in their formative period to increase
confidence in the application of PPC.

KEYWORDS: Child palliative care, pediatrician, perceptions.
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