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APRESENTAÇÃO

Nossa intenção com os sete volumes iniciais desta obra é oferecer ao nosso 
leitor uma produção científica de qualidade fundamentada na premissa que compõe 
o título da obra, ou seja, qualidade e clareza nas metodologias aplicadas ao campo 
médico e valores éticos direcionando cada estudo. Portanto a obra se baseia na 
importância de se aprofundar no conhecimento nas diversas técnicas de estudo do 
campo médico, mas ao mesmo tempo destacando os valores bioéticos. 

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, certificada e muito bem 
produzida pela Atena Editora, trás ao leitor a obra “Medicina: Elevados Padrões 
de Desempenho Técnico e Ético” contendo trabalhos e pesquisas desenvolvidas 
no território nacional abrangendo informações e estudos científicos no campo das 
ciências médicas com um direcionamento sugestivo para a importância do alto 
padrão de análises do campo da saúde, assim como para a valorização da ética 
médica profissional.

Novos valores têm sido a cada dia agregados na formação do profissional da 
saúde, todos eles fundamentais para a pesquisa, investigação e desenvolvimento. 
Portanto, é relevante que acadêmicos e profissionais da saúde atualizem seus 
conhecimentos sobre técnicas e estratégias metodológicas.

A importância de padrões elevados no conceito técnico de produção de 
conhecimento e de investigação no campo médico, serviu de fio condutor para a 
seleção e categorização dos trabalhos aqui apresentados. Esta obra, de forma 
específica, compreende a apresentação de dados muito bem elaborados e descritos 
das diversas áreas da medicina, com ênfase em conceitos tais como diarreia aguda, 
Hepatite B, Botulismo alimentar, Sífilis Congênita, Doença de Crohn, Tuberculose 
intestinal, bactérias Gram-positivas, Esquistossomose mansoni, HTLV, disfunção 
motora, Dismotilidade esofágica, Esclerose Sistêmica, Imunologia na gestação, 
Tuberculose Pulmonar, Antineoplásicos, dentre outros diversos temas relevantes.

Finalmente destacamos que a disponibilização destes dados através de uma 
literatura, rigorosamente avaliada, fundamenta a importância de uma comunicação 
sólida e relevante na área médica, deste modo a obra “Medicina: Elevados Padrões 
de Desempenho Técnico e Ético - volume 4” propiciará ao leitor uma teoria bem 
fundamentada desenvolvida em diversas partes do território nacional de maneira 
concisa e didática. 

Desejamos à todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Introdução A conjuntiva é uma 
mucosa delgada e transparente, que se expande 
através da junção corneoescleral na margem 
periférica da córnea, atravessa a túnica conjuntiva 
do bulbo e cobre a túnica conjuntiva palpebral. 
É normalmente colonizada por uma flora 
bacteriana em equilíbrio ativo com as defesas 
do organismo. Entretanto, quando ocorre um 
desequilíbrio dessa flora, surge uma inflamação 
conjuntival, caracterizada por vasodilatação, 

infiltração celular e exsudação. Os adenovírus 
são agentes frequentes de conjuntivite viral 
folicular aguda, apresentando duas formas 
clínicas oftalmológicas mais comuns, a febre 
faringoconjuntivaI e ceratoconjuntivite epidêmica 
(CEC), foco do presente estudo, altamente 
contagiosas por um período de até doze dias 
após o quadro agudo. A CEC apresenta-se 
como conjuntivite folicular aguda com sintomas 
graves: infecção conjuntival grave, lacrimação, 
secreção e formação folicular, envolvendo a 
superfície ocular e córnea. Objetivo Elucidar a 
histopatologia da ceratoconjuntivite causada por 
adenovírus. Metodologia O estudo foi obtido 
por meio de pesquisas nas bases de dados 
científicos na área da saúde: PubMed e SciELO, 
com os descritores “Keratoconjunctivitis” AND 
“Histopathology”, obtendo-se 67 artigos, desses 
foram selecionados 17, pela inclusão de filtros 
por data de publicação e avaliabilidade dos 
textos, restando 5 artigos que contribuíram 
com o estudo.  Resultados e discussão 
Patologicamente, o paciente adquire conjuntivite 
folicular unilateral que pode ou não envolver o 
olho contralateral. Muitas vezes existe dificuldade 
na visualização dos folículos, principalmente na 
fase aguda, em função da inflamação intensa. 
Ademais, a ceratite, pode acometer a acuidade 
visual, gerando infiltrados subepiteliais, enquanto 
a febre faringoconjuntival manifesta-se com febre 
de início súbito, faringite, conjuntivite folicular 
bilateral e inflamação do gânglio pré-auricular. 
Conclusão Conclui-se a validação dos estudos 
histopatológicos na conjuntivite viral, os quais 
colaboram com pesquisas e projetos científicas 
para aprimorar o conhecimento da doença, a 
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fim de coibir a disseminação de patologia infectocontagiosa, evitar comorbidades e o 
comprometimento do processo saúde-doença. 
PALAVRAS-CHAVE: Histopatologia, infecção conjuntival, vírus.

ABSTRACT: Introduction The conjunctiva is a thin and transparent mucosa, which 
expands through the corneoscleral junction on the peripheral edge of the cornea, 
crosses the conjunctiva of the bulb and covers the palpebral conjunctiva. It is normally 
colonized by bacterial flora in active balance with the body’s defenses. However, when 
there is an imbalance of this flora, conjunctival inflammation appears, characterized 
by vasodilation, cell infiltration and exudation. Adenoviruses are frequent agents of 
acute follicular viral conjunctivitis, presenting two most common ophthalmic clinical 
forms, pharyngoconjunctive fever and epidemic keratoconjunctivitis (CPB), the focus 
of the present study, highly contagious for a period of up to twelve days after the acute 
condition. CPB presents as acute follicular conjunctivitis with severe symptoms: 
severe conjunctival infection, lacrimation, secretion and follicular formation, 
involving the ocular surface and cornea. Objective Clarify the histopathology of 
keratoconjunctivitis caused by adenovirus. Methodology The study was obtained 
through research in the scientific data bases in the health area: PubMed and SciELO, 
with the descriptors “Keratoconjunctivitis” AND “Histopathology”, obtaining 67 articles, 
of which 17 were selected, by including filters by date of publication and evaluability 
of the texts, leaving 5 articles that contributed to the study. Results and discussion 
Pathologically, the patient acquires unilateral follicular conjunctivitis that may or may 
not involve the contralateral eye. There is often difficulty in visualizing the follicles, 
especially in the acute phase, due to intense inflammation. In addition, keratitis can 
affect visual acuity, generating subepithelial infiltrates, while pharyngoconjunctival 
fever manifests with sudden onset fever, pharyngitis, bilateral follicular conjunctivitis 
and inflammation of the pre-auricular ganglion. Conclusion We conclude the 
validation of histopathological studies in viral conjunctivitis, which collaborate with 
research and scientific projects to improve knowledge of the disease, in order to curb 
the spread of infectious disease, avoid comorbidities and compromise the health-
disease process.
KEYWORDS Histopathology, conjunctival infection, virus.
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