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APRESENTACAO

A comunicagao é essencial ao ser humano, € indispensavel para que as pessoas
se relacionem, dividam conhecimentos, conceitos e emog¢des, configurando-se como um
predisposto para a evolugéo da nossa espécie.

As Histérias em Quadrinhos (HQs) ganharam espaco no campo educacional por se
tratar de um recurso didatico, uma metodologia auxiliar de ensino. Pois, é elencada como
um importante recurso pedagdgico, capaz de favorecer a aprendizagem. Tal ferramenta
envolve o aluno de modo luadico no mundo do conhecimento.

Como material pedagégico, incentiva o aluno a leitura, a escrita e a pesquisa,
estimulando o imaginario dos mesmos de forma agradavel e divertida. As HQs sao recursos
diversificados e dinamicos, de acordo com o que deve ser as aulas e cada realidade de ano/
série ou disciplina onde ira ser aplicada. As metodologias de ensino devem ser utilizadas
para que os alunos possam usufruir de novas oportunidades de aprendizagem ofertadas
pelos professores.

A utilizacdo das HQs na educacédo da comunidade escolar para a saude publica e
coletiva pode ser vista como uma forma aditiva na adocao de habitos saudaveis e praticas
mais conscientes do bem estar individual e coletivo dos estudantes, afim de aprimorar e
incentivar a dispersé&o do conhecimento dentro da populacéo local ou até regional.

Os desafios no campo educacional nos dias atuais sao enormes, e a possibilidade
do ensino/aprendizagem nos indicam alguns caminhos, sendo os quadrinhos de facil
compreensao, tornam-se um importante aliado para o professor e grande aceitagcao por
parte dos alunos.

Cleonilde Queiroz



O objetivo desta obra é o resultado de um esforco coletivo dos organizadores e autores,
em tornar publico alguns trabalhos de conclus&o de curso dos estudantes de graduagéao
em Ciéncias Biolégicas e de Ciéncias Naturais, ambos Licenciaturas, vinculados a
Universidade Federal do Para, campus do Marajo.

Os trabalhos desenvolvidos tem foco na utilizagdo de HQs no ensino de Ciéncias
Bioldgicas com temas voltados ao meio ambiente e a sadde publica, para estudantes
da educacao basica, contribuindo positivamente para formacédo discente e para a
sociedade marajoara em geral.
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CAPITULO 7

INFECCOES SEXUAIS CAUSADAS POR VIRUS: HCV,

Luiz Marcelo de Lima Pinheiro
Universidade Federal do Para.

Soure — Para.
Lattes: http://lattes.cnpq.br/7993323472325779

Ronaldo Nonato Rocha
Universidade Federal do Para.
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INFECCOES DO TIPO HEPATITE C

O HCV (Virus da Hepatite C) € um virus
RNA que pertence a familia Flaviviridae. Sua
transmissao ocorre principalmente através de
sangue ou hemocomponentes contaminados,
por doadores infectados. Outras formas de

HPV, HIV E HERPES

infeccdo incluem transplante de 0rgéos,

hemodialise, exposicdo ocupacional, uso
compartilhado de alicates de unhas, aparelhos
de barbear e seringas para uso de drogas
injetaveis.

A infeccdo também pode ocorrer
através das vias sexuais ou de forma vertical,
da mé&e contaminada para o filho (OLIVER et
al., 2013). A hepatite C, de forma semelhante
as outras hepatites virais, € uma infeccao
que causa inflamacéao e necrose das células
hepéaticas.

Em muitos casos a infeccéo apresenta-
se de maneira aguda e assintomatica, ou
seja, o0 portador ndo sente nada apds a
infec¢cdo do virus. O periodo de incubacéo é
de aproximadamente dois meses, no entanto,
a maioria dos portadores sb percebe que
estd doente, anos apos a infeccéo, quando o
quadro esta avancado e grave, tornando-se
uma hepatite crénica com risco de cirrose e
cancer no figado. A hepatite C distingue-se das
outras hepatites por sua persisténcia, sendo
que a evolucao para as formas cronicas da
doenca ocorrem em mais de 80% dos casos

(VERGUEIRO, 2003).
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INFECCOES POR Papiloma virus HUMANO

O Papiloma Virus Humano (HPV), possui uma dupla hélice espiralada com 8.000
nucleotideos, fragmentada em trés regides, que codificam a transcricao e replicacao do
virus, bem como a reproducao e modificacéo celular (MENDONCA e NETTO 2005). Todos
os tipos de HPV possuem preferéncias por células do epitélio escamoso estratificado,
mas ha variacdes de tropismo com diferentes sitios anatémicos (LETO et al., 2011).

A infeccé&o decorrente pode ser responsavel pelo desenvolvimento de lesdes de
alto e baixo risco e precursora de cancer em alguns casos. Seu grau de malignidade
depende de outras variaveis como tipo de virus, carga viral, persisténcia da infeccéo pelo
HPV e do estado geral do hospedeiro (FRANCA et al., 2013).

Atransmissao pode ocorrer por esfregaco ou inoculagdo com qualquer areainfectada
e pode ocorrer durante o parto. O principal meio de propagac¢ao do HPV é o ato sexual
podendo acontecer pelo contato direto sem penetracdo anal ou vaginal (MENDONCA
e NETO, 2005). O cancer do colo do utero esta associado a infec¢cao persistente por
determinados subtipos oncogénicos do virus HPV. Como forma de prevencéo, atualmente
existe vacinas contra o HPV, disponiveis no SUS e a relagdo sexual com preservativo.

INFECCOES HERPES GENITAL

O herpes genital € uma doenca infectocontagiosa causada pelo virus herpes simples
2 (HSV-2). Sua nomenclatura oficial & Herpesvirus humano 2 (VHH-2). Pertence familia
Herpesviridae, subfamilia Alfhaherpesviridae, ao género Simplexvirus e a espécie Herpes
simplex virus 2.

Os virus dessa familia possuem como Unico hospedeiro os seres humanos, onde
permanece por toda a vida do individuo sob o aspecto infectivo (PANELLO et al., 2010;
GELLER et al., 2012). O Herpes simples 2 possui como via predominante de contagio a
relacdo sexual, através do contato com lesbes ulceradas presente na superficie mucosa.
Contudo, mesmo essa sendo a via mais comum de contagio, 0 mesmo também pode
acontecer por meio de pacientes assintomatico ou ainda por meio da autoinoculagao
(LUPI, 2000; PANELLO et al., 2010).

O herpes genital esta associado ao aparecimento de lesGes vesiculosas na regiao
genital, que evoluem para pequenas ulceras. A ardéncia, prurido e dor antecedem o
aparecimento desses sintomas (BRASIL, 2010). No entanto, o tipo de manifestagao clinica
pode ser dividido em primaria e recorrente, aonde a recorrente é causada pela reativacao
do virus (PANELLO et al., 2010).
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A SINDROME DA IMUNODEFICIENCIA HUMANA - AIDS

O Virus da imunodeficiéncia humana (HIV) é um virus de RNA, que acomete o
sistema imunoldgico, incapacitando-o de suas realiza¢cdées fundamentais para a protecao
do organismo. A infegdo pelo virus provoca a diminuigdo do numero linfécitos T CD4+,
que sao células de defesa, comprometendo o sistema imunoldgico do paciente levando a
Sindrome da imunodeficiéncia adquirida (AIDS) e consequente favorecimento de doencgas
oportunistas (JUNQUEIRA et al., 2013).

A AIDS é uma doenca infecciosa capaz de propiciar complexas e dindmicas
epidemias, caracterizada por mudancas ao passar do tempo, principalmente em relacao
as categorias de exposicao e evolugcdo das respostas politicas e sociais para prevencao,
controle e tratamento da doenca (SOUZA et al., 2013).

Atualmente, a AIDS é considerada um dos mais graves problemas de saude publica.
A transmissdo do HIV pode ser feita via sexual, por compartiihamento de seringas
contaminadas e entre méae e filho durante a gravidez ou amamentacdo. Ainda nao
existe vacina disponivel para o HIV, sendo que o tratamento € feito com antirretrovirais
e a utilizacdao de métodos preventivos como uso de preservativo, camisinha, sédo de

fundamental importancia para ndo adquirir a doenca.
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HISTORIA EM QUADRINHOS DO HPV
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HISTORIA EM QUADRINHOS DO VIiRUS HIV
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DONAROSA ESTA PR EOCUPADA COM SEU FILHO, O PAI DO
R APAZ TAMBEM. QUANDO SE TEM ADOLESCENTE EM CASA OS
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CARLOS, CONVERSEI COM A ACS AQUI DO BAIRRO, A MARTA. |
ELA INFORMOU QUE VAI TER. PALESTR A NA SUA ESCOLA
SOBR E HIV/AIDS

MAE, ESSA DOENCA E AQUELA QUE<
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TEM CURA?

FILHO, NAQ SEI TE INFORMAR. TUDO
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(MAE, VOU ASSISTI SIM A PALESTR A. F1IZ UMA )
TATUAGEM COM SEU NOME, SAIO APENAS PR A
FAZER TR ABALHOS DA ESCOLA E AS
AMIZADES SAO OS DOIS VIZINHOS QUE
ESTUDAM NA MESMA ESCOLA..
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(" ElIPEDRO, A MAE DO CARLOS DISSE PRA '\
ELE E ELE DISSE PRA MIM QUE AGORA
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UMA SEMANA DEPOIS TODOS ESTAVAM NA ESCOLA ANA FIRMINA
PAR A ASSISTIR. A TAO COMENTADA PALESTR A QUE ESTAVA

PROGR AMADA PARA ACONTECER. OS ALUNOS E ALUNAS ESTAVAM
CONVERSANDOQO SOBRE O EVENTO. OS PROFESSORES ESTAVAM
ENVOLVIDOS NA ORGANIZACAO-

A DIRETORIA DA ESCOLA PR EPAROU A SALA DE AULA DO ENSINO
FUNDAMENTAL MAIOR. ESTAVAM PR ESENTES ALUNOS E ALUNAS
DAS TURMAS DO 8° E9° ANO.

A SALA ESTAVA LOTADA, 90 ALUNOS E ALUNAS. UMA SALA GR ANDE.
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A PALESTRA ENTAO COMECOU COM A APR ESENTACAQ.
A ACS MARTA LEVOU A MEDICA NATALIA PARA COLABORAR

COM SEU CONHECIMENTO SOBRE HIV/AIDS PARA OS
ALUNOS E ALUNAS. DA ESCOLA.
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f BOM DIA TURMA \

A PALESTR A E SOBR E UMA DOENCA CONHECIDA: A AIDS.
ESSA DOENCA E PROVOCADO POR UM VIRUS CHAMADO HIV.
OU SEJA, VIRUS DA IMUNODEFICIENCIA HUMANA. E UM VIRUS

REDONDINHO E 60 VEZES MENOR. QUE UMA HEMACIA.

AS PESSOAS QUE APR ESENTAM ESSE VIRUS NO CORPO SAO
CHAMADAS DE SOROPOSITIVAS. MUITAS PESSOAS NAO SABEM
QUE ESTAQ INFECTADAS COM ESSE VIRUS, O HIV OU VHI.
VAMOS CHAMAR. DAQUI PRA FRENTE DE HIV MESMO.
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f DISPONHA DRA. \

~ OBRIGADOPELO ) NATALIA.
CONVITE MARTA. VAMOS VOU DEIXAR A SENHORA
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PROPOSTA DE SAUDE E TURMA.
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@ PESSOAS QUE ADQUIR EM ESSE VIRUS FICAM SEM SARER, \
DEVIDO O CORPO DA GENTE FICAR  SE PROTEGENDO DURANTE
15 A 60 DIAS. DEPOIS DESSE TEMPO PARECE COM OS SINTOMAS DA
GRIPE E Al NAO DAO ATENCAO DEVIDA.

QUANTO AOS OUTROS SINTOMAS, APAR ECEM FEBR E
PERSISTENTE, FADIGA, CANSAGCO, DIARREIA, PERDA DE PESO
RAPIDO, DOR. MUSCULAR, DOR. DE CABECA, TOSSE SECA E

PROLONGADA. O PROBLEMA E QUE ESSES SINTOMAS APAR ECEM
EM OUTRAS DOENCAS.

A CERTEZA E DADA POR. EXAMES PAR A SABERMOS SE A PESSOA E
OROPOSITIVA OU NAO.

POR. QUE ESSAS PESSOAS
NAO SABEM QUE TEM O
VIRUS NO CORPO???

EXISTEM MAIS )
SINTOMAS QUE
APARECE
NESSAS
PESSOAS??
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ESSAS PESSOAS ASSINTOMATI ch
SAO ASSIM DEVIDO O HABITO DE
VIDA QUE LEVAM.
GER ALMENTE O QUE AUMENTA A
IMUNIDADE PODE MANTER. A
PESSOA ASSINTOMATICA.
A DIMINUICAO DA IMUNIDADE
(ALGUNS PORTP:DORE?' PODE SER PROVOCADA PELO
DO HIV SAQ TABAGISMO, ALCOOLISMO, ESTR ESSE|
ASSINTOMATICOS, OU | \ A ALIMENTACAQ, ENTRE OUTROS

SEJA NAO APRESENTAMN FATOR FS DA VIDA NO DIA A DIA
SINTOMAS DA

DOENCA. __J (" COMO PODE )
LIMA PESSOA
NAO SENTIR.

NADA, MESMO

TENDO O
VIRLIS???
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E O VIRUS HIV
QUE DESTROI

COMO ESSE

VIRUSE el

CRIANCA PEGA TRANSMITIDO??? jjt-fbtf;??

ESSE VIRUS, JOVEM, | | COMO E FEITO OS CORPO??s
ADOLESCENTE, EXAMES?

ADULTO, QUEM
PEGA MAIS???

A BAIXA IMUNIDADE PERMITE O APAR ECIMENTO DE DOENCAS
OPORITUNISTAS, QUE R ECEBEM ESSENOME POR. SE APROVEITAREM
DA FR AQUEZA DO COR PO HUMANO. COM ISSO, ATINGESEO
ESTAGIO MAIS AVANCADO DA DOENCA AIDS AS DOENCAS MAIS
COMUNS SAO: TUBERCULOSE, CANDIDIASE, PNEUMOCISTOSE,
NEUROTOXOPLASMOSE, CANCER CERVICAL, INFECCOES
BACTERIANAS SEVER AS.ESSAS DOENCAS SAO CHAMADAS DE
COINFECCAOQ.
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(O VIRUS E TRANSMITIDO POR. SEXO ) ,
SEM PR ESERVATIVO. USO DE AGULHAS, (" ASGRAVIDAS )

ALICATES, ESTILETES E INSTRUMENTOS SOR%’SE&WAS
DE TATUAGEM CONTAMINADOS. oA

MELHOR SE CERTIFICAR DE QUE O

MATERIAL E DESCARTAVEL.  J | BEBESMASSE

ELAS SEGUIR EM
O TRATAMENTO
NO PRENATAL,
PARTO E POS-
PARTO, ENTAQ,
PODEM TER

OSEM O
\EILHL SEM C Hl\y

=
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PEGA AIDS PELO

BEIJO?
E A VACINA PRA
ESSA DOENCA, JA TEM TRATAMENTO?
EXISTE DRA.
NATALIA???
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ﬁ?&o EXISTE VACINA PAR A AID&
PESSOA SE SALVA SE NAO SE
EXPOR. AQ VIRUS. NO ENTANTO,
PODE SER FEITO UM
TRATAMENTO DO TIPO
PROFILAXIA POS-EXPOSICAQ (PPE).
PODE REDUZIR O RISCO DE

INFECCAO CASO SEJA INICIADO
RAPIDAMENTE. )

O(TRATAMENTO PODE FORNECQ
UMA MELHORA NA QUALIDADE
DE VIDA E REDUZIR_ A
MORTALIDADE. A PESSOA
PORTADORA DO HIV PODE VIVER
POR. APROXIMADAMENTE 30
ANOS SE FOR_ SUBMETIDA AO
TRATAMENTO -/

A AIDS NAO PEGA POR BEIJBQ
OU POR. [R- AO BANHEIRO,

ABRACAR, APERTAR. A MAO
E PICADA DE INSETO. O USO
DO PRESERVATIVO NO ATO
SEXUAL IMPEDE A

/

CONTAMINACAO PELO
VIRLIS,

Histéria em quadrinhos do Virus HIV



(E A PALESTRA TERMINA POR AQUIL. ESPERO QUE TENHAM GOSTAD \
DESEJO QUE MANTENHAM SUA SAUDE SEMPR E! PROTEJAM-SE TODOS
OS DIAS! PROCUR EM MAIS INFORMACOES NOS LIVROS E NA
INTERNET SOBRE O HIV/AIDS. E IMPORTANTE MANTER EM-SE
ATUALIZADOS USEM AS MIDIAS PAR A ESTUDAR. FORTE ABRACO E
JUE SEJAM SEMPR E ABENCOADOS POR. DELUIS!

w

J
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HISTORIA EM QUADRINHOS DA HERPES

Professora Joana, trabalha hé seis anos com o ensino fundamental 2, e ministra a
disciplina de Lingua Portuguesa. Ao fim de mais uma aula a professora agradece a
atencdo da turma e pergunta se alguém tem duvidas sobre o tema trabalhadona aula,
e é surpreendida por um aluno.

Amanhd, nossa aula vai ser sobre Herpes Genital. Vou
Me diga do que se trata, quem sabe chamar a professora Sandra para conversar com vocés
sobre essa doenga. Todos concordam?

A minha davida é sobre

| eu posso ajudé-lo.

- outro assunto

Eu assistir no jornal que tem Realmente, eu ndo tenho muito
uma doenga que afeta 80% conhecimento sobre essa

da populagio mundial. € o [ doenga, mas posso ajudé-lo
Herpes Genital. Eu quero
saber melhor sobre ela.

174
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A professora preocupada com a situacio pede para professora Sandra que ministra
Ciéncias Naturais, conversar com seus alunos sobre Herpes Genital. e diz que vai deixar ela
a s6s com os alunos, para que eles fiquem mais a vontade. A professora Sandra
gentilmente aceita o desafio.

| £ uma DST (Doenca
Sexualmente
| Transmissivel). E existem
vdrios tipos de Herpes,
mas hoje vamos falar
| somente  do  Herpes |['if
Genital, que afetam i*\\
| homens e mulheres, \

Amanhd estarei com No dia scguinte a professora Sandra chega para a
eles logo na primeira palestra sobre Herpes Genital.

,l

182
o S

56 sei que é uma == " || Bom dia Sou a professora — —
doenca? _| Sandra, vim conversar com vocés | | Professora, | EssaDST ¢ caudada pelo microrganisme virus, cujo
4 / sobre Herpes Genital. Vocés explique, | seu nome ou agente etiolégica & Herpesvirus Humano
R - sabem o aue 2 | queremos | 2 (VHH-2). Ele afeta a mucosa genital no momento
¥ A 1 entender do ato sexual. As mulheres sdo mais propicias a
“/‘ i Tho | adquirirem esse virus, devido a forma como sua
= q 3 :’“" ressa [BH regido genital se apresenta,
£ . ! loenca.
- - s i
: 3 e . :
2 - 7!:\ &
== o b
it P
z - s 2 "
- G - _7/ > rus e -~
4 -
L — / \-‘f / 5
— E 4 =
.4 G e b fyoem e
o e i AT
——

Professora é verdade que quadros
emocionais, como o estresse,
influenciam no aparecimento desses
sinfomas?

Professora
quais sdo

os

sintomas?

———————
Esse virus se apresenta no organismo em duas fases: a latente onde ndo hd Sim. E ndo é s6 o estresse, perda de
sintomas, e a de manifestagdo, onde aparecem machas vermelhas que evoluem sono também influencia na
. | para vesiculas agrupadas, ou seja, pequenas bolhas cheias de liquido que depois manifestagdio do virus.
se rompem e cicatrizam. Nesse momento a pessoa sente coceira, irritagdo, e
1 febre e dor nacabega.

| Comoéo
diagnéstico?
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O diagndstico
pode ser
clinico, com a
avaliagdo da
regido das
lesdes, e
laboratorial,
com a andlise
do material
coletado nas
lesdes.

o —

Qual é0

melhor

remédio? OL g
=

Apés a confirmagdo dos exames, o
médico indicard o tratamento
correto através de medicamentos
antivirais que diminuem o tempo de
manifestaglio do virus. Mas, o
melhor remédio ¢ a prevengéo; que
€ o uso de preservativo nas
relagdes sexuais,

E para finalizar, quero mostrar essas imagens. A direita temos o
virus do Herpes Genital. Vocés podem me dizer o nome dele?

E o Herpesvirus
Humano 2 (VHH-2)

E na minha md esquerda a imagem é da
manifestagdo do virus. E ndo esquegam,

sempre que perceberem alguma alteraggono
seu corpo procurem o médico.
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Agora eu preciso me
retirar, agradego o
convite e a atengéo de
vocés. Sempre que
precisarem estarei

| Bom dial Hoje vamos estudar os tipos
de oragdes .Mas antes me digam se
gostaram da aula de ontem?

\{ b 1
R |
| Sim professora. Foi

| muito bom saber
it| melhor sobre Herpes
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