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APRESENTACAO

A comunicagao é essencial ao ser humano, € indispensavel para que as pessoas
se relacionem, dividam conhecimentos, conceitos e emog¢des, configurando-se como um
predisposto para a evolugéo da nossa espécie.

As Histérias em Quadrinhos (HQs) ganharam espaco no campo educacional por se
tratar de um recurso didatico, uma metodologia auxiliar de ensino. Pois, é elencada como
um importante recurso pedagdgico, capaz de favorecer a aprendizagem. Tal ferramenta
envolve o aluno de modo luadico no mundo do conhecimento.

Como material pedagégico, incentiva o aluno a leitura, a escrita e a pesquisa,
estimulando o imaginario dos mesmos de forma agradavel e divertida. As HQs sao recursos
diversificados e dinamicos, de acordo com o que deve ser as aulas e cada realidade de ano/
série ou disciplina onde ira ser aplicada. As metodologias de ensino devem ser utilizadas
para que os alunos possam usufruir de novas oportunidades de aprendizagem ofertadas
pelos professores.

A utilizacdo das HQs na educacédo da comunidade escolar para a saude publica e
coletiva pode ser vista como uma forma aditiva na adocao de habitos saudaveis e praticas
mais conscientes do bem estar individual e coletivo dos estudantes, afim de aprimorar e
incentivar a dispersé&o do conhecimento dentro da populacéo local ou até regional.

Os desafios no campo educacional nos dias atuais sao enormes, e a possibilidade
do ensino/aprendizagem nos indicam alguns caminhos, sendo os quadrinhos de facil
compreensao, tornam-se um importante aliado para o professor e grande aceitagcao por
parte dos alunos.

Cleonilde Queiroz



O objetivo desta obra é o resultado de um esforco coletivo dos organizadores e autores,
em tornar publico alguns trabalhos de conclus&o de curso dos estudantes de graduagéao
em Ciéncias Biolégicas e de Ciéncias Naturais, ambos Licenciaturas, vinculados a
Universidade Federal do Para, campus do Marajo.

Os trabalhos desenvolvidos tem foco na utilizagdo de HQs no ensino de Ciéncias
Bioldgicas com temas voltados ao meio ambiente e a sadde publica, para estudantes
da educacao basica, contribuindo positivamente para formacédo discente e para a
sociedade marajoara em geral.
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A DENGUE

A Dengue é uma doenca tipica de areas
tropicais e subtropicais, causada por arbovirus
do género Flavivirus, transmitida pelo mosquito
Aedes aegypti (Brasil) e Aedes albopictus
(Asia), geralmente de carater epidémico.

AMARELA

Existem 4 sorotipos do virus da dengue
(Flavivirus), o DENV1, DENV2, DENV3 e
DENV4. A fonte de infeccdo, e o hospedeiro
vertebrado é o homem. A transmisséao ocorre
pela picada da (fémea) do mosquito Aedes
aegypti. O periodo médio de incubagao do virus
no corpo humano é de 5 a 6 dias (DOGGETT,
2015).

A FEBRE CHIKUNGUNYA

E uma doenca causada por um virus do
género Alphavirus, transmitida pela picada do
mosquito-fémea infectado, Aedes aegypti e
Aedes albopictusos, os principais vetores. Os
sintomas da doenca tipicamente aparecem
ap6s um periodo de incubacgdo intrinseco
médio de 3 a 7 dias (intervalo 1 a 12 dias)
(DOGGETT, 2015).

A FEBRE CAUSADA PELO VIiRUS ZIKV

O agente que causa a febre zika € o Zika
virus (ZIKV), do género Flavivirus. De origem
africana e asiatica. A transmissao do virus é
pela picada da fémea dos vetores (Aedes
aegypti). O periodo de incubacédo é de até
quatro dias (DOGGETT, 2015).
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A FEBRE AMARELA

E uma doenca transmitida por fémeas de mosquitos Haemagogus area Silvestre,
0S macacos sao 0s principais hospedeiros vertebrados da febre amarela. O homem é
hospedeiro acidental; Para o Aedes aegypti de area urbana o homem é o Unico hospedeiro
vertebrado, com importancia epidemioldgica. De 3 a 6 dias apds a inoculacéo do virus
aparecerao os primeiros sintomas da doenca (DOGGETT, 2015).

A DOENCA DE CHAGAS

A Doenca de Chagas ou tripanossomiase americana € uma doencga potencialmente
fatal, cujo agente etimoldgico € o protozoario flagelado Trypanosoma cruzi (T. cruzi) (SILVA,
2004). E encontrada nas Américas, mais comumente na América Latina, sendo transmitida
aos seres humanos principalmente pelas fezes de insetos, da subfamilia Triatominae
(Hemiptera, Reduviidae), conhecidos popularmente como barbeiros (SILVA et al., 2012).

OT. cruzié amplamente encontrado na natureza circulando, sobretudo nos hospedeiros
invertebrados. Sua circulagdo no planeta é bastante antiga, cerca de 150 milhées de anos,
possuindo grande diversidade genética (DIAS, 2006). Estima-se que a infeccdo pelo T.
cruzi em humanos ocorra ha cinco mil anos antes de Cristo (PRATA et al., 2011).
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HISTORIA EM QUADRINHOS DA

DENGUE

DENGUE

0 melhor remédio é a prevengao!

Historia em quadrinhos da Dengue m



Vové no seu quintal

esta cheio de
mosquito da DENGUE!

g 3
]

E verdade vové e ainda véo
nascer mais, porque a gente
encontrou larvas desse

Py
= & ¥ mosquito, ld atrds nus pneus
& , 7 A o ' "-q;. velhos.
& b = . \| -
-~ ~ oA {
?
sl YR
¥ |V}
Mas o que é
DENGUE meus
& netinhos?
Bem vovd, eu e o Pedrinho Vovo o mosquito da
vamos falar pro senhor o que DENGUE é chamado de
¢ a DENGUE. A professora Aedes aegypti, eleé
explicou sobre essa doenga um mosquito que vive
pra gente na aula passada. tanto na cidade como no

Ao picar as pessoas 0

mosquito passa para
elas o virus que causa
a DENGUE E A FEBRE

AMARELA.
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E esse mosquito costuma picar Nossa meus
as pessoas durante o DIA, no netinhos! O que
COMECO DA MANHA e no a gente sente
FINAL DA TARDE. quando esta

Se o senhor conhece
alguém que
apresente qualquer
um desses sintomas,
diga a essa pessoa
para ir aum POSTO
DE SAUDE, porque
ndo se deve tomar
nenhum remédio sem
orientagdo médica.

[ Bem vovd, a pessoa

picada pelo mosquito
infectado, pode ter
FEBRE ALTA, DORES
MUSCULARES E NAS
JUNTAS, DOR NOS
OLHOS, DOR NA
CABECA E MANCHAS
VERMELHAS pelo
corpo todo.

' Porque a doenga durade 5a7

dias e € vencida pelo préprio
organismo de quem esta doente.
Mas a pessoa doente precisa de
tratamento adequado!

E como é esse
tratamento hem
Malu?

-'...\\
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Bem vovd, a pessoa com
DENGUE deve ficar em
REPOUSO ABSOLUTO, sem

fazer esforgos e tomar
bastante liquido como:
SUCO DE FRUTAS, LEITE
E PRINCIPALMENTE
AGUA a toda hora.

E tomar remédio
somente para
baixar a febre e
evitar as dores,
mas somente
com orientacdo
médica, viu vovd!

/ Na@o pode tomar remédios que
contenham ACIDO
} ACETILSALICILICO, como:

Cibalena, Melhoral, Diclofenaco

contenham esse componente.
Porque pode piorar o estado da

S

e outros remedios que
Vovo esse mosquito costuma
por seus ovos em qualquer
lugar onde existe AGUA
LIMPA E PARADA.

( Até uma tampinha de

garrafa se tiver com
dgua, pode servi de

criadouro para o

mosquito da DENGUE.
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O mosquito fémea pde Vové a pupa é um casulinho

seus ovos na parede dos onde o mosquito comega a
recipientes e quando desenvolver suas asinhas,
chove a dgua sobe e em até virar um mosquito
3 ou 4 dias os OVOS completo e sair voando.

eclodem e viram umas
pequenas LARVAS e
pouco depois essas
larvas viram PUPAS.

Porque os ovos do mosquito mesmo sem
dgua pode viver até mais de um ano e
quando tiver qualquer aguinha novamente o

ovo vai se desenvolver.
T (e ® Wi =
| g T WS Por que
— SURN Pedrinho? N
1 4 @
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E por isso que devemos {  Até as vasilhas que os animais usam

guardar baldes, garrafas e para comer e beber devem ser
pratinhos de plantas sempre | lavadas pelo menos 1 vez por semana

de boca para baixo. | com esponja, sabdo e dgua corrente.

E isso mesmo Malu, eles podem subi nos
carros, nos elevadores ou seus ovos

podem ser transportados em algum

recipiente até Id no

voces falaram que
tem mosquitos e

larvas nos pneus ld
atrds, no quintal.

Historia em quadrinhos da Dengue



,
E isso ai

Eu vou comegar guardando

os pneus velhosl!

Eu vou colocar na lixeira, os copos
descartdveis, as tampinhas de
garrafa e os outros lixos!

E eu vou esvaziar os pratinhos das plantas e
colocar areia. Hd Pedrinho ndo se esquece de
tampar a lixeiral

]
)

Falando em tampar, eu me

lembrei de tampar a caixa
d" agua !
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Vové ate os suportes de dgua mineral devem ser
limpos toda semana, as calhas devem estar sem
folhas e as lajes devem ser secas sempre que chover.

Muito obrigado meus netinhosl
Prometo que ndo vou, mas me
descuidar e ndo vou deixar dgua
parada em lugar nenhum.

& Isso mesmo vové! E nos prometa
E verdade vovad!
que o senhor vai falar sobre essa

Porque ndo

doenca e o mosquito que a

transmite para toda a vizinhanqu

adianta o senhor

se prevenir e 0s

seus vizinhos ndo.
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HISTORIA EM QUADRINHOS DA FEBRE
AMARELA, CHIKUNGUNYA, ZIKA E
DENGUE

FEBRE .
CHIKUNGUNYA

“UM MOSQUITO E 4
DOENCAS! MELHOR
PREVENIR DO QUE

REMEDIAR”

Historia em quadrinhos da Febre Amarrela, Chikungunya, Zika e Dengue



Bom dia meus alunos . Hoje vamos
tratar de um assunto muito
importante que vem preocupando a
todos, que esta relacionado ao
mosquito Aedes Aegyptis,

. transmissor das doengas: dengue, i
~ febre chikungunia, febre Amarela e 4

' o temido zica virus . Vamos falar
também sobre prevengdo, sintomas
e fratamento.
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/ Essas sdo algumas formas de prevencées
para combater o mosquito. Dessa maneira

podemos acabar com ele, mas quem aqui se —
preocupa em limpar seu quintal? Com isso
estaremos contribuindo para que nem vocé ~— B

nem seus familiares e vizinhos fiquem
doentes.

Professora
Yasmin, jd
fago isso

F\ e S i B e R Rt N Sy ey iy
il

]
il g
A
;
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[ Nossa

Alessandrol
Quantas

( +- — p-e.ssacs. terdo
em casa que ficar

ninguém se doente para
preocupa que vocé
com isso comece a
\/_/ limpar seu

quintal?

Vou
pesquisa
mais
sobre isso
na

internet.
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ﬁm. sobre o tratamento dessas doengas
ainda ndio existe tratamento especifico
para nenhuma delas. Com relagiio a
vacina até o momento sé existe para os
doencas febre amarela e dengue como
forma de prevengdo , porém estudos vem
sendo realizados para se chegar a uma
vacina que deixe as pessoas himunes
contra as outras duas doencas que sdo
febre zika e febre chikungunya.

/E:isfam recomendagdes para f%

os casos sistemdticos baseados no
uso de Acetaminofeno (paracetamol)
ou Dipirona para controle de dor e
febre. Ingestdo de grande
guantidade de liquido para combater
a desidratagdo. Néo sdo
recomendados o uso de
acidoacetilsalicilico e outros
antiinflamatdrios devido ao risce de

Hemorragias.

Entdo o que Professora
devemos fazer Yasmim
quando aparecer confra existe

essas
doencas?

tratamento

o8 sinfomas?
msnecificn?
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1 Lembrando que os mosquitos

costumam depositar seus evos em
qualquer lugar onde existe dgua
limpa e parada. Os ovos dos
mesquitTes, mesmo em recipientes
sem dgua podem viver por até mais
de um ano e quando houver dgua
@onlvzl eles irdo se desenvolver.

per=—n

T e

o ———— —

.
]
]
1
4
!

Professora, eu
vi na televiséo
que até uma
tampinha de
garrafa se
conter dgua
pode servir de
criadoure para

o mosquito.
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Em sua manifestagdo cldssica
os sintomas sdo: febre alta
repentina, dor de cabega,
dores musculares nas
articulacSes e atrds dos olhos,
fraqueza, vermelhidde no
corpo e coceira.

*A recuperagdo ocorre em

Ea doenga com sintomas mais
brandos: febre baixa, dor de
cabega, dores musculares, nas
articulagBes e atrds dos olhos,
olhos vermelhos, inchago em mdos

*Os sintomas desaparecem em
cerca de uma semana.

e pés, coceira e manchas no corpo.

Febre Chikungunya
Os sintomas sdo: febre alta
repentina, dores intensas nas
articulagdes, dor de cabega, dores}
musculares, fraqueza, vermelhiddo
no corpo e coceira. i
*As dores articulares podem levar|
meses ou anos para desaparecer
por completo.

Observem no quadro os
sintomas de cada uma.
O mosquito, se possuir
algum virus que causa
essas doengas,
transmite -os para as
vitimas pela picada.
Podendo assim levar a
pessoa a desenvolver a
dengue, febre
chikungunya, zika ou
febre amarela.

Além disso, as
variantes da
Febre Amarela dengue tem
€ a doenga que possui maior letalidade| capacidade de
os principais sintomas iniciais sdo: -
febre alta, mal estar, dor de cabega, §
dores musculares intensas, cansago, mesma pessoa
calafrios, vomito e diarreia. doente por até

*E a inica que dispde de vacina que
deve ser renovada a cada dez anos, |
especialmente por pessoas que irdo

viajor para dreas de mata.

quatro vezes.
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Agora que aprendemos um
pouco mais sobre o
assunto, convido vocés
para um pequeno mutirdo
nas proximidades da
escola para vermos a
nossa realidade na prdtica
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(8 ) = - !I\‘- ?”
£ . ‘ Vamos todos juntos,
H::"’h“’\" . com cuidado, sem se

@2 05 dispersar. E atentando
o w el -, sempre para 0s
A

possiveis focos do
mosquito.

Pode deixar
professora
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Egual Ndo havia
reparado, mas agora
vendo mais de perto
o] perceba que isso aqui € ‘_.‘__-‘“':{:;;-ﬁ;- R
"j_‘__;,' @ =, _um problema sérn. . :“' g
_—
18 _si" d
! : Vamos colocar
em pratica o
que apredemos
em sala de aula

realidade
alunos

Entdo vamos
enfrar em
a¢do. Mdos a
obral

Historia em quadrinhos da Febre Amarrela, Chikungunya, Zika e Dengue m



“DESSA MANEIRA EVITAMOS QUE O MOSQUITO SE PROLIFERE, POIS
SABEMOS QUE SE.@MO&QUITO PODE MATAR, ELE NAO PODE NASCER"

11
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Vamos levar

E verdade Leonardo. para a escola

Esté sendo Estafios fazendo um Maria, e de &
iiffo étimo trabalho. elegerd
gratificante

destinado &
reciclagem.

ajudar Brenda.

Professora
Yasmim, o

que faremos
com tedo
esse lixo?

Agora que
terminamos,

hora de

voltarmos!

Bom, chegamos a nossa etapa
final, além de termos combatido

os focos do mosquito ajudamos o
. nosso meio ambiente a ficar mais i
E obrigada a ' ’é_, limpo. -
todos pelo : *;,f
Sl I Ahl E ndo se
esquecam de 3
. . repassar essas
= <* =

< . informagdes para
: amigo, vizinhos e
— familiares. 3

=

A

>

Ok Professora.
Obrigado pelas
informacdes.

14
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HISTORIA EM QUADRINHOS DA DOENCA
DE CHAGAS

CHAGAS UMA LUTA DE TODOS NOS

MORADIA DE QUALIDADE E |
FUNDAMENTAL oy

L'?’
o \ : \
: T ‘
T8 /\ .
N o
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ARTUR  E  EMANCEL +:’,
BRINCAvAM No QuINTAL |B Iy ) o
DE SEUA CASA QUANDO I
CHEGA A (ACS) AGENTE )
COMUNITARTA DE SAUDE || |
VITORIA QUE
IMEDIATAMENTE ADVERTE
AS CRIANGAS.

)
POR QUE VITORIA )

-t )
-——
1
-

A,
RN

NAO PODEMOS 3

BRINCAR COM ESSE
BICHINHO? TAO
PEQUENINO?

MENINOS LARGUEM
MESTE EXATO MOMENTO
Q INSETO QUE ESTAQ
BRINCANDO!

VITORIA JA ERA BAST ANTE COMNHECIDA DA FAMILIA DAS CRIANGAS
E MUITO PREOCUPADA COM A SITUACAQ EXPLICOU AQ ARTURE
EM ANCEL.

ARTURESTE INSETO SE CHAMA
BARBEIROE E O CAUSADORDA
DOENGA DE CHAGAS.
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EMANGEL VITORIA EMANOEL A DOENGA DE CHAGAS E UMA

RAPIDAMENTE | EXPLIQUE O INFECCAO TRANSMISSIVEL CAUSADA POR
Rodlingged QUE E DOENGA UM PARASITA QUE CIRCULA NO $ANGUE.
CHAGAS!I DE CHAGAS?

F
.l
[

V.- -

\ VP

VITéRIA ESPLICA BOM, CRIANCAS PRESTEM
BASTANTE ATENCAO NO QUE EU
COM DETALHES VOU LHES DIZERGSOBRE A DOENGA
SOBRE ESSA DE CHAGAS.
DOENCA.
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O BARBEIROPICA A
PESSOAE DEFECA NO
LOCAL DA PICADA, AS
FEZES DO BARBEIRO
ENTRA NA CORRENTE

SANGUINEA ONDE NELA

TEM UM BICHINHO
CHAMADO Tripanossoma
cruzi CAUSADOR DA

DOENGADE CHAGAS.

QUE NOJO VITORIA,
QUER DIZER QUE AS
FEZES DO BARBEIRO
ENTRAM NO NOSSO
SANGUE!E QUAIS 0S
SINTOMAS DESSA
DOENGA VITORIA?

UMA BOA PERGUNTA . | MAS ESSA
EMANOEL SE VOCE || DOENGA

TEM CURA
VITORIA?

SENTIR QUE FOI PICADO
OLHE BEM SE TEM ALGUM
TIPO DE PICADA, A
PESSOACOM O MAL DE
CHAGAS TEM INCHAGCOS
NAS PALPEBRAS NO
OLHO, FEBRE BAIXA QUE
DURA MUITO TEMPO,
SENTE MAU ESTAR,
FALTA DE APETITE, SE
SENTE CHEIO E
ENJOADO.
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NAO ARTUR, ESSA DOENGA NAO TEM CURA,
POISELA ATACA O CORACAO, ESOFAGO E
INTESTINO FAZENDO COM QUE ESSES
ORGAOS FIQUEM INCHADOS E ACABA
MATANDO AS PESSOAS QUE TEM ESSA
DOENCA.

e -

POR ISSO E ==
IMPORT ANTE QUE SE
TENHA INFORMAGOES l '[

b
SOBRE A DOENGA, "—l“

UMA VEZ

CONHECENDO FICA [N

MAIS FACIL DE
DIAGNOSTICAR.

2 L "'!
i3 i i e
@ % ] SN -
A YL =

VITORIA COMO EU FACO
PRA SABER SE EU
TENHO A DOENCA

CHAGAS?

!

O . DIAGNOSTICO
CLINICO  BASEIA-
SE NA PRESENGA DE
SINAL DE ROMANA
OU CHAGOMA, 0S
SINTOMAS
APRESENTADOS
PELO ,  PACIENTE
TAMBEM E MUITO
IMPORTANTE E POR
ULTIMO SERA
CONFIRMADO PELO
DIAGNOTICO
LABORATORIAL.
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ENTAO E PRECISO QUE FIQUEMOS
ATENTOS A0S SINTOMAS, QUEM ESTIVER
COM ALGUNS DESSES SINTOMAS DEVE
PROCURAR IMEDIATAMENTE UMA UNIDADE
DE SAUDE PARA SER AVALIADO POR UM
MEDICO E OBSERVAR SE A CASA OU A
REDONDEZ A E UM HABITAT DO BARDEIRO.

MAS VITORIA
ONDE O

BARBEIRO

MORA?

<

O BARBEIRO MORA EM LUGARES
MUITO COMUNS COMO ROGAS E
FAZENDAS, PRINCIPALMENTE
QUANDO NAO HA HIGIENE, ELE
INVADE AS CASAS RURAIS
ATACA 0S ANIMAIS
DOMESTICOS E SENAO FOR
ELIMINADO LOGO ACABA
CONTAMINANDO AS PESSOAS,
TAMBEM SAO ENCONTRADOS
EM GALINHEIROS NO MEIO
DAS PALHAS E NO NINHO DAS
GALINHAS

VITORIA QUE
MEDIDAS DE
PREVENCAQ DEVEMOS
TOMAS EM RELACAO
AO BARBEIRC?

VW )
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0S GALINNEIROS DEVEM SER FEITOS LONGE DAS CASAS, LIMPAR ;
SEMPRE ATRAS DOS QUADROS, CALENDARIOS DEPENDURADOS
NAS PAREDES, LIMPAR BEM A CAMA, O COLCHAO POR BAIXO DO

ESTRADO, ENFIM FAZER UMA LIMPEZA GERAL. AO DORMIR SEMPRE

E BOM TER UM CORTINADO, EVITAR MONTES DE LENHAS,
MADEIRAS QU OQUTROS ENTULHOS PERTO DA CASA E QUANDO
VOCE PERCEBER QUE TEM BARBEIRO NA REDONDEZA CHAME 0S
AGENTES DE SAUDE IGUAIS A MIM.

NOS SOMOS PREPARADOS PARA
COMBATER COM REMEDIOS E
INSETICIDAS E SABEMOS COMO
ACABAR COM ESSA PRAGA QUE
ATACA O SER HUMANO E CAUSA
MUITO MAU A SAUDE.

Histéria em quadrinhos da doencga de chagas m
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POR ISS0 CRIANGAS E IMPORTANTE QUE AS
PESSOAS RECEBAM E COLABOREM SEMPRE
COM 05 AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE
PARA QUE ELES APLIQUEM INSETICIDAS
NOS GALINHEIROS, GALPOES, DEPOISTOS DE
LENHAE PEQUENOS BURACOS ONDE O
BARBEIRO SE ESCONDE DE DIA.

VITORIA, EU E O ARTUR
SABEMOS E VAMOS FICAR
MUITO ATENTOS E VAMOS
FALAR COM OS NOSSOS
PAIS , PARA QUE ELES
TAMBEM PRESTEM
ATENGCAO NA  NOSSA
CASA, SUA VISITA FOI
MUITO IMORTANTE, POIS
VOCE NOS INFORMOU
SOBRE ESSA DOENGA QUE
NOS NAO CONHECIAMOS,
FOI UM PRAZER TE-LA
AQUI CONOSCO E UM BOM
TRABALHO VITORIA.

ATE BREVE CRIANGAS, NA
MINHA PROXIMA VISITA. E
TOMEM CUIDADO COM OS
INSETOS. TCHAU!

TCHAU VITORIA
E OBRIGADO POR
NOS ATUD AR
coMm 0
BARBEIROW
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