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APRESENTAÇÃO

Nossa intenção com os sete volumes iniciais desta obra é oferecer ao nosso 
leitor uma produção científica de qualidade fundamentada na premissa que compõe 
o título da obra, ou seja, qualidade e clareza nas metodologias aplicadas ao campo 
médico e valores éticos direcionando cada estudo. Portanto a obra se baseia na 
importância de se aprofundar no conhecimento nas diversas técnicas de estudo do 
campo médico, mas ao mesmo tempo destacando os valores bioéticos. 

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, certificada e muito bem 
produzida pela Atena Editora, trás ao leitor a obra “Medicina: Elevados Padrões 
de Desempenho Técnico e Ético” contendo trabalhos e pesquisas desenvolvidas 
no território nacional abrangendo informações e estudos científicos no campo das 
ciências médicas com um direcionamento sugestivo para a importância do alto 
padrão de análises do campo da saúde, assim como para a valorização da ética 
médica profissional.

Novos valores têm sido a cada dia agregados na formação do profissional da 
saúde, todos eles fundamentais para a pesquisa, investigação e desenvolvimento. 
Portanto, é relevante que acadêmicos e profissionais da saúde atualizem seus 
conhecimentos sobre técnicas e estratégias metodológicas.

A importância de padrões elevados no conceito técnico de produção de 
conhecimento e de investigação no campo médico, serviu de fio condutor para a 
seleção e categorização dos trabalhos aqui apresentados. Esta obra, de forma 
específica, compreende a apresentação de dados muito bem elaborados e descritos 
das diversas áreas da medicina, com ênfase em conceitos tais como diarreia aguda, 
Hepatite B, Botulismo alimentar, Sífilis Congênita, Doença de Crohn, Tuberculose 
intestinal, bactérias Gram-positivas, Esquistossomose mansoni, HTLV, disfunção 
motora, Dismotilidade esofágica, Esclerose Sistêmica, Imunologia na gestação, 
Tuberculose Pulmonar, Antineoplásicos, dentre outros diversos temas relevantes.

Finalmente destacamos que a disponibilização destes dados através de uma 
literatura, rigorosamente avaliada, fundamenta a importância de uma comunicação 
sólida e relevante na área médica, deste modo a obra “Medicina: Elevados Padrões 
de Desempenho Técnico e Ético - volume 4” propiciará ao leitor uma teoria bem 
fundamentada desenvolvida em diversas partes do território nacional de maneira 
concisa e didática. 

Desejamos à todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: O INSS é o órgão do Estado 
responsável pela administração da Previdência 
e da Seguridade Social. Por meio dele, são 
concedidos os benefícios por incapacidade, 

os programáveis, a aposentadoria e outras 
prestações. O objetivo desse trabalho é relatar 
casos atendidos em atividade prática de ensino 
no INSS por um grupo de estudantes de Medicina.  
INSS é o órgão do Estado responsável pela 
administração da Previdência e da Seguridade 
Social. Por meio dele, são concedidos os 
benefícios por incapacidade, os programáveis e 
outras prestações. 
PALAVRAS-CHAVE: Previdência Social, 
Trabalho, Aposentadoria.

REPORT OF CASES ATTENDED AT 
THE NATIONAL SOCIAL SECURITY 

INSTITUTE (INSS)
ABSTRACT: INSS is the state organization 
responsible for the Social Security, through it, 
disability benefits, retirement and other benefits 
are granted. The objective of this work is to report 
cases attended in practical teaching activity at 
the INSS by a group of medical students. It is 
concluded that the number of people weakened 
due to repetitive or exhaustive functions at 
work, as well as individuals who try to obtain the 
benefit without due reasons or without complying 
with legal provisions, is still very frequent. This 
reinforces the need for more preventive measures 
for injuries at work and information and education 
for the population, to understand the rules of 
Social Security.
KEYWORDS: Social Security, Work, Retirement.

O INSS é o órgão do Estado responsável 
pela administração da Previdência e da 
Seguridade Social. Por meio dele, são 
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concedidos os benefícios por incapacidade, os programáveis e outras prestações. 
Tem direito todo o cidadão que exerce ou exerceu atividade remunerada, seja como 
autônomo ou empregado, tendo contribuído ao INSS, e que possui os requisitos 
específicos para cada tipo de benefício (BRASIL, 1991).

O objetivo desse trabalho é relatar casos atendidos em atividade prática 
de ensino no INSS por um grupo de estudantes de Medicina. Durante a atividade 
prática no 2º semestre de 2017, os acadêmicos acompanharam um médico perito 
durante 6 perícias previdenciárias com o intuito de aprender na prática os tipos de 
seguros sociais que são disponibilizados pelo INSS.

Um dos periciados era um agricultor com diversas lesões osteomusculares, 
a poucos anos da aposentadoria. Os trabalhadores rurais são segurados especiais, 
e podem se aposentar aos 60 anos os homens e 55 as mulheres. 

Outro caso foi um Homem, aposentado por invalidez, solicitando acréscimo 
de 25% no valor do benefício. Segundo a Lei 8.213/91, artigo 45, aposentados por 
invalidez que necessitem de assistência permanente de outro indivíduo, podem 
solicitar 25% de acréscimo no valor do benefício (BRASIL, 1991). O periciado que 
solicitou o acréscimo não se enquadrava no artigo, apesar de ser considerado 
incapaz para o trabalho pois não precisava de assistência integral de outro indivíduo.

A experiência de vivenciar o dia-a-dia das perícias, permitiu que o aprendizado 
teórico de sala de aula se aprimorasse, além de acrescentar uma experiência prática 
que é necessária na graduação do curso. 

Conclui-se que a quantidade de pessoas debilitadas devido a funções 
repetitivas ou exaustivas no trabalho, assim como indivíduos que tentam conseguir 
o benefício sem os devidos motivos ou sem atender às disposições legais, ainda é 
muito frequente. Isso reforça a necessidade de mais medidas preventivas de lesões 
no trabalho e de informação e educação para população, para entender as regras 
da Previdência Social.

A diversidade de situações e os casos atendidos permitiram conhecer o perfil 
dos principais pedidos feitos à Previdência Social. E a experiência de vivenciar o 
dia-a-dia das perícias permitiu o enriquecimento do aprendizado teórico-prático 
sobre a saúde do trabalhador.
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