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APRESENTACAO

Dentre as esferas do conhecimento cientifico a salde é certamente um dos temas
mais amplos e mais complexos. Tal pode ser justificado pela presenca diéria desta tematica
em nossa vida. Por esta obra abordar as atualidades concernentes aos problemas e
oportunidades da salde brasileira, um dos tdépicos mais visitados em seus capitulos & — néo
obstante — o estado de pandemia em que se encontra o pais devido ao surgimento de uma
nova familia de coronavirus, o Sars-Cov-2, conhecido popularmente como Covid-19. Com
sua rapida disseminacéo, atingiu diversas regides pelo globo terrestre, causando uma série
de impactos distintos em diversas nacgdes. Se anteriormente o atendimento em salude para
a populacao no Brasil j4 estava no centro do debate popular, agora esta matéria ganhou
os holofotes da ciéncia na busca por compreender, teorizar e refletir sobre o impacto deste
cenario na vida social e na saude do ser humano.

Composto por sete volumes, este E-book apresenta diversos trabalhos académicos
que abordam os problemas e oportunidades da salde brasileira. As pesquisas foram
desenvolvidas em diversas regides do Brasil, e retratam a conjuntura dos servicos prestados
e assisténcia em saude, das pesquisas em voga por diversas universidades no pais, da
salde da mulher e cuidados e orientagdes em alimentacéo e nutricdo. O leitor encontrara
temas em evidéncia, voltados ao campo da infectologia como Covid-19, Leishmaniose,
doencas sexualmente transmissiveis, dentre outras doencas virais. Além disso, outras
ocorréncias desencadeadas pela pandemia e que ja eram pesquisas amplamente
estabelecidas pela comunidade cientifica podem se tornar palco para as leituras, a exemplo
do campo da saude mental, depressao, deméncia, dentre outros.

Espera-se que o leitor possa ampliar seus conhecimentos com as evidéncias
apresentadas no E-book, bem como possa subsidiar e fomentar seus debates académicos
cientificos e suas futuras pesquisas, mostrando o quéo importante se torna a difuséo do
conhecimento dos problemas e oportunidades da saude brasileira.

Luis Henrique Almeida Castro
Fernanda Viana de Carvalho Moreto
Thiago Teixeira Pereira
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RESUMO: Obijetivo: Descrever os aspectos
epidemiologicos da Leishmaniose Visceral no
Estado do Piaui no periodo de 2015 a 2018.
Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo,
retrospectivo, de abordagem quantitativa, no
qual foram utilizados os dados disponiveis sobre
os casos de Leishmaniose Visceral registrados
no Sistema Nacional de Notificagcbes e Agravos,
do Ministério da Saude, no Estado do Piaui,
no periodo de 2015 a 2018. Resultados: No
periodo estudado foram notificados 862 casos
confirmados de Leishmaniose Visceral no Piaui,
sendo o maior numero de caso registrados no
ano de 2017. A maior parte dos casos, em termo
de microrregido foram registrados em Teresina,
e no Baixo Parnaiba Piauiense, sendo a menor
parte, registrada em Alto Parnaiba, Pio IX e
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em Valenca. Percebeu-se que essa doenga ocorre em qualquer idade, porém ha maior
prevaléncia nas faixas etarias de 20 a 39 anos, 1 a 4 anos e 40 a 59 anos, sendo as faixas
etarias maiores de 60 anos, as menos acometidas. Dentre as ragas analisadas, a raga parda
foi a predominante, e entre os sexos observados, 0 masculino possuiu maior prevaléncia
em relagéo ao sexo feminino. Segundo o grau de escolaridade, houve maior ocorréncia
em individuos da 5° a 8° série incompleta e ensino fundamental completo. Conclusao: No
periodo estudado, observou-se a alta prevaléncia de Leishmaniose Visceral no Estado do
Piaui, demonstrando a necessidade de profissionais capacitados e de fatores operacionais
disponiveis para que as medidas de prevencgéo e controle dessa doenca preconizadas pelo
Ministério da Saude sejam efetivadas nos municipios. Além disso, mais estudos para anélise
dos casos notificados séo importantes para o planejamento das a¢des de controle.
PALAVRAS-CHAVE: Leishmaniose visceral; Perfil de saude; Notificacdo de doencas

EPIDEMIOLOGICAL ASPECTS OF VISCERAL LEISHMANIOSIS IN THE STATE
OF PIAUI FROM 2015 TO 2018

ABSTRACT: Objective: To describe the epidemiological aspect of Visceral Leishmaniasis in
the State of Piaui from 2015 to 2018. Methodology: This is a descriptive, retrospective study
with a quantitative approach, in which the available data on the cases of registered Visceral
Leishmaniasis were used in the National System of Notifications and Diseases, of the Ministry
of Health, in the State of Piaui, in the period from 2015 to 2018. Results: In the period studied,
862 confirmed cases of Visceral Leishmaniasis in Piaui were reported, with the highest number
of cases registered in the year de 2017. Most of the cases, in terms of microregion, were
registered in Teresina, and in Baixo Parnaiba Piauiense, the smallest part being registered in
Alto Parnaiba, Pio IX and in Valenca. It was noticed that this disease occurs at any age, but
there is a higher prevalence in the age groups of 20 to 39 years, 1 to 4 years and 40 to 59
years, with the age groups older than 60 years, the least affected. Among the races analyzed,
the brown race was the predominant one, and among the observed genders, the male had
a higher prevalence in relation to the female sex. According to the level of education, there
was a higher occurrence in individuals from the 5th to the 8th grade incomplete and complete
elementary school. Conclusion: During the studied period, there was a high prevalence of
Visceral Leishmaniasis in the State of Piaui, demonstrating the need for trained professionals
and available operational factors so that the measures for the prevention and control of this
disease recommended by the Ministry of Health are implemented in the municipalities. In
addition, further studies to analyze notified cases are important for planning control actions.
KEYWORDS: Visceral leishmaniasis; Health profile; Disease notification

11 INTRODUGAO

A Leishmaniose Visceral (LV), também conhecida como Calazar, Esplenomegalia
tropical e Febre Dundun € uma doenca cronica e sistémica, cujo agente etiolégico séo os
protozoarios tripanosomatideos do género Leishmania, onde, nas Américas, a Leishmania
chagasi € a espécie comumente envolvida na transmissdo da Leishmaniose Visceral
(BRASIL, 2014).
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Na area urbana, o cédo € a principal fonte de infeccdo e no ambiente silvestre, os
reservatérios sdo as raposas e 0s marsupiais e o principal vetor que estdo relacionados
com a transmissdo da doenca & a Lutzomya longipalpis, que se adapta facilmente ao
peridomicilio e a variadas temperaturas. A transmissdo se da pela picada dos vetores
infectados, ndo sendo transmitida de pessoa a pessoa (BRASIL, 2014).

A vigilancia da LV é uma atividade complexa e um desafio a saude publica no pais,
pois envolve o controle do reservatério por meio de triagem sorolégica e eutanasia dos
cées positivos; a redugao do vetor com medidas de manejo ambiental e combate quimico e
o diagndstico precoce da doenca e tratamento correto. (BARBOSA, 2014).

O diagnostico clinico da LV deve ser suspeitado quando o paciente apresentar febre
e esplenomegalia, associado ou ndo a hepatomegalia. A evolugao clinica € dividida em trés
periodos: periodo inicial, periodo de estado e periodo final. Dependendo do periodo em
que a doenca se encontra podem surgir além dos sintomas acima citados, palidez cutéaneo-
mucosa, diarréia, emagrecimento progressivo, edema dos membros inferiores, entre outros
(BRASIL, 2006).

Todo caso suspeito deve ser submetido a investigagao clinica, epidemiologica e aos
métodos auxiliares de diagnéstico. Caso seja confirmado, inicia-se o tratamento segundo
procedimentos terapéuticos padronizados e acompanha-se o paciente mensalmente.
Os casos de LV com maior risco de evoluir para 6bito devem ser internados e tratados
em hospitais de referéncia, e os leves ou intermediarios devem ser assistidos no nivel
ambulatorial, em unidades de salde com os profissionais capacitados (BRASIL, 2009).

A Leishmaniose Visceral encontra-se entre as seis endemias consideradas
prioritarias no mundo. Aproximadamente 300 mil novos casos da doenga surgem a cada
ano, mais de 90% deles em seis paises: india, Bangladesh, Sudéo, Sudéo do Sul, Etiépia
e Brasil (ORTIZ; ANVERSA, 2015). No Brasil, essa doenca encontra-se urbanizada, com
numero crescente de casos, expanséao territorial e elevada letalidade, apesar dos altos
investimentos financeiros e humanos no seu controle (BARBOSA, 2014).

A LV estéa distribuida em 21 unidades da federagéo, atingindo as cinco regides
brasileiras. Nos ultimos dez anos, a média anual de casos de LV foi de 3.379 casos e a
incidéncia de 1,9 casos por 100.000 habitantes. Na década de 90, aproximadamente 90%
dos casos notificados de LV ocorreram na regido Nordeste. Na medida em que a doenca
expandiu para as outras regides, essa situagcdo vem se modificando e, recentemente, a
regido Nordeste representa 48% dos casos do pais (BRASIL, 2009). No Piaui, os municipios
onde h& maior nimero de casos de LV sdo: Teresina (86,2%), Parnaiba (6,6%), Miguel
Alves (5,0%) e Floriano (3,6%) (BATISTA et al., 2014).

O conhecimento insuficiente, ainda, sobre os varios elementos que compdem
a cadeia de transmissao da Leishmaniose Visceral, tem dificultado a implantagdo das
estratégias eficazes para o controle da doenca e para reducéo da mortalidade das pessoas
acometidas, seja por meio do diagnostico e tratamento precoce dos casos, seja pela
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diminui¢cdo da populacéao de flebotomineos e a eliminac@o dos reservatorios (OLIVEIRA et
al., 2013).

As acdes de educagdo em saude e de mobilizagdo social desempenham um papel
essencial no dmbito da Vigilancia e Controle da LV, na medida em que se constitui potencial
transformador da construgdo de novos saberes e fazeres da sociedade em relagdo a
prevencao e controle da doenca (RANGEL et al., 2013).

Considerando a grande prevaléncia de casos notificados de Leishmaniose Visceral
no Piaui, objetivou-se com o estudo descrever o aspecto epidemioldgico dessa doenga no
Estado do Piaui no periodo de 2015 a 2018.

21 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, retrospectivo, de abordagem quantitativa, no qual
foram utilizados os dados disponiveis sobre os casos de Leishmaniose Visceral registrados
no Sistema Nacional de Notificacdes e Agravos (SINAN), do Ministério da Saude (MS), no
Estado do Piaui, no periodo de 2015 a 2018.

Tais informacdes, agregadas por regides no Brasil, s&o de dominio publico, conforme
a Lei Organica da Saude do SUS. Assim, o presente estudo por ter coletado dados por meio
de dados secundarios sem identificagdo individual, disponiveis para consulta publica, ndo
se fez necessario submissao a Comité de Etica em Pesquisa.

31 RESULTADOS

O estudo realizado permite inferir informacdes relevantes para a populagcdo do
estado do Piaui. No periodo estudado foram notificados 862 casos confirmados de LV.
Durante este periodo foi observado que o ano de 2017 foi 0 ano com maior niUmero de
casos. Ja o menor numero de casos foi registrado no ano de 2016, conforme mostra a
figura a seguir:

300

250

228 245
200 186 192
150
100
50
0

2015 2016 2017 2018

Figura 1. Nimero de casos confirmados e notificados no SINAN de LV no periodo de 2015 a
2018 no estado do Piaui, por ano.
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Os maiores numeros desses casos notificados por microrregido foram registrados
em Teresina e no Baixo Parnaiba Piauiense, sendo o menor nimero desses casos,
registrados em Alto Parnaiba, Pio IX e em Valencga, (figura 2).

Figura 2. Numero de casos confirmados e notificados no SINAN de LV no periodo de 2015 a
2018 no estado do Piaui, por microrregiao.

ALV ocorre em qualquer idade, porém ha maior prevaléncia nas faixas etarias de 20
a39 anos, 1 a4 anos e 40 a 59 anos, sendo as faixas etarias maiores de 60 anos, as menos
acometidas (figura 3). Dentre as racas analisadas, a raga parda foi a mais acometida por
LV, (figura 4) e entre os sexos observados, o masculino possuiu maior prevaléncia de casos
registrados em relacéo ao sexo feminino (figura 5). Segundo o grau de escolaridade, houve
maior ocorréncia em individuos da 5° a 8° série incompleta e ensino fundamental completo
(figura 6).

250

223
200
188 181
150
100
77
50 46 40
33 27
23 2
| HEm
0 | — L 1 L - L | e |
<1 1a4 5a9 10a14 15a19 20a39 40a59 60a64 65a69 70a79 80e

mais

Figura 3. Nimero de casos confirmados e notificados no SINAN de LV no periodo de 2015 a
2018 no estado do Piaui, por faixa etaria.
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Figura 4. Nimero de casos confirmados e notificados no SINAN de LV no periodo de 2015 a
2018 no estado do Piaui, por raga.
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Figura 5. Nimero de casos confirmados e notificados no SINAN de LV no periodo de 2015 a
2018 no estado do Piaui, por sexo.
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Figura 6. Numero de casos confirmados e notificados no SINAN de LV no periodo de 2015 a
2018 no estado do Piaui, por escolaridade.
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41 DISCUSSAO

De acordo com os dados do Sistema de Informagédo de Agravos de Notificagdo
(SINAN), foram registrados 862 casos de Leishmaniose Visceral no Piaui no periodo de
2015 a 2018. Durante este periodo foi observado que o nimero de LV no Piaui foi crescente.
Em 2015, o nimero de casos foi de 239, em 2016, 186 casos, em 2017, 245 casos e em
2018, 192 casos. Conforme se observa, houve uma expansao do numero de casos da
leishmaniose visceral em alguns periodos anos estudados, o que pode demonstrar que o
vetor vem se urbanizando e que as medidas para o seu controle estdo sendo insuficientes.

Entre as microrregides pesquisadas, notou-se grande prevaléncia de casos
confirmados e notificados de LV na regido de Teresina, apresentando 290 casos e em
regido do Baixo Parnaiba Piauiense com 110 casos. As microrregides com menor numero
de casos foram em Alto Parnaiba com 5 casos, Pio IX com 7 casos e Valenga com 9 casos
notificados.

Segundo os dados analisados, a LV acomete individuos de qualquer faixa etéaria,
entretanto o maior nimero de casos foi registrado entre pessoas de 20 a 39 anos com 223
casos confirmados, criangas de 1 a 4 anos com 188 casos e 40 a 59 anos com 181 casos.
Segundo Batista et al. (2014), esse maior acometimento em criangas é agravado pela
caréncia nutricional e pelo fato de que as criangas estdo mais expostas ao fleb6tomo no
ambiente peridomiciliar. Ja a faixa etaria com menos indice de acometimento dessa doenca
foram as maiores de 60 anos

Ao analisar os casos notificados por raga, foi possivel perceber que a parda foi a
mais acometida, com 739 casos, coincidindo com os estudos realizados por Batista et al.
(2014). A segunda raca mais acometida foi a raga braga com 42 casos, seguida da preta
com 39 caos. J4 a raga indigena foi a menos acometida, com apenas 3 casos. Como nédo ha
estudos que determine o risco pela etnia, mas sim pelas condi¢cdes sociais, pode-se atribuir
estes achados ao fato da populagdo de cor parda concentrar-se mais em populagcbes
carentes, mais expostas ao vetor e com acesso menor a informag¢des das medidas de
prevencéo da LV (OLIVEIRA et al., 2013).

O sexo masculino responde pela maior percentagem de casos registrados no periodo
de avaliagdo do presente estudo, com 610 casos havendo uma significante diferenca entre
o feminino com 252 casos confirmados. Isso reforga outros estudos ja realizados por
diversos autores como Batista et al. (2014), Cavalcante e Vale (2014) e Gusmao, Brito e
Leite (2014).

Segundo o grau de escolaridade houve prevaléncia entre os individuos de 5° a 8°
série incompleta com 107 casos, sendo 0 segundo maior numero de casos entre pessoas
de ensino fundamental completo, com 102 casos. E o menor nimero de ocorréncias se deu
entre individuos com ensino superior incompleto com 2 casos, seguidos do ensino superior
completo com 3 casos registrados. Isso nédo significa que o grau maior de escolaridade
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influencie na ocorréncia dessa doenga, pois foi visto que os analfabetos foram menos
acometidos (com apenas 30 casos) em relacdo a individuos do ensino fundamental
completo e incompleto, embora, pessoas com ensino superior incompleto tenha sido menos
acometida nesse periodo.

51 CONCLUSAO

Este estudo permitiu conhecer melhor os aspectos epidemioldgico da Leishmaniose
Visceral no Estado do Piaui, no periodo de 2015 a 2013 utilizando-se os dados compilados
do Sistema de Informacgéo de Agravos de Notificagdo - SINAN do Ministério da Saude.

No periodo estudado, observou-se a alta prevaléncia de LV no Estado do Piaui,
demonstrando a necessidade de profissionais capacitados e de fatores operacionais
disponiveis para que as medidas de prevencé@o e controle da LV preconizadas pelo
Ministério da Salde sejam efetivadas nos municipios. Além disso, estudos para analise

dos casos notificados sdo importantes para o planejamento das agdes de controle.
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