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APRESENTACAO

Nossa inten¢gdo com os seis volumes iniciais desta obra é oferecer ao nosso
leitor uma producéo cientifica de qualidade fundamentada na premissa que compde
o titulo da obra, ou seja, qualidade e clareza nas metodologias aplicadas ao campo
médico e valores éticos direcionando cada estudo. Portanto a obra se baseia na
importancia de se aprofundar no conhecimento nas diversas técnicas de estudo do
campo médico, mas ao mesmo tempo destacando os valores bioéticos.

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, certificada e muito bem
produzida pela Atena Editora, tras ao leitor a obra “Medicina: Elevados Padrdes
de Desempenho Técnico e Etico” contendo trabalhos e pesquisas desenvolvidas
no territorio nacional abrangendo informagdes e estudos cientificos no campo das
ciéncias médicas com um direcionamento sugestivo para a importancia do alto
padrao de analises do campo da saude, assim como para a valorizagdo da ética
médica profissional.

Novos valores tém sido a cada dia agregados na formacgéao do profissional da
saude, todos eles fundamentais para a pesquisa, investigacéo e desenvolvimento.
Portanto, é relevante que académicos e profissionais da saude atualizem seus
conhecimentos sobre técnicas e estratégias metodoldgicas.

A importancia de padrdes elevados no conceito técnico de producgédo de
conhecimento e de investigagdo no campo médico, serviu de fio condutor para a
selecéo e categorizacdo dos trabalhos aqui apresentados. Esta obra, de forma
especifica, compreende a apresentac@o de dados muito bem elaborados e descritos
das diversas areas da medicina, com énfase em conceitos tais como Seguranca
do Paciente, Saude, Apendagite epiploica, abdome agudo, gravidez; Doenca
inflamatoria intestinal, Drenagem Biliar, CPRE, Anatomia comparada, diverticulo
duodenal; pneumoperitoneo, perfuragéo intestinal, tuberculose, Cirurgia hepéatica,
antagonista TNF alfa, Metastase hepatica, Febre amarela, febre hemorragica,
transplante de figado, Peritonite fecal, videolaparoscopia, Fistula entérica, Hérnia
ventral, obstrucéo intestinal, Pigtail, Gastroplastia Endoscopica, Obesidade, bypass
gastrico, dentre outros diversos temas relevantes.

Finalmente destacamos que a disponibilizagéo destes dados através de uma
literatura, rigorosamente avaliada, fundamenta a importancia de uma comunicagao
solida e relevante na area médica, deste modo a obra “Medicina: Elevados Padroes
de Desempenho Técnico e Etico - volume 2” propiciara ao leitor uma teoria bem
fundamentada desenvolvida em diversas partes do territério nacional de maneira
concisa e didatica.

Desejamos a todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Introducao: O Eritema Induratum,
Eritema indurado de Bazin, doenca de
Bazin ou tuberculose cuténea indurativa é
uma doenca causada pelo Mycobacterium
tuberculosis que geralmente acomete pacientes
imunossuprimidos. Relato de caso: Mulher de
37 anos com diagnéstico de retocolite ulcerativa
e uso de mesalazina associado a azatioprina,
apresentou em 2015 noédulos dolorosos e
eritematosos em face anterior e posterior de
membros inferiores, diagnosticado na ocasiao
como eritema nodoso, PPD (Purified Protein
Derivative) realizado na época foi de 25mm,
sem historia previa de tuberculose e apds
tratamento com corticoterapia tépica apresentou
melhora das lesbes. Em 2018 apresentou nédulo
supraclavicular e multiplas linfonodomegalias
em tomografia de térax, na ocasido pesquisa do
Bacilo de Koch por lavado bronco alveolar se
mostrou negativo. Em 2019 apés aparecimento
de multiplas nodulagbes eritematoviolaceas
foram realizadas biépsias evidenciando eritema
indurado de Bazin. Discussao: O Eritema
indurado de Bazin é uma doenga rara que se
caracteriza pelo aparecimento de nddulos firmes,
dolorosos e por vezes ulcerados nos membros
inferiores. E considerado como uma resposta
de hipersensibilidade ao  Mycobacterium
tuberculosis. O diagnostico é feio através do
PCR (Reagcdo em cadeia da polimerase) e
da melhora das lesdes apds tratamento com
antituberculinicos. Imunossupressores como a
azatioprina, utilizada no caso, sdo considerados
fatores de risco para a turberculose disseminada.
Conclusdo: O diagnéstico é feito através da
pesquisa do PCR para o Bacilo de Koch nas
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lesbes sugestivas e com a melhora ap6s inicio do tratamento, no caso descrito,
os critérios foram preenchidos. O diagnéstico muitas vezes por ser dificultado por
bibpsias com material insatisfatorio e historia epidemiolégica incompleta, entretanto
devemos considerar esse diagnéstico como diferencial em pacientes com lesdes em
membros inferiores e algum tipo de imunossupressao.

PALAVRAS-CHAVE: Tuberculose; retocolite ulcerativa; cutanea; azatioprina.

BAZIN’S DISEASE IN A ULCERATIVE COLITES PACIENTE DURING
AZATHIOPRINE USE: CASE REPORT

ABSTRACT: Introduction: Erytema Induratum, Bazin’s Disease or Cutaneous
tuberculosis is a disease caused by Mycobacterium tuberculosis, which usually affects
immunocompromised patients. Case report: Womem, 37 years, with Ulcerative
colitis and using mesalazine and azathioprine, appeared in 2015 with erythematous
nodules in inferior members and was diagnosed with erythema nodosum, in that
occasion, the Purified Protein Derivative test (PPD) result was 25 mm and after
using topical corticosteroids, the lesions greatly improved. In 2018 the patient
showed a supraclavicular nodule, in the computer tomography showed generalized
lymphadenopathy and in the bronchoalveolar lavage Koch’s bacillus was not found.
In 2019 after new erythematous violaceous nodules appeared in the patient legs, a
biopsy was done and Bazin’s disease confirmed. Discussion: Bazin’s Disease is rare
and is characterized by firm, painful nodules localized in the inferior members, it is
considered a hipersisibility response to Mycobacterium tuberculosis. The diagnosis
is made trough PCR ( Polymerase chain reaction) and lesions improvement with
tuberculosis treatment. Imunossupressors, such as azathioprine, are considered risk
factor for Bazin’s Disease. Conclusion: The diagnosis is made trough Koch bacillus
PCR and lesions improvement after tuberculosis treatment, both occurred in this case.
Many times the diagnose can be difficult due to unsatisfactory biopsy sample and
incomplete epidemiologic background, however we should always think in Bazin’s
Disease as a differential diagnosis in immunocompromised patients.

KEYWORDS: Tuberculosis; ulcerative colitis; cutaneous; azathioprine.

INTRODUCAO

O Erytema Induratum, Eritema indurado de Bazin, Doenca de Bazin ou
tuberculose cutanea indurativa € um tipo de paniculite caracterizada por lesées
nodulares persistentes ou recorrentes, ndo dolorosas, que por vezes ulceram,
localizadas habitualmente na face posterior dos membros inferiores, podendo
aparecer em outras regides (Montgomery, H. 1945).

A tuberculose cutanea indurativa compreende 1,5% de todas as formas da
doenca (Barbagallo, J. 2002).

Esta associada com o comprometimento do sistema imunolégico, como
a epidemia pelo virus da imunodeficiéncia humana (VIH) e o uso crescente de
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farmacos imunossupressores, com isso, tem-se verificado um aumento de todas as
formas de tuberculose (Almaguer, C. 2009).

E considerada uma reagdo de hipersensibilidade mediada por imunidade.
Histologicamente & caracterizada por um processo inflamatério granulomatoso
misto desencadeado por Mycobacterium tuberculosis (Fung, M 2020).

O diagnostico de tuberculose cutanea requer um indice elevado de suspeicao,
ndo s6 dada a sua raridade, mas também dos achados clinicos com os resultados
de testes diagnoésticos como a PCR, microbiologia e histologia (Almaguer, C. 2009).

RELATO DE CASO

Paciente do sexo feminino, 37 anos, em acompanhamento no ambulatério
de doencas inflamatoérias intestinais pelo diagnéstico de Retocolite Ulcerativa (RCU)
desde 2003. Em uso de mesalazina e azatioprina desde o diagnostico. Em 2015 a
paciente apresentou nddulos dolorosos com halo eritematoso em face anterior e
posterior de membros inferiores bilateralmente, com drenagem de secre¢éo purulenta
de algumas nodulagdes de inicio ha quatro meses. Sendo diagnosticada na ocasiéao,
como eritema nodoso (nao realizado biopsia) e tratado com corticoterapia tépica,
com resolucéo completa do quadro. Realizado prova cutanea da tuberculina ap6s o
quadro, com resultado de 25 mm. Paciente apresentava-se assintomatica, néo tinha
tratamento prévio para tuberculose.

Em agosto de 2018 apresentou nodulagdo em regido supraclavicular
esquerda, palpavel e dolorosa. Realizado investigagdo com tomografia
computadorizada de térax, evidenciando mudltiplas linfonodomegalias. Realizado
biopsia de linfonodo sendo compativel com hiperplasia linfoide reacional, auséncia
de granulomas, PCR para BK negativo. Realizado broncoscopia com lavado
broncoalveolar negativo para BAAR.

Em abril de 2019 a paciente apresentou dermatose em face anterior e posterior
de membros inferiores, caracterizada por mdltiplas nodulacdes eritematoviolaceas
algumas com centro necrético e com drenagem de secrecéo purulenta, variando de
0,5 a 1,5 cm. Realizado biopsia de lesédo de pele evidenciando eritema endurado de
Bazin. Paciente iniciou tratamento para tuberculose.

DISCUSSAO

O Eritema indurado de Bazin € uma doenca rara que se caracteriza pelo
aparecimento de nodulos firmes, dolorosos e por vezes, ulcerados nos membros
inferiores. E considerado como uma resposta de hipersensibilidade ao Mycobacterium
tuberculosis (Cribier,B &Grosshans, E.1990).

O diagnostico do eritema indurado de Bazin inclue: a regressao das lesdes

Medicina: Elevados Padrées de Desempenho Técnico e Etico 2 Capitulo 12 “



cuténeas na sequéncia da instituicdo de terapéutica anti-bacilar; e a positividade da
PCR para Mycobacterium tuberculosis embora a negatividade deste ultimo por si s0,
nao exclua o diagnostico (Yen, A. 1997).

O caso descrito de uma paciente feminina de 37 anos, com diagnoéstico
de Retocolite Ulcerativa (RCU) desde 2003 em uso de terapia imunosupressora
com azatioprina. Apresentando lesdes nodulares persistentes, dolorosas, que por
vezes ulceram, localizadas na face posterior das pernas, iniciadas ha quatro meses.
Apresentando PPD reator forte e em uso de imunossupressor. A imunossupressao
seja por medicacoes ou doencgas associadas é um fator de risco para a tuberculose
disseminada, no caso, a paciente utilizava azatioprina(Monteiro,Q. 2016).

Os achados histopatologicos de tais lesbes, somados a histéria clinica,
permitiram o diagndstico de: Doenca de Bazin. Na paciente deste relato, ocorreram
numerosas lesbes e segue em boa resposta ao tratamento.

CONCLUSAO

O diagnostico consiste na existéncia de lesbes clinicamente sugestivas,
achados histopatologicos compativeis, prova de tuberculina positiva ou positividade
na PCR para pesquisa de DNA do Mycobacterium tuberculosis na pele lesional e a
resposta terapéutica. No nosso caso estes critérios foram preenchidos.

O Eritema indurado de Bazin permanece muitas vezes subdiagnosticado dada
a multiplicidade de patologias com apresentacéo clinica sobreponivel. As vezes,
associado a realizacao de bidpsias, por vezes superficiais e a dados incompletos da
histéria epidemioldgica, contribuindo para uma maior raridade desta doenca.

Salientamos ainda a importancia deste caso clinico pela raridade com que
encontramos na literatura e alertar o risco do acometimento desta entidade nos
pacientes em uso de imunossupressores (Yen, A. 1997).

REFERENCIAS

1. Aimaguer, C.J,et al A. Current panorama in the diagnosis of cutaneous tuberculosis. Actas
Dermosifiliogr.v.100, n.7, p. 562-570,2009.

2. Barbagallo, J; et al. Cutaneous tuberculosis: diagnosis and treatment. Am J Clin Dermatol.
v.3, n.5, p. 319-328, 2002.

3. Cribier,B; Grosshans, E. Bazin’s erythema induratum: obsolete concept and terminology. Ann
Dermatol Venereol. V. 117, n.12, p. 937-943, 1990.

4. Farina, M; et al. Cutaneous tuberculosis: a clinical, histopathologic and bacteriologic study. J
Am Acad Dermatol. v.33, n.3, p. 433-440, 1995.

Medicina: Elevados Padrées de Desempenho Técnico e Etico 2 Capitulo 12




5. Fung, M, et al. Erythema induratum (nodular vasculitis). Uptodate. 2020. disponivel em
<https://www.uptodate.com/contents/erythema-induratum-nodular-vasculitis>. Acessado em: 28
de marcgo de 2020.

6. Lighter, J; et al. Erythema induratum of Bazin in a child: evidence for a cell mediated hyper
response to Mycobacterium tuberculosis. Pediatr Infec Dis J. v. 28, n. 4, p 326-328, 2009

7. Montgomery, H; et al. Nodular vascular diseases of the legs: erythema induratum and allied
conditions. JAMA. v.128, n.5, p. 335-341,1945.

8. Yen, A; et al.Detection of Mycobacterium tuberculosis in erythema induratum of bazin using
polymerase chain reaction. Arch Dermatol. v.133, n.4, p.532-533, 1997.

9. Monteiro,Q; et al. Tuberculose disseminada assintomatica em paciente imunocompetente:
Relato de caso. In: Congresso Brasileiro de Medicina tropical, 52., 2016, Macei6. Anais Medtrop
2016, disponivel em < https://sbmt.org.br/medtrop2016/tuberculose/ >, acessado dia 30 de julho
de 2020.

Medicina: Elevados Padrées de Desempenho Técnico e Etico 2 Capitulo 12 m


https://www.uptodate.com/contents/erythema-induratum-nodular-vasculitis/abstract/3
https://www.uptodate.com/contents/erythema-induratum-nodular-vasculitis/abstract/3

iNDICE REMISSIVO

A

Abdome agudo 12, 54, 65

Anatomia comparada 15, 16, 73
Antibiéticos 26, 29, 33, 49, 55
Apendagite epiploica 12
Apendicectomia 49, 50, 51, 54, 55
Aponeurose 41, 45, 49, 51, 52
Azatioprina 31, 32, 33, 34, 89, 90, 91, 92

C

Cirurgia 2, 19, 23, 26, 41, 42, 49, 51, 52, 53, 54, 63, 64, 65, 95, 100, 111, 112, 115,
116, 117, 118, 119, 120, 121, 132

Cirurgia hepatica 95, 121

CPRE 59, 60, 61, 83, 84, 103, 104, 106

Cutanea 89, 90, 91

D

Deiscéncia de anastomose 68, 69, 70

Dissecacao 72, 73,74, 75,76, 78, 79

Diverticulo duodenal 61, 82, 83, 84, 86

Doenca de Caroli 94, 95, 96, 97

Doenca de Crohn 27, 28, 36, 37, 98, 99, 100, 101
Doenca inflamatoéria intestinal 26, 27, 29, 33, 35, 37
Doencas das vias biliares 95

Dor abdominal 12, 28, 63, 68, 69, 70, 84, 95, 96
Drenagem biliar 60, 103, 104, 106

E

Educacéo de graduagdo em medicina 73

Educacéo em graduacdo meédica 16

F

Ferida operatéria 42, 49, 50, 51, 52, 53, 54, 55, 56
Fios 20, 40, 41, 42, 43, 45, 48

Medicina: Elevados Padrées de Desempenho Técnico e Etico 2 indice Remissivo “



G

Gastroenterologia 99

Gastroplastia em Y-de-Roux 69

Gravidez 26, 28, 29, 30, 31, 32, 34, 35, 38
H

Hemorragia digestiva alta 82, 83, 84

Hospital 1, 2, 4, 5, 6, 9, 49, 50, 51, 54, 55, 57, 58, 59, 60, 63, 69, 86, 94, 98, 103,
105, 108, 111, 112, 123, 130, 131, 132, 134

1

Infecgéo de sitio cirdrgico 2, 50
Inflamacédo 12, 27, 28, 30, 41
M

Materiais de ensino 73
Matriz de risco 1,5, 6
Modelos anatémicos 15, 16, 75, 76, 78

N

Neoplasia pancreas 104
(0]

Olho 72,783, 75,76,77,78,79, 81
P

Perfuracéo intestinal 83
Pneumoperitoneo 82, 83, 85, 86
R

Retocolite ulcerativa 27, 89, 90, 91, 92

S

Saude 1, 2, 4,10, 17, 18, 23, 49, 50, 56, 57, 72, 74, 129, 133, 134
Seguranga do paciente 1, 74

Sistema musculoesquelético 16

T

Taxa de sucesso 59, 60, 61, 62

Tendao calcaneo 15, 16, 20

Medicina: Elevados Padrées de Desempenho Técnico e Etico 2 indice Remissivo m



Terapia imunomoduladora 26
Transplante de figado 95, 130
Tuberculose 89, 90, 91, 92, 93, 98, 99, 100

Tuberculose intestinal 98, 99

U

Ultrassom endoscopico 103, 104

Medicina: Elevados Padrées de Desempenho Técnico e Etico 2 indice Remissivo




Medicina:

2

[Atena

Ano 2020



Medicina:

2

[Atena

Ano 2020





