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APRESENTAÇÃO

Nossa intenção com os seis volumes iniciais desta obra é oferecer ao nosso 
leitor uma produção científica de qualidade fundamentada na premissa que compõe 
o título da obra, ou seja, qualidade e clareza nas metodologias aplicadas ao campo 
médico e valores éticos direcionando cada estudo. Portanto a obra se baseia na 
importância de se aprofundar no conhecimento nas diversas técnicas de estudo do 
campo médico, mas ao mesmo tempo destacando os valores bioéticos. 

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, certificada e muito bem 
produzida pela Atena Editora, trás ao leitor a obra “Medicina: Elevados Padrões 
de Desempenho Técnico e Ético” contendo trabalhos e pesquisas desenvolvidas 
no território nacional abrangendo informações e estudos científicos no campo das 
ciências médicas com um direcionamento sugestivo para a importância do alto 
padrão de análises do campo da saúde, assim como para a valorização da ética 
médica profissional.

Novos valores têm sido a cada dia agregados na formação do profissional da 
saúde, todos eles fundamentais para a pesquisa, investigação e desenvolvimento. 
Portanto, é relevante que acadêmicos e profissionais da saúde atualizem seus 
conhecimentos sobre técnicas e estratégias metodológicas.

A importância de padrões elevados no conceito técnico de produção de 
conhecimento e de investigação no campo médico, serviu de fio condutor para a 
seleção e categorização dos trabalhos aqui apresentados. Esta obra, de forma 
específica, compreende a apresentação de dados muito bem elaborados e descritos 
das diversas áreas da medicina, com ênfase em conceitos tais como Segurança 
do Paciente, Saúde, Apendagite epiploica, abdome agudo, gravidez; Doença 
inflamatória intestinal, Drenagem Biliar, CPRE, Anatomia comparada, divertículo 
duodenal; pneumoperitoneo, perfuração intestinal, tuberculose, Cirurgia hepática, 
antagonista  TNF alfa, Metástase hepática, Febre amarela, febre hemorrágica, 
transplante de fígado, Peritonite fecal, videolaparoscopia, Fístula entérica, Hérnia 
ventral, obstrução intestinal, Pigtail, Gastroplastia Endoscópica, Obesidade, bypass 
gástrico, dentre outros diversos temas relevantes.

Finalmente destacamos que a disponibilização destes dados através de uma 
literatura, rigorosamente avaliada, fundamenta a importância de uma comunicação 
sólida e relevante na área médica, deste modo a obra “Medicina: Elevados Padrões 
de Desempenho Técnico e Ético - volume 2” propiciará ao leitor uma teoria bem 
fundamentada desenvolvida em diversas partes do território nacional de maneira 
concisa e didática. 

Desejamos à todos uma excelente leitura!
Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Introdução: O Eritema Induratum, 
Eritema indurado de Bazin, doença de 
Bazin ou tuberculose cutânea indurativa é 
uma doença causada pelo Mycobacterium 
tuberculosis que geralmente acomete pacientes 
imunossuprimidos. Relato de caso: Mulher de 
37 anos com diagnóstico de retocolite ulcerativa 
e uso de mesalazina associado a  azatioprina, 
apresentou em 2015 nódulos dolorosos e 
eritematosos em face anterior e posterior de 
membros inferiores, diagnosticado na ocasião 
como eritema nodoso, PPD (Purified Protein 
Derivative) realizado na época foi de 25mm, 
sem historia previa de tuberculose e após 
tratamento com corticoterapia tópica apresentou 
melhora das lesões. Em 2018 apresentou nódulo 
supraclavicular e múltiplas linfonodomegalias 
em tomografia de tórax, na ocasião pesquisa do 
Bacilo de Koch por lavado bronco alveolar se 
mostrou negativo. Em 2019 após aparecimento 
de múltiplas nodulações eritematovioláceas 
foram realizadas biópsias evidenciando eritema 
indurado de Bazin. Discussão: O Eritema 
indurado de Bazin é uma doença rara que se 
caracteriza pelo aparecimento de nódulos firmes, 
dolorosos e por vezes ulcerados nos membros 
inferiores. É considerado como uma resposta 
de hipersensibilidade ao Mycobacterium 
tuberculosis. O diagnóstico é feio através do 
PCR (Reação em cadeia da polimerase) e 
da melhora das lesões após tratamento com 
antituberculinicos. Imunossupressores como a 
azatioprina, utilizada no caso, são considerados 
fatores de risco para a turberculose disseminada. 
Conclusão: O diagnóstico é feito através da 
pesquisa do PCR para o Bacilo de Koch nas 
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lesões sugestivas e com a melhora após inicio do tratamento, no caso descrito, 
os critérios foram preenchidos. O diagnóstico muitas vezes por ser dificultado por 
biópsias com material insatisfatório e historia epidemiológica incompleta, entretanto 
devemos considerar esse diagnóstico como diferencial em pacientes com lesões em 
membros inferiores e algum tipo de imunossupressão.
PALAVRAS-CHAVE: Tuberculose; retocolite ulcerativa; cutânea; azatioprina.

BAZIN’S DISEASE IN A ULCERATIVE COLITES PACIENTE DURING 
AZATHIOPRINE USE: CASE REPORT

ABSTRACT: Introduction: Erytema Induratum, Bazin’s Disease or Cutaneous 
tuberculosis is a disease caused by Mycobacterium tuberculosis, which usually affects 
immunocompromised patients. Case report: Womem, 37 years, with Ulcerative 
colitis and using mesalazine and azathioprine, appeared in 2015 with erythematous 
nodules in inferior members and was diagnosed with erythema nodosum, in that 
occasion, the Purified Protein Derivative test (PPD) result was 25 mm and after 
using topical corticosteroids, the lesions greatly improved. In 2018 the patient 
showed a supraclavicular nodule, in the computer tomography showed generalized 
lymphadenopathy and in the bronchoalveolar lavage Koch’s bacillus was not found. 
In 2019 after new erythematous violaceous nodules appeared in the patient legs, a 
biopsy was done and Bazin’s disease confirmed. Discussion: Bazin’s Disease is rare 
and is characterized by firm, painful nodules localized in the inferior members, it is 
considered a hipersisibility response to Mycobacterium tuberculosis. The diagnosis 
is made trough PCR ( Polymerase chain reaction) and lesions improvement with 
tuberculosis treatment. Imunossupressors, such as azathioprine, are considered risk 
factor for Bazin’s Disease. Conclusion: The diagnosis is made trough Koch bacillus 
PCR and lesions improvement after tuberculosis treatment, both occurred in this case. 
Many times the diagnose can be difficult due to unsatisfactory biopsy sample and 
incomplete epidemiologic background, however we should always think in Bazin’s 
Disease as a differential diagnosis in immunocompromised patients.
KEYWORDS: Tuberculosis; ulcerative colitis; cutaneous; azathioprine.

INTRODUÇÃO
O Erytema Induratum, Eritema indurado de Bazin,  Doença de Bazin ou 

tuberculose cutânea indurativa é um tipo de paniculite caracterizada por lesões 
nodulares persistentes ou recorrentes, não dolorosas, que por vezes ulceram, 
localizadas habitualmente na face posterior dos membros inferiores, podendo 
aparecer em outras regiões (Montgomery, H. 1945). 

A tuberculose cutânea indurativa compreende 1,5% de todas as formas da 
doença (Barbagallo, J. 2002). 

Está associada com o comprometimento do sistema imunológico, como 
a epidemia pelo vírus da imunodeficiência humana (VIH) e o uso crescente de 
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fármacos imunossupressores, com isso, tem-se verificado um aumento de todas as 
formas de tuberculose (Almaguer, C. 2009). 

É considerada uma reação de hipersensibilidade mediada por imunidade. 
Histologicamente é caracterizada por um processo inflamatório granulomatoso 
misto desencadeado por Mycobacterium tuberculosis (Fung, M 2020).

O diagnóstico de tuberculose cutânea requer um índice elevado de suspeição, 
não só dada a sua raridade, mas também dos achados clínicos com os resultados 
de testes diagnósticos como a PCR, microbiologia e histologia (Almaguer, C. 2009). 

RELATO DE CASO
Paciente do sexo feminino, 37 anos, em acompanhamento no ambulatório 

de doenças inflamatórias intestinais pelo diagnóstico de Retocolite Ulcerativa (RCU) 
desde 2003. Em uso de mesalazina e azatioprina desde o diagnóstico. Em 2015 a 
paciente apresentou nódulos dolorosos com halo eritematoso em face anterior e 
posterior de membros inferiores bilateralmente, com drenagem de secreção purulenta 
de algumas nodulações de início há quatro meses. Sendo diagnosticada na ocasião, 
como eritema nodoso (não realizado biópsia) e tratado com corticoterapia tópica, 
com resolução completa do quadro. Realizado prova cutânea da tuberculina após o 
quadro, com resultado de 25 mm. Paciente apresentava-se assintomática, não tinha 
tratamento prévio para tuberculose.

Em agosto de 2018 apresentou nodulação em região supraclavicular 
esquerda, palpável e dolorosa. Realizado investigação com tomografia 
computadorizada de tórax, evidenciando múltiplas linfonodomegalias. Realizado 
biópsia de linfonodo sendo compatível com hiperplasia linfóide reacional, ausência 
de granulomas, PCR para BK negativo. Realizado broncoscopia com lavado 
broncoalveolar negativo para BAAR.

Em abril de 2019 a paciente apresentou dermatose em face anterior e posterior 
de membros inferiores, caracterizada por múltiplas nodulações eritematovioláceas 
algumas com centro necrótico e com drenagem de secreção purulenta, variando de 
0,5 a 1,5 cm. Realizado biópsia de lesão de pele evidenciando eritema endurado de 
Bazin. Paciente iniciou tratamento para tuberculose.

DISCUSSÃO
O Eritema indurado de Bazin é uma doença rara que se caracteriza pelo 

aparecimento de nódulos firmes, dolorosos e por vezes, ulcerados nos membros 
inferiores. É considerado como uma resposta de hipersensibilidade ao Mycobacterium 
tuberculosis (Cribier,B &Grosshans, E.1990). 

O diagnóstico do eritema indurado de Bazin inclue: a regressão das lesões 
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cutâneas na sequência da instituição de terapêutica anti-bacilar; e a positividade da 
PCR para Mycobacterium tuberculosis embora a negatividade deste último por si só, 
não exclua o diagnóstico (Yen, A. 1997).

O caso descrito de uma paciente feminina de 37 anos, com diagnóstico 
de Retocolite Ulcerativa (RCU) desde 2003 em uso de terapia imunosupressora 
com azatioprina. Apresentando lesões nodulares persistentes, dolorosas, que por 
vezes ulceram, localizadas na face posterior das pernas, iniciadas há quatro meses. 
Apresentando PPD reator forte e em uso de imunossupressor. A imunossupressão 
seja por medicações ou doenças associadas é um fator de risco para a tuberculose 
disseminada, no caso, a paciente utilizava azatioprina(Monteiro,Q. 2016).

Os achados histopatológicos de tais lesões, somados a história clínica, 
permitiram o diagnóstico de: Doença de Bazin. Na paciente deste relato, ocorreram 
numerosas lesões e segue em boa resposta ao tratamento.

CONCLUSÃO
O diagnóstico consiste na existência de lesões clinicamente sugestivas, 

achados histopatológicos compatíveis, prova de tuberculina positiva ou positividade 
na PCR para pesquisa de DNA do Mycobacterium tuberculosis na pele lesional e a 
resposta terapêutica. No nosso caso estes critérios foram preenchidos. 

O Eritema indurado de Bazin permanece muitas vezes subdiagnosticado dada 
a multiplicidade de patologias com apresentação clínica sobreponível. Às vezes, 
associado à realização de biópsias, por vezes superficiais e a dados incompletos da 
história epidemiológica, contribuindo para uma maior raridade desta doença. 

Salientamos ainda a importância deste caso clínico pela raridade com que 
encontramos na literatura e alertar o risco do acometimento desta entidade nos 
pacientes em uso de imunossupressores (Yen, A. 1997). 
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