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APRESENTAÇÃO

Nossa intenção com os sete volumes iniciais desta obra é oferecer ao nosso 
leitor uma produção científica de qualidade fundamentada na premissa que compõe 
o título da obra, ou seja, qualidade e clareza nas metodologias aplicadas ao campo 
médico e valores éticos direcionando cada estudo. Portanto a obra se baseia na 
importância de se aprofundar no conhecimento nas diversas técnicas de estudo do 
campo médico, mas ao mesmo tempo destacando os valores bioéticos. 

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, certificada e muito bem 
produzida pela Atena Editora, trás ao leitor a obra “Medicina: Elevados Padrões 
de Desempenho Técnico e Ético” contendo trabalhos e pesquisas desenvolvidas 
no território nacional abrangendo informações e estudos científicos no campo das 
ciências médicas com um direcionamento sugestivo para a importância do alto 
padrão de análises do campo da saúde, assim como para a valorização da ética 
médica profissional.

Novos valores têm sido a cada dia agregados na formação do profissional da 
saúde, todos eles fundamentais para a pesquisa, investigação e desenvolvimento. 
Portanto, é relevante que acadêmicos e profissionais da saúde atualizem seus 
conhecimentos sobre técnicas e estratégias metodológicas.

A importância de padrões elevados no conceito técnico de produção de 
conhecimento e de investigação no campo médico, serviu de fio condutor para a 
seleção e categorização dos trabalhos aqui apresentados. Esta obra, de forma 
específica, compreende a apresentação de dados muito bem elaborados e descritos 
das diversas áreas da medicina, com ênfase em conceitos tais como diarreia aguda, 
Hepatite B, Botulismo alimentar, Sífilis Congênita, Doença de Crohn, Tuberculose 
intestinal, bactérias Gram-positivas, Esquistossomose mansoni, HTLV, disfunção 
motora, Dismotilidade esofágica, Esclerose Sistêmica, Imunologia na gestação, 
Tuberculose Pulmonar, Antineoplásicos, dentre outros diversos temas relevantes.

Finalmente destacamos que a disponibilização destes dados através de uma 
literatura, rigorosamente avaliada, fundamenta a importância de uma comunicação 
sólida e relevante na área médica, deste modo a obra “Medicina: Elevados Padrões 
de Desempenho Técnico e Ético - volume 4” propiciará ao leitor uma teoria bem 
fundamentada desenvolvida em diversas partes do território nacional de maneira 
concisa e didática. 

Desejamos à todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Paciente A.H.N.P.R, 32 anos, sexo 
feminino, em novembro de 2018 iniciou quadro 
febril, fez uso de antibiótico e iniciou quadro de 
diarreia crônica além de sudorese e calafrios 
eventuais que progrediram desde janeiro de 
2019 e se tornou diário no último mês. Paciente 
negava hiporexia. Refere episódios de banho de 
lagoa 02 meses antes do quadro. Devido a piora 
do quadro e acentuação da dor abdominal foram 
solicitados exames para investigação diagnóstica. 
US abdominal sem alterações. A endoscopia 
digestiva alta com gastrite enantemática leve. 
Biópsias de estômago e duodeno sem alterações 
relevantes. Exames complementares mostravam 
anemia Ferropriva (Hemoglobina - 11,0 g/dL; 
VCM– 77 fl; Ferro- 26 mg/dl; IST-7%); Leucócitos 
normais, sem eosinofilia e PCR elevado. 
Colonoscopia mostrou íleo terminal com algumas 
erosões e úlceras aftóides recobertas por fibrina. 
Realizadas biópsias seriadas de reto e cólons 
que não evidenciaram alterações de mucosa, 
enquanto na biópsia do íleo constatou processo 
inflamatório crônico granulomatoso, compatível 
com granulomas de hipersensibilidade 
não-necrotizantes induzidos por ovos de 
schistosoma. A esquistossomose mansônica 
é uma parasitose de elevada incidência no 
Brasil, ocasionando sinais e sintomas como 
ascite, hipertensão portal, inchaço, febre, 
falta de apetite. Quando apresenta sintomas 
gastrointestinais, normalmente há alterações 
histológicas encontradas em biópsias de reto 
sendo atípico acometimento isolado em íleo 
terminal. A ileíte terminal, que é uma inflamação 
crônica do íleo, apresenta diversos diagnósticos 
diferenciais como enterite induzida por AINES, 
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doença de Crohn e Tuberculose intestinal. Após a biópsia, foi diagnosticada incomum 
esquistossomose de acometimento ileal e foi prescrito praziquantel em dose padrão e 
paciente evoluiu com remissão clínica. Apresentamos raro caso de Esquistossomose 
intestinal diagnosticada por biópsias de íleo terminal sem alterações em biópsias de 
reto e que teve ótima evolução após tratamento convencional.
PALAVRAS-CHAVE: Esquistossomose mansoni, Doença de Crohn, Endoscopia.
 

SCHISTOSOMOSIS: A RARE DIFFERENTIAL DIAGNOSIS OF ISOLATED 
TERMINAL ILEIT

ABSTRACT: Patient A.H.N.P.R, 32 years old, female, in November 2018 started 
feverish, used antibiotics and started chronic diarrhea in addition to sweating and 
chills, which progressed since January 2019 and ended daily in the last month. 
Patient denied hyporexia. She mentions episodes of pond bath 02 months before 
the picture. Awaiting worsening of the condition and worsening of abdominal pain, 
tests were requested for tests for diagnostic investigation. No abdominal changes 
from the USA. High disgestive endoscopy with mild enanthematic gastritis. Stomach 
and duodenal biopsies without relevant changes. Complementary tests showed iron 
deficiency anemia (Hemoglobin - 11.0 g / dL; MCV - 77 fl; Ferro- 26 mg / dl; STI-
7%); Normal leukocytes, without eosinophilia and elevated CRP. Colonoscopy showed 
terminal ileum with some erosions and aphthoid ulcers covered by fibrin. Serial rectal 
and colon biopsies were performed that did not show mucosal changes, while in 
ileum biopsy constated or chronic granulomatous inflammatory process, compatible 
with non-necrotizing hypersensitivity granulomas induced by schistosoma eggs. 
Schistosomiasis mansoni is a parasitic disease of high incidence in Brazil, causing 
signs and symptoms such as ascites, portal hypertension, swelling, fever, lack of 
appetite. When gastrointestinal symptoms are present, there are usually histological 
changes found in rectal biopsies being atypical isolated involvement in the terminal 
ileum. Terminal ileitis, which is a chronic inflammation of the ileum, presents several 
differential diagnoses such as NSAID-induced enteritis, Crohn’s disease and intestinal 
tuberculosis. After the biopsy, unusual schistosomiasis of ileal involvement was 
diagnosed and praziquantel was prescribed in standard dose and the patient evolved 
with clinical remission. We present a rare case of intestinal Schistosomiasis diagnosed 
by biopsies of the terminal ileum without changes in rectal biopsies and which had an 
excellent evolution after conventional treatment.
KEYWORDS: Schistosomiasis mansoni, Crohn disease, Endoscopy.

1 |  INTRODUÇÃO
A esquistossomose é uma parasitose causada por tremátodes do gênero 

Schistosoma, frequentemente registada em regiões tropicais e subtropicais com 
saneamento básico precário (BOTELHO, 2015; DABO, 2003; SATIACA, 2018 e VAN 
DER WEERF, 2003). Quando o agente etiológico é da espécie Schistosoma mansoni, 
denomina-se a doença com esquistossomose mansônica. Existem duas formas 
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principais da patologia, designadamente a intestinal e a urogenital (SATIACA, 2018).
Quando o parasita penetra no corpo humano é frequentemente assintomática, 

exceto quando se trata de indivíduos que anteriormente já foram infectados, nos 
quais pode comumente ocorrer uma mudança de cor da pele, geralmente para 
vermelho, na região da penetração e um prurido durante alguns dias. Caso contrário, 
somente após três a nove semanas, quando já houver disseminação de larvas pelo 
sangue e início da postura de ovos, é que o paciente passa a apresentar vários 
sintomas, como cefaleias, náuseas, astenia, diarreia com sangue, dor abdominal, 
dispneia, hemoptise, artralgia, linfonodomegalia, hepatomegalia, esplenomegalia e 
urticária (NIKOU, 2002; VAN DEER WEERF, 2003).

O intestino delgado é uma estrutura tubular constituída de quatro camadas 
(serosa, muscular, submucosa e mucosa), cujo diâmetro diminui da porção proximal 
a distal, estando localizado entre piloro e ceco, seu comprimento no cadáver varia 
entre 6 e 7 metros. Esse órgão possui três segmentos: duodeno, jejuno e íleo 
(MELO, 2010).

Quando apresenta sintomas gastrointestinais, normalmente há alterações 
histológicas encontradas em biópsias de reto sendo atípico acometimento isolado 
em íleo terminal (NJIKOU, 2004).

A mucosa ileal consiste de vilos que medem entre 0,5 e 1,5 mm, apresentam-
se como projeções digitiformes perpendiculares à muscular da mucosa; logo abaixo, 
encontram-se criptas que são estruturas tubulares. O revestimento dos vilos e 
criptas é formado por camada de células epiteliais, com células maduras (células 
caliciformes e enterócitos) e imaturas. Podem existir no íleo terminal substâncias 
tóxicas de origem viral ou bacteriana, resultantes da digestão de alimentos, sendo 
fundamental a relação com o tecido linfóide na sua proteção. A presença de 
linfócitos, mastócitos e monócitos, como uma reação a antígenos luminares, pode 
ser considerada fisiológica (CUVELIER, 2001).

 

2 |  APRESENTAÇÃO DO CASO E DISCUSSÃO
 Paciente A.H.N.P.R, 32 anos, sexo feminino, há dois anos iniciou quadro 

febril, fez uso de antibiótico e iniciou quadro de diarreia crônica além de sudorese e 
calafrios eventuais que progrediram pelo ano seguinte e se tornou diário. Paciente 
negava hiporexia. Refere episódios de banho de lagoa 02 meses antes do quadro. 
Devido à piora do quadro e acentuação da dor abdominal foram solicitados 
exames para investigação diagnóstica. A ultrassonografia abdominal não revelou 
alterações e a endoscopia digestiva alta apresentou gastrite enantemática leve. 
Biópsias de estômago e duodeno não apresentaram alterações relevantes. Exames 
complementares mostravam anemia Ferropriva (Hemoglobina - 11,0 g/dL; VCM– 77 



 
Medicina: Elevados Padrões de Desempenho Técnico e Ético 4 Capítulo 9 61

fl; Ferro- 26 mg/dl; IST-7%); Leucócitos normais, sem eosinofilia e PCR elevado. 
Na colonoscopia mostrou íleo terminal com algumas erosões e úlceras aftóides 
recobertas por fibrina (FIGURA 01). Realizou-se, então, biópsias seriadas de reto 
e cólons, que não evidenciaram alterações de mucosa. Entretanto, ao se realizar 
biópsia do íleo constatou processo inflamatório crônico granulomatoso, compatível 
com granulomas de hipersensibilidade não-necrotizantes induzidos por ovos de 
schistosoma.

A esquistossomose mansônica é uma parasitose de elevada incidência no 
Brasil, ocasionando sinais e sintomas como ascite, hipertensão portal, inchaço, 
febre, falta de apetite (DUBEAUX, 2014). 

A ileíte terminal, que é uma inflamação crônica do íleo, apresenta diversos 
diagnósticos diferenciais como enterite induzida por AINES, Doença de Crohn e 
Tuberculose Intestinal (DE CARVALHO, 2018).

Após a biópsia, foi diagnosticada uma incomum esquistossomose de 
acometimento ileal, foi prescrito praziquantel em dose padrão e o paciente 
evoluiu com remissão clínica. Esse raro caso de Esquistossomose intestinal, foi 
diagnosticada por biópsias de íleo terminal, sem alterações em biópsias de reto, e 
que teve ótima evolução após tratamento convencional.

FIGURA 01: Colonoscopia evidenciando íleo terminal com algumas erosões e úlceras 
aftoides recobertas por fibrina.
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3 |  COMENTÁRIOS FINAIS
Diante do caso relatado ressalta-se a importância colonoscopia para detectar 

lesões presentes e então guiar local exato da biópsia para um correto diagnóstico, 
nesse caso, a colonoscopia foi sugestiva de ileíte terminal, porém o exame 
histopatológico constatou processo inflamatório crônico granulomatoso, compatível 
com granulomas de hipersensibilidade não-necrotizantes induzidos por ovos de 
schistosoma.
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