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APRESENTACAO

Acolecéo “Conhecimentos e Desenvolvimento de Pesquisas nas Ciéncias da Saude”
€ uma obra com foco na andlise cientifica e foi desenvolvida por autores de diversos ramos
da saude. A obra foi estruturada com 127 capitulos e organizada em cinco volumes.

Cada e-book foi organizado de modo a permitir que a leitura seja conduzida de
forma independente e com destaque no que seja relevante para vocé que € nosso leitor.

Com 27 capitulos, o volume 4 reine autores de diferentes instituicdes que abordam
trabalhos de pesquisas, relatos de experiéncias, ensaios teoricos e revisdes da literatura.
Neste volume vocé encontra atualidades em diversas areas da saude.

Deste modo, a colecdo Conhecimentos e Desenvolvimento de Pesquisas nas
Ciéncias da Saude apresenta trabalhos cientificos baseados nos resultados obtidos por
pesquisadores, profissionais e académicos de diversos cursos da area. Espero que as
experiéncias compartilhadas neste volume contribuam para o seu aprimoramento nas
tematicas discutidas pelos autores.

Edson da Silva



SUMARIO

(071 =11 1 1] N0 X5 [T 1

microRNAs E SUAS APLICACOES COMO POSSIVEIS ALVOS TERAPEUTICOS PARA
TERAPIA GENICA

Marcos Daniel Mendes Padilha

Ludmilla Ferreira Costa

DOI 10.22533/at.ed.8082016111

(071 =11 1 1] N0 Y 2T 9

O USO DA TERAPIA CAPILAR EM PACIENTES POS-QUIMIOTERAPICOS
Maryangela Godinho Pereira Bena
Mirian Tereza Holanda Cavalcanti de Andrade Belfort Gomes
Jadenn Rubia Lima Costa
Alanildes Silva Bena Araujo
Maria Tereza Martins Mascarenhas
Ludmilia Rodrigues Lima Neuenschwander Penha
Bruna Katarine Beserra Paz
Julia de Aguiar Baldez Sousa

DOI 10.22533/at.ed.8082016112

CAPITULO 3...eeeeeeeereseseseeesssseessssassssasasasesasessssssasassasasasasasasessssssssesasssssssasasssasasssnns 18

CANCER DE PROSTATA: FATORES DE RISCO E MEDIDAS PREVENTIVAS
Aclénia Maria Nascimento Ribeiro
Eullaynne Kassyanne Cardoso Ribeiro
Luciana Stanford Baldoino
Maria Tamires Alves Ferreira
Erica Natasha Duarte Silva
Ceres Maria Portela Machado
Julyana da Costa Lima Cavalcante
Evellyn Stefanne Bastos Marques
Luzia Fernandes Dias
Ana Cristina Gomes Waquim
Maria Elizabete de Freitas Rocha

DOI 10.22533/at.ed.8082016113

(07,1 =11 1 1] N0 X0 ST 26

OBESIDADE E DESENVOLVIMENTO DE CARCINOMA MAMARIO: UMA REVISAO
SISTEMATICA DA LITERATURA
Daniele Alcoforado Costa
Andressa Castro Lima Fontinele
Maria Rikelly Frota Aguiar
Lenilson do Nascimento Melo Junior
Leonara Maria Alves Coelho
Maria Karen Vasconcelos Fontenele
Bruna Maria de Carvalho Pereira
Eduardo de Melo Prado
Ana Clara Silva Sales




Grazielle Araujo dos Santos
Jaiane Cruz dos Santos
Luan Kelves Miranda de Souza

DOI 10.22533/at.ed.8082016114

CAPITULO 5...oeeeeeeeeeeeeessesessssseeeesnsssasasasssssssssnsnsasasssssasssessnsasasasssssassnsnensasasassssnas 38

PRIMEIRO CONTATO COM PACIENTES INTERNADOS NA ONCOLOGIA PEDIATRICA
Laisa Bruno Norbées
Davi Candeira Cardoso
Yuri Medeiros Gomes
Lucas Candeira Cardoso
Francisco Evanilson Silva Braga
Beatrice Facundo Garcia
Joana Cysne Frota Vieira
Artur Santos Gadelha
Francisco Alves Passos Filho
Nadedja Lira de Queiroz Rocha
Leticia de Figueiredo Correia Cavalcante

DOI 10.22533/at.ed.8082016115

(071 =11 1 1] N0 Y- J0N T a

CONSAULTORIO’DE ENFERMAGEM: A CONSULTA DE ENFERMAGEM NA PREVENCAO
DO CANCER CERVICO UTERINO

Ana Claudia Sierra Martins

Daniela Corréa de Almeida

Izabela Pereira de Souza

Leidiléia Mesquita Ferraz

Maisa de Rezende Muller

Samantha Silva de Carvalho

DOI 10.22533/at.ed.8082016116

[07.Y =11 1 1] N0 Y 200N 50

AVANCOS DA MUSICOTERAPIA EM PACIENTES COM SINDROME DE DOWN
Eduarda Rehder Ferreira Figueiredo Nardi
Marco Anténio Forastieri Mansano
Sandra Cristina Catelan-Mainardes

DOI 10.22533/at.ed.8082016117

CAPITULO 8......eeeeeeeeeereresesesesssseessssasasasasasasasesessssesassssasasasasasasessssssssssesssssssasasssasasasnns 61

A PALHACARIA COMO PROMOTORA DA SAUDE NO PROCESSO DE CUIDADO DA
CRIANCA HOSPITALIZADA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Caroline Sbeghen de Moraes

Vitoria Pereira Sabino

Tayna Bernardino Coutinho

Camila Olinda Giesel

Crhis Netto de Brum

Patricia Aparecida Trentin

Mayara de Oliveira Walter




Samuel Spiegelberg Zuge
Ana Lucia Lago
DOI 10.22533/at.ed.8082016118

(07 Y =11 1 1] W0 X JEUu oo 73

CONTRIBUICOES DA INTERVENGAO ASSISTIDA POR ANIMAIS EM UM HOSPITAL
PEDIATRICO: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Joslaine Bicicgo Berlanda
Thaisa Natali Lopes
Gabriela Gaio

Rafaela Marcia Gadonski
Crhis Netto de Brum
Tassiana Potrich

Viviane Ribeiro Pereira
Samuel Spiegelberg Zuge
Alexsandra Alves da Silva
Bruna Ticyane Muller Narzetti
Emilio dos Santos Aguiar

DOI 10.22533/at.ed.8082016119

(071 =11 1 1] W0 15 [ VST 85

SOBRE PADRES ADOLESCENTES Y POBRES REFLEXIONES METODOLOGICAS
SOBRE HISTORIAS DE VIDA

Monica de Martino Bermudez
DOI 10.22533/at.ed.80820161110

[07.Y =11 1 1] W0 X5 s TR 98

VIVENDO O IMPACTO DE RETORNAR COM O FILHO PARA CASA ACOMPANHADO
DO HOME CARE, SEGUNDO A PERSPECTIVA DO CUIDADOR FAMILIAR: UM ESTUDO
QUALITATIVO

Roberto Corréa Leite

Aretuza Cruz Vieira

Circéa Amaélia Ribeiro

Edmara Bazoni Soares Maia
Luiza Watanabe Dal Ben
Mariana Lucas da Rocha Cunha
Fabiane de Amorim Almeida

DOI 10.22533/at.ed.80820161111

(07 =11 1 1] W0 J5 -3 110

CUIDADOS DE ENFERMAGEM FRENTE AS PRINCIPAIS COMPLICAGCOES DA
GASTROSTOMIA

Aclénia Maria Nascimento Ribeiro

Roxana Mesquita de Oliveira Teixeira Siqueira
Edildete Sene Pacheco

Gabriela Oliveira Parentes da Costa
Eullaynne Kassyanne Cardoso Ribeiro
Luciana Stanford Baldoino




Vanessa Rodrigues da Silva
Michelle Kerin Lopes
DOI 10.22533/at.ed.80820161112

CAPITULO 13-ttt eesseseseeseseessssssasssssssssssensssasssssssssssessnsassssssssssnsssnsssassssssesssns 123

A CLINICA PSICANALITICA COM EXILADOS E SUAS ESPECIFICIDADES
Marina Marques Conde

DOI 10.22533/at.ed.80820161113

(07 =11 1 1] N0 J5 1 TN 137

DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM NO ENSINO FUNDAMENTAL | EM UMA ESCOLA
DO NORDESTE BRASILEIRO

Shearley Lima Teixeira

Gicinayana Luz Sousa Pachéco Bezerra

Izabella Neiva de Albuquerque Sousa

Thuanny Mikaella Conceicao Silva

Francisca Bertilia Chaves Costa

Ana Maria Fontenelle Catrib

DOI 10.22533/at.ed.80820161114

(07 =11 1 1] W0 15 1 J0 T 147

O HIDROGEL NO CAMPO DA INQVAQAO: RE\/ISAO INTEGRATIVA DE ESTUDOS
BASEADOS EM DADOS DE POLI(@LCOOL VINILICQ) E CARBOXIMETILCELULOSE
SODICA USADOS NA COMPOSICAO DE HIDROGEIS PARA O TRATAMENTO DE
FERIDAS

Alessandra Moreira de Oliveira

Valéria Goncalves Costa

Débora Omena Futuro

DOI 10.22533/at.ed.80820161115

(07 =11 1 1] W0 15 - NPT 159

O USO DO CAPTOPRIL POR PACIENTES ACOMETIDOS POR DOENGCAS
CARDIOVASCULARES

Antonio Fernando Estevo Trindade
Tatiane Marculino da Silva
Evandro de Souza Queiroz

DOI 10.22533/at.ed.80820161116

(07 =11 1 1] W0 J5 Iy 200U 169

LESAO TRAUMATICA DO PLEXO BRAQUIAL: RELATO DE CASO
Yasmin Prost Welter
Eduarda Scariot Volkweis
Vinicius Brandalise
Aline Martinelli Piccinini

DOI 10.22533/at.ed.80820161117




(07 =11 1 1] W0 J5 £ TN 180

WHEY PROTEIN: USOS E BENEFICIOS DO SUPLEMENTO ALIMENTAR PROTEICO
PARA PRATICANTES DE ATIVIDADE FISICA - UMA REVISAO DE LITERATURA

Waléria Geovana dos Santos Sousa

Tamyres Rayanne Santos Martins

Ana Maria Leal

Tamires de Morais Silva

Solange Tatielle Gomes

Joyce Selma de Sousa Carvalho

Brenda Moreira Loiola

lanne de Carvalho Pachéco

DOI 10.22533/at.ed.80820161118

(07 =11 1] W0 15 L YU 186

APLICACAO DO METOQO KAATSU NOS GANHOS DE HIPERTROFIA E FORCA
MUSCULAR: UMA REVISAO SISTEMATICA DA LITERATURA

Aniely da Rosa Ribeiro

Tarson Brito Landolfi

Thais Alves Barbosa

Karla de Toledo C. Muller

Nelson Kian

DOI 10.22533/at.ed.80820161119

CAPITULO 20.......eceeeeeeeeeerseseseeeseeessessasesssssssesensssassssssssssessssassssssssensssnsasasssssssssens 206

ANALISE DA COMPETENCIA LEITORA DE ESCOLARES POS TREINAMENTO
AUDITIVO-FONOLOGICO

Lavinia Vieira Dias Cardoso

Laura Verena Correia Alves

Lorena Lima dos Santos Cardoso

Grasiella Pereira Ferreira

Nuala Catalina Santos Habib

Gabriela Nascimento dos Santos

Claudia Sordi

DOI 10.22533/at.ed.80820161120

(07X 21 1 U] 10 Y [T 217

AVALIACAO DOS EFEITOS DAS ESTATINAS NO METABOLISMO OSSEO ALVEOLAR
EM MODELOS DE PERIODONTITE INDUZIDA
Victor Brito Dantas Martins
Even Herlany Pereira Alves
Alessandro Luiz Araujo Bentes Leal
Larissa dos Santos Pessoa
Vinicius da Silva Caetano
Maria Luisa Lima Barreto do Nascimento
Joaquina dos Santos Carvalho
Ayane Araujo Rodrigues
Raissa Silva Bacelar de Andrade
Karen Neisman Rodriguez Ayala




Felipe Rodolfo Pereira da Silva
Daniel Fernando Pereira Vasconcelos
DOI 10.22533/at.ed.80820161121

CAPITULO 22....eeeeeeeeeeeereseveeeeeeeessssasssssssssessnsasassssssssssssnsnsasasssassssnsssnsasasssssseensns 224

USO DE ANTI-INFLAMATORIOS NAO-ESTEROIDAIS NA CLINICA MEDICA-
ODONTOLOGICA

Rosimar de Castro Barreto

Hellen Rosi Barreto Bezerra Cavalcanti Celani

Bruna Maria Barreto de Freitas

Ricardo Dias de Castro

Margareth de Fatima Formiga Melo Diniz

DOI 10.22533/at.ed.80820161122

(07 =11 1 1] W0 1= TN 234

EXPERIENCIAS COM SAUDE MENTAL NA ATENGAO PRIMARIA: REVISAO
INTEGRATIVA DA LITERATURA

Leonardo de Souza Mendes

Rafael Silvério de Moraes

DOI 10.22533/at.ed.80820161123

(07 =11 1 1] N0 X5 VN 254

ELEMENTOS PADRAO PARA A ANALISE DAS CONTAS MEDICAS E HOSPITALARES:
FORMAGAO DA CONTA

Adam Carlos Cruz da Silva

Vivian Schutz

DOI 10.22533/at.ed.80820161124

CAPITULO 25....ceeeeeeeeeeeeeeseeeeeseeeeeessasasssssesesensasassassssssssnsnsasasssssssnensnsasasesssssanenes 262

AVALIACAO DO ESTRESSE OXIDATIVO EM PACIENTES ANEMICOS NO MUNICIPIO
DE URUGUAIANA - RS

Laura Smolski dos Santos

Elizandra Gomes Schmitt

Gabriela Escalante Brites

Génifer Erminda Schreiner

Aline Castro Caurio

Silvia Muller de Moura Sarmento

Vanusa Manfredini

DOI 10.22533/at.ed.80820161125

CAPITULO 26......eeeeeeeeeeeeereseseseeeesseessssasssssssssssensssasssssssssssessssassssssssssnsssnsasasssssssasens 275

PREVALENCIA E PERFIL DE SAUDE EM PACIENTES ANEMICOS NO MUNICIPIO DE
URUGUAIANA RS, EM NiVEL AMBULATORIAL E HOSPITALAR

Elizandra Gomes Schmitt

Laura Smolski dos Santos

Gabriela Escalante Brites

Génifer Erminda Schreiner

Cristiane Gomes Schmitt




Alessandra Gomes Saraiva
Aline Castro Caurio

Silvia Muller de Moura Sarmento
Vanusa Manfredini

DOI 10.22533/at.ed.80820161126

CAPITULO 27.eeeeeeeeeeeeerereseseeseseeesnssasssssssssesensasassssssssssssnsssasassssssssnsssnsasassssssesssns 289

APLICACAO DA ARGILOTERAPIA NO TRATAMENTO DE ACNE E CICATRIZES DE
ACNE

Débora Quevedo Oliveira

Isa Marianny Ferreira Nascimento Barbosa

Amanda Costa Castro

Juliana Boaventura Avelar

Hanstter Hallison Alves Rezende

DOI 10.22533/at.ed.80820161127
SOBRE O ORGANIZADOR........cccosmmmrimrsnssssnsssssssssssssssssssssssss s sssssssssssssssssasssssans 302

INDICE REMISSIVO.....eeeeeeeeeeeeeseseseseesssssnsasasasssssssessssnsasasssssessssssnsasasasssssessssnsnsases 303




CAPITULO 14

DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM NO ENSINO
FUNDAMENTAL | EM UMA ESCOLA DO NORDESTE

Data de aceite: 01/10/2020

Shearley Lima Teixeira

Universidade de Fortaleza/Instituto de
EducacaoSuperior Raimundo S4a, Picos-Piaui -
CV: http://lattes.cnpq.br/0048106200054857 ID
Lattes: 0048106200054857

Gicinayana Luz Sousa Pachéco Bezerra
Universidade de Fortaleza/Instituto de
Educacgéo Superior Raimundo S4, Picos-Piaui.
CV: http://lattes.cnpqg.br/3224030211124560 1D
Lattes: 3224030211124560

Izabella Neiva de Albuquerque Sousa
Universidade de Fortaleza/Instituto de
Educacgao Superior Raimundo S4, Picos-Piaui.
CV: http://lattes.cnpq.br/6490689088900702 ID
Lattes: 6490689088900702

Thuanny Mikaella Conceicao Silva
Universidade de Fortaleza/Instituto de
Educacgéao Superior Raimundo S4, Picos-Piaui.
CV: http://lattes.cnpqg.br/0583697319364763 1D
Lattes: 0583697319364763

Francisca Bertilia Chaves Costa
Universidade de Fortaleza, Fortaleza-Ceara.
CV: http://lattes.cnpq.br/2135746365907552 1D
Lattes: 2135746365907552

Ana Maria Fontenelle Catrib

Universidade de Fortaleza, Fortaleza-Ceara.
CV: http://lattes.cnpq.br/9948525011531885 ID
Lattes: 9948525011531885

Conhecimentos e Desenvolvimento de Pesquisas nas Ciéncias da Saude 4

BRASILEIRO

RESUMO: Objetivou-se conhecer as dificuldades
de aprendiza gem apresentadas por estudantes
do 3° e 4° ano do ensino fundamental | de uma
escola do nordeste brasileiro. Além de, verificar
de que forma os professores trabalham essas
dificuldades e se existe acompanhamento
psicopedagobgico, e como esse acontece.
Realizou-se uma abordagem qualitativa a partir
da utilizacdo de entrevistas semiestruturadas
com 10 professores e uma psicopedagoga da
rede municipal de ensino, em 2018. As entrevistas
ocorreram mediante autorizacdo dos envolvidos
por meio do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, contendo questbes relacionadas as
principais dificuldades vivenciadas pelos alunos
diante dos conteudos escolares, e que fatores
causam essas dificuldades. Como resultados
pode-se considerar que as difiucldades apontadas
encontram-se relacionadas as areas cognitiva,
afetiva e social, decorrentes em alguns casos de
déficits cognitivos. Tendo a familia como principal
responsavel pela dificuldade no aprendizado.
Dessa forma, ressalta-se a importancia da
realizacdo de uma abordagem qualitativa na
compreensao do fendmeno estudado.
PALAVRAS - CHAVE: Aprendizagem; Baixo
Rendimento Escolar; Estudantes.

LEARNING DIFFICULTIES IN
ELEMENTARY EDUCATION I IN
A SCHOOL IN THE BRAZILIAN

NORTHEAST

ABSTRACT: The objective was to know the
difficulties of learning present by students of
the 3rd and 4th year of primary education | of
a school in the Brazilian Northeast. Besides,
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verify how teachers work these difficulties and if there is psychopedagogical monitoring, and
how it happens. A qualitative approach was carried out based on the use of semi-structured
interviews with 10 teachers and a psychopedagogue of the municipal teaching network in
2018. The interviews took place with the authorization of the participants through the Informed
Consent Form, containing questions related to the main difficulties experienced by students
in relation to school content, and what factors cause these difficulties. As results we can
consider that the difficulties mentioned are related to the cognitive, affective and social areas,
resulting in some cases of cognitive deficits. Having the family as main responsible for the
difficulty in learning. In this way, the importance of a qualitative approach in the understanding
of the studied phenomenon is emphasized.

KEYWORDS: Learning; Underachievement; Students.

11 INTRODUGAO

A aprendizagem humana & um processo complexo de informacdes, sendo que
0s processos centrais sdo modificagbes e combinagbes que ocorrem nas estruturas
cognitivas. No Brasil, cerca de 40% da populagdo que frequenta as primeiras séries
escolares possue algum tipo de dificuldade académica (Ciasca, 2003). E importante uma
resolubilidade a essas dificuldades de maneira a diminuir o impacto na vida do individuo.
Ao longo da literatura escrita sobre os disturbios de aprendizagem e, especificamente,
sobre as deficiéncias, mostra que criangas que recebem tratamento apropriado, desde
cedo, apresentam uma menor dificuldade ao aprender a ler, a calcular, superam seus
problemas e passam a se assemelhar aquelas que nunca tiveram qualquer dificuldade de
aprendizado (Ciasca, 2003).

No entanto, identifica-se em criancas que apresentam dificuldades especificas
no inicio da escolarizagdo, mesmo sem nenhum problema neuropsiquiatrico, que essas
também precisardo de uma maior atencéo. Dentro desse contexto, se observa que alunos
com dificuldades de aprendizado encontram-se sendo acompanhadas por profissionais
adequados para a superagao e/ou melhoria de suas dificuldades, para que assim possam
desenvolver as habilidades de apreenséo daquilo que é ensinado. Dessa forma, para que o
acompanhamento seja efetivo, faz-se relevante investigar e compreender a individualidade
de cada aluno, perante suas dificualdades. As dificuldades de aprendizagem foram e séo
identificadas por diferentes critérios, que implicam em distintas definicdes do que realmente
pode ser considerado como dificuldades de aprendizagem (Ciasca, 2003).

Diante disso, surge a figura do professional psicopedagogo, por contribuir com o
diagnostico por meio de um processo investigativo, as causas que podem estar impedindo
0 curso regular da aprendizagem institucional, a circulagdo do conhecimento, o papel das
liderancas e dos liderados, bem como os motivos que podem levar ao insucesso dentro
do processo de aprendizagem (Barbosa, 2006). Uma vez que o psicopedagogo faz sua
intervencao a partir do que encontra durante a investigacéo dos fatos.

Nessa perspectiva, a contribuicdo da psicopedagogia é empenhar-se em levar a
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instituicdo, ou a quem dela precise, a vivencia que permita aos personagens envolvidos
dar-se conta da importancia do seu trabalho para a manutencéo da saude e sobrevivéncia
organizacional, atuando diretamente nas relagdes de aprendizagem.

Considerando-se as diversas causas que podem interferir no processo ensino e
aprendizagem, investigar o ambiente no qual a crianca vive e a metodologia abordada
nas escolas & importante antes de se tracar o enfoque terapéutico, uma vez que o aluno
pode ndo apresentar o disturbio de aprendizagem, mas apenas ndo se adaptar ou nédo
conseguir aprender com determinada metodologia utilizada pelo professor, como também
a caréncia de estimulos dentro em seu leito familiar. Por isso, devem ser questionados
inUmeros fatores, bem como, quais as dificuldades de aprendizagem apresentadas por
alunos, de forma especifica deste estudo, do ensino fundamental I, como esses estudantes
podem superar as dificuldades de Aprendizagem? Existe uma forma de para que essas
dificuldades sejam resolvidas? Existe um trabalho psicopedagbgico com os mesmos?
Como acontece esse trabalho?

Dessa maneira, este trabalho tem por finalidade conhecer as dificuldades de
aprendizagem apresentadas por estudantes do 3° e 4° ano do ensino fundamental de
uma escola do nordetes brasileiro, procurando saber quais as principais dificuldades

encontradas pelos alunos na aprendizagem dos contetdos.

21 METODOLOGIA

Este estudo constitui-se de uma pesquisa realizada em duas modalidades:
primeiramente, bibliografica, para embasamento do teérico do tema, e de campo, por
permitir a colacao dos pressupostos tedricos com a realidade circundante.

Dessa forma, trata-se de um estudo de campo, tendo uma abordagem qualitative,
que segundo Minayo (2006) pode-se verificar um leque de significados, sendo esses
compreendidos nas acdes e relacbes humanas por se constituirem em um ambiente de
relacoes.

A referenciada pesquisa foi realizada emu ma escola do nordeste brasileiro, cidade
de Picos, no estado do Piaui, no decorrer dos meses de outubro a novembro de 2018.

Os sujeitos envolvidos foram: dez professores e uma psicopedagoga da Secretaria
Municipal de Educacgéo, visando a obtencdo dos dados acerca das dificuldades de
aprendizagens recorrentes no cotidiano escolar, que se propuseram a participar deste
estudo de forma voluntaria, medainte a assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), sendo esses indicados pela instituicdo de ensino, mediante os
critérios de inclusao: professores que apresentavam uma maior incidéncia de alunos com
dificuldades de aprendizagem. Como critérios de exclus@o: aqueles que encontravam-se
no periodo de realizacao do estudo em quadro de afastamento, por férias e/ou licenca.
Apds essa selecao estabeleceu-se contato com cada indicado para explicar dos objetivos
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do estudo, afim de convida-los para participar da pesquisa, com os devidos procedimentos
legais, exigidos pela Resolugdo n°® 466/12 (Brasil, 2013). Posteriormente ao aceite foi
agendado, conforme a disponibilidade de cada participante, o dia, horario e local, para a
realizagdo da entrevista. No dia previamente agendado, os pesquisadores realizaram a
leitura do TCLE, seguido da coleta da assinatura do respective participante e entrega de
uma copia do referido termo.

Em seguida foi utilizada como técnica de coleta das informacdes a entrevista
semiestruturada, mediante um instrumento previamente elaborado pela equipe de
pesquisadores, com questdes subjetivas referentes a tematica do estudo, questionando
acerca da concepcdo do corpo de profissionais envolvidos com dificuldades de
aprendizagem, quais as mais recorrentes; perfil dos alunos que mais apresentavam
dificuldades; recursos utilizados para superé-las; participagcdo dos pais no processo de
superacgédo dessas dificuldades.

As entrevistas foram realizadas individualmente, em um local reservado na
propria instituicdo, para garantir a privacidade de cada envolvido, bem como o sigilo das
informacgdes prestadas. Para cada participante ainda foi mantido em sigilo seu nome na
realizacdo da analise de contetudo.

Ressalta-se que cada entrevista foi registrada de forma escritra durante 0 momento
de sua realizacéo e validadas por cada participante diante de sua leitura.

As informacdes coletadas passaram por uma selecdo e analise, sob o critério
qualitativo, embasadas no referencial te6rico construido, a partir da revisao biliografica
elaborada para este estudo inicialmente, de forma a delinear solu¢des para o problema
que ora se apresentava: Dificuldades de aprendizagem no ensino fundamental | da escola
referenciada neste estudo, de modo a suscitar reflexdes sobre intervencdes e metodologias
que possam melhorar o ritmo e forma de aprendizagem de uma criancga.

Assim, para uma melhor analise e apresentacdo dos achados, esses foram
organizados segundo os questionamentos realizados pela entrevista e apresentados em
tabelas, conforme a natureza das respostas dos envolvidos e o objetivo de pesquisa,
utilizando a Anélise de Contetdo de Minayo (2006), a autora ressalta que essa analise
caracteriza-se por um conjunto de técnicas de analise de comunicacdo, visando obter
por intermédio de procedimentos e objetivos, descricdo de contetdos das mensagens,
que permitem a deducé@o de conhecimentos relacionados a caracteristicas de producgéo e
recepgao de tais mensagens.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Considerando ser o rendimento escola reinteradamente insatisfatério, perguntou-se
aos professores: Qual a sua concepg¢ao de dificuldade?
Obteve-se como principal resposta:
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“Dificuldade se relaciona a problemas de ordem pedagdgica e/ou
socioculturais, e o problema nao esta centrado apenas no aluno, mas também
na ambientagdo deste aluno na escola”.
Uma pergunta comum a todos os envolvidos na pesquisa visou examinar as
dificuldades de aprendizagem recorrentes no cotidiano escolar. E segundo a tabela 1, o

resultado envolveu questdes relacionadas a leitura, interpretacéo e escrita.

Questdes Sim Nao
Leitura 90% 10%
Interpretacéo 90% 10%
Escrita 90% 10%

Tabela 1. Questdes propostas e as opinides dos entrevistados. Brasil, 2018

Outros estudos realizados também com professores, evideciaram uma forte
prevaléncia de dificuldade de aprendizagem entre seus alunos, justificando a crescente
tendéncia de encaminhamentos de alunos a especialistas na area (Frederico Neto et al.,
2015).

No que se refere a dificuldades para aprender, percebe-se que a grande maioria
dos professores entrevistados se deparam com essa situacdo, acarretando com isso na
reprovacao dos alunos que apresentam tal dificuldade.

Conforme Dorneles (1990 p. 251)

A medida que comecamos a estudar mais profundamente a questéo do ensino
do portugués e em especial a leitura e escrita, percebe-se que, no Brasil, esse
problema adquire caracteristicas de fendbmenos de massa, ou seja, atinge a
maior parte da populacdo em idade escolar.

Os professores sao enfaticos ao afirmar que é preciso que pais e/ou responsaveis
procurem acompanhar seus filhos nas tarefas escolares, enfim, no processo de ensino
aprendizagem, pois s6 com a participacéo e interacdo entre familia e escola, a escola
podera melhorar a qualidade de seu ensino, de seu trabalho. Posto que, na maioria das
vezes, professores colocam a falta do desinteresse dos alunos nos pais e nos préprios
alunos.

Areas Porcentagem
Cognitiva 35%

Afetiva 35%

Social 30%

Tabela 2. Areas em que as dificuldade de aprendeizagem estdo mais relacionadas. Brasil, 2018

Conhecimentos e Desenvolvimento de Pesquisas nas Ciéncias da Saude 4 Capitulo 14




Os dados acima revelam que, em relag@o as areas nas quais as dificuldades estao
mais relacionadas, destacam-se as areas: cognitiva 35%, afetiva 30%, social 35%.

Segundo Martinelli (2000), os aspectos cognitivos estdo ligados basicamente
ao desenvolvimento e funcionamento das estruturas cognoscitivas em seus diferentes
dominios. Inclui-se nessa area aspectos ligados a memoria, atencéo, antecipagdo. Assim
sendo, o fracasso escolar esta ligado as condi¢des internas de aprendizagens.

Em relagéo a area afetiva o autor sublinha a ligagdo entre o desenvolvimento afetivo,
e sua relacdo com a construgdo do conhecimento e a expressdao desse na populacéo
escolar. O nédo aprender pode expressar uma dificuldade na relacdo da crianca com sua
familia e indica que algo vai mal nessa dindmica.

Quanto a éarea social, Weiss (2003) afirma que no diagnostico de deficiéncia em
relacdo a leitura e a escrita de um aluno néao se pode desconsiderar as relag¢des significativas
existentes entre a producéo escolar e as reais oportunidades em que a sociedade possibilita
aos representantes das diversas classes sociais.

Questdes Porcentagem
Auséncia da familia 50%
Midias sociais 10%
Condigao social 10%
Condigao econdmica 10%
Falta de interesse 20%

Tabela 3. A quem/que atribuem as dificuldades de Aprendizagem da leitura? Brasil, 2018

Na tabela 3 verifica-se que a maioria dos professores entrevistados consideram a
auséncia da familia como um fator que contribui para as dificuldades de aprendizagens
durante as séries estudadas no ensino fundamental. Sabe-se que a influéncia familiar &
decisiva na aprendizagem dos alunos. Posto que os filhos de pais extremamente ausentes
vivenciam sentimentos de desvalorizagdo e caréncia afetiva, gerando desconfianga,
inseguranga, improdutividade e desinteresse, considerados sérios obstaculos a
aprendizagem escolar.

Os professores entrevistados consideram a condi¢éo social do aluno como um fator
que influencia nas dificuldades de aprendizagem, e sublinham que os alunos que os pais
nao tém o habito de leitura, ndo tém livros, revistas, jornais, s&o 0s que mais apresentam
dificuldade a leitura.

Teixeira (1998) ressalta que sem querer negar que grande parte do fracasso de
alguns alunos pode estar relacionado a pobreza material que estédo submetidos, € importante

Conhecimentos e Desenvolvimento de Pesquisas nas Ciéncias da Saude 4 Capitulo 14 m



estar atento para que a baixa renda das familias ndo seja utilizada como justificativa para o
insucesso escolar das criangas, eximindo a escola de qualquer responsabilidade.

Os professores apontaram a falta de interesse do aluno como um fator que contribui
para as dificuldades de aprendizagem da leitura. Mas, para Scoz (1994), é preciso que
o professor competente e valorizado encontre o prazer de ensinar para que possibilite o
nascimento do prazer de aprender.

Sabe-se que o processo de ensino-aprendizagem € complexo no qual estéo incluidas
inUmeras variaveis: aluno, professor, concepcao e organizacdo curricular, metodologias,
estratégias e recursos.

Os professores acrescentaram que nem todas as criangas aprendem da mesma
maneira, cada uma aprende a seu ritmo e em seu nivel. Por isso tentam criar novos
contextos que se adaptem as individualidades dos alunos, partindo do que cada uma sabe
de suas potencialidades e ndo de suas dificuldades.

De acordo com Perrenoud (2001), sem subestimar o efeito de fatores externos
a escola, variadas pesquisas sobre a eficacia do ensino tem demonstrando a influéncia
dos professores e da maneira como conduzem a agéo pedagdgica, ndo somente sobre
a forma como se da a aprendizagem dos alunos, mas também sobre o modo com que se
comportam em aula. Considerando-se o curriculo real como uma série de experiéncia,
chega-se a uma conclusao evidente: o curriculo real € personalizado, dois individuos nunca
seguem exatamente o0 mesmo percurso educativo, mesmo se permanecerem de maos
dadas durante anos.

Os professores afirmaram que utilizam além das atividades em sala de aula, o
carinho e o afeto como recurso para trabalhar com os alunos que apresentam dificuldades
de aprendizagem, pois acreditam que ha outras coisas em jogo na aprendizagem, além do
planejamento e organizagdo, uma delas € a afetividade.

Em entrevista realizada com a psicopedagoga que trabalha na rede de ensino,
constatou-se que o trabalho psicopedagogico ocorre no ambito clinico e institucional.

“Atendemos nas duas instancias: institucional e clinica, fazendo visitas as
escolas e participando dos planejamentos. E na Secretaria Municipal de
Educacao desenvolvemos um trabalho institucional, nas escolas realizamos
uma trabalho clinico atendendo os casos de dificuldades de aprendizagem
de maneira personalizada”.

Esse fato encontra-se em acordo com o que diz Weiss (2003) a psicopedagogia
no campo clinico emprega como recurso principal a realizacdo de entrevista operativas
dedicadas a expressao e a progressiva resolucdo da probleméatica individual e/ou grupal
daqueles que a consultam.

Sabe-se que o trabalho psicopedagbgico também & preventivo, segundo a
psicopedagoga procura-se orientar professores e gestores de como estes podem atuar e
detectar as dificuldades de aprendizagem. Ao diagnosticar algum caso de dificuldade de
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aprendizagem, entra em contato com a familia deste aprendente para conhecer a realidade
a qual se encontra inseridos e para fazer os futuros atendimentos. Nesta fase, o apoio da
familia € muito importante, pois é a familia principal referéncia e fonte de seguranca para
crianga.

No que concerne a familia, a psicopedagoga acrescenta: todos os alunos que estao
em tratamento tém desestrutura familiar, e sabe-se que esses sdo apontados como aspectos
agravantes para a maturidade e estrutura de uma crianga, como por exemplo, o alcoolismo,
as auséncias prolongadas, as enfermidades e a separagdo dos pais. Tudo isso afeta a
aprendizagem. Em relagcdo aos irmdos, sdo ressaltadas as relacbes de competitividade
e rivalidade. Os maus habitos (permitidos ou negligenciados pelos pais), como assistir
televisdo demasiadamente e a falta de descanso também contribuem a falta de limites.

Ainda de acordo com ela, existem fatores socioeconémicos, descritos pelos alunos
dos quais os pais participam, sem poder facilmente modifica-los. Entre eles encontram-se:
a falta de moradia, a falta de espaco, de higiene, assim como da alimentacéo necessaria
ao crescimento e desenvolvimento infantil adequado.

Sobre a escola, a psicopedagoga sublinha que as dificuldades de aprendizagem
podem ser decorrentes de déficit cognitivo que prejudicam a aquisicdo de conhecimentos,
como também podem ser resultantes de problemas educacionais ou ambientais que néo se
relacionam ha um comprometimento cognitivo.

Portanto, € fundamental a importancia das intervengdes nas dificuldades de
aprendizagem e a participacéo familiar como mediadora ativa do processo de aprendizagem
dos alunos. Assim sendo os psicopedagogos e pedagogos devem ter conhecimentos que
permitam diagnosticar problemas presentes no processo ensino-aprendizagem, para que
pela analise de sua pratica possam modifica-la em busca de mudanca e realidade escolar
dos alunos.

41 CONSIDERAGOES FINAIS

Conforme os dados coletados e analisados, observa-se que as dificuldades de
aprendizagem estdo mais relacionadas as areas: cognitivas, afetivas, econémicas e
sociais e essas dificuldades podem ser decorrentes de déficits cognitivos que prejudicam
a aquisicdo de conhecimentos como também, na maioria delas sdo apenas resultantes
de problemas educacionais ou ambientais que néo se relacionam a um comprometimento
cognitivo.

O nao aprender pode, por exemplo, expressar uma dificuldade na relagdo da
crianga com sua familia, representa o sintoma de que algo vai mal nessa dinamica. Visto
que, conforme entrevista com os professores e a psicopedagoga, a maioria dos pais de
criangas que fazem acompanhamento psicopedagodgicos sdo extremamente ausentes,
logo essas criangas vivenciam sentimentos de desvaloriza¢do e caréncia afetiva, gerando
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desconfiancga, inseguranca, improdutividade e desinteresse, considerados sérios obstaculos
a aprendizagem escolar.

Portanto, € de fundamental importancia que sejam realizadas intervencgdes diante
das dificuldades de aprendizagem e, ainda a participagdo familiar € fundamental como
mediadora ativa do processo de aprendizagem dos alunos. Nesse contexto, é preciso que
pais e escola se irmanem para ajudar o acompanhamento dessas criangas, nas tarefas
diarias, no processo de ensino-aprendizagem, pois s6 com a participacao e interacdo entre
familia e escola ocorrera uma aprendizagem significativa.

Posto as dificuldades de aprendizagem se constituam num desafio ao educador,
conforme foi visto com os professores pesquisados. Sabe-se que um trabalho diferenciado
em turmas heterogéneas é complexo, no entanto, € um trabalho possivel. Superar as
dificuldades de aprendizagem é garantir a esses sujeitos que apresentam a possibilidade
de enfrentar a realidade de modo digno e consciente.

E importante colocar que essas criancas requerem e precisam dos pais e dos
professores: carinho, atencdo, compreensdo e amor. Que estss lhe encorajem com
atitudes positivas, tais como: incentivo, elogios, invencao, recompensas, estabelecimento
de normas, repeticdo dessas sempre que possivel, 0 maximo de vez, permitir-lhe brincar,
brilhar, divertir-se.

Portanto, cabe ao profissional da educagédo, comprometido com a transformacao
social, utilizar-se da cultura socialmente disponivel e historicamente construida em suas
aulas, de maneira a criar espacos para a reflexdo critica da realidade. Cabe a ele lutar
para que a sua mediacéo contribua com a formacao de sujeitos ativos e transformadores,
cientes da possibilidade de emancipacéo.

Assim, a pesquisa em pauta evidenciou que as dificuldades de aprendizagem
apresentadas pelos alunos da rede municipal de ensino ainda se constituem como um
entrave ao processo de ensino eaprendizagem. No entanto, constata-se que as medidas ja
véem sendo tomadas de forma a modificar esse quadro, pois constatou-se que as criangas
ja encontram-se em acompanhamento psicopedagoégico, assim, sendo incentivadas e
motivadas a darem continuidade aos estudos, superando as dificuldades no processo
de aprendizagem. Apesar da existéncia de casos, em que o tratamento ndo ocorre ou é
interrompido por falta de interesse da familia.

Espera-se que este trabalho tenha cumprido seu objetivo, que é possibilitar uma
reflexdo a respeito do tema, e sensibilizar as pessoas para a problematica das criangas que
apresentam dificuldades de aprendizagem.

Ressalta-se dentro dessa contexto a importancia da abordagem qualitativa para
essa reflexdo, pois a partir dessa foi possivel a equipe de pesquisadores compreender o
fendmeno ora estudado e os diversos significados envolvidos dentro do processo de ensino
e aprenizagem que ocasionam dificuldades a aprendizagem de criancas.
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