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APRESENTACAO

E com satisfacdo que apresento o livio “Padrées Ambientais Emergentes e
Sustentabilidade dos Sistemas 2” e seus 29 capitulos multidisciplinares. As pesquisas
disponibilizadas integram o grupo seleto de artigos cientificos que propdem ideias, métodos,
inovacgdes e tecnologias para a sustentabilidade dos sistemas.

A partir disso, tem-se o estudo bibliométrico de periddicos brasileiros a respeito
das pesquisas publicadas em revistas de Qualis A2 e B1 no quesito desenvolvimento
sustentavel. Sobre este assunto, também h4 a verificagcdo da pesquisa cientifica relacionada
aos 17 Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel.

A educacdo ambiental € a base para conscientizacao da populagdo quanto ao trato
com o meio ambiente, como é o caso da importancia da reciclagem ensinada para criancas
em creche de Minas Gerais. A comunicagdo socioambiental exerce grande influéncia na
reducdo de impactos ambientais, especialmente entre comunidades diretamente atingidas.
Voltando-se para uma abordagem teérica moderna tem-se a identificacao dos conceitos de
camponés, agricultor de subsisténcia e familiar.

O licenciamento ambiental é debatido entre os setores socioambientais do
conhecimento, assim como os gestores de Barra do Gargas analisam o Plano Diretor
Municipal e a sua efetividade quanto a sustentabilidade urbana. Também é exposto a
ferramenta de gestdo Matriz de Atividades X Responsabilidade do Rio de Janeiro. No
Maranhao foi inserido o instrumento de pagamento por servicos ambientais e os resultados
sdo inspiradores para a comunidade local.

As pesquisas inseridas em industrias sdo incentivadoras na mudanga gerencial
ambiental, como o caso de uma industria de polimeros. O empreendimento de rochas
ornamentais foi alvo de entrevistas com foco na cadeia produtiva, impactos sociais e
na natureza. E exibido o Guia de Licenciamento das tartarugas marinhas para negécios
costeiros e marinhos. A avaliagdo de impacto na piscicultura evidencia os aspectos positivos
e negativos da atividade na Regié@o da Bacia do Rio S&o Francisco.

Em consonéncia, tem-se a averiguag@o dos impactos meteoroldgicos ocorridos no
Rio de Janeiro com base na Escala de Impactos para eventos meteorolégicos. Os niveis
de impactos ambientais existentes em atividades agrarias séo avaliados em uma fazenda
agricola amazonense. A agricultura € excelente meio para aproveitamento do residuo lodo
de curtume, para isto é divulgado o resultado da toxicidade e acdo como biofertilizante.
Outro experimento € mostrado ao utilizar componentes arbéreos como composicdo de
forragens.

A biomassa residual é tema da pesquisa que verifica os principais bioadsorventes de
metais e organicos. Da mesma forma, € excelente fonte de energia ecoldgica. A escassez
de chuvas é preocupagéo crescente, principalmente para o setor energético de suporte
hidrico. A computacdo exerce apoio ao formular redes neurais artificiais para prever



residuos solidos e assim auxiliar em politicas publicas urbanas.

A interagdo social e ambiental foi bem desenvolvida em um lar de idosos ao
trabalhar a destinagcao correta de residuos téxteis. Aterros de residuos sélidos urbanos tém
a caracterizagao fisica e estrutural analisadas sob a 6tica da legislagdo ambiental, assim
como o monitoramento ambiental da area em localidade de Goias. A qualidade da agua é
examinada em rio maranhense, além da aplicacdo do indice de protecdo a vida aquatica.
Por outro lado, a maneira como é realizada a pesca artesanal em Oiapoque é objeto de
estudo envolvendo povos tradicionais.

Na questdo hidrica e arbérea é apontada a pesquisa que trata da economia de
agua em jardins publicos de Fortaleza apés técnica ambiental inovadora. Com énfase é
discorrido acerca da relevancia da vegetagao na climatizagédo natural para o bem-estar em
sociedade. Por Ultimo, é relatada a magnitude da epidemia de dengue em Paranagué e as
medidas de controle imprescindiveis utilizadas contra o vetor.

De posse do vasto conhecimento oferecido neste livro, espera-se proporcionar

otimas reflexdes acerca das concepgdes publicadas.

Maria Elanny Damasceno Silva
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RESUMO: Os materiais téxteis empregados
nos mais diversos produtos, sejam de vestuario,
decoragdo ou mesmo técnicos, em geral séo
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produzidos com fibras naturais e quimicas,
divididas em fibras sintéticas e artificiais. No
caso das fibras sintéticas, o maior volume
produzido e comercializado ainda é o de fibras
provenientes de recursos ndo renovaveis, como
o petréleo. De acordo com os resultados obtidos
por meios de outros estudos, as fibras naturais
se degradam rapidamente em solo, enquanto
as fibras sintéticas, produzidas via polimeros
oriundos do petroleo, apresentam degradacéo
lenta, causando sérios danos ambientais. Este
estudo tem como objetivo destinar corretamente
os residuos téxteis e aumentar o ciclo de vida
destes produtos, corroborando com o conceito
de sustentabilidade, mediante um processo
de interacdo social com uma comunidade
de pessoas que vivem em um lar de idosos.
Para que possa ser atingido este objetivo,
foram desenvolvidas oficinas com as pessoas
envolvidas com o lar, onde foi empregada méo
de obra ociosa na fabricagdo de artesanato com
residuos téxteis, corroborando com o incremento
dos conceitos de sustentabilidade, que trabalha
o tripé economia, ambiente e sociedade.
Produtos como almofadas e porta copos foram
confeccionados para uso proprio, incentivando o
correto destino dos residuos téxteis.
PALAVRAS-CHAVE: residuos
sustentabilidade; artesanato.

téxteis;

ADDING VALUE TO TEXTILE WASTE
BY MEANS OF QUALIFIED AND IDLE
MANPOWER

ABSTRACT: The textile materials used in various
products, whether clothing, decoration or even
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technical, are generally produced with natural and chemical fibers, divided into synthetic
and artificial fibers. As for synthetic fibers, the largest volume produced and marketed is still
made from non-renewable resources, such as petroleum. According to the results obtained
by other studies, natural fibers degrade quickly into the soil, while synthetic fibers, produced
from polymers which are extracted from petroleum, present slow degradation, causing serious
environmental damages. This study aims at correctly sorting textile waste and increasing the
lifetime of these products, corroborating the concept of sustainability, through a process of
social interaction with a community of people living in a nursing home. In order to achieve this
goal, workshops have been held with people involved with the home, where idle manpower
was been employed in the manufacture of handicrafts made out of textile waste, corroborating
sustainability concepts, which promotes the economic, environmental and societal triad.
Products such as cushions and coasters have been produced by them for their own use,
encouraging the correct disposal of textile waste.

KEYWORDS: textile waste; sustainability; crafts.

11 INTRODUGAO

Os téxteis estao presentes no nosso dia a dia, por meio de aplicacdes diversas, tais
como vestuario, cama, mesa, banho e decoragéo além de usos técnicos; assim, sdo muito
importantes. De acordo com cada aplicacéo, o ciclo de vida destes materiais € variavel, e,
quando néo ha politicas de destino de residuos so6lidos ou mesmo de educagédo ambiental,
0 seu descarte apds uso pode resultar em impactos ambientais significativos. A industria
téxtil, principalmente, em paralelo com a industria do vestuario, séo grandes responsaveis
pela economia mundial e determinantes de habitos e comportamentos de consumo na
sociedade. Segundo a Associagao Brasileira da IndUstria Téxtil e de Confecgéo, em 2017
foi produzido cerca de 1,3 milhdo de toneladas de téxteis no Brasil (ABIT, 2018), com
base nessa perceptivel produgédo desenfreada pode-se afirmar que a industria téxtil segue
um modelo econdmico de producgéo linear: “extrair, transformar e descartar” (AMARAL,
2018). Este modelo econdmico teve seu inicio em 1970 devido a crise do petroleo, apos a
percepcéo da necessidade de um novo planejamento estratégico para as indUstrias do setor
téxtil, chamado de movimento fast fashion que introduziu um novo conceito de consumo
para o aumento econdmico e trouxe grandes impactos ambientais. (LEGNAIOLI, 2019)

O conceito fast fashion € um modelo de vendas que visa atender as tendéncias
rotineiras do mercado, deste modo, caracteriza-se pela rapida produc&o, consumo e,
também, rapido descarte, devido a necessidade de manter-se sempre em tendéncias
atuais. Este modelo auxiliou para que houvesse a acessibilidade da moda, pois, devido a
producéo em larga escala, os precos sao mais baixos e acessiveis, porém a alta producéo
causa impactos negativos no meio ambiente, uma vez que, com o consumo acelerado o
descarte de residuos téxteis também aumenta (ESTEVAO, 2019). Além da contaminagéo
propiciada pelos descartes incorretos dos residuos téxteis, a industria téxtil gera um

alto indice de poluicdo ao longo de sua cadeia produtiva, devido a utilizacdo em larga
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escala de matérias primas extraidas da natureza, desencadeando, assim perturbagbes
ao ecossistema, elevado consumo e poluicdo de 4gua, consumo de energia e emissdes
atmosféricas de poluentes. Com base nesses fatores, a indUstria téxtil esta no segundo
lugares no ranking das mais poluentes, perdendo apenas para a industria do petrdleo
(MENEGUELLI, 2017).

De acordo com a Fundagcédo Ellen MacArthur, numa perspectiva mundial,
aproximadamente 2.625 kg de roupas s&o queimadas ou enviadas para aterros a cada
segundo, isso é equivalente a 8.782.000.000 kg de roupas descartadas anualmente
(REICHART; DREW, 2019). No Brasil, ha cerca de 32 mil empresas téxteis (FCEM,
2019); correlacionando a producdo com a populagdo em 2014 (aproximadamente 204
milhdes de pessoas), o consumo por pessoa foi de 10,3 quilos. Deste total de consumo
anual, 170 mil toneladas acabam tornando-se residuos téxteis, e 80% disto acabam nao
sendo reaproveitados e nem reciclados, sendo descartados em lixdes ou em aterros
sanitarios, causando assim um retardo para o desenvolvimento sustentavel, o qual poderia
estar fornecendo matéria-prima para outros fins e gerando rendas (AMARAL, 2018).
Fundamentados nessas informacdes, percebe-se a necessidade crescente do incentivo
a praticas sustentaveis, para que ocorra a minimizagdo de impactos ambientais, estes
que sdo causados pelo consumo descontrolado e descarte inadequado, e a maximizacéo
econdmica através da diminuicdo de extracdo de recursos naturais, gerando beneficios
para a sociedade.

Torna-se cada vez mais importante o reconhecimento de que os recursos naturais
sao finitos e de que n6s dependemos deles para a nossa sobrevivéncia humana, deste
modo, estes devem ser utilizados com qualidade, e ndo em quantidade (WWF-BRASIL,
2019). Neste ambito, emerge a adequacdo do desenvolvimento sustentavel, que, de
acordo com as Nagdes Unidas, pode-se definir como “o desenvolvimento capaz de suprir
as necessidades da geracao atual, garantindo a capacidade de atender as necessidades
das futuras geracdes, € o desenvolvimento que ndo esgota os recursos para o futuro.”
A sustentabilidade também é conhecida como um tripé formado pelo que é considerado
ecologicamente correto, economicamente viavel e socialmente responsavel. Deste modo,
afirma-se que, atualmente, € extremamente importante obter uma gestdo sustentavel,
analisar um produto como um todo, ou seja, analisar desde o0 seu processo até a obtencéo
do produto final, buscando verificar a possibilidade de recuperacdo ou reciclagem do
mesmo. Tal analise, além de averiguar possiveis diminui¢cdes de poluicdo, acarreta também
em redugdo de custos, o que é bastante benéfico, pois se sabe que, para a industria, é
imprescindivel reduzir o gasto de energia e de agua utilizados impropriamente, reduzir a
utilizacao de aterros sanitarios e, principalmente, a explora¢do dos recursos naturais, o que
acarreta menores custos industriais e diminuicdo de impactos ambientais (AMARAL, 2018).

Com a analise de processo de acordo com a gestéo sustentavel, pode-se afirmar que,
além da preocupacdo com o consumo e o descarte adequado, é de extrema importancia

Padroes Ambientais Emergentes e Sustentabilidade dos Sistemas 2 Capitulo 22 m



que a escolha das matérias-primas a serem empregadas no decorrer do processo téxtil
deve priorizar as que irdo gerar menor impacto ao meio ambiente, corroborando, assim,
com uma politica compativel com a ideia de sustentabilidade.

Na industria téxtil, pode-se utilizar como exemplo de matérias-primas o poliéster e o
algodao, que, no contexto atual, séo as fibras mais comumente empregadas na producéo
de tecidos (AMARAL, 2018). Elas provém de fontes diferentes e séo classificadas como
sintéticas e naturais, respectivamente. O tempo de decomposi¢cao das fibras sintéticas é
muito longo; em numeros, a fibra de poliéster leva mais de 100 anos para se decompor,
€ um tempo extremamente elevado para ser absorvido pela natureza, colaborando, pois,
com a escassez dos recursos naturais. As fibras naturais sdo menos poluidoras em relacéo
a este processo de decomposicédo, pois, por serem biodegradaveis, levam menos tempo
para se decomporem (AMARAL, 2018). Porém, fibras sintéticas, muitas vezes, possuem
um custo de producdo mais baixo, contribuindo para uma producédo em massa, gerando,
entretanto, um grande nimero de residuos.

Com base no desenvolvimento sustentavel e para manter um ecossistema
harmonioso, considera-se ideal a implementacdo de um processo ciclico, dando opg¢des
para que tudo que venha a ser retirado da natureza volte a ela sem prejudica-la,
corroborando com a Economia Circular, concebida como a utilizagdo de residuos como
insumos para a produgédo de novos produtos (ECYCLE, 2019). Haja vista a importancia
do estudo dessa problematica, o objetivo deste projeto reside na minimizagéo de impactos
ambientais através do aumento do ciclo de vida de substratos téxteis, utilizando mao de obra
qualificada e ociosa, em parceria com um lar de idosos, para a fabrica¢do de artesanatos
que serao utilizados pelo proprio lar. Deste modo, ao se realizar este projeto, contribui-se
também para que ocorra uma interagcéo social, através de oficinas com essa comunidade
envolvida, fortalecendo o tripé da sustentabilidade: economia, ambiente e sociedade, além
de conscientizar os envolvidos sobre o correto destino dos residuos téxteis.

21 OBJETIVO

Promover atividades de fabrica¢do de artesanatos com idosos, moradores de um lar
de repouso, por meio de técnicas que aumentam o ciclo de vida de substratos téxteis, bem
como conscientizar os envolvidos sobre os impactos que os residuos solidos téxteis podem

causar ao meio ambiente.

31 METODOLOGIA

3.1 Levantamento de instituicoes

Segundo as novas diretrizes nacionais da graduagcdo em Engenharia, o engenheiro

a ser formado devera ter uma atitude cooperativa, dialdégica e interacionista, dotado de
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conhecimentos técnico-cientificos e sociotécnicos que o capacitem a resolucdo de
problemas, considerando os aspectos politicos, econdmicos, sociais, ambientais e culturais.

O Centro de Blumenau, da Universidade Federal de Santa Catarina, foi criado sob
essa perspectiva, com o intuito de propiciar aos futuros engenheiros perceber as interacbes
da engenharia com o meio sociocultural e a complexidade das relagdes da tecnologia e da
ciéncia com outras dimensdes da vida humana associada.

Ao se propor formar profissionais atentos as situagées do seu entorno, que trabalhem
democraticamente e que impulsionam o desenvolvimento regional inclusivo, identificando
problemas e transformando-os em solugbes inovadoras, viaveis e sustentaveis, os projetos
de extensdo tornaram-se ferramentas importantes para proporcionar aos académicos a
aquisicdo dessas competéncias. Isso porque tais projetos potencializam a familiarizagédo
com a realidade local e a interacdo efetiva com a comunidade, setores produtivos e
governamentais.

Por esse motivo, nesta etapa do projeto foram elencadas, por meio de internet, as
instituicdes que abrigam idosos no municipio de Blumenau - SC, para o desenvolvimento da
acao de extensao. Ao se efetuar este levantamento, uma instituicdo mostrou-se interessada
em aplicar o projeto, e, a partir deste aceite, foi entdo desenvolvido um processo de
interacdo social com a dire¢do, para que 0s envolvidos pudessem conhecer e articular-se
a toda a rede sociotécnica.

3.2 Coleta de residuos téxteis

Aregido do Vale do Itajai, onde esta localizada a cidade de Blumenau, é considerada
0 segundo maior polo téxtil e de confeccéo do pais, abrigando um grande nimero de
industrias téxteis, dos mais diversos segmentos.

O contato com industrias do segmento téxtil/confeccao foi realizado com algumas
empresas da regiao de Blumenau por meio de oficio, onde se questionou a possibilidade de
doacao de residuos de confecgédo, onde uma empresa respondeu ao questionamento. Os
residuos sélidos foram fornecidos por uma industria téxtil, fabricante de artigos de cama,
mesa e banho, contatada pela equipe de trabalho, antes do inicio das oficinas. Os materiais
obtidos foram retalhos em tecido plano, malha e enchimento de travesseiros, além de fios
de meias que foram recebidos de uma empresa de meias da regido, fazendo-se, assim, um
mix de fibras de poliéster e residuos de meias, conforme a Figura 1.
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Figura 1: Mix de fibras de poliéster e residuos de meias

Fonte: Arquivo das autoras, 2019.

3.3 Apresentacao das atividades aos responsaveis pelo lar de repouso

Para dar inicio ao projeto, agendou-se uma visita ao lar de repouso para a equipe
conhecer a instituicdo e apresentar as atividades planejadas aos responsaveis pelo lar.
Para a apresentacao, foram utilizados slides com a explicagcdo sobre fibras, dados de
degradacédo de materiais téxteis e o objetivo do projeto, tal como as ideias de artesanato
que poderiam ser realizadas junto aos idosos. Ao apresentar as ideias de artesanato, foi
aberto um didlogo com os responsaveis e gestores do lar, elencadas sugestdes do que
seria ideal e Util para os envolvidos e, a partir disto, iniciou-se o planejamento das oficinas.

3.4 Aplicacao de oficinas de artesanato para os idosos

Com periodicidade quinzenal, as oficinas realizadas aconteciam no periodo
vespertino, com cerca de 10 idosos participantes, além de colaboradores da instituicdo
que auxiliavam no desenvolvimento das atividades, junto as duas alunas extensionistas.
Durante os trabalhos, foram utilizados materiais como: residuos de tecidos diversos,
enchimento de travesseiro e fios de meia, linhas, agulhas, canetas de tecido, aviamentos,
tesouras e colas variadas.

Para a execugdo da parte pratica foi, inicialmente, feito um levantamento de
propostas de produtos a serem confeccionados, assim, ap6s a aprovacdo das mesmas,
iniciou-se o0 processo de confecgdo das pecgas, com recorte de tecidos e elaboracao
da base do artesanato na universidade, pois servicos que dependem de maquinas de
costura séo realizados previamente. Entdo, as bases do artesanato e demais aviamentos
foram entregues aos participantes para que realizassem sua montagem, com auxilio e
acompanhamento das alunas, conforme pode ser observado na Figura 2. Devido a
dificuldades motoras dos idosos envolvidos, decidiu-se que todos os artesanatos que
necessitarem de agulhas ou tesouras seriam realizados prévia ou posteriormente a oficina,

conforme as etapas de confecgéo.
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Figura 2: Execucao das atividades praticas

Fonte: Arquivo das autoras, 2019.

As pecas confeccionadas durante os 8 encontros foram respectivamente: porta-
copos, almofada em formato de coragéo, almofada com colagem dos nomes, almofada com
desenhos livres feitos com caneta de tecido, jogo americano com colagens, jogo americano
com pintura em tinta para tecido, boneca e enfeites natalinos, todos confeccionados com
objetivos de uso proprio ou para que fossem presenteados a familiares ou entes queridos
dos idosos envolvidos com o projeto.

3.5 Apresentacao final das atividades realizadas

Com todas as oficinas realizadas, fez-se uma espécie de confraternizacdo com
os idosos participantes e funcionarios do lar, para apresentar imagens dos encontros,
conversar com todos e receber as respostas das oficinas, as quais foram muito positivas
e até mesmo emocionantes. Os idosos se mostraram muito empolgados e orgulhosos ao
verem as imagens das oficinas e relembrarem cada uma delas e os artigos que eles mesmo

produziram e agora utilizam.

41 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os responsaveis demonstraram interesse pelo projeto, por ser também uma
oportunidade de interacdo e até mesmo de aprendizado para os moradores do lar,
compreendendo que trabalhos manuais venham auxiliar no desenvolvimento cognitivo dos
idosos e reduzir o risco de deméncia (BERNARDES, 2010).

Por meio das praticas realizadas com frequéncia quinzenal, foram desenvolvidas
pecas de artesanato com residuos solidos téxteis, onde os idosos puderam desenvolver
habilidades manuais e praticar sua criatividade, aplicando técnicas de customizagao.

Devido a problemas cognitivos e de coordenacédo, alguns idosos necessitavam
de maior auxilio, porém todos apresentaram aptiddo para desenvolver os artesanatos
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propostos e ficaram satisfeitos com o resultado. Percebeu-se também uma evolugéo na
habilidade de criagdo dos idosos, sendo crescente a cada encontro. No decorrer das
oficinas, os idosos que possuiam maior facilidade ofereciam-se para auxiliar aqueles com
menor capacidade, proporcionando assim uma interag¢éo social.

Como em cada oficina participaram cerca de 10 idosos, costumou-se realizar em
média 10 pecas por encontro. No primeiro, foram montados porta-copos, que podem
ser observados na Figura 3, onde inicialmente foram cortadas bases em um tecido com
maior resisténcia e confeccionados fuxicos em tecido plano. Desta forma, os participantes
colavam os fuxicos na base e os enfeitavam de acordo com sua criatividade. Esse encontro
foi direcionado para que a equipe pudesse ter conhecimento das habilidades de cada
participante e analisar sua reagcado com atividades inovadoras, considerando a rotina do lar.

Figura 3: Porta copos realizados no 1° encontro

Fonte: Arquivo das autoras, 2019

No segundo encontro foram montadas almofadas em formato de coragéo, conforme
a Figura 4, trazendo-lhes a viséo de afeto. Nestas os participantes puderam fazer colagem
de aviamentos e escrever seu nome, preenchendo-as, subsequentemente, com fibra de
poliéster e residuos de meia.
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(a)

Figura 4: Alimofadas em formato de coragao, participante com seu produto (a), almofadas
finalizadas (b)

Fonte: Arquivo das autoras, 2019

Foram também desenvolvidas almofadas de patchwork, apresentadas na Figura 5,
com colagens de seus respectivos nomes e também formas para customizar as mesmas,
sendo estas posteriormente preenchidas com os residuos de meias, misturadas com fibras
de enchimento de travesseiros, como pode ser observado na Figura 6.

Figura 5: Montagem das almofadas de patchwork

Fonte: Arquivo das autoras, 2019
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Figura 6: Preenchimento de almofadas

Fonte: Arquivo das autoras, 2019

Para o desenvolvimento da criatividade, criaram-se almofadas com desenhos de
escolha de cada participante, optou-se por este modelo de decoracdo para que ocorresse
o estimulo da pintura manual, que auxilia muito na melhoria dos movimentos das méos.
Todas as almofadas confeccionadas foram desenvolvidas de modo que pudessem ser
utilizadas pelo lar de repouso, devido a alta demanda deste utensilio para o conforto dos
idosos acamados e cadeirantes. Primeiramente realizaram-se as pinturas nos tecidos para
que entdo fosse feita a costura e o enchimento, conforme se pode visualizar na Figura 7,
obtendo assim as almofadas.

(a) (b)

Figura 7: (a)/(b) Decoragao dos tecidos para producédo de almofadas

Fonte: Arquivo das autoras, 2019

Através da andlise do cotidiano dos idosos participantes, percebeu-se a necessidade
do desenvolvimento de jogos americanos para que pudessem ser utilizados durante a hora
da refeicao, auxiliando na higiene e na decoracéo do ambiente. Os jogos americanos foram
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levados costurados para a oficina e a decoracdo dos mesmos ficou de responsabilidade
dos participantes, no primeiro encontro trabalhou-se com colagem de enfeites escolhidos
pelos idosos e, no segundo encontro, a decoracdo dos jogos americanos foram desenhos
realizados com canetas e tintas de tecido (Figura 8).

Figura 8: Jogo americano decorado com canetas e tintas de tecido

Fonte: Arquivo das autoras, 2019

Além do estudo de qual artesanato desenvolver de acordo com a necessidade,
obteve-se também o cuidado de analisar as datas festivas, estas que geralmente
envolvem visitas de familiares. Deste modo, proximo ao dia das criancas, foi proposto o
desenvolvimento de bonecas (Figura 9) para que os participantes pudessem presentear
seus entes queridos com o artesanato.

Figura 9: Bonecas produzidas para o dia das criangas

Fonte: Arquivo das autoras, 2019.
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Para o udltimo encontro, sabendo que estava proximo ao Natal, foi proposto o
desenvolvimento de decoragdes natalinas, onde estas foram utilizadas para a decoragcéao
do lar, conforme Figura 10, fazendo com que os idosos pudessem tornar esta data festiva
ainda mais especial com os artesanatos exclusivos desenvolvidos por cada morador do lar.

Figura 10: Utilizagdo do artesanato feito na decoragao natalina do lar

Fonte: Arquivo das autoras, 2019

A resposta das oficinas foi extremamente positiva, os participantes mostraram-se
motivados quando se iniciavam e, ao fim delas, ficavam entusiasmados pelo artesanato
que produziram, que poderia ser para uso préprio ou para presentear entes queridos.
Procurou-se trabalhar com os nomes de cada idoso, como pode ser observado na Figuras
4ab e 5, para que assim, em casos de Alzheimer, eles possam relembrar a sua identidade.
O trabalho manual auxilia no desenvolvimento motor, e o trabalho criativo desenvolve o
desempenho intelectual e diminui o risco de deméncia, devido ao exercicio mental requerido
durante a realizagcéo dos artesanatos (BERNARDES, 2010).

Considerando os resultados de cada um dos encontros, observou-se que houve a
reutilizacdo de aproximadamente 0,5 kg de tecido e 1,2 kg de enchimento, mix de residuos
de fibra de poliéster e residuos de fios de meia, conforme a Figura 1. Assim, com a realizagéo
destas atividades com 10 idosos, péde-se verificar que foram empregados cerca de 0,17 kg
de residuos téxteis por produtos feitos. Deste modo, considerando que o estado de Santa
Catarina possui aproximadamente 300 municipios e aferindo que cada um destes possui ao
menos um lar de repouso com, em média, 10 idosos, se cada lar proporcionasse no minimo
duas oficinas de reutilizagao de residuos téxteis mensais, similarmente ao presente estudo,
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em um ano, estima-se que seriam reutilizados em torno de 12.240 kg de residuos, com
participag¢do de, no minimo, 3.000 idosos em aproximadamente 24 encontros. Extrapolando
esta ideia a nivel nacional, cerca de 5.570 municipios atingidos, a marca chega a 227.256
kg de residuos reaproveitados ao ano e 55.700 idosos participantes. Ou seja, cerca de
220 toneladas de residuos téxteis poderiam estar sendo reaproveitadas na fabricagéo de
artesanato com a valoragéo dos residuos e ganhos socioambientais.

51 CONSIDERAGOES FINAIS

Blumenau, considerada um grande polo téxtil nacional, produz uma grande
quantidade de residuos téxteis e, considerando o problema gerado a partir do descarte
inapropriado destes, a orienta¢do a populagéo corrobora com o conceito de sustentabilidade,
demonstrada a importancia da reutilizaca@o de rejeitos téxteis para conservacédo ambiental.
No Brasil, a estimativa de residuos téxteis € de 170 mil toneladas/ano. Desse total, em
torno de 20% s&o reaproveitadas na produgé@o. Técnicas de reciclagem e reutilizacéo de
residuos téxteis, como artesanatos, reduzem a producado de excedentes, ja& que 0 mesmo
material retorna a cadeia produtiva. Assim, o residuo, que antes néo tinha serventia e era
descartado, agora pode ser reutilizado e reduz o impacto ambiental causado pela industria
téxtil.

O trabalho realizado demonstrou que €& possivel unir os trés pilares economia,
ambiente e sociedade, a partir da utilizagdo de mao de obra qualificada e ociosa e residuos
industriais cedidos por empresas téxteis da regido. Realizando oficinas em uma casa de
repouso de Blumenau, foi possivel agregar conhecimento aos envolvidos, tanto referente
ao descarte de retalhos por parte dos idosos quanto o desenvolvimento social e cultural
das alunas. Ao reduzir a producdo de excedentes, existe um impacto econémico que pode
se tornar muito significativo se o trabalho for expandido a mais cidades e lares, visando
que em 8 encontros foram reaproveitados aproximadamente 15 kg de residuos em oficinas
realizadas com cerca de 10 idosos.
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