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APRESENTACAO

O termo “égide” € um substantivo feminino que de acordo com a mitologia grega se
referia ao escudo utilizado por Zeus em sua luta contra os titds e que depois ele deu a sua
filha deusa Atena. No seu sentido figurado esté relacionado aquilo que protege e serve para
amparar ou oferece defesa.

Partindo dessa breve definicdo como principio, a nova obra intitulada “Medicina
Egide e do Bem estar Populacional” apresentada inicialmente em dois volumes, tras a
ciéncia médica e toda sua riqueza de informagéo e contetdo como um simbdlico “escudo
protetor” da populacdo, com prioridade as demandas populacionais e consequente bem
estar do povo.

Nosso principal objetivo é apresentar ao nosso leitor uma produgéo cientifica de
qualidade fundamentada no fato de que a integridade da salde da populacdo sempre
sera a prioridade, portanto a importancia de se aprofundar no conhecimento nas diversas
técnicas de estudo do campo médico que tragam retorno no bem estar fisico, mental e
social da populacéo.

O ano atual tem revelado a importancia da valorizagéo da pesquisa, dos estudos
e do profissional da area médica, ja que estes tem sido o principal escudo e amparo nos
tempos da guerra da pandemia. De forma especifica, congregamos aqui no segundo
volume desta obra, trabalhos, pesquisas, revisdes e estudos de caso correlacionados a
uma intensa luta do meio médico nos Ultimos anos: o cancer em todos os seus aspectos.
Portanto, este volume compreende uma comunica¢do de dados muito bem elaborados e
todos interconectados com essa palavra chave tao importante.

E fato que a disponibilizagdo destes dados através de uma literatura, rigorosamente
avaliada, evidencia a importancia de uma comunicag¢éo sélida com dados relevantes na
area médica, deste modo a obra “Medicina Egide e do Bem estar Populacional — volume
2” apresenta ao leitor uma teoria bem fundamentada desenvolvida em diversas partes do
territério nacional de maneira concisa e didatica. A divulgagéo cientifica é fundamental
para o desenvolvimento e avanco da pesquisa basica em nosso pais, e mais uma vez
parabenizamos a estrutura da Atena Editora por oferecer uma plataforma consolidada e
confiavel para estes pesquisadores divulguem seus resultados.

Novamente desejo a todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: A Doencga Trofoblastica Gestacional
engloba um grupo de lesbes oriunda do tecido
placentario que acomete mulheres em idade
reprodutiva. Dentre elas encontra-se uma
neoplasia rara denominada coriocarcinoma. Essa
manifestagédo € de dificil diagnoéstico, quando o
quadro é estabelecido, em geral ja apresenta
doenga metastatica. Valores elevados do
horménio gonadotréfico coribnico sdo importantes
para caracterizar a neoplasia e sao utilizados
também no controle da mesma. A principal
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DE CASO

metastase relatada & para o pulmao, sendo
reconhecida por exames de imagem. A discusséo
do caso é baseada no conhecimento descrito na
literatura, confrontando com a histéria clinica da
paciente, com o objetivo de relatar o caso de
uma portadora de Coriocarcinoma Metastatico.
A paciente foi submetida a diversos exames
de imagem por suspeita de comprometimento
respiratorio por consequéncia de infiltragdo
metastatica. O diagnoéstico foi realizado apos
analise do material coletado, apresentando-se
compativel com coriocarcinoma. Em poucos dias
a paciente evoluiu com insuficiéncia respiratéria
abrupta e foi submetida a antibioticoterapia a
fim de combater uma pneumonia. Resultante
do seu quadro instavel e suscetivel ndo iniciou
a quimioterapia de maneira imediata, evoluindo
a Obito apos transferéncia para servico em
referéncia oncologica. Destaca-se a importancia
do acompanhamento especializado frente a
eventos anormais, possibilitando diagnéstico
precoce e maior chance de cura.

PALAVRAS-CHAVE: Doenca trofoblastica
gestacional, mola hidatiforme e coriocarcinoma.

METASTATIC CHORIOCARCINOMA: A
CASE REPORT

ABSTRACT: Gestational Trophoblastic Disease
encompasses a group of lesions from placental
tissue that affects women of reproductive
age. Among them is a rare neoplasm called
choriocarcinoma. This manifestation is difficult
to diagnose, when the condition is established,
it usually already presents metastatic disease.
High values of chorionic gonadotrophic hormone
are important to characterize the neoplasia and
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are also used in its control. The main metastasis reported is for the lung, being recognized
by imaging exams. The discussion of the case is based on the knowledge described in the
literature, confronting the patient’s clinical history, in order to report the case of a patient
with Metastatic Choriocarcinoma. The patient underwent several imaging tests for suspected
respiratory impairment as a result of metastatic infiltration. The diagnosis was made after
analysis of the collected material, showing that it is compatible with choriocarcinoma. Within
a few days, the patient developed abrupt respiratory failure and underwent antibiotic therapy
to combat pneumonia. As a result of his unstable and susceptible condition, he did not
start chemotherapy immediately, but died after being transferred to a referral service. The
importance of specialized monitoring in the face of abnormal events is highlighted, enabling
early diagnosis and a greater chance of cure.

KEYWORDS: Gestational trophoblastic disease, hydatidiform mole and choriocarcinoma.

11 INTRODUGAO

As Doencas Trofoblaticas Gestacionais (DTG) s&o caracterizadas pela proliferacéo
do tecido trofoblastico placentario, normalmente afeta mulheres na idade reprodutiva
(SECKL; SEBIRE e BERKOWITZ, 2010). Dentro dessa classificacdo podemos encontrar
doengas com potencial maligno progressivo, denominadas de Neoplasias Trofoblasticas
Gestacionais (NTG). A determinacéo clinica da NTG apresenta variaveis relacionadas a
doenca inicial, sua extensdo e diagnostico histoldégico. Quadros clinicos que envolvem
atraso menstrual, aumento de volume uterino, sangramento transvaginal na forma de
secrecdo escura, nduseas e vomitos intensos, sdo mais frequentes (SBDTG, 2014).

O coriocarcinoma é uma neoplasia epitelial maligna que pode ocorrer em associag¢ao
a qualquer evento gestacional, considerada rara por possuir taxa de incidéncia de 1/50.000
gestacoes (SILVA et al., 2014). Aproximadamente 50% dos casos ocorrem apoés gestacéo
molar, 25% apds abortamento ou gestacdo ectépica e 25% apds uma gestagdo normal.
Apesar de pouco frequente, essa neoplasia representa a forma mais agressiva entre as
NTG (BRAGA, et al., 2014). Determinar a verdadeira incidéncia da DTG é tarefa ardua,
assim como identificar suas causas, tendo em vista que fatores como a etnia, anomalias
cromossoémicas, localizacao geogréfica, idade materna, antecedentes de gravidez molar e
costumes alimentares, podem ter influéncia no surgimento das mesmas (MONTENEGRO;
REZENDE FILHO, 2017).

21 RELATO DE CASO

Paciente do sexo feminino, 28 anos, previamente higida, com histéria gestacional
pregressa de 5 gestagdes, sendo 5 partos normais e dentre eles, um parto gemelar pré-
termo natimortos. Procurou atendimento médico por quadro de sangramento vaginal de

pequena monta, sem intervalo ha 4 meses, desde o ultimo parto normal a termo. A avaliagcéo

Medicina Egide do Bem Estar Populacional 2 Capitulo 5 “



ultrassonografica transvaginal mostrou volume uterino 239 cms, com espessamento
endometrial de 4,7cm, e imagem ecogénica com areas anecobicas de permeio. O valor
de Beta hCG era de 249.524 mUl/dL. A paciente foi encaminhada a curetagem uterina
com envio de material para analise anatomopatolégica. No momento do procedimento,
foi visualizado lesdo ulcerada e friavel em parede vaginal, proximo ao introito (Figura 1).
A radiografia de térax apresentava lesdes macicas ocupando grande parte do parénquima
pulmonar de forma bilateral (Figura 2). Ap6s suspeita de lesdo maligna, foi solicitado
tomografia (TC) de cranio, térax e abdome. As imagens do exame toracico mostravam
numerosas massas solidas de distribuicdo difusa e aleatéria, ocupando todos os segmentos
pulmonares, compativeis com implantes metastaticos, com acometimento linfangitico e
moderado derrame pleural a direita. Investigacdo de metastase cerebral por TC de cranio

foi negativa.

Figura 2- Radiografia do torax, evidenciando lesées pulmonares.
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Ap6s 4 dias, a paciente evoluiu com sinais de insuficiéncia respiratéria abrupta,
sendo encaminhada para UTI e iniciado antibioticoterapia para tratamento de pneumonia,
porém ndo houve melhora satisfatéria. Devido piora clinica e resultado de exames de
imagem, foi solicitada a transferéncia da paciente para inicio imediato de tratamento
polimedicamentoso. A analise histopatolégica da amostra uterina foi compativel com
coriocarcinoma e a analise da les&o vaginal compativel com coriocarcionoma infiltrante.
Ap6s uma semana, a paciente foi transferida para servico referéncia em oncologia, no
entanto, devido sua instabilidade, ndo foi possivel iniciar de imediato. A paciente evoluiu

com piora do padréo respiratorio e 6bito em poucos dias.

31 DISCUSSAO

A lesdo primaria do coriocarcinoma é detectada como uma massa uterina
heterogénea, apresentando hemorragia e areas necrosadas (MARUOKA, et al. 2012), de
maneira consoante ao caso apresentado. Nesse tipo de leséo se identifica células tumorais
com alta vascularizagé@o e rapida multiplicagcdo, o que leva a invaséo vascular precoce e
ocupacao direta do endométrio, resultando em propagacao metastatica a longa distancia,
mais comumente para pulmdes, cérebro, figado, pelve, vagina, rins, intestino e bacgo
(LURAIN, 2010; TATOKORO, et al., 2008).

A paciente apresentou elevados indices de gonadotrofina coriénica humana (hCG)
que auxiliam na identificacdo das DTG, facilitando o diagnéstico e o monitoramento,
ratificando a descricéo feita por Montenegro e Rezende Filho (2017). Assim como preconiza
a Sociedade Brasileira de Doenca Trofoblastica Gestacional, a quimioterapia combinada foi
escolhida na tentativa de alcancgar a cura (SBDTG, 2014).

A literatura descreve sintomas sugestivos para metastase: o comprometimento
pulmonar, a insuficiéncia respiratéria, e as lesdes vaginais estdo entre eles (COTRAN,
KUMARE COLLINS, 2007; REZENDE EMONTENEGRO, 2017). No casodescrito, apaciente
apresentava sintomas ginecologicos e respiratérios, exames de imagem confirmaram a
presenca de diversos nddulos macicos, correspondentes com infiltracao metastatica. As

figuras 3 e 4 apresentam os cortes histologicos compativeis com coriocarcinoma.
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Figura 3 - Coriocarcinoma infiltrando mucosa vaginal.

Figura 4 - Coriocarcinoma infiltrando em meio a coagulos e tecido necrotico.

41 CONCLUSAO

O propésito deste estudo é relatar o caso de uma paciente do sexo feminino, portadora
de coriocarcinoma metastatico. Apds analise dos exames de imagem verificou-se que a
paciente ja apresentava metastase pulmonar no momento do diagnéstico. Os resultados
da Aspiracdo Manual Intrauterina e exérese da les@o ulcerada foram correspondentes
com coriocarcinoma, conforme figuras 3 e 4. Destaca-se a importancia da procura por
atendimento ginecolbdgico especializado, diante de qualquer evento anormal. Bem como
do acompanhamento cauteloso de pacientes com suspeita/diagnéstico de coriocarcinoma,
considerando os relatos de associagdo metastatica. Conclui-se diante do exposto, a
importancia da descri¢cdo de eventos raros para a literatura, onde a avaliagdo de condutas
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e estratégias auxiliam o manejo adequado desses pacientes.
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