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A colecé@o “Meio Ambiente: Impacto do Convivio entre Vegetacdo, Animais
e Homens” é uma obra dividida em dois volumes que aborda de forma ampla
aspectos diversos do meio ambiente distribuidos ao longo de seus capitulos, como o
desenvolvimento sustentavel, questées socioambientais, educa¢cdo ambiental, uso
e tratamento de residuos, salde publica, entre outros.

As questdes ambientais sdo temas importantes e que necessitam de
trabalhos atualizados, como os dispostos nesta obra. Os capitulos apresentados
servem como subsidios para formacéo e atualizacdo de estudantes e profissionais
das areas ambientais, agrarias, biologicas e do publico geral, por se tratar de temas
de interesse global.

A divulgagao cientifica é de fundamental importancia para universalizagéo do
conhecimento, desse modo gostariamos de enfatizar o papel da Atena editora por
proporcionar o acesso a uma plataforma segura e consistente para pesquisadores
e leitores.

Taliane Maria da Silva Teofilo
Tatiane Severo Silva
Francisca Daniele da Silva
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RESUMO: O Campus Fiocruz Mata Atlantica
(CFMA), localizado na vertente leste do Macico
da Pedra Branca, sobrepde-se ao Parque
Estadual da Pedra Branca e sua zona de
amortecimento, na Col6nia Juliano Moreira, em
Jacarepagua. O CFMA abrange todo o Setor 1
da CJM, onde concentra suas agbes em saude
urbana e ambiental. A regido compreende uma
area de elevada biodiversidade sob forte pressao
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antrépica, podendo provocar um desequilibrio ecologico. Esses fatores, juntamente
com a possibilidade de contato com patégenos de animais silvestres, a alta densidade
humana e condigbes sanitarias inadequadas podem aumentar o risco de transmissao
ou emergéncia de doengas infecciosas e parasitarias O objetivo desta contribuicdo
€ apresentar agdes e resultados do monitoramento de agentes zoondticos em
animais domésticos e no ambiente, para o planejamento especifico de intervencdes
visando ao controle das zoonoses e de vigilancia ambiental. Essas atividades sé&o
desenvolvidas em parceria com grupos de pesquisa de unidades da Fiocruz, que
sdo referéncia no diagnostico das zoonoses estudadas na regido. Outras estratégias
incluem orientagbes a populacdo sobre imunizagbes e cuidados com animais
domeésticos em area de floresta, confeccdo de panfletos e videos informativos,
projetos educativos com criancas da regié@o e a circulagcao de matérias em um boletim
informativo direcionado para as comunidades locais. Este € um trabalho continuo de
promogcao da satide no CFMA, com base no conceito de Satde Unica para vigilancia e
controle de doencas, no qual equipes multidisciplinares atuam junto as comunidades
do CFMA. Como resultado parcial foram encontrados agentes infecciosos com
potencial zoon6tico em cées e gatos como os helmintos ancilostomideos e Toxocara
sp. e o fungo Sporothrix spp. As helmintiases foram tratadas e os tutores orientados.
Foram diagnosticados casos de esporotricose felina e canina, com o isolamento do
fungo e acompanhamento clinico. Nao foram encontrados casos de leishmanioses
visceral e tegumentar, também n&o foram isolados agentes flingicos causadores de
micoses sistémicas, como Cryptococcus sp. ldentificamos fatores socioeconémicos,
ambientais e ecolégicos que podem contribuir para o desencadeamento de surtos
de doencas infecciosas. Dentre esses, destacam-se a presenca de animais
domésticos abandonados e soltos na regido, que circulam livremente facilitando
a introdugdo de novos agentes e aumentando o risco de transferéncia de agentes
infecciosos entre animais silvestres, humanos, ambiente e animais domésticos e
de produgéo (subsisténcia). Em estudos recentes na area do CFMA, envolvendo
animais domésticos e silvestres, foram identificados agentes de potencial zoonbtico
como Coxiella e Bartonella spp., tripanosomatideos em quirépteros, helmintos em
marsupiais do género Didelphis, Leishmania spp., Sporothrix spp.; deteccdo de
anticorpos anti- Toxoplasma gondii, Leptospira spp. € Leishmania spp. em animais
domésticos; entre outros, o que reforga a necessidade de uma vigilancia em satde na
regido. As acbes séo planejadas de forma a atender as normas internas da Fiocruz
quanto a biosseguranca, qualidade ambiental e do trabalho, para que as pesquisas e
o desenvolvimento cientifico na area contribuam para a promog¢éo da saude e para o
desenvolvimento sustentavel da regido com a preservacgao do patriménio ambiental.
Esse pode ser um modelo institucional a ser replicado em outros locais de fragmento
de floresta em areas urbanas que sofram fortes pressdes antrépicas.
PALAVRAS-CHAVE: Promogéo da salde, Saude Unica, zoonoses.
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ABSTRACT: The Fiocruz Mata Atlantica (CFMA) Campus, located on the eastern
slope of the Massif da Pedra Branca, overlaps the Pedra Branca State Park and its
buffer zone, at Coldnia Juliano Moreira, in Jacarepagud.The CFMA covers the entire
Sector 1 of the CJM, where it focuses its actions on urban and environmental health.
The region comprises an area of high biodiversity under strong anthropic pressure,
which can cause an ecological imbalance. These factors, together with the possibility
of contact with wild animal pathogens, the high human density and inadequate sanitary
conditions can increase the risk of transmission or emergence of infectious and
parasitic diseases.The purpose of this contribution is to present actions and results of
the monitoring of zoonotic agents in domestic animals and in the environment, for the
specific planning of interventions aimed at the control of zoonoses and environmental
surveillance. These activities are developed in partnership with research groups
from Fiocruz units, which are a reference in the diagnosis of zoonoses studied in the
region. Other strategies include orientations to the population on immunizations and
care for domestic animals in the forest area, making pamphlets and informational
videos, educational projects with children in the region and the circulation of materials
in a newsletter aimed at local communities. Other strategies include orientations to
the population on immunizations and care for domestic animals in the forest area,
making pamphlets and informational videos, educational projects with children in
the region and the circulation of materials in a newsletter guided by the communities
themselves. This is an ongoing work to promote health at the CFMA, based on the
one health concept for disease surveillance and control, in which multidisciplinary
teams work with the CFMA communities. As a partial result, infectious agents with
zoonotic potential were found in dogs and cats such as hookworm helminths and
Toxocara sp. and the fungus Sporothrix spp. Helminthiasis was treated, and tutors
were instructed. Cases of feline and canine sporotrichosis were diagnosed, with
isolation of the fungus and clinical follow-up. No cases of visceral and cutaneous
leishmaniasis were found, nor were fungal agents causing systemic mycoses, such
as Cryptococcus sp. Socioeconomic, environmental, and ecological factors have been
identified that may contribute to the outbreak of infectious diseases. Among these, we
highlight the presence of abandoned and released domestic animals in the region,
which circulate freely facilitating the introduction of new agents and increasing the
risk of transfer of infectious agents between wild animals, humans, the environment
and domestic and production animals (subsistence). In recent studies in the CFMA
area, involving domestic and wild animals, agents of zoonotic potential were identified,
such as Coxiella and Bartonella spp., Trypanosomatids in chiropterans, helminths
in marsupials of the genus Didelphis, Leishmania spp., Sporothrix spp; detection of
anti- Toxoplasma gondii antibodies, Leptospira spp. and Leishmania spp. in domestic
animals; among others, which reinforces the need for health surveillance in the region.
The actions are planned in order to meet Fiocruz’s internal rules regarding biosafety,
environmental and work quality, so that research and scientific development in the
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area contribute to health promotion and sustainable development in the region with
the preservation of the environment’s heritage. This may be an institutional model to
be replicated in other places of forest fragment in urban areas that are under strong
anthropic pressure.

KEYWORDS: Health promotion, One Health, zoonosis.
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O Programa de Desenvolvimento do Campus Fiocruz Mata Atlantica
(PDCFMA) atua na promocao da saude, por meio de equipes multidisciplinares
das areas de Saude Ambiental e Saude Urbana, em comunidades do Setor 1 da
Col6nia Juliano Moreira (CJM), onde o Campus Fiocruz Mata Atlantica (CFMA) esta
localizado.

A Area de Saude Ambiental do PDCFMA atua na gestdo do ambiente,
conservagdo da biodiversidade e resolutividade de questbes locais na interface
entre biodiversidade e saude na vertente leste do Macico da Pedra Branca, onde
localiza-se o CFMA e seu remanescente de floresta de baixada e submontana. Suas
atividades sao desenvolvidas sob a premissa da Saude Unica, onde satde humana,
animal e ambiental estdo conectadas (DESTOUMIEUX-GARZON et al., 2018; WHO,
2017).

As principais acbes em Vigilancia em Salde no territério envolvem o
levantamento e o monitoramento de agentes infecciosos circulantes em animais
domésticos e silvestres, com especial atengédo aos agentes infecciosos zoonéticos;
e as agdes informativas e educativas geradas a partir dos resultados encontrados no
monitoramento e no levantamento, além das demandas espontaneas dos moradores
das comunidades, com a manutencdo de um canal continuo de comunicacdo. O
objetivo é entender os cenarios ecologicos que favorecem a circulacdo desses
agentes infecciosos zoono6ticos entre a fauna doméstica, silvestre e os humanos, para
que o conhecimento estabelecido in loco subsidie o planejamento de intervengdes
continuas para minimizar o risco de surtos de zoonoses em escala local.

Organizar os servicos de saude a partir das necessidades do territorio
(territorializag@o) € uma acéao importante para a base do trabalho das equipes de
atencgdo basica na pratica da Vigilancia em Saude, com agbes conjuntas, no ambito

Meio Ambiente: Impacto do Convivio entre Vegetacdo, Animais e Homens 2



individual e coletivo, que abrangem a promocéao e a protecéo da saude, a prevencao
de agravos, o diagnéstico, o tratamento, a reabilitacdo e a manutencédo da saude
(BRASIL, 2010; BRASIL, 2017c).

Aqui, apresentamos uma sintese das atividades da Vigilancia em Saude
realizadas nas comunidades adjacentes a uma floresta urbana no municipio do Rio
de Janeiro, Setor 1 da CJM, para o monitoramento de agentes infecciosos circulantes
em animais domésticos. Essas atividades sdo desenvolvidas em colaboracdo com
os Laboratérios da Fundagao Oswaldo Cruz, que formam uma Rede Colaborativa
para o diagnéstico e o isolamento dos agentes infecciosos.

A CJM localiza-se na Baixada de Jacarepagud, ocupando parte da regido
entre os contrafortes que definem a vertente leste do Macico da Pedra Branca.
A CJM compreende, atualmente, cinco setores. Dentre esses, o Setor 1 ocupa a
regido de fundo de vale, que se conecta ao remanescente de vegetagdo do Macico
da Pedra Branca, protegido pelo Parque Estadual da Pedra Branca, em sua maior
parte. Este trabalho concentra-se no Setor 1 da CJM, que abrange o CFMA e cinco
comunidades sob elevada vulnerabilidade social. O Setor 1 caracteriza-se como
uma faixa de transicdo entre um grande remanescente de vegetagdo e vetores
de ocupagé@o urbana densa e desordenada, que se estendem pela Baixada de
Jacarepagua. Essa é uma das regibes de maior crescimento demografico do estado
do Rio de Janeiro, com alguns de seus bairros apresentando os piores indices de
desenvolvimento humano (IDH) do municipio (FIOCRUZ, 2017).

Apresséo antropica na regiao do Maci¢co da Pedra Branca resulta em continua
reducdo de sua cobertura vegetal, principalmente nas areas de borda de floresta,
afetando a biodiversidade sob diversos aspectos, dentre os quais destacam-se
reducdes populacionais ou mesmo extingdes locais de populagdes naturais. Essa
reducao da diversidade biologica pode desencadear diversos efeitos em cascata na
regulacao dessas populag¢des naturais e nos processos ecoldgicos, como o aumento
do risco de transmiss@o ou emergéncia de doencas infecciosas e parasitarias em
humanos.

N&o obstante, a presenca de animais domésticos e de criacdo (cées, gatos,
equinos, bovinos, suinos e aves), geralmente mantidos soltos no territério da CJM,
contribui para o cenério de intensa interagdo entre humanos, animais domésticos e
fauna silvestre nativa e introduzida, compondo um ambiente favoravel a transmissao
de agentes infecciosos de potencial zoonético.
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Parte do Setor 1 (area da Unido gerida pela Superintendéncia de Patrimonio
da Uniao — SPU RJ), onde estédo localizadas as comunidades de baixa renda, é
definida como uma Area de Especial Interesse Social (AEIS), mediante lei municipal
especifica n® 4885 de 25 de julho de 2008, aprovada pela Prefeitura do Rio de
Janeiro. Essa area possui um projeto de regularizacdo fundiaria e urbanistica
aprovado e acompanhado mediante cooperacao técnica entre o PDCFMA e a SPU-
Rio, com base no reconhecimento do direito social a moradia digna, consagrado
pela Constituicao Federal e pelo Estatuto da Cidade (FIOCRUZ, 2016).

Até 2016, no Setor 1, residiam 220 familias com cerca de 800 moradores
em comunidades de pequeno porte: Caminho da Cachoeira (99 familias), Fincao
(41 familias), Sampaio Correia/Viana do Castelo (67 familias), Faixa Azul/Remédios
(13 familias). A maioria apresenta um perfil socioeconémico de baixa renda, sendo
constituida por idosos sem suporte de parentes, mulheres chefes de familia ou
familias muito numerosas (com varios filhos e/ou netos), em geral, com baixa
escolaridade e sem vinculo empregaticio formal (FIOCRUZ, 2016). Desde entéo,
esses numeros ndo aumentaram de forma consideravel, a despeito da forte pressao
de ocupacgéo nos demais setores da CJM.

Além da vulnerabilidade social, ha uma situacdo de extrema precariedade
sanitaria, habitacional e ambiental, ja que esta area ndo é atendida pela rede formal
de coleta de esgoto e abastecimento de agua potavel da Companhia Estadual de
Aguas e Esgotos do Rio de Janeiro (Cedae), tampouco pelo sistema de drenagem
de aguas pluviais, gerando um grave problema de saude publica, especialmente em
algumas areas de baixio, devido a contaminagao do solo e das 4guas, alagamentos
e insalubridade de muitas moradias. A agua de abastecimento de grande parte das
familias do Setor 1 ainda é proveniente do reservatorio da cachoeira (abastecido
pelas aguas formadas no Macico da Pedra Branca) e ndo possui tratamento. Além
disso, ha ainda o problema do lixo, que é agravado pela acdo de animais que
circulam no territério, em especial cavalos, caes e gatos (FIOCRUZ, 2014).

Como mencionado, a maioria das habitacdes apresenta precarias condi¢cdes
de habitabilidade, fatores estes que colocam em risco a seguranca e a salde das
familias, aumentando a susceptibilidade ao contagio por agentes infecciosos.

A vigilancia em saude publica caracteriza-se como a observagao sistematica
e continua da frequéncia, da distribuicdo e dos determinantes dos eventos de salde,
tais como epidemias e endemias, e suas tendéncias para conhecer o processo de
saude-doenca na populagdo (CDC, 1998; OPAS, 2010). A vigilancia é essencial
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para as atividades de prevencado e controle de doengas e é uma ferramenta na
alocacéo de recursos do sistema de salude, assim como na avaliacdo do impacto
de programas e servicos de salude. As etapas incluem: coleta de dados, analise dos
dados, interpretacao e difusdo da informacgéo. Na coleta dos dados, as atividades
envolvem operacionalizagcdo das diretrizes normativas, identificagéo, notificacéo e
classificacdo de casos e validacdo dos dados. As atividades de identificacdo dos
casos e notificacdao cabem as equipes de saude. As demais atividades da etapa de
coleta e as etapas de andlise dos dados, interpretacdo e difusdo da informacéo,
cabem as autoridades de saude municipais, estaduais e nacionais (OPAS, 2010).

Dentre as doencas de importancia em saude publica e que séo alvo de agbes
de vigilancia, estdo as zoonoses. As acoes e 0s servicos de saude voltados para
vigilancia, prevencdo e controle de zoonoses e acidentes causados por animais
peconhentos e venenosos de relevancia para a saude publica foram estabelecidas
na portaria de consolidagdo N° 5, de 28 de setembro de 2017 (BRASIL, 2017a). Em
suma, essas acgoes e servicos sdo: a) educacdo em saude com vistas a guarda ou
posse responséavel de animais; b) vacinagdo animal contra zoonoses; ¢) diagnostico
laboratorial de zoonoses e identificagcdo das espécies de animais de relevancia para
a saude publica; d) recomendacéo e adocdo de medidas de biosseguranga que
impecam ou reduzam o risco de transmissdo de zoonoses e de acidentes causados
por animais pegonhentos e venenosos; e) controle da populagdo de animais; f)
coleta, recebimento, acondicionamento, conservagédo e transporte de espécimes
ou amostras bioldgicas para os laboratérios responsaveis pela identificacdo ou
diagnostico laboratorial de zoonoses; g) gerenciamento de residuos gerados pelas
acoes de vigilancia de zoonoses; h) eutanasia; i) recolhimento e transporte de animais,
j) recepcao de animais vivos e de cadaveres de animais; k) manutencéo e cuidados
basicos de animais recolhidos em estabelecimento responsavel por vigilancia de
zoonoses; |) destinagdo adequada dos animais recolhidos; m) investigagcédo, por
meio de necropsia, coleta e encaminhamento de amostras laboratoriais ou outros
procedimentos pertine