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APRESENTAÇÃO

Nossa intenção com os sete volumes iniciais desta obra é oferecer ao nosso 
leitor uma produção científica de qualidade fundamentada na premissa que compõe 
o título da obra, ou seja, qualidade e clareza nas metodologias aplicadas ao campo 
médico e valores éticos direcionando cada estudo. Portanto a obra se baseia na 
importância de se aprofundar no conhecimento nas diversas técnicas de estudo do 
campo médico, mas ao mesmo tempo destacando os valores bioéticos. 

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, certificada e muito bem 
produzida pela Atena Editora, trás ao leitor a obra “Medicina: Elevados Padrões 
de Desempenho Técnico e Ético” contendo trabalhos e pesquisas desenvolvidas 
no território nacional abrangendo informações e estudos científicos no campo das 
ciências médicas com um direcionamento sugestivo para a importância do alto 
padrão de análises do campo da saúde, assim como para a valorização da ética 
médica profissional.

Novos valores têm sido a cada dia agregados na formação do profissional da 
saúde, todos eles fundamentais para a pesquisa, investigação e desenvolvimento. 
Portanto, é relevante que acadêmicos e profissionais da saúde atualizem seus 
conhecimentos sobre técnicas e estratégias metodológicas.

A importância de padrões elevados no conceito técnico de produção 
de conhecimento e de investigação no campo médico, serviu de fio condutor 
para a seleção e categorização dos trabalhos aqui apresentados. Esta obra, de 
forma específica, compreende a apresentação de dados muito bem elaborados 
e descritos das diversas áreas da medicina, com ênfase em conceitos tais como 
barreira hematoencefálica, Atenção primária à saúde, Diabetes Mellitus, Pesquisa 
Qualitativa, Software de Análise Qualitativa de Dados – QDA, Educação Médica, 
Síndrome da Obstrução Intestinal, Colecistectomia, Estudante de Medicina, Dor 
músculo-esquelética, Quimioterapia, Papilomavírus Humano, Envelhecimento 
populacional, Gastos Públicos com Saúde, Biomedicina, Ética, dentre outros 
diversos temas relevantes.

Finalmente destacamos que a disponibilização destes dados através de uma 
literatura, rigorosamente avaliada, fundamenta a importância de uma comunicação 
sólida e relevante na área médica, deste modo a obra “Medicina: Elevados Padrões 
de Desempenho Técnico e Ético - volume 5” propiciará ao leitor uma teoria bem 
fundamentada desenvolvida em diversas partes do território nacional de maneira 
concisa e didática. 

Desejamos à todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Paciente, MSC, sexo feminino, 46 ​​
anos, internada em serviço clínico, relata dor 
abdominal nas últimas 2 semanas. Envolvendo 

com distensão abdominal, constipação, tenesmo, 
fezes gravadas e sangramento retal. Além disso, 
relata perda de 8 kg. A auscultação do abdome 
revelou períodos de ruídos hidro-aéreos, 
alternando com períodos de silêncio abdominal. 
À palpação do abdome, relata dor abdominal. No 
exame retal, a ampola retal estava completamente 
livre de fezes - sinal de Hochenberg - e presença 
de sangue. Foi realizada hemicolectomia direita 
(HD), indicada para ressecção de tumores do 
cólon direito - que incluem ângulo hepático, ceco 
e cólon ascendente. Discussão: A HD é a técnica 
de escolha nos casos de tumores do ceco, cólon 
ascendente ou ângulo hepático. Neste relato de 
caso, foi encontrada uma obstrução completa do 
lúmen colônico devido ao carcinoma do cólon. 
Esse tipo de patologia tem a doença inflamatória 
intestinal pélvica como fator de risco - o que não 
é visto neste relatório. A técnica cirúrgica consiste 
em uma ampla incisão mediana com o centro 
próximo à cicatriz umbilical. No caso de uma 
lesão maligna, além da lesão, o fígado deve ser 
palpado para inspecionar as metástases. Depois 
disso, é feita uma incisão na reflexão peritoneal 
do final do ceco ao ângulo hepático, seção e 
ligação do ligamento hepatocólico. Saltando para 
o fechamento, a parede abdominal é fechada 
e um curativo estéril é usado. Foi realizada 
hemicolectomia direita, indicada para ressecção 
de tumores do cólon direito.  Conclusão: O 
conhecimento sobre a técnica de HD e suas 
principais complicações é extremamente 
relevante para qualquer médico ou cirurgião, de 
modo que, quando confrontado com esses casos 
na sala de emergência. Portanto, a condução do 
período inter operatório também é fundamental 
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para a resolução completa da doença indicada neste caso.
PALAVRAS-CHAVE: Hemicolectomia Direita; Síndrome da Obstrução Intestinal; Dor 
abdominal.

RIGHT HEMICOLECTOMY
ABSTRACT: Patient, MSC, female, 46 years old, admitted in clinical service, reports 
abdominal pain for the last 2 weeks. Envolving with abdominal distension, constipation, 
tenesmus, taped stools and rectal bleeding. Also, reports loss 8kg. Auscultation of 
the abdomen revealed periods of hydro-aerial noises, alternating with periods of 
abdominal silence. Upon palpation of the abdomen, reports abdominal pain. On rectal 
examination, the rectal ampoule was completely free of feces - Hochenberg’s sign - and 
presence of blood. Right hemicolectomy (RH) was performed, indicated for resection 
of tumors of the right colon - which include hepatic angle, cecum and ascending colon. 
Discussion: RH is the technique of choice in cases of tumors of the cecum, ascending 
colon or hepatic angle. In this case report, a complete obstruction of the colonic lumen 
was found due to colon carcinoma. This type of pathology, has pelvic inflammatory 
bowel disease as a risk factor - which is not seen in this report. The surgical technique 
consists of a wide median incision with the center close to the umbilical scar. In the 
case of a malignant lesion, in addition to the lesion, the liver must be palpated in order 
to inspect metastases. After this, an incision is made in the peritoneal reflection from 
the end of the cecum to the hepatic angle, section and ligation of the hepatocolic 
ligament. Jumping for closure, the abdominal wall is closed and a sterile dressing is 
used. Right hemicolectomy was performed, indicated for resection of tumors of the right 
colon. Conclusion: The knowledge about RH technique and their main complications 
is extremely relevant for any physician or surgeon, so that, when faced with these 
cases in the emergency room. Therefore, the conduct of the interoperative period is 
also fundamental for the full resolution of the disease indicated in this case.
KEYWORDS: Right hemicolectomy; Bowel Obstruction Syndrome; Abdominal Pain.

RELATO
MSC, 46 anos, feminina, casada, G2P2A0, admitida no serviço de clínica 

médica, queixa de dor abdominal há 02 semanas. Evoluindo com distensão 
abdominal, constipação, hiporexia, tenesmo, fezes em fitas e sangramento retal. 
Além disso, relatou ter perdido 8kg (13% do peso no período). Tabagista há 16 anos 
com carga tabágica de 32 maços/ano. Paciente relata duas cesarianas.

Ao exame físico se apresentava desidratada (+/4+) com FC = 112 bpm. A 
ausculta abdominal revelou períodos de maior frequência de ruídos hidroaéreos 
alternado com períodos de silêncio abdominal. Na palpação de abdômen, foi referido 
pela paciente moderado desconforto na palpação profunda, embora não tenha 
sido detectado massas palpáveis. No toque retal, a ampola retal se encontrava 
plenamente livre de fezes - constatando o sinal de Hochenberg – e presença de 
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sangue.
Foi realizada hemicolectomia direta, a qual é indicada para ressecção dos 

tumores de cólon direito – o que abrange ângulo hepático, ceco e cólon ascendente.

DISCUSSÃO
A hemicolectomia direita é a técnica de escolha em casos de tumores do 

ceco, cólon ascendente ou ângulo hepático. Neste relato de caso, não obstante, se 
constatou uma obstrução completa do lúmen colônico, em decorrência de carcinoma 
de cólon, terceiro câncer mais comum do mundo. Esse tipo de patologia, no âmbito 
epidemiológico, abrange mais homens do que mulheres, e apresenta doença 
inflamatória pélvica intestinal prévia - como doença de Crohn e colite ulcerativa -  
como fator de risco – o que não é visto neste relato de caso. A técnica cirúrgica 
consiste na incisão mediana ampla com o centro próximo à cicatriz umbilical. Em 
caso de lesão maligna, deve-se palpar, além da lesão, o fígado a fim de inspecionar 
metástases. Após esse passo, faz-se incisão na reflexão peritoneal a partir do 
extremo do ceco até ângulo hepático, secção e ligadura do ligamento hepatocólico. 
O cólon pode ser elevado medialmente e se deve checar se houve lesão do ureter 
direito. O mesentério do cólon deve ser pinçado e seccionado no sentido distal para 
posterior secção e dupla ligadura dos ramos direitos de todos os vasos cólicos 
médios. Faz-se a ressecção do íleo terminal, com cuidado para não lesar a válvula 
ileocecal. Realiza-se então uma excisão em leque do mesentério do cólon direito 
e, após esse processo, se usa pinças para posterior ressecção do intestino grosso, 
entre estas pinças. O íleo e o cólon podem ser anastomosados laterolateralmente 
com sutura contínua de fio absorvível em agulha não traumática. Pulando para o 
fechamento, não há necessidade de dreno – a não ser que haja infecção maciça. A 
parede abdominal é fechada e utiliza-se curativo estéril.

CONCLUSÃO
Dessa forma, a compreensão da hemicolectomia direita em casos de 

obstrução intestinal é de fulcral importância na conduta e manejo dessa síndrome 
clínica. Além disso, o conhecimento da técnica utilizada neste relato, assim como 
a análise da epidemiologia do carcinoma em questão, fundamenta o conhecimento 
médico o qual, por consequência, poderá garantir resolutividade da moléstia. Não 
obstante, a conduta do pré-operatório e do pós-operatório também se mostram 
fundamentais para a resolução plena da doença apontada nesse caso.
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