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APRESENTAÇÃO

Nossa intenção com os sete volumes iniciais desta obra é oferecer ao nosso 
leitor uma produção científica de qualidade fundamentada na premissa que compõe 
o título da obra, ou seja, qualidade e clareza nas metodologias aplicadas ao campo 
médico e valores éticos direcionando cada estudo. Portanto a obra se baseia na 
importância de se aprofundar no conhecimento nas diversas técnicas de estudo do 
campo médico, mas ao mesmo tempo destacando os valores bioéticos. 

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, certificada e muito bem 
produzida pela Atena Editora, trás ao leitor a obra “Medicina: Elevados Padrões 
de Desempenho Técnico e Ético” contendo trabalhos e pesquisas desenvolvidas 
no território nacional abrangendo informações e estudos científicos no campo das 
ciências médicas com um direcionamento sugestivo para a importância do alto 
padrão de análises do campo da saúde, assim como para a valorização da ética 
médica profissional.

Novos valores têm sido a cada dia agregados na formação do profissional da 
saúde, todos eles fundamentais para a pesquisa, investigação e desenvolvimento. 
Portanto, é relevante que acadêmicos e profissionais da saúde atualizem seus 
conhecimentos sobre técnicas e estratégias metodológicas.

A importância de padrões elevados no conceito técnico de produção 
de conhecimento e de investigação no campo médico, serviu de fio condutor 
para a seleção e categorização dos trabalhos aqui apresentados. Esta obra, de 
forma específica, compreende a apresentação de dados muito bem elaborados 
e descritos das diversas áreas da medicina, com ênfase em conceitos tais como 
Cirurgia hepática, antagonista TNF alfa, Metástase hepática, Febre amarela, febre 
hemorrágica, transplante de fígado, Peritonite fecal, videolaparoscopia, Fístula 
entérica, Hérnia ventral, obstrução intestinal, Pigtail, Gastroplastia Endoscópica, 
Obesidade, bypass gástrico, dentre outros diversos temas relevantes.

Finalmente destacamos que a disponibilização destes dados através de uma 
literatura, rigorosamente avaliada, fundamenta a importância de uma comunicação 
sólida e relevante na área médica, deste modo a obra “Medicina: Elevados Padrões 
de Desempenho Técnico e Ético - volume 7” propiciará ao leitor uma teoria bem 
fundamentada desenvolvida em diversas partes do território nacional de maneira 
concisa e didática. 

Desejamos à todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Paciente J.V.S., mulher, 35 anos, IMC 
40, apresentando diabetes mellitus e osteoartrite, 
submeteu-se à gastrectomia vertical ou sleeve. 
No 4⁰ DPO apresentou dor em ombro esquerdo 
de forte intensidade associado à taquicardia 
e febre. Realizado TC que revelou coleção 
perigástrica. Foi realizado EDA que revelou 
fístula de 2cm no ângulo de His com abcesso 

perigástrico de 8cm. Realizado terapia à vácuo 
endoscópica com a sonda de Flaubert, associado 
à passagem paralela da sonda nasoenteral para 
nutrição. Paciente evolui em 24h com melhora 
dos parâmetros hemodinâmicos e queda dos 
leucócitos e PCR. O vácuo foi deixado por 4 
dias, onde foi realizada nova endoscopia, a qual 
evidenciou que a cavidade do abcesso estava 
com tecido de granulação (microdeformação).  
Foi optado pela retirada do vácuo e passagem 
de um pigtail modificado (cateter de nefrostomia 
de 12 Fr). Foi retirado a sonda nasoenteral e a 
paciente realizou líquidos claros imediatamente, 
tendo progredido sua dieta nos dois dias 
subsequentes e recebido alta. Discussão: A 
terapia à vácuo surge como uma promissora 
terapêutica no tratamento de fístulas bariátricas e 
gastrointestinais agudas. O pigtail funciona como 
uma excelente opção em fístulas com cavidade 
já consolidada. Conclusão: o uso da terapia à 
vácuo endoscópico tornou-se uma abordagem 
de primeira linha para o tratamento dessas 
condições. Tendo em vista que seus resultados 
mostraram-se favoráveis, associado à um baixo 
custo.
PALAVRAS-CHAVE: Terapia a vácuo 
endoscópica; fistula; Pigtail.

USE OF VACUUM THERAPY 
ASSOCIATED WITH PIGTAIL TO TREAT 
POST-SLEEVE FISTULES: IS THIS THE 

WAY?
ABSTRACT: Patient J.V.S., female, 35 years old, 
BMI 40, with diabetes mellitus and osteoarthritis, 
underwent vertical gastrectomy or sleeve. 
On the 4th postoperactive day, she presented 

http://lattes.cnpq.br/6470238603208869
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severe left shoulder pain associated with tachycardia and fever. CT scan revealed 
perigastric collection. An Upper digestive endoscopy  was performed that revealed a 
2cm fistula at the angle of His with a 8cm perigastric abscess. Endoscopic vacuum 
therapy was performed with the Flaubert probe, associated with the parallel passage 
of the nasoenteral probe for nutrition. Patient evolves in 24 hours with improvement in 
hemodynamic parameters and decrease in leukocytes and CRP. The vacuum was left 
for 4 days, where a new endoscopy was performed, which showed that the abscess 
cavity had granulation tissue (microdeformation). We opted to remove the vacuum 
and pass a modified pigtail (12 Fr nephrostomy catheter). The nasoenteral tube was 
removed and the patient was given clear fluids immediately, having progressed her diet 
on the following two days and discharged. Discussion: Vacuum therapy appears as 
a promising therapeutic in the treatment of acute bariatric and gastrointestinal fistulas. 
The pigtail works as an excellent option in fistulas with an already consolidated cavity. 
Conclusion: the use of endoscopic vacuum therapy has become a first-line approach 
to the treatment of these conditions. Bearing in mind that its results were favorable, 
associated with a low cost.
KEYWORDS: Endoscopic vacuum therapy; fistula; Pigtail.

RELATO
Paciente J.V.S., mulher, 35 anos, IMC 40, apresentando diabetes mellitus e 

osteoartrite, submeteu-se à gastrectomia vertical ou sleeve. No 4o DPO apresentou 
dor em ombro esquerdo de forte intensidade associado à taquicardia e febre. 
Realizado TC que revelou coleção perigástrica. Foi realizado EDA que revelou 
fístula de 2cm no ângulo de His com abcesso perigástrico de 8cm. 

Realizado terapia à vácuo endoscópica com a sonda de Flaubert, associado 
à passagem paralela da sonda nasoenteral para nutrição. Paciente evolui em 24h 
com melhora dos parâmetros hemodinâmicos e queda dos leucócitos e PCR. O 
vácuo foi deixado por 4 dias, onde foi realizada nova endoscopia, a qual evidenciou 
que a cavidade do abcesso estava com tecido de granulação (microdeformação).  
Foi optado pela retirada do vácuo e passagem de um pigtail modificado (cateter de 
nefrostomia de 12 Fr). Foi retirado a sonda nasoenteral e a paciente realizou líquidos 
claros imediatamente, tendo progredido sua dieta nos dois dias subsequentes e 
recebido alta. 

DISCUSSÃO
A terapia à vácuo surge como uma promissora terapêutica no tratamento 

de fístulas bariátricas e gastrointestinais agudas. O pigtail funciona como uma 
excelente opção em fístulas com cavidade já consolidada. O relato de caso mostra 
uma boa associação no uso da terapia à vácuo endoscópico associado ao pigtail 
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com cateter de poliuretano. Conseguimos um controle precoce da fístula associada 
a um rápido restabelecimento de dieta oral e alta hospitalar precoce, diminuindo os 
custos hospitalares e aumentando a eficiência do procedimento.

CONCLUSÃO
Dessa forma, uma vez que o manejo cirúrgico desses defeitos de parede é 

difícil e pode estar associado à altas taxas de morbimortalidade, o uso da terapia à 
vácuo endoscópico tornou-se uma abordagem de primeira linha para o tratamento 
dessas condições. Tendo em vista que seus resultados mostraram-se favoráveis, 
associado à um baixo custo. A terapia à vácuo endoscópica pode ser utilizada no 
trato gastrointestinal superior, intestino delgado, regiões bilio-digestivas e trato 
gastrointestinal inferior, associado à taxas de sucesso variáveis e um perfil de 
segurança satisfatório. 
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