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APRESENTAÇÃO

Nossa intenção com os sete volumes iniciais desta obra é oferecer ao nosso 
leitor uma produção científica de qualidade fundamentada na premissa que compõe 
o título da obra, ou seja, qualidade e clareza nas metodologias aplicadas ao campo 
médico e valores éticos direcionando cada estudo. Portanto a obra se baseia na 
importância de se aprofundar no conhecimento nas diversas técnicas de estudo do 
campo médico, mas ao mesmo tempo destacando os valores bioéticos. 

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, certificada e muito bem 
produzida pela Atena Editora, trás ao leitor a obra “Medicina: Elevados Padrões 
de Desempenho Técnico e Ético” contendo trabalhos e pesquisas desenvolvidas 
no território nacional abrangendo informações e estudos científicos no campo das 
ciências médicas com um direcionamento sugestivo para a importância do alto 
padrão de análises do campo da saúde, assim como para a valorização da ética 
médica profissional.

Novos valores têm sido a cada dia agregados na formação do profissional da 
saúde, todos eles fundamentais para a pesquisa, investigação e desenvolvimento. 
Portanto, é relevante que acadêmicos e profissionais da saúde atualizem seus 
conhecimentos sobre técnicas e estratégias metodológicas.

A importância de padrões elevados no conceito técnico de produção de 
conhecimento e de investigação no campo médico, serviu de fio condutor para a 
seleção e categorização dos trabalhos aqui apresentados. Esta obra, de forma 
específica, compreende a apresentação de dados muito bem elaborados e descritos 
das diversas áreas da medicina, com ênfase em conceitos tais como diarreia aguda, 
Hepatite B, Botulismo alimentar, Sífilis Congênita, Doença de Crohn, Tuberculose 
intestinal, bactérias Gram-positivas, Esquistossomose mansoni, HTLV, disfunção 
motora, Dismotilidade esofágica, Esclerose Sistêmica, Imunologia na gestação, 
Tuberculose Pulmonar, Antineoplásicos, dentre outros diversos temas relevantes.

Finalmente destacamos que a disponibilização destes dados através de uma 
literatura, rigorosamente avaliada, fundamenta a importância de uma comunicação 
sólida e relevante na área médica, deste modo a obra “Medicina: Elevados Padrões 
de Desempenho Técnico e Ético - volume 4” propiciará ao leitor uma teoria bem 
fundamentada desenvolvida em diversas partes do território nacional de maneira 
concisa e didática. 

Desejamos à todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: O canal de Nuck, descrito pelo 
anatomista Anton Nuck em 1691, é análogo ao 
conduto peritoneovaginal no sexo masculino. De 
modo que, a obliteração incompleta do canal de 
Nuck é uma condição clínica muito rara, que se 
apresenta como hidrocele, descrita na literatura 
cerca de 400 casos, apenas, desde o primeiro 
relato em 1892. Os autores relatam um caso de 
paciente, 66 anos, feminina, diagnosticada no 
intraoperatório com cisto de Nuck encarcerado 
no anel femoral direit, anatomopatológico que 
confirma o achado. História de admissão hospitalar 
com dor abdominal em fossa ilíaca direita, 
vômitos biliosos e parada da eliminação de flatos 
e fezes. Tomografia de abdome com distensão 
líquida de delgado, nível hidroaéreo e com zona 
de transição em segmento ileal na topografia da 
fossa ilíaca direita, colon redundante com ceco 
na topografia do hipogastro a esquerda. USG 
inguinal com imagem cística em região femoral 
direita, aperistáltica, irredutível às manobras 
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compressíveis, 35mm no maior eixo, sugestivo de hérnia femoral encarcerada. 
Submetida à videolaparoscopia diagnóstica, ao inventário da cavidade encontrou-se 
brida entre colon ascendente e parede abdominal anterior com aprisionamento do 
íleo, caracterizando hérnia interna com obstrução e dilatação a montante, feita lise da 
brida e enterorrafia de segmento intestinal lacerado. Não identificada hérnia femoral 
na laparoscopia, seguiu-se inguinotomia transversa, que evidenciou Cisto de Nuck 
insinuando-se pelo anel femoral e posterior ressecção. Evoluiu bem no pós operatório 
com alta em condições favoráveis. Anatomopatológico compatível com Cisto de Nuck.  
O diagnóstico impõe dificuldade, tanto pela incidência rara, apresentação clínica 
podendo mimetizar hérnia inguinal em cerca de um terço dos casos, quanto 
pela avaliação radiológica inconclusiva, o padrão ouro é anatomopatológico.  
Não relatado, ainda, na literatura cisto de Nuck mimetizando hérnia femoral, sendo 
assim de relevância o conhecimento dessa condição.
PALAVRAS-CHAVE: Cisto de nuck; hérnia femoral; conduto peritoneo-vaginal; 
hidrocele; hérnia encarcerada.

NUCK CYST MIMETIZING INCARCERATED FEMORAL HERNIA
ABSTRACT: Nuck’s canal, described by the anatomist Anton Nuck in 1691, is 
analogous to the peritoneovaginal canal in males. So, the incomplete obliteration of 
the Nuck canal is a very rare clinical condition, which presents itself as a hydrocele, 
described in the literature with only 400 cases, since the first report in 1892. The authors 
report a case of a 66-year-old female patient diagnosed during the intraoperative 
with Nuck’s cyst incarcerated in the right femoral ring, anatomopathological that 
confirms the finding. Hospital admission history with abdominal pain in the right iliac 
fossa, bilious vomiting, and stopping the elimination of flatus and feces. Abdomen 
tomography with slender liquid distention, hydro-aerial level and with a transition zone 
in the ileal segment in the topography of the right iliac fossa, redundant colon with 
cecum in the topography of the left hypogastric. Inguinal USG with cystic image in 
the right femoral region, aperistaltic, irreducible to compressible maneuvers, 35 mm 
in the longest axis, suggestive of incarcerated femoral hernia. Undergoing diagnostic 
laparoscopy, the cavity inventory found a bridle between ascending colon and anterior 
abdominal wall with entrapment of the ileum, featuring internal hernia with obstruction 
and upstream dilation, lysis of the bridle and enterorraphy of the lacerated intestinal 
segment. No femoral hernia was identified on laparoscopy, followed by transverse 
inguinotomy, which showed Nuck’s Cyst insinuating itself through the femoral ring and 
subsequent resection. It evolved well in the postoperative period with discharge under 
favorable conditions. Anatomopathological study compatible with Nuck’s Cyst. The 
diagnosis imposes difficulty, both due to the rare incidence, clinical presentation that 
may mimic inguinal hernia in about one third of the cases, and due to the inconclusive 
radiological evaluation, the gold standard is anatomopathological. Not yet reported 
in the literature of Nuck’s cyst mimicking femoral hernia, thus the knowledge of this 
condition is relevant. 
KEYWORDS: Nuck cyst; femoral hernia; peritoneo-vaginal duct; hydrocele; 
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incarcerated hernia.

1 |  INTRODUÇÃO 
A prega peritoneal que durante o desenvolvimento embriológico feminino 

desce concomitantemente ao ligamento redondo do útero para os grandes 
lábios, denomina-se canal de Nuck, esse descrito pelo anatomista Anton Nuck 
em 1691(MANJUNATHA; BEEREGOWDA; BHASKARAN, 2012; TOPAL et al., 
2018; CHAN et al., 2019). Sendo esse, análogo ao conduto peritoneovaginal no 
sexo masculino. De modo que, a obliteração incompleta do canal de Nuck é uma 
condição clínica muito rara, que se apresenta como hidrocele, descrita na literatura 
cerca de 400 casos, apenas, desde o primeiro relato em 1892(CHAN et al., 2019; 
PRODROMIDOU et al., 2020). 

2 |  RELATO DE CASO 
Paciente, 66 anos, feminino, com antecedentes de Miastenia Gravis, DPOC, 

osteoartrose, ex-tabagista, sem cirurgias prévias. Procurou atendimento de urgência 
com dor abdominal em FID, vômitos biliosos, parada da eliminação de flatos e fezes 
há 2 dias. Exame físico em regular estado geral, abdome distendido, doloroso à 
palpação, descompressão brusca ausente, abaulamento inguinal à direita doloroso.

Figura 1: Tomografia de abdome com distensão delgado
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Tomografia de abdome com distensão líquida de delgado, nível hidroaéreo e 
com zona de transição em segmento ileal na topografia da fossa ilíaca direita, colon 
redundante com ceco na topografia do hipogastro a esquerda. 

Figura 2: Tomografia de abdome corte em região inguinal

USG inguinal com imagem cística em região femoral direita, aperistáltica, 
irredutível às manobras compressíveis, 35mm no maior eixo, sugestivo de hérnia 
femoral encarcerada. Exames laboratoriais sem alterações relevantes. Internada 
com diagnóstico de suboclusão intestinal, sem melhora clínica após 12h de 
sondagem nasogástrica e débito bilioso volumoso, evoluindo com Abdome agudo 
obstrutivo. 

Indicada então, após 24h da admissão videolaparoscopia diagnóstica, 
ao inventário da cavidade encontrou-se brida entre colon ascendente e parede 
abdominal anterior com aprisionamento do íleo, caracterizando hérnia interna com 
obstrução e dilatação a montante, feita lise da brida e enterorrafia de segmento 
intestinal lacerado. 
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Figura 3: imagem cística em topografia inguinal direita pela laparoscopia

Figura 4: peça cirúrgica, sugestivo de cisto de Nuck

Não identificada hérnia femoral na laparoscopia, seguiu-se inguinotomia 
transversa, que evidenciou Cisto de Nuck insinuando-se pelo anel femoral e posterior 
ressecção, tempo cirúrgico de 1h25. Recebeu alta após 5 dias.\

Resultado de exame anatomopatológico confirmou o diagnóstico de Cisto de 
Nuck. 
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Figura 5: laudo de estudo anatomopatológico

3 |  DISCUSSÃO
O diagnóstico impõe dificuldade, tanto pela incidência rara, apresentação 

clínica podendo mimetizar hérnia inguinal em cerca de um terço dos casos, quanto 
pela avaliação radiológica inconclusiva, o padrão ouro é anatomopatológico (OZEL 
et al., 2009; MANJUNATHA; BEEREGOWDA; BHASKARAN, 2012, 2012; TOPAL et 
al., 2018, 2018; CHAN et al., 2019; PRODROMIDOU et al., 2020).

4 |  CONCLUSÃO 
Não relatado, ainda, na literatura cisto de Nuck mimetizando hérnia femoral, 

sendo assim de relevância o conhecimento dessa condição.
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