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APRESENTAÇÃO 
Desde o surgimento da espécie humana, o homem procura na natureza elementos 

que possam ser utilizados como alternativas para melhorar sua qualidade de vida. As 
plantas medicinais sempre ocuparam seu papel de destaque como importante matéria-
prima para obtenção de remédios e o tratamento de diversas doenças, o que se verifica 
também nos dias atuais.  No entanto, hoje, o uso das plantas medicinais passou do 
universo empírico para avançados modelos científicos o que tem impulsionado cada vez 
mais o uso de insumos vegetais na farmácia, medicina, medicina veterinária, enfermagem 
e outras áreas da saúde. A importância das plantas medicinais e seus derivados está 
registrada na maioria dos capítulos que integram a obra “Pesquisa, Produção e Difusão 
de Conhecimentos nas Ciências Farmacêuticas 2”. Aqui, destacam-se os trabalhos que 
abordam sobre o efeito de diferentes insumos obtidos a partir de plantas medicinais, 
interações medicamentosas com fitoterápicos e desenvolvimento farmacotécnico de 
produtos formulados com derivados vegetais. Também estão reportados temas como a 
influência de medicamentos no comportamento humano, erros de dispensação, papel do 
farmacêutico na conciliação medicamentosa, descarte de medicamentos, avaliação da 
qualidade de produtos, doenças endêmicas e parasitárias.  A contribuição de múltiplas 
observações no campo farmacêutico faz da coletânea “Pesquisa, Produção e Difusão de 
Conhecimentos nas Ciências Farmacêuticas 2” uma obra que contribui para a disseminação 
do conhecimento. Boa leitura a todos!

Iara Lúcia Tescarollo
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RESUMO: O Hipoclorito de Sódio, mais 
conhecido como água sanitária, é um 
produto comercial utilizado em processos de 
desinfecção, esterilização e desodorização 
de águas industriais, água potável e piscinas; 
branqueamento de celulose, limpeza de roupas, 

lavagem de frutas e legumes, produção da água 
sanitária, para irrigação dentária e outros. O 
presente trabalho tem como objetivo analisar o 
teor de cloro presente no hipoclorito de sódio em 
águas sanitárias comercializadas a granel sem 
registro na ANVISA na região de Viçosa/ Visconde 
do Rio Branco-MG. A água sanitária é um produto 
muito utilizado pela população, independente da 
classe social. O registro na ANVISA é necessário 
para a sua comercialização.
PALAVRAS - CHAVE: hipoclorito de sódio, 
registro, ANVISA, fiscalização.

ABSTRACT: Sodium Hypochlorite, better known 
as bleach, is a commercial product used in the 
disinfection, sterilization and deodorization 
processes of industrial waters, drinking water 
and swimming pools; bleaching of pulp, cleaning 
of clothes, washing of fruits and vegetables, 
production of sanitary water, for dental irrigation 
and others. The present work has the objective 
of analyzing the chlorine content of sodium 
hypochlorite in sanitary waters commercialized in 
bulk without ANVISA registration in the region of 
Viçosa / Visconde do Rio Branco- MG. Sanitary 
water is a product widely used by the population, 
regardless of social class. The registration with 
ANVISA is necessary for its commercialization.
KEYWORDS: sodium hypochlorite, ANVISA, 
registration, inspection.

INTRODUÇÃO
O Hipoclorito de Sódio, mais conhecido 

como água sanitária, é um produto comercial 
obtido pela diluição de hipoclorito de sódio em 
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água, que é estabilizado pela adição de cloreto de sódio. São utilizados em processos de 
desinfecção, esterilização e desodorização de águas industriais, água potável e piscinas; 
branqueamento de celulose, limpeza de roupas, lavagem de frutas e legumes, produção da 
água sanitária, para irrigação dentária e outros (CARBOCLORO, 2009).

Este produto é muito utilizado pela população, independente da classe social. 
Sendo que o registro na ANVISA é necessário para a sua comercialização. Fiscalizações 
periódicas são realizadas por este órgão, para verificar se as empresas estão obedecendo 
às normas de fabricação de acordo com a portaria número 89/94, que determina o teor de 
cloro ativo entre 2,0 e 2,5% p/p durante o prazo de validade que é em torno de seis meses 
(ANVISA, 2009).

O problema surge pelas próprias características do princípio ativo desse produto, 
a concentração do hipoclorito de sódio na solução concentrada não é estável, muda de 
fornecedor para fornecedor e depende das condições de armazenagem, o que despertou 
o interesse pelo tema abordado, sendo estabelecido como objetivo do trabalho a avaliação 
do teor de cloro do hipoclorito de sódio em águas sanitárias comercializadas de forma 
irregular na região de Viçosa/ Visconde do Rio Branco-MG.

MATERIAL E MÉTODOS
Foram adquiridas três amostras em comércios das cidades de Viçosa e Visconde do 

Rio Branco no estado de Minas Gerais. Para realizar o teor de cloro ativo de cada amostra 
adquirida, realizou-se o procedimento abaixo descrito: Pipetou-se 10 mL da amostra e 
transferida para um balão volumétrico de 100 mL. Diluiu-se com água e homogeneizou. 
Transferiu-se uma alíquota de 10 mL dessa solução recém-preparada para um erlenmeyer 
de 250 mL. Ao qual foi adicionado 10 mL da solução de ácido sulfúrico (H2SO4) a 10 % 
(p/p), 10 mL de KI a 20 % (p/p) e 5  mL  de  água  destilada.  Titulou-se  essa solução  com  
Na2S2O3 0,1  mol/L  até  a  amostra  apresentar  a  coloração amarelada. Adicionou-se 
solução de amido a 5 % (p/v) para obter uma solução azul escuro. Retornou-se a titulação 
até a cor azul desaparecer.

As análises foram feitas em triplicatas e os valores encontrados foram registrados 
para serem transformados em teor de cloro ativo pela utilização da fórmula: % de cloro 
ativo = (mL Na2S2O3    0,1N x 0,3546) g de Cl2  por 100 mL de solução.

RESULTADOS E DISCUSSÃO
Como critério de inclusão, adquiriram-se amostras vendidas sem registro no 

ministério da saúde, além de serem comercializadas a granel, não possuem nome comercial 
e nem referência ao fornecedor (figura 1).
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Figura 1– Amostras de produtos adquiridos como água sanitária

Segundo a RDC 55 de 10 de Novembro de 2009, que regulamenta o conteúdo do 
rótulo e informações relevantes como marca/ nome do produto; a categoria “Água Sanitária”; 
deverá conter indicação quantitativa da embalagem; a frase “ANTES DE USAR, LEIA AS 
INSTRUÇÕES DO RÓTULO”, em destaque e em letras maiúsculas; a frase “CONSERVE 
FORA DO ALCANCE DAS CRIANÇAS E DOS ANIMAIS DOMÉSTICOS”, em destaque 
e em letras maiúsculas, validade e data de fabricação; as amostras não apresentavam 
rótulos, portanto não cumpria as normas (ANVISA, 2009).

As análises foram feitas em triplicatas, conforme a tabela abaixo:

Amostra % teor de cloro ativo Desvio Padrão

Amostra 1 2,96 % ± 1,44

Amostra 2 7,67 % ± 1,04

Amostra 3 5,83 % ± 0,57

Tabela 1. Resultado do teor de cloro ativo nas amostras de água sanitária

Todos os valores obtidos deram acima do valor da regulamentação de 2,0 % a 2,5%, 
sendo que nenhum dos valores ficou entre margem de erro de 1,75% a 2,75% p/p (Brasil, 
RESOLUÇÃO - RDC Nº 184, DE 22 DE OUTUBRO DE 2001 , 2001).

Dos valores obtidos, as amostras 2 e 3 apresentaram teor de cloro ativo acima do 
permitido pela regulamentação vigente. Levando-se em consideração o desvio padrão, a 
amostra 1 pode estar dentro do valor aceito pela regulamentação.

A utilização do cloro pode trazer vários riscos à saúde, pois quando o valor é maior 
que o recomendado o cloro é liberado na forma de gás, que é altamente irritante para o 
organismo, podendo causar intoxicação e queimaduras (Inmetro, 2012).

Produtos sem registro são de procedência duvidosa, portanto não devem ser 
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utilizados produtos que não possuam informação de sua composição ou mesmo adquiridos 
em ambientes que não são regulamentados pela Vigilância Sanitária, uma vez que tal 
produto poderá ocasionar riscos à saúde de quem está manuseando ou que entram em 
contato indireto com o mesmo.

CONCLUSÃO
Pode-se concluir que no presente trabalho realizado pela disciplina de toxicologia, 

todas as amostras estão acima do valor permitido pela ANVISA assim colocando em risco 
a saúde de quem manipula o produto diretamente, já que define o teor de cloro ativo na 
água sanitária comercial deve atender o intervalo entre 2,0 a 2,5 % p/p para fins de registro. 
Entretanto, para fins de fiscalização, a ANVISA considera um intervalo de aceitação entre 
1,75 e 2,75 % p/p (Brasil, RESOLUÇÃO - RDC Nº 184, DE 22 DE OUTUBRO DE 2001 , 
2001), o que não obteve nas amostras analisadas.
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