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APRESENTACAO

A familia é responséavel pela sobrevivéncia fisica e psiquica das criangas, ocupando
0 papel mais importante na vida de uma pessoa. Dela constitui-se o primeiro grupo de
mediagdo do individuo com a sociedade, proporcionando os primeiros aprendizados,
héabitos, costumes e educacdo. Antes de nascer a crianca ja ocupa um lugar na familia
e no seu meio social, s&o introduzidos desejos e expectativas pela sua espera que
poderdo fomentar habitos futuros. E com os pais que as criancas encontram padrées de
comportamento para a vida adulta, sejam estas caracteristicas positivas ou negativas. Ou
seja, 0s pais sao os primeiros modelos do ser homem ou ser mulher, através de padrées de
conduta, habitos, valores, cultura e outros.

A primeira educacdo € muito importante na formacdo da pessoa, sendo esse o
periodo em que estrutura a personalidade do sujeito. Podemos destacar diferentes autores
que salientam tal pensamento, como Freud, Piaget, Vygotsky e Wallon, dentre outros. Neste
sentido, existem experiéncias que podem marcar a vida da crianca, podendo acarretar
consequéncias na vida adulta.

Tais consequéncias, sejam positivas ou negativas, impactam diretamente no
desenvolvimento do ser humano, possibilitando saude, doenca ou sofrimento. Quando
tratamos de salde, considera-se seu aspecto positivo para o desenvolvimento do ser
humano. Porém, ao tratar de sofrimento e doenga temos uma demanda que pode prejudicar
o desenvolvimento do ser humano. Para tanto, sdo necessarios modelos interventivos que
venham a possibilitar a reconfiguracéo deste cenario.

Um destes modelos é a educacédo, com diversos segmentos e areas de atuacao,
como medida interventiva que envolve diferentes profissionais. Nisto, a educacgéo torna-se
uma pratica social humanizadora e intencional, cuja finalidade é transmitir conhecimento
e cultura construida historicamente pela humanidade. Ou seja, o0 homem n&o nasce
humanizado, mas torna-se humano por seu pertencimento ao mundo histérico-social e a
educacao € o instrumento que possibilita a resolugdo destas necessidades sociais frente
as demandas de ensino e aprendizagem.

E importante destacar que o contexto da educagéao envolve “condicdes, organizagées
e relacdes” que estdo em dindmica e mudanca constante. Um exemplo disso no contexto
estudantil sdo as dificuldades de aprendizagem, transtornos de conduta, transtornos
emocionais, fracasso escolar e altas habilidades. Ja no contexto docente temos variaveis
como: condi¢cbes de trabalho; estresse; exaustéo; ansiedade; burnout e o mal-estar. Frente
a esta situacdo, tornam-se importantes as medidas avaliativas que possibilitem modelos de
atuacéo como estratégias de intervencéo de demandas neste cenario.

De acordo com o discurso anterior, a obra “Psicologia: Compreensdo Teodrica
e Intervencdo Pratica 3” explora estudos direcionados a “familia, infancia, educacéo,

avaliacdo, diagnéstico e intervengao, atuacgdo profissional e mal-estar”.



Os tipos de estudos explorados nesta obra foram: pesquisa bibliografica, pesquisa
documental, revisdo sistematica, estudo descritivo, revisdo integrativa, estudo de caso,
grupo focal, estudo reflexivo, pesquisa experimental, pesquisa exploratéria e pesquisa
historico-cultural. E importante ressaltar nesta obra a riqueza e a pluralidade dos estudos
desenvolvidos em diferentes instituicbes de ensino superior no contexto nacional.

Por fim, sabemos a importéncia da constru¢do e reconstrucdo do conhecimento
através da producéo cientifica em beneficio do desenvolvimento social. Portanto, saliento
que a Atena Editora oferece uma plataforma consolidada e confiavel, sendo referéncia
nacional e internacional, para que estes pesquisadores explorem e divulguem suas

pesquisas.

Tallys Newton Fernandes de Matos



SUMARIO

(071 =11 1 1] N0 X5 [T 1

PERSPECTIVA PSICANALITICA DA ANOREXIA NERVOSA
Ana Karoline de Souza Pereira
Paula Lins Khoury

DOI 10.22533/at.ed.6342007101

CAPITULO 2.t eeeeeeesesesesessseesnsssasasassssssssssnsnsasasssssssssnsnsasasasssssasenesensasassssnns 13

PSICOLOGIA, PSICANALISE E DIREITO: CONSIDERAGOES SOBRE ALIENAGAO
PARENTAL

Antonio Elieser Sousa Alencar
Caroline Godinho dos Anjos
Igor Boito Teixeira

Leticia Amanda Zank

Luisa de Oliveira Ferreira

DOI 10.22533/at.ed.6342007102

CAPITULO 3...eeeeeeeereseseseeesssseessssassssasasasesasessssssasassasasasasasasessssssssesasssssssasasssasasssnns 23

REPRESENTACOES SOBRE INFANCIA NOS ANOS 50 DO SECULO XX, NO BRASIL:
ALGUMAS REFLEXOES

Marina Tucunduva Bittencourt Porto Vieira

Ana Carolina Freitas Ribeiro

DOI 10.22533/at.ed.6342007103

(07,1 =11 1 1] W0 X0/ S 35

EXPERIENCIAS ADVERSAS NA INFANCIA E SUAS CONSEQUENCIAS
Perpétua Thais de Lima Feitosa Quental
Alvaro Jorge Madeiro Leite
Antonia Kaliny Oliveira de Araujo

DOI 10.22533/at.ed.6342007104

(071 =11 1 U] N0 Y- J0u U 46

SINTOMAS DE ESTRESSE E PRESENCA DE PROBLEMAS EMOCIONAIS E
COMPORTAMENTAIS EM CRIANGCAS COM QUEIXAS DE DESATENGCAO E
HIPERATIVIDADE

Paula Racca Segamarchi

Claudete Veiga de Lima

Lara Caldas Medeiros de Sa Zandona d Almeida

Lilian Meibach Brandoles de Matos

Marina Monzani da Rocha

DOI 10.22533/at.ed.6342007105

(071 =11 1 1] N0 Y- J0U oo 62

A PSICOMOTRICIDADE DE CRIANCAS COM AUTISMO NA PRIMEIRA INFANCIA
Isabella Ester Felix
Daiane Leticia Boiago
Juliana Orsini da Silva



DOI 10.22533/at.ed.6342007106

(07N 21 1 U] 1o Y 20T 74

CRIANGAS CARDIOPATAS EM PERIODO PANDEMICO DO COVID-19/ SARS-COV-2
(NOVO CORONAVIRUS) NO QUE TANGE O ASPECTO PSICOLOGICO: UMA REVISAO
DA LITERATURA

Maria Caroline Galiza de Morais

Bianca Goncalves Wanderley

Laila Queiroga Lucena

Luana Mesquita Montenegro

Marcus Winicius Mendes Formiga

Maria Izadora Soares Oliveira de Carvalho
Nathalie Félix Soares Arruda

Wellington Onias Alves Filho

Alisson Cleiton Cunha Monteiro

DOI 10.22533/at.ed.6342007107

CAPITULO 8......eeeeeeeerereseseseeseseessssssasassasasesasessesesesssasassasasasasessssssesesassssssasasssasasasnns 84

TENDENCIAS DAS PRODUGOES CIENTIFICAS SOBRE OS CENTROS DE ATENGAO
PSICOSSOCIAL INFANTOJUVENIL NO BRASIL: ESTADO DA ARTE

Claudete Veiga de Lima

Cristiane Silvestre de Paula

Maria Cristina Triguero Veloz Teixeira

Leni Porto Costa Siqueira

DOI 10.22533/at.ed.6342007108

(07 =11 1 1] W0 X TN 105

PROCESSOS PSICOLOGICOS BASICOS NA EDUCAGAO INFANTIL: ABORDAGEM NA
IMAGINACAO E LINGUAGEM
Amanda Moreira da Veiga
Quellen Potter Regason
Suélen Rocha Centena Pizarro
Luize Fagundes Avila Rodrigues
Rosane Paz Souza
Lenise Alvares Collares Nogueira
Andréia Quadros Rosa
Adriane Griebeler
Lisandra Silva Lucas

DOI 10.22533/at.ed.6342007109

(07 =11 1] W0 15 11 U 118

EM ALGUM LUGAR ALEM DO ARCO iRIS: A FANTASIA DE DOROTHY EM “O MAGICO
DE OZ” COMO DISPOSITIVO DE SUPERACAO DOS LUTOS INFANTIS

Helen de Paula Almeida Abreu

Kadu Freitas Tavares Cordeiro

Arina Marques Lebrego

Ruth Helena Cristo Almeida

DOI 10.22533/at.ed.63420071010




(07 =11 1 1] W0 15 & IO 129

UMA EXPERIENCIA DE PSICOLOGIA ESCOLAR COM JOVENS E ADULTOS A PARTIR
DA PERSPECTIVA DA ABORDAGEM CENTRADA NA PESSOA

Luiz Felipe Viana Cardoso

Dener Luiz da Silva

DOI 10.22533/at.ed.63420071011

(07 =11 1 1] W0 J5 -3 142

BEFLEXOES SOBRE O ERRO CONSTRUTIVISTA NA TRANSICAO DA ARITMETICA A
ALGEBRA

Diniz Antonio de Sena Bastos

Lucas Sousa Santos

Lilian de Nazaré Menezes Fortes

Elias Lopes da Silva Junior

Luzia Beatriz Rodrigues Bastos

DOI 10.22533/at.ed.63420071012

CAPITULO 13.eeeceeeeeeeesseseseseeesessssasasssssssesesessssasssssasessssssssasassssssensssnsasassssssssssns 155

APLICACAO DAS PROVAS PIAGETIANAS PARA AVALIACAO DO PROCESSO
COGNITIVO DA CRIANCA NO CONTEXTO ESCOLAR

Juliana Maria Barbosa

Adriano de Souza Alves

DOI 10.22533/at.ed.63420071013

(07X 21 (U] W0 IR ST 165

A MEDIAGCAO COMO RECURSO NAO MEDICALIZANTE NA SUPERACAO DE IMPASSES
EDUCACIONAIS: CONTRIBUICOES DA ABORDAGEM EXISTENCIALISTA

Marcelo Peres Geremias

Sandra Regina de Barros de Souza

Leonardo José Paiva dos Santos

Williams Ferreira Portela

Pablo Michel Barcelos Pereira

DOI 10.22533/at.ed.63420071014

(07 =11 1 1] N0 15 - J0 T 173

SEMILIBERDADE E INCLUSAO: UM DESAFIO SOCIAL
Fernanda Martins Teotonio
Ana Beatriz dos Anjos Silva
Eduardo Marck Cleverton Santos
Fabiano Santos Lima
Kathllen Kendra Rocha Silva
Willionara Dias de Souza.
Jamile Santana Teles Lima
Jarbene de Oliveira Silva Valenca

DOI 10.22533/at.ed.63420071015




(07 =11 1 1] W0 15 [: ST 181

SINDROME DE BURNOUT E ATIVIDADE FjSICA EM PROFESSORES DA INSTITUICAO
EDUCACIONAL EMBLEMATICA “GONZALEZ VIGIL” HUANTA EM TEMPOS DE
PANDEMIA COVID-19

Oscar Gutiérrez Huamani

Delia Anaya Anaya

Jessica Rodrigues Pereira

DOI 10.22533/at.ed.63420071016

(07 =11 1 1] W0 15 r 200 194

ESTADOS DE ANSIEDADE EM AMBIENTE DE SIMULACAO: UM ESTUDO COM
PSICOLOGAS EM FORMACAO

Carini Rebougas Chaves Sampaio

Cintia Reis Pinto Neves

DOI 10.22533/at.ed.63420071017

CAPITULO 18.....eeececeeeeeeeeseseseeeseeeessssasasssssssesensasasssasssssseensasasasasasssensnsnsasasssssssssens 207

ORTOREXIA NERVOSA: FATORES QUE INFLUENCIAM O SURGIMENTO DO
TRANSTORNO EM ADULTOS

Amanda Frazon Costa
David Marconi Polonio

DOI 10.22533/at.ed.63420071018

CAPITULO 19....eecceeeeeeeesseseseeeessesssssssssssssssessnsssasssssssssssessnsasasssssssensssnsssasssssssassnns 223

NAO-PERTENCA: UMA DEFINICAO PSICOSSOCIAL
Gabriela Cristina Borborema Bozzo

DOI 10.22533/at.ed.63420071019

(07 =1 1 1 1] W0 X1 OO 234

DESAFIOS DA GRADUA(;AO: ATENCAO AOS CUIDADOS A SAUDE FiSICA E MENTAL
DO ALUNO UNIVERSITARIO

Jenaina de Fatima dos Santos

Priscila Abreu de Carvalho

DOI 10.22533/at.ed.63420071020
SOBRE O ORGANIZADOR........cccccmmmramrsnnssanssessssssssssssssmsssssssssssssssssssssssssssssasssnsns 252

INDICE REMISSIVO......oucumeuernressesesssesssessssssessssssssssessssssesssesssessssssessssssssssesasessees 253




CAPITULO 14

A MEDIACAO COMO RECURSO NAO
MEDICALIZANTE NA SUPERACAO DE IMPASSES
EDUCACIONAIS: CONTRIBUICOES DA
ABORDAGEM EXISTENCIALISTA

Data de aceite: 01/10/2020
Data de submissdo: 04/08/2020

Marcelo Peres Geremias

Escola Superior de Criciuma

Criciuma - SC
http://lattes.cnpq.br/8742186179883899

Sandra Regina de Barros de Souza
Escola Superior de Criciuma

Criciuma — SC
http://lattes.cnpq.br/7442387868012477

Leonardo José Paiva dos Santos
Universidade do Norte

Tabatinga- Amazonas
http://lattes.cnpq.br/6852190080433601

Williams Ferreira Portela

Faculdade de Odontologia de Manaus
Tabatinga- Amazonas
http://lattes.cnpq.br/1895639621070269

Pablo Michel Barcelos Pereira
Universidade do Sul de Santa Catarina
Criciuma — SC
http://lattes.cnpq.br/4587895109991708

RESUMO: O presente estudo busca discutir o
movimento medicalizante e suas implicacdes
no contexto educacional, questionando sua
real efetividade na resolucdo de impasses
educacionais vivenciados por alunos,
professores e familiares envolvidos no processo
de ensino-aprendizagem. Tem como principal
objetivo explorar o conceito de mediagéo discutido
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na teoria existencialista visando utiliza-lo como
ferramenta para uma discussao que objetive a
superacdo do movimento medicalizante, bem
como dos impasses educacionais, colocando
em questao ndo somente os métodos educativos
utilizados pelas escolas e professores, como
também o papel dos pais frente as dificuldades
educacionais apresentadas pelos seus filhos.
PALAVRAS-CHAVE: Medicalizagéo,
Medicalizagdo da  Educacdo, Mediacao,
Psicologia Existencialista.

MEDIATION AS A NON-MEDICALIZING
RESOURCE IN OVERCOMING
EDUCATIONAL IMPASSES:
CONTRIBUTIONS OF THE
EXISTENTIALIST APPROACH

ABSTRACT: This article seeks to discuss the
medicalising movement and its implications in
the educational context, questioning its real
effectiveness in the resolution of educational
difficultys experienced by students, teachers and
parents involved in the teaching-learning process.
Its main objective is to explore the concept of
mediation discussed in the existentialist theory in
order to use it as a tool for a discussion aimed at
overcoming the medicalising movement, as well
as educational impasses, by calling into question
not only the educational methods used by
schools and teachers, but also the role of parents
facing the educational difficulties presented by
their children.

KEYWORDS: Medicalising, Educational
Medicalising, Mediation, Existencialist
Psychology.
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11 INTRODUGAO

Em meio a grande quantidade de encaminhamento de alunos para servicos de
psiquiatria para que sejam avaliados e recebam tratamento medicamentoso como método
interventivo para lidar com dificuldades pedagdgicas e comportamentais apresentadas
por eles no contexto educacional, torna-se de fundamental importancia realizar um estudo
acerca das bases ideoldgicas que sustentam essas préticas.

Souza (1997; 2000) apods realizar pesquisas na area, descobriu que ha uma
tendéncia entre professores e diretores em acreditar que a maioria dos problemas de
aprendizagem tem como causas problemas neurol6gicos e emocionais fixados nas criangas
e em seus pais, geralmente atribuindo aos alunos a responsabilidade pela sua condi¢ao
(apud SCORTEGAGNA, 2004).

Esse movimento que busca compreender dificuldades comportamentais e de
aprendizagem por uma Otica organicista e reducionista da subjetividade humana é
chamado de Medicalizagéo da Vida, e desdobra-se também para a educagédo com grande
intensidade (CFP, 2015).E necessario compreender as implicacées desse movimento no
desdobramento das praticas pedagogicas, discutindo a funcdo de cada um dos atores
que compdem o contexto educacional, bem como das consequéncias que essas praticas
podem acarretar ao desenvolvimento destes alunos em condi¢éo de impasse educacional.

Schneider (2011) argumenta que problemas existenciais sempre ocorrem ao longo
da vida de todas as pessoas, porém nem sempre afetam o ser do sujeito a ponto de gerar
complicagbes que acabam por constituirem-se enquanto impasses psicologicos e passam
a inviabiliza-lo.

Por isso o artigo ir4 explorar o que diz a psicologia fenomenoldgico-existencialista
acerca do processo de construgcdo da personalidade, dos impasses educacionais e
psicologicos que podem vir a ocorrer no desenvolvimento humano. Ao mesmo tempo que
se baseard no conceito de mediagdo como importante ferramenta para auxiliar a todos
0s agentes envolvidos no processo de ensinoaprendizagem na resolucdo dos problemas
decorrentes deste contexto.

21 MEDICALIZAGCAO

A medicalizagdo é o processo pelo qual dificuldades da vida social, constituidas
de maneira complexa, multifatorial e marcadas pela cultura e historicidade a qual cada
individuo est4 inserido, s@o reduzidas a uma racionalidade organicista que afirma ser
possivel justificar tais dificuldades por meio de determinismos fisiolégicos (CFP, 2015).
Desta forma,

Problemas de diferentes ordens s&o apresentados como “doencas”,

“transtornos”, “disturbios” que escamoteiam as grandes questbes politicas,
sociais, culturais, afetivas que afligem a vida das pessoas. Questdes
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coletivas sdo tomadas como individuais; problemas sociais e politicos sdo
tornados biolégicos (CFP, 2012, p. 17).

Sob esta perspectiva biologizante e reducionista da condicdo humana, o sofrimento
psiquico e as situagbes de impasse psicolégico passam a ser compreendidos como
sintomas que se manifestam em decorréncia de “transtornos mentais”. Estes, por sua vez,
seriam causados por desordens organicas e poderiam ser curados através de tratamentos
medicamentosos.

Sentimentos como: tristeza, alegria e medo, passaram a ter uma medida tal,
que se ultrapassarem certa métrica, considerada como a mesma para uma
populacéao, serdo transformados de sentimentos legitimos em diagndsticos
patolégicos e, ndo raras vezes, as pessoas sdo medicadas com anfetaminas,
estimulantes, dentre outras drogas denominadas de “tarja preta” pelos sérios
efeitos colaterais que causam, assim como a dependéncia. Por exemplo,
nessa meétrica, chega-se ao cumulo de estabelecer que é possivel chorar a
morte de uma pessoa querida por 15 dias, mais do que isso, seria indicativo
de um quadro depressivo, passivel de medicacéo (CFP, 2012, p. 5).

N&o se podem negar os efeitos positivos do uso de psicofarmacos no tratamento
de complicagdes psicologicas, principalmente quando os sintomas manifestados passam a
inviabilizar os sujeitos de suas atividades cotidianas. A ciéncia psicoldégica compreende o
ser humano em sua concretude como um ser psicofisico que desvela-se “como uma
totalizagdo, na qual qualquer aspecto psicologico tem seu substrato orgénico e vice-
versa” (SCHNEIDER, 2015, p. 282), porém, ao direcionar a produgdo do saber acerca
do sofrimento psiquico visando a producé@o de remédios que prometem alivia-lo, a l6gica
organicista tende a banalizar a existéncia, naturalizar os sofrimentos e culpabilizar os
individuos pelos problemas que vivenciam (GUARIDO, 2007).

Uma vez classificadas como “doentes”, as pessoas tornam-se “pacientes” e
consequentemente “consumidoras” de tratamentos, terapias e medicamentos,
que transformam o seu proprio corpo no alvo dos problemas que, na
l6gica medicalizante, deverdo ser sanados individualmente. Muitas vezes,
familias, profissionais, autoridades, governantes e formuladores de politicas
eximem-se de sua responsabilidade quanto as questdes sociais: as pessoas

€ que tém “problemas”, sdo “disfuncionais”, “nao se adaptam”, sdo “doentes”
e sdo, até mesmo, judicializadas CFP, 2012, p. 17).

Na pratica, 0 que promovem o0s processos de medicalizacdo € uma inversao de
prioridades, “ao invés de se fabricarem remédios para doencgas, fabricam-se doencas
para remédios, com vistas ao aquecimento de um mercado que se abre para a industria
farmacéutica com a criagédo de supostas doengas” (CFP, 2015, p. 12).

O Conselho Federal de Psicologia (2012) alerta que o movimento medicalizante
fez com que a indUstria farmacéutica se tornasse a segunda maior em faturamento no
mundo, ficando atras apenas da industria bélica. Além disso, tem o Brasil como o segundo
maior consumidor do medicamento chamado metilfenidato, amplamente ministrado a
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criancas e adolescentes com o objetivo de amenizar dificuldades de adaptacdo social e
psicopedagdgicas vivenciadas no ambiente escolar.

Ao passo que os laboratérios farmacéuticos enriquecem com a venda destes
medicamentos, criam também no imaginario social a ideia de que os problemas cotidianos
relacionados ao comportamento, dificuldades emocionais ou ainda de aprendizagem, sao
causados por transtornos intrinsecos a nés e podem ser passiveis de cura por tratamento
medicamentoso.

Este método interventivo tem preocupado um ndmero significativo de profissionais no
mundo todo. Questiona-se o uso de medicamentos controlados para lidar com dificuldades
relacionadas ao comportamento e aprendizagem de criangas e adolescentes em processo
de escolarizagdo, principalmente por conta dos fortes efeitos colaterais que eles podem
gerar (CFP, 2012).

Por isso faz-se necessario discutir as implicagbes da medicalizagdo na educacao,
visando métodos interventivos que possam auxiliar os alunos com dificuldades educacionais
sem o uso indiscriminado de medicacéo como ocorre atualmente. O objetivo & garantir que
0s alunos ndo venham a ter novos problemas psicopedagdgicos em decorréncia dos seus
efeitos colaterais.

2.1 Medicalizacao da Educacéao

Collares e Moysés (1994) apontam que 0s processos de medicalizagdo atingem
diversas éareas sociais em grande velocidade, e com a educagdo ndo é diferente.
Dificuldades relacionadas a aprendizagem e ao comportamento social considerado
adequado sdo constantemente vistas por profissionais das areas da saude e educagéo
como algo particular e inerente aos alunos. O discurso que liga essas dificuldades a
problemas neurologicos tem se tornado cada vez mais freqliente no cotidiano escolar e
também nos servicos publicos e particulares de saude, para os quais € encaminhado um
grande nimero de alunos com queixas escolares (MEIRA, 2012).

Segundo Guarido (2007, p. 157):

E comum que professores e coordenadores professem diagnésticos diante
da observacdo de certos comportamentos das criancas, especialmente de
Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade (TDAH), e as encaminhem
para avaliac&o psiquiatrica, neuroldgica efou psicoldgica. E comum também
que agentes das equipes escolares insistam em perguntar aos pais, quando
se encontram diante de alguma manifestagcdo n&o conhecida (ou nao
desejada) de uma crianca que esta em tratamento, se ela foi corretamente
medicada naquele dia. Tais procedimentos nos permitem entrever que estdo
crentes de que a variacdo no uso do remédio é responsavel pela variacao
dos comportamentos e estados psiquicos das criancas, e que esta néo teria
nenhuma relagdo com varia¢gées, mudancas ou experiéncias no interior do
cotidiano escolar.
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Ao sentirem-se incapazes de lidar com as situacbes de impasse escolar, os
profissionais da &rea da educagédo tendem a assumir os discursos médico-patologizantes
que desresponsabilizam a escola e culpabilizam os alunos e suas familias pelas situagbes
de impasse educacional que vivenciam, contribuindo assim para a manutengéo do sistema
medicalizante (GUARIDO, 2007).

Quanto a isso, Collares e Moyses (1994, p. 30) afirmam que:

Essa pratica acalma a angustia dos professores, ndo s6 por transferir
responsabilidades, mas principalmente porque desloca o eixo de
preocupacgdes do coletivo para o particular. O que deveria ser objeto de
reflexdo e mudanga - o processo pedagoégico - fica mascarado, ocultado
pelo diagnosticar e tratar singularizados, uma vez que o “mal” esta sempre
localizado no aluno. E o fim do processo é a culpabilizagdo da vitima e a
persisténcia de um sistema educacional perverso, com alta eficiéncia
ideologica.

O Conselho Federal de Psicologia (2012) denuncia que em nivel de politicas
publicas, o contexto € o mesmo, pouco se discute sobre investimentos de melhorias na
qualidade do ensino. Ao invés disso, investe-se cada vez mais em ferramentas de avaliacéo
e diagndstico das criancas e adolescentes com dificuldades escolares.

Desta forma, as dificuldades educacionais ndo colocam mais em questao a escola
e seus métodos educativos, ja que é buscado na estrutura neuroldgica das criancas e
adolescentes justificativas para as causas dos impasses educacionais. Apresenta-se
diagnosticos que sejam compativeis aos sintomas e, em seguida receita-se remédios que
possam reverter o quadro patologico.

E necessario entdo romper com a légica medicalizante e buscar um método
interventivo que trabalhe em funcdo da melhoria da qualidade de ensino, reforcando no
aluno o gosto pelo estudo, no professor a vontade de ensinar e nos pais a busca pelo
estreitamento dos lacos afetivos, familiares e escolares. Ao mesmo tempo, deve ser
esclarecida a funcéo de cada um nos processos educativos para que possam trabalhar em
prol de uma educacgéo que seja libertadora e prepare todos os envolvidos para uma vida

social ativa e com maior qualidade de vida e bem estar psicolégico.

2.1.1 Constituicdo da personalidade e a importancia da mediagcéo

Para o filésofo francés Jean-Paul Sartre, que dedicou-se a desenvolver uma ciéncia
psicologica que expressasse as bases teoricas da teoria existencialista, o ser humano
€ um ser social por condicdo. Sem o processo de socializagdo nédo se humaniza. Para
humanizar-se, precisa passar por um processo dialético de construcao da personalidade
em meio a uma determinada estrutura social que lhe permitira apropriar-se da conduta
humana, tal como dos valores, crengas, ideologias e praticas sociais constituidas historica
e culturalmente através do tempo (SCHNEIDER, 2006).
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Segundo Pretto (2015) existem diferentes condicdes de possibilidades (biolégicas,
materiais, econdmicas, culturais, afetivas e etc.) que constituem o desenvolvimento de uma
crianca. Tais condi¢gbes implicam na maneira como cada crianga experimenta a sua infancia
e se apropria da realidade em que esté inserida, caracterizando-se como um fenémeno
extremamente singular e pessoal.

Desta forma, o projeto de ser de cada pessoa € algo que néo existe a priori, precisa
ser construido e é fruto da relagéo histérica do sujeito com o mundo por um processo
dialético, social, antropolégico e psicologico. Mesmo que néo reflita sobre o seu projeto
de ser, cada ser humano o tem, pois é 0 seu proprio movimento em dire¢éo ao futuro. E
a maneira como o sujeito vai se escolhendo frente as possibilidades que a realidade lhe
proporciona. Nao existe a possibilidade da nao escolha, pois ela também é a opgéo de
ausentar-se, logo, necessitando escolher frente ao que se apresenta somos obrigados a
agir, preferencialmente da maneira mais adequada possivel (SCHNEIDER, 2011).

Schneider (2011) afirma ainda que os processos psicopatoloégicos constituem-se,
deste modo, como uma série de dificuldades e complicagdes frente aos problemas que
sdo vivenciados diariamente, caracterizando-se mais precisamente como a incapacidade
de lidar com eles, inviabilizando-o os projetos de ser da pessoa. Ou seja, entende-se com
isso que a possibilidade de superagéo da condicdo psicopatolégica pode ocorrer a partir
da mediacdo adequada entre o sujeito em complicacéo psicologica e os problemas que
enfrenta e precisa resolver.

Contudo, relagdes de mediacdo ndo séo constituidas em simples relagcdes sociais
(relagdes grupais e individuais comuns do cotidiano como as que estabelecemos quando
pegamos um O6nibus ou pagamos uma conta). A abordagem existencialista defende
que relacbes de mediacéo se dao em nivel socioldgico, que € quando hd um tecimento
afetivo, existencial e significativo entre as partes, em que uma delas se torna meio pelo
qual os projetos da outra sdo viabilizados, definindo efetivamente os contornos do seu ser,
concepcéo de vida, de mundo, religido, valores e etc. (SCHNEIDER, 2006).

Assim sendo, quando ha uma efetiva relagdo mediativa entre professor e aluno,
o professor passa a ser meio pelo qual é possibilitado ao aluno realizar seus projetos de
vida na exata medida em que o aluno também é meio pelo qual o professor realiza os dele,
ocorrendo 0 mesmo na relacéo pais e filhos.

Schneider (2006) afirma ainda que as relagbes de mediacdo podem ser positivas
ou negativas dependendo da funcéo que estabelecem entre as partes. Quando elas séo
positivas tendem a viabilizar o ser da pessoa, reconhecendo a sua liberdade de escolha,
incentivando-a a ser o que deseja ao mesmo tempo em que a ajuda a conquistar o que
almeja. Porém, quando sé@o negativas tendem a inviabiliza-la, oprimindo sua liberdade de
escolha e condenando os seus desejos de ser.
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31 CONSIDERAGOES FINAIS

Ainda nao se tem muitas informagdes sobre as conseqiiéncias do uso indiscriminado
de psicofarmacos em grande escala aos alunos que apresentam dificuldades escolares,
porém, a partir dos estudos realizados pdde-se perceber que todo o foco de atencdo e
exigéncia se volta para os alunos, que sdo aqueles que mais sofrem e que tem menos
condi¢bes psicolbgicas para lidar com o problema, visto que ainda estdo em pleno processo
de desenvolvimento. E mais simples rotular os alunos, dando diagnésticos e medicando-
os do que buscar compreender todos os problemas que permeiam as dificuldades que se
manifestam no processo de ensino-aprendizagem.

Enquanto é cobrado de criancas e adolescentes que apresentem comportamentos
adequados para o convivio social, bem como proficiéncia na resolucdo das atividades
escolares, importantes agentes mediadores buscam isentar-se de suas responsabilidades.
O poder publico ndo oferece condi¢cdes pedagdgicas adequadas ao ensino, professores
culpabilizam os pais pela falta de acompanhamento das atividades educacionais dos filhos
e, por sua vez, 0os pais argumentam que € responsabilidade dos professores o ensino
dos conteudos pedagoégicos para os estudantes. Cada uma das partes se defende como
podem e nenhuma delas efetivamente assume a sua responsabilidade pela resolugéo dos
problemas. Nenhuma delas assume o papel de mediador conforme apresentado pela teoria
existencialista.

Alterar todo um contexto sécio-cultural que tende a limitar o acesso a aprendizagem
ao invés de facilita-lo demanda um esforco de todos os atores que compdem o cenario
educativo, e até a sociedade como um todo, diferentemente de apenas atribuir as dificuldades
exclusivamente aos alunos. Essa mudanca de abordagem, porém, é necessaria para que
haja uma melhoria significativa nos processos educativos e também no desenvolvimento
saudavel de criangas e adolescentes. Portanto, é necessario que pais, professores e poder
publico assumam suas devidas responsabilidades.

Salas de aula com menos alunos e mais recursos pedagoégicos contribuiriam para
o trabalho do professor, que consequentemente poderia dar mais atencéo aos alunos,
constituindo uma verdadeira relagdo de mediacdo com eles. Desta forma haveria néo
somente uma explanagao de conteudos, mas também uma realizacdo mutua dos projetos
de ambos.

Ao entender o seu papel de mediador fundamental entre a crianca e a realidade, os
pais estreitariam suas relagdes sociologicas e afetivas com seus filhos. Assim, tomariam
para si a responsabilidade de orienta-los frente as dificuldades pedagdgicas e existenciais
que enfrentam e, eventualmente, enfrentardo ao longo de sua existéncia.

Com todos os agentes dos processos de ensino-aprendizagem assumindo suas
devidas responsabilidades, o processo educativo passaria a ter uma concretude que
deixaria de culpabilizar as criangcas e adolescentes pelas suas dificuldades emocionais e

Psicologia: Compreenséao Teorica e Intervencao Pratica 3 Capitulo 14




educacionais, e as auxiliaria ndo somente no aprendizado dos conteldos técnico-cientificos
como também a construir o seu papel na sociedade enquanto cidaddos de direitos e
deveres, que é fruto das relacdes que estabelece, do mesmo modo que é também produtor
da realidade em que se insere.
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