Benedito Rodrigues da Silva Neto
(Organizador)

Medicina:

2

[Atena

Editora
Ano 2020



Benedito Rodrigues da Silva Neto
(Organizador)

Medicina:

[Atena

Editora
Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Editora Chefe
Prof? Dr® Antonella Carvalho de Oliveira
Assistentes Editoriais
Natalia Oliveira
Bruno Oliveira
Flavia Roberta Barao
Bibliotecaria
Janaina Ramos
Projeto Gréfico e Diagramagao
Natalia Sandrini de Azevedo
Camila Alves de Cremo
Luiza Alves Batista
Maria Alice Pinheiro
Imagens da Capa 2020 by Atena Editora
Shutterstock  Copyright © Atena Editora
Edicdo de Arte  Copyright do Texto © 2020 Os autores
Luiza Alves Batista  Copyright da Edicao © 2020 Atena Editora
Revisdo Direitos para esta edicdo cedidos a Atena
Os Autores  Editora pelos autores.

Todo o conteldo deste livro esta licenciado sob uma Licenca de
@@@@ Atribuicdo  Creative =~ Commons.  Atribuicado-Nao-Comercial-
NaoDerivativos 4.0 Internacional (CC BY-NC-ND 4.0).

O conteldo dos artigos e seus dados em sua forma, correcdo e confiabilidade sdo de
responsabilidade exclusiva dos autores, inclusive nao representam necessariamente a posi¢ao
oficial da Atena Editora. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam
atribuidos créditos aos autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou
utiliza-la para fins comerciais.

Todos os manuscritos foram previamente submetidos a avaliagdo cega pelos pares, membros
do Conselho Editorial desta Editora, tendo sido aprovados para a publicacao.

A Atena Editora é comprometida em garantir a integridade editorial em todas as etapas do
processo de publicagao. Situagdes suspeitas de ma conduta cientifica serao investigadas sob o
mais alto padrao de rigor académico e ético.

Conselho Editorial

Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

Prof. Dr. Alexandre Jose Schumacher - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do
Parana

Prof. Dr. Américo Junior Nunes da Silva - Universidade do Estado da Bahia

Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson - Universidade Tecnoldgica Federal do Parana

Prof. Dr. Antonio Gasparetto Junior - Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais

Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho - Universidade de Brasilia

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Prof. Dr. Carlos Antonio de Souza Moraes - Universidade Federal Fluminense

Prof® Dr? Cristina Gaio - Universidade de Lisboa

Prof. Dr. Daniel Richard Sant’Ana - Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira - Universidade Federal de Rondénia

Prof® Dr? Dilma Antunes Silva - Universidade Federal de Sao Paulo

Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias - Universidade Estacio de Sa

Prof. Dr. Elson Ferreira Costa - Universidade do Estado do Para

Prof. Dr. Eloi Martins Senhora - Universidade Federal de Roraima

Prof. Dr. Gustavo Henrique Cepolini Ferreira - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr? lvone Goulart Lopes - Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice
Prof. Dr. Jadson Correia de Oliveira - Universidade Catélica do Salvador

Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior - Universidade Federal Fluminense

Prof? Dr? Lina Maria Goncalves - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Luis Ricardo Fernandes da Costa - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva - Pontificia Universidade Catélica de Campinas
Prof® Dr® Maria Luzia da Silva Santana - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Prof® Dr* Paola Andressa Scortegagna - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr® Rita de Cassia da Silva Oliveira - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof. Dr. Rui Maia Diamantino - Universidade Salvador

Prof. Dr. Urandi Jodo Rodrigues Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof* Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. William Cleber Domingues Silva - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme - Universidade Federal do Tocantins

Ciéncias Agrarias e Multidisciplinar

Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira - Instituto Federal Goiano

Prof® Dr® Carla Cristina Bauermann Brasil - Universidade Federal de Santa Maria
Prof. Dr. Antonio Pasqualetto - Pontificia Universidade Catélica de Goias

Prof. Dr. Cleberton Correia Santos - Universidade Federal da Grande Dourados
Prof? Dr® Daiane Garabeli Trojan - Universidade Norte do Parana

Prof? Dr? Diocléa Almeida Seabra Silva - Universidade Federal Rural da Amazdnia
Prof. Dr. Ecio Souza Diniz - Universidade Federal de Vicosa

Prof. Dr. Fabio Steiner - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Prof. Dr. Fagner Cavalcante Patrocinio dos Santos - Universidade Federal do Ceara
Prof® Dr® Girlene Santos de Souza - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof. Dr. Jael Soares Batista - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Julio César Ribeiro - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Prof? Dr? Lina Raquel Santos Araujo - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Pedro Manuel Villa - Universidade Federal de Vigosa

Prof® Dr® Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos - Universidade Federal do Maranhao
Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr? Talita de Santos Matos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Tiago da Silva Teéfilo - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior - Universidade Federal de Alfenas

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Ciéncias Biologicas e da Salide

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof® Dr? Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr* Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Aimeida Chaves -Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof® Dr* Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr® Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integragao Internacional da Lusofonia
Afro-Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia

Prof® Dr® Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Ronddnia

Prof® Dr® lara Lacia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franga Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof? Dr* Magnélia de Aradjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Recéncavo da Bahia
Prof® Dr* Maria Tatiane Gongalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr* Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande
Dourados

Prof? Dr? Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof® Dr* Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof® Dr® Vanessa Lima Goncalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof? Dr* Carmen Lucia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Douglas Gongalves da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Profe Dr? Erica de Melo Azevedo - Instituto Federal do Rio de Janeiro

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof® Dra. Jéssica Verger Nardeli - Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho
Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande

Prof® Dr® Luciana do Nascimento Mendes - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia
do Rio Grande do Norte

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Prof. Dr. Marcelo Marques - Universidade Estadual de Maringa

Prof? Dr* Neiva Maria de Alimeida - Universidade Federal da Paraiba
Prof? Dr* Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte
Prof® Dr? Priscila Tessmer Scaglioni - Universidade Federal de Pelotas
Prof. Dr. Takeshy Tachizawa - Faculdade de Campo Limpo Paulista

Linguistica, Letras e Artes

Prof? Dr? Adriana Demite Stephani - Universidade Federal do Tocantins

Prof® Dr* Angeli Rose do Nascimento - Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro

Prof? Dr? Carolina Fernandes da Silva Mandaji - Universidade Tecnolégica Federal do Parana
Prof? Dr? Denise Rocha - Universidade Federal do Ceara

Prof. Dr. Fabiano Tadeu Grazioli - Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das
Missoes

Prof. Dr. Gilmei Fleck - Universidade Estadual do Oeste do Parana

Prof? Dr* Keyla Christina Almeida Portela - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia
do Parana

Prof® Dr* Miranilde Oliveira Neves - Instituto de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Para

Prof® Dr* Sandra Regina Gardacho Pietrobon - Universidade Estadual do Centro-Oeste

Prof® Dr* Sheila Marta Carregosa Rocha - Universidade do Estado da Bahia

Conselho Técnico Cientifico

Prof. Me. Abraao Carvalho Nogueira - Universidade Federal do Espirito Santo

Prof. Me. Adalberto Zorzo - Centro Estadual de Educagao Tecnoldgica Paula Souza
Prof. Me. Adalto Moreira Braz - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos - Ordem dos Advogados do Brasil/Seccional
Paraiba

Prof. Dr. Adilson Tadeu Basquerote Silva - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale
do ltajai

Prof. Me. Alexsandro Teixeira Ribeiro - Centro Universitario Internacional

Prof. Me. André Flavio Gongalves Silva - Universidade Federal do Maranhao

Prof? Ma. Andréa Cristina Marques de Araujo - Universidade Fernando Pessoa

Prof? Dr* Andreza Lopes - Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento Académico

Prof? Dr* Andrezza Miguel da Silva - Faculdade da Amazonia

Prof® Ma. Anelisa Mota Gregoleti - Universidade Estadual de Maringa

Prof® Ma. Anne Karynne da Silva Barbosa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Antonio Hot Pereira de Faria - Policia Militar de Minas Gerais

Prof. Me. Armando Dias Duarte - Universidade Federal de Pernambuco

Prof® Ma. Bianca Camargo Martins - UniCesumar

Prof? Ma. Carolina Shimomura Nanya - Universidade Federal de Sao Carlos

Prof. Me. Carlos Antdnio dos Santos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Ma. Claudia de Araljo Marques - Faculdade de Musica do Espirito Santo

Prof? Dr? Claudia Tais Siqueira Cagliari - Centro Universitario Dindmica das Cataratas
Prof. Me. Clécio Danilo Dias da Silva - Universidade Federal do Rio Grande do Norte
Prof. Me. Daniel da Silva Miranda - Universidade Federal do Para

Prof? Ma. Daniela da Silva Rodrigues - Universidade de Brasilia

Prof* Ma. Daniela Remido de Macedo - Universidade de Lisboa

Prof® Ma. Dayane de Melo Barros - Universidade Federal de Pernambuco

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Prof. Me. Douglas Santos Mezacas - Universidade Estadual de Goias

Prof. Me. Edevaldo de Castro Monteiro - Embrapa Agrobiologia

Prof. Me. Eduardo Gomes de Oliveira - Faculdades Unificadas Doctum de Cataguases

Prof. Me. Eduardo Henrique Ferreira - Faculdade Pitagoras de Londrina

Prof. Dr. Edwaldo Costa - Marinha do Brasil

Prof. Me. Eliel Constantino da Silva - Universidade Estadual Paulista Jdlio de Mesquita

Prof. Me. Ernane Rosa Martins - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Goias
Prof. Me. Euvaldo de Sousa Costa Junior - Prefeitura Municipal de Sdo Jodo do Piaui

Prof® Ma. Fabiana Coelho Couto Rocha Corréa - Centro Universitario Estacio Juiz de Fora

Prof. Me. Felipe da Costa Negrao - Universidade Federal do Amazonas

Prof? Dr* Germana Ponce de Leon Ramirez - Centro Universitario Adventista de Sao Paulo
Prof. Me. Gevair Campos - Instituto Mineiro de Agropecuaria

Prof. Me. Givanildo de Oliveira Santos - Secretaria da Educacao de Goias

Prof. Dr. Guilherme Renato Gomes - Universidade Norte do ParanaProf. Me. Gustavo Krahl -
Universidade do Oeste de Santa Catarina

Prof. Me. Helton Rangel Coutinho Junior - Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro
Prof® Ma. Isabelle Cerqueira Sousa - Universidade de Fortaleza

Prof® Ma. Jaqueline Oliveira Rezende - Universidade Federal de Uberlandia

Prof. Me. Javier Antonio Albornoz - University of Miami and Miami Dade College

Prof. Me. Jhonatan da Silva Lima - Universidade Federal do Para

Prof. Dr. José Carlos da Silva Mendes - Instituto de Psicologia Cognitiva, Desenvolvimento
Humano e Social

Prof. Me. Jose Elyton Batista dos Santos - Universidade Federal de Sergipe

Prof. Me. José Luiz Leonardo de Araujo Pimenta - Instituto Nacional de Investigacion
Agropecuaria Uruguay

Prof. Me. José Messias Ribeiro Janior - Instituto Federal de Educagcdo Tecnoldgica de
Pernambuco

Prof® Dr® Juliana Santana de Curcio - Universidade Federal de Goias

Prof® Ma. Juliana Thaisa Rodrigues Pacheco - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr* Kamilly Souza do Vale - Nucleo de Pesquisas Fenomenolégicas/UFPA

Prof. Dr. Karpio Marcio de Siqueira - Universidade do Estado da Bahia

Prof? Dr® Karina de Araujo Dias - Prefeitura Municipal de Florianépolis

Prof. Dr. Lazaro Castro Silva Nascimento - Laboratério de Fenomenologia & Subjetividade/UFPR
Prof. Me. Leonardo Tullio - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Ma. Lilian Coelho de Freitas - Instituto Federal do Para

Prof® Ma. Liliani Aparecida Sereno Fontes de Medeiros - Consé6rcio CEDERJ

Prof® Dr? Livia do Carmo Silva - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Lucio Marques Vieira Souza - Secretaria de Estado da Educagao, do Esporte e da
Cultura de Sergipe

Prof. Me. Luis Henrique Almeida Castro - Universidade Federal da Grande Dourados

Prof. Dr. Luan Vinicius Bernardelli - Universidade Estadual do Parana

Prof. Dr. Michel da Costa - Universidade Metropolitana de Santos

Prof. Dr. Marcelo Maximo Purificacdo - Fundagao Integrada Municipal de Ensino Superior

E\tena

Editora

Ano 2020



Prof. Me. Marcos Aurelio Alves e Silva - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de
Sao Paulo

Prof? Ma. Maria Elanny Damasceno Silva - Universidade Federal do Ceara

Prof® Ma. Marileila Marques Toledo - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e
Mucuri

Prof. Me. Ricardo Sérgjo da Silva - Universidade Federal de Pernambuco

Prof® Ma. Renata Luciane Polsaque Young Blood - UniSecal

Prof. Me. Robson Lucas Soares da Silva - Universidade Federal da Paraiba

Prof. Me. Sebastido André Barbosa Junior - Universidade Federal Rural de Pernambuco

Prof* Ma. Silene Ribeiro Miranda Barbosa - Consultoria Brasileira de Ensino, Pesquisa e
Extensao

Prof® Ma. Solange Aparecida de Souza Monteiro - Instituto Federal de Sao Paulo

Prof. Me. Tallys Newton Fernandes de Matos - Faculdade Regional Jaguaribana

Prof? Ma. Thatianny Jasmine Castro Martins de Carvalho - Universidade Federal do Piaui

Prof. Me. Tiago Silvio Dedoné - Colégio ECEL Positivo

Prof. Dr. Welleson Feitosa Gazel - Universidade Paulista

S

7

e
L4

aa S

-

ogicas e

o)/

/\

B

/énclas

C

E\tena

Editora

Ano 2020




)
kS,
3
»

W]
Q

()

(7
3

—
Q

o/

/

B

/éncias

C

Medicina: elevados padrdes de desempenho técnico e ético
2

Editora Chefe: Prof® Dr® Antonella Carvalho de Oliveira
Bibliotecaria: Janaina Ramos
Diagramacao: Camila Alves de Cremo
Corregao: Vanessa Mottin de Oliveira Batista
Edicao de Arte:  Luiza Alves Batista
Revisdo: Os Autores
Organizador: Benedito Rodrigues da Silva Neto

Dados Internacionais de Catalogagao na Publicagao (CIP)

M489 Medicina: elevados padroes de desempenho técnico e ético
2 / Organizador Benedito Rodrigues da Silva Neto. -
Ponta Grossa - PR: Atena, 2020.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

ISBN 978-65-5706-571-6

DOI 10.22533/at.ed.716201611

1. Medicina. 2. Saude. 3. Pesquisa. I. Silva Neto,
Benedito Rodrigues da (Organizador). Il. Titulo.
CDD 610

Elaborado por Bibliotecéria Janaina Ramos - CRB-8/9166

Atena Editora

Ponta Grossa - Parana - Brasil
Telefone: +55 (42) 3323-5493
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

ologicas e da S.

/\

/as B,

Jénc

C

DECLARAGAO DOS AUTORES

Os autores desta obra: 1. Atestam nao possuir qualquer interesse comercial que constitua um
conflito de interesses em relacéo ao artigo cientifico publicado; 2. Declaram que participaram
ativamente da construgao dos respectivos manuscritos, preferencialmente na: a) Concepcao do
estudo, e/ou aquisicao de dados, e/ou andlise e interpretacao de dados; b) Elaboragao do artigo
ou revisao com vistas a tornar o material intelectualmente relevante; c) Aprovagao final do
manuscrito para submissao.; 3. Certificam que os artigos cientificos publicados estao

completamente isentos de dados e/ou resultados fraudulentos.

E\tena

Editora

Ano 2020



APRESENTACAO

Nossa inten¢gdo com os seis volumes iniciais desta obra é oferecer ao nosso
leitor uma producéo cientifica de qualidade fundamentada na premissa que compde
o titulo da obra, ou seja, qualidade e clareza nas metodologias aplicadas ao campo
médico e valores éticos direcionando cada estudo. Portanto a obra se baseia na
importancia de se aprofundar no conhecimento nas diversas técnicas de estudo do
campo médico, mas ao mesmo tempo destacando os valores bioéticos.

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, certificada e muito bem
produzida pela Atena Editora, tras ao leitor a obra “Medicina: Elevados Padrdes
de Desempenho Técnico e Etico” contendo trabalhos e pesquisas desenvolvidas
no territorio nacional abrangendo informagdes e estudos cientificos no campo das
ciéncias médicas com um direcionamento sugestivo para a importancia do alto
padrao de analises do campo da saude, assim como para a valorizagdo da ética
médica profissional.

Novos valores tém sido a cada dia agregados na formacgéao do profissional da
saude, todos eles fundamentais para a pesquisa, investigacéo e desenvolvimento.
Portanto, é relevante que académicos e profissionais da saude atualizem seus
conhecimentos sobre técnicas e estratégias metodoldgicas.

A importancia de padrdes elevados no conceito técnico de producgédo de
conhecimento e de investigagdo no campo médico, serviu de fio condutor para a
selecéo e categorizacdo dos trabalhos aqui apresentados. Esta obra, de forma
especifica, compreende a apresentac@o de dados muito bem elaborados e descritos
das diversas areas da medicina, com énfase em conceitos tais como Seguranca
do Paciente, Saude, Apendagite epiploica, abdome agudo, gravidez; Doenca
inflamatoria intestinal, Drenagem Biliar, CPRE, Anatomia comparada, diverticulo
duodenal; pneumoperitoneo, perfuragéo intestinal, tuberculose, Cirurgia hepéatica,
antagonista TNF alfa, Metastase hepatica, Febre amarela, febre hemorragica,
transplante de figado, Peritonite fecal, videolaparoscopia, Fistula entérica, Hérnia
ventral, obstrucéo intestinal, Pigtail, Gastroplastia Endoscopica, Obesidade, bypass
gastrico, dentre outros diversos temas relevantes.

Finalmente destacamos que a disponibilizagéo destes dados através de uma
literatura, rigorosamente avaliada, fundamenta a importancia de uma comunicagao
solida e relevante na area médica, deste modo a obra “Medicina: Elevados Padroes
de Desempenho Técnico e Etico - volume 2” propiciara ao leitor uma teoria bem
fundamentada desenvolvida em diversas partes do territério nacional de maneira
concisa e didatica.

Desejamos a todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: A Central de Materiais e Esterilizagao
(CME) visa a prevencéo de infecg¢des articulando
ciéncia, seguranca e qualidade, por meio da
equipe de enfermagem (Taube, Zagonel e
Meier 2005). Uma das técnicas utilizadas para a
realizacdo de avaliagéo de riscos de tarefas no
CME é a Analise Preliminar de Riscos (APR).
Assim, este trabalho tem como objetivo analisar
os riscos de um hospital particular da cidade de
Rio Verde, Goias, Brasil, por meio da ferramenta
APR e relatério emitido pelos trabalhadores
da Central de Esterilizacdo de Materiais deste
hospital, por ser esta a Unica ferramenta utilizada
por eles.

PALAVRAS-CHAVE: Matriz de Risco, Hospital,
Seguranca do Paciente, Saude.

RISK MATRIX ANALYSIS OF A PRIVATE
HOSPITAL IN THE CITY OF RIO VERDE
(GO)

ABSTRACT: The Materials and Sterilization
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Center (CME) aims at preventing infections by articulating science, safety and quality,
through the nursing team (Taube, Zagonel and Meier 2005). One of the techniques
used to perform task risk assessment at CME is the Preliminary Risk Analysis (APR).
Thus, this work aims to analyze the risks of a private hospital in the city of Rio Verde,
Goias, Brazil, using the APR tool and report issued by the workers at the Material
Sterilization Center of this hospital, as this is the only tool used for them.
KEYWORDS: Risk Matrix, Hospital, Patient Safety, Health.

INTRODUCAO

A Central de Materiais e Esterilizacao (CME) possui uma historia que vem
acompanhando os procedimentos cirlrgicos, a fim de zelar por melhores condi¢des
de cirurgia e procedimentos invasivos nos cuidados pés-cirurgicos. Esse setor atua
visando a prevencao de infecgdes, mesmo que indiretamente, articulando ciéncia,
seguranca e qualidade, por meio da equipe de enfermagem (Taube, Zagonel e Meier
2005).

Percebe-se a importancia do CME no controle das infec¢des hospitalares,
tendo em vista que a infeccao de sitio cirrgico € uma das principais complicacoes
causadas em pacientes que necessitam de procedimentos cirlrgicos, representando
um desafio para os hospitais no controle e na prevencado. Assim, o instrumental a
ser utilizado no paciente deve ser processado adequadamente, a fim de que esse
material néo se torne uma fonte de contaminagéo e transmissao de microrganismos
(Tipple, Souza, Bezerra e Munari, 2005).

A ANVISA (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria) preconiza as linhas de
tecnovigilancia, farmacovigilancia e hemovigilancia, os quais sao dirigidos para a
vigilancia de eventos adversos ou queixas técnicas envolvendo respectivamente,
produtos para saude, medicamentos e sangue ou hemoderivados.

A ocorréncia de problemas no processamento de produtos para a saude no
CME pode ser estimada pelas estatisticas de contaminacéo do ambiente hospitalar,
de eventos pirogénicos poés-cirdrgicos sugestivos de instrumental contaminado,
dentre outros. Neste sentido, a investigacdo dos processos realizados pelo CME
visa melhorar aqueles indicadores de qualidade no atendimento ao paciente
(Recommended Practices: Care of instruments, scopes, and powered surgical
instruments, AORN, 1992).

A implantacdo de uma ferramenta de gerenciamento de risco permite
avaliar os pontos criticos e escolher a melhor decisé@o, oferecendo rastreabilidade
dos possiveis modos de falha de forma sistematizada e organizada, diminuindo
surpresas, melhorias no relacionamento entre a equipe de trabalhadores e equipe
de gestores da saude e também planejamentos efetivos (Linkin, Sausman, Santos,
Lyons, Fox e Aumiller, 2005).
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Essa ferramenta permite avaliar de modo sistematico os pontos criticos nos
processos, classificando-os de acordo com a severidade dos efeitos potenciais de
suas falhas e com a sua probabilidade de ocorréncia, permitindo priorizar os riscos
a serem controlados.

Por mais que exista uma obrigagéo legal associada a Avaliacao de Risco, &
da responsabilidade de cada empresa e/ou servigo definir os processos de avaliacdo
utilizados, ja que em termos metodologicos néo existem regras estabelecidas sobre
a forma como deve ser realizada (Carvalho et al, 2007; Carvalho et al, 2008). Desta
forma, é desejavel que cada instituicbes possa gerenciar o seu risco, produzindo
assim um nivel de seguranca razoavel para cada caso.

Segundo Tierney, Mahmoud, Hexsel, Ozog e Hamzavi (2009), a Avaliacao
de Risco corresponde ao processo de identificagdo dos riscos de seguranca e a
determinagéo do custo efetivo na reducéo do mesmo. O mesmo autor salienta que,
embora muitas organiza¢des reconhecam a necessidade das avaliagdes de risco,
muitas ndo tém as ferramentas, 0s recursos e a experiéncia para avaliar os riscos
quantitativamente. Assim, estas organizagdes recorrem a métodos de avaliagéo de
risco de natureza qualitativa (MAQI) ou de natureza semi quantitativa (MASqt), tais
como as matrizes de risco.

Poucos sdo os estudos que refletem a preocupagdo de comparar 0s
resultados das avaliagdes de risco em relagdo a utilizagéo de diferentes métodos,
em particular os métodos centrados nas matrizes de risco. Os poucos estudos que
se conhecem (Carvalho, 2007 e Branco et al, 2007) reforcam a necessidade de se
aprofundar o conhecimento cientifico neste dominio, para garantir a confiabilidade
das avaliagbes de risco efetuadas.

Segundo Kheyrkhaha et al (2012), a avaliagéo de riscos é simplesmente um
cuidadoso exame do que poderia causar danos no trabalho, logo se deve ponderar
se foram tomadas todas as precaugdes ou se mais deve ser feito para prevenir
esses eventuais danos.

Carvalho e Melo (2010), descrevem que em relacdo aos métodos de
avaliacéo de risco, deve-se considerar um duplo objetivo: Por um lado, perceber se
o Nivel de Risco obtido pelos diferentes métodos utilizados é idéntico, e por outro
lado, perceber se o Tipo de Risco em avaliacdo pode influenciar esses mesmos
resultados.

Segundo Kheyrkhahan et al (2012), atualmente acontece uma intensificagao
no uso de métodos de analise de riscos em diferentes industrias. Existem mais de
100 tipos de métodos de andlise quantitativa e qualitativa, e a maioria deles séo
direcionados para a analise de perigos e seus resultados podem ser usados para o
gerenciamento e tomada de decisbes para controlar e reduzir 0s riscos.

Uma das técnicas utilizadas para a realizagdo de avaliagdo de riscos de
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tarefas € a Andlise Preliminar de Riscos (APR). Segundo Cardella (1999), € um
método de identificacao de riscos que visa identificar eventos com predisposi¢éo a
situacOes de incidentes ou acidentes, além de estabelecer medidas de controle. O
objetivo da APR pode ser area, sistema, procedimento, projeto ou atividade, e a sua
metodologia consiste em verificagéo da linha de producéo, levantamento de causas,
possiveis consequéncias, frequéncia de ocorréncia e classificacao do grau de risco.

Wincek (2011) considera que a APR é uma técnica estabelecida para
identificar perigos e desenvolver antecipadamente objetivos de seguranca
no desenho dos processos e foca, de um modo geral, nos materiais e produtos
perigosos, nas condi¢cdes operacionais e como estes podem causar acidentes.

Barreto e Meirino (2016) concluem em seus estudos que a adogéo de técnicas
complementares permite a maior disponibilidade de informacdes do processo para
os profissionais que elaboram as Analises Preliminares de Riscos (APR), tornando
o trabalho mais produtivo e eficaz, reduzindo a incidéncia de eventuais omissdes
decorrentes de desconhecimento ou inexperiéncia dos profissionais envolvidos
e padronizacdo do método de elaboracado da APR, de forma a homogeneizar as
informacdes.

Segundo este mesmo autor, a adog¢édo de aplicacdo conjugada de técnicas
como APR, Técnicas do Diagrama de Bow-Ti e do diagrama de causa e efeito,
contribui para o desenvolvimento e consolidagdo das andlises de riscos de
seguranca e saude ocupacional e meio ambiental como importante ferramenta de
gestdo. A aplicagcédo conjunta agrega valor ao processo e reduz a possibilidade de
lacunas e falhas nos estudos de riscos que levem a eventuais futuras ocorréncias
indesejaveis.

Assim, este trabalho tem como objetivo analisar os riscos de um hospital
particular da cidade de Rio Verde, Goias, Brasil, por meio da ferramenta APR e
relatorio emitido pelos trabalhadores da Central de Esterilizacdo de Materiais deste
hospital, por ser esta a Unica ferramenta utilizada por eles.

METODOLOGIA

A implementacédo de ferramenta de gerenciamento de risco permite avaliar
de modo sistematico os pontos criticos nos processos, classificando-os de acordo
com a severidade dos efeitos potenciais de suas falhas e com a sua probabilidade
de ocorréncia, permitindo priorizar os riscos a serem controlados.

A Avaliacdo de riscos da Central de Esterilizagcédo de Materiais do hospital
particular estudado neste trabalho, situado na Cidade de Rio Verde - GO, Brasil,
adota o método de analise APR - Anélise Preliminar de Risco que € quantitativa. A

APR é uma ferramenta eficaz para a identificacéo de potenciais riscos no processo e
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também nos riscos ocupacionais no ambiente de trabalho. E uma técnica que como
o préprio nome ja informa, deve ser aplicada em fases iniciais de projetos ou de
novas atividades para se evitar futuros acidentes.

A APR foi escolhida na implantacéo do hospital por ser uma das ferramentas
mais utilizadas, altamente eficaz e por poder envolver a equipe multiprofissional em
todo processo. Ela inicia através da identificagdo antecipada de elementos e fatores
que representem perigo elevado, e dai analisa-se de maneira detalhada cada uma
das etapas do processo, possibilitando assim a escolha das a¢des mais adequadas
para minimizar a possibilidade de falhas.

Ao se levar em consideracéo as avalia¢des de risco como formas de diminuir
as chances de ocorrer um evento indesejado e as suas consequéncias, classificou
a de trés maneiras: avaliacao reativa, preventiva e pro ativa.

A Avaliacdo Reativa ocorre quando os eventos indesejados ja aconteceram,
gerando principalmente danos leves, e s6 entdo busca-se investir na identificacdo
das suas causas, a fim de adotar as melhores medidas capazes de evitar e/ou
diminuir as probabilidades que de que ocorram novamente. E o processo mais
classico na investigacdo, pois depende de certo aprendizado e apenas pode ser
realizado ap6s o acidente. Mas séo para riscos considerados baixos, ou seja, na
probabilidade baixa, aceita-se o risco, mas analisa-se quando ele acontece.

A Avaliagdo Preventiva ocorre quando os eventos indesejados podem
gerar danos moderados, com alto potencial de consequéncia, porém frequéncia
de ocorréncia baixa. Entdo busca-se investir na identificacdo das suas causas, a
fim de adotar pontos de controle no processo capazes de evitar e/ou diminuir as
probabilidades de que ocorram. E um processo de pontos de controle no processo
e monitoramento de indicadores, sendo necessario um termémetro de avaliagéo e
auditorias nesses pontos de controle. Sdo considerados para riscos médios.

A Avaliacdo Pr6 Ativa é considerada a mais poderosa avaliagdo, ocorre
quando os eventos indesejados podem gerar danos graves, com alto potencial
de consequéncia e frequéncia de ocorréncia alta. Entdo busca-se investir na
identificacdo das suas causas, a fim de adotar barreiras eficazes no processo
capazes de impedir que ocorram. E uma forma de barrar no processo de forma
eficaz, no entanto se faz necessério algumas auditorias nessas barreiras. Sao para
riscos considerados altos.

Esse método no primeiro momento de classificacdo na matriz de risco,
quanto a gravidade e probabilidade, pode ser um método dedutivel baseado
em conhecimentos técnicos da equipe ou referencial te6rico de benchmarking
(comparacoes externas). Mas essa deducao ocorre quando néo se tem historico de
monitoramento de determinado risco. Assim deduz-se e classifica-se inicialmente o

nivel de risco, para em uma segunda analise, j& com o monitoramento, reclassificar
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o nivel de risco com mais embasamento.

Para realizar o levantamento das possiveis causas de analise por falhas,
este hospital trabalha com a ferramenta de Ishikawa (espinha de Peixe), com 6
bracos de andlise, que permite identificar as causas raizes de um incidente e o seu
relacionamento entre as outras causas, de acordo com o nivel de importancia.

As mensuragdes sdo realizadas da seguinte forma: 80% (oitenta por cento)
por ndo conformidades e 20% (vinte por cento) através de indicadores de processo,
associado as auditorias de controle de processo.

O item avaliado na central de esterilizacdo de materiais foi preparo e
esterilizagcdo de materiais, que foi considerado pelos pesquisadores deste trabalho
como o mais importante de todos os processos para a abertura de uma CME.

DISCUSSAO E RESULTADOS

Por meio da analise dos procedimentos do CME do hospital estudado, pode-
se evidenciar que em relacéo ao preparo e esterilizagdo de materiais, verificou-se os
riscos de utilizagao de ciclos de preparo e esterilizacdo errado, erro na conferéncia,
material com sujidade ou néo funcionalidade e falha no equipamento que trazem as
seguintes consequéncias: Danificacdo de materiais, montagem errada de materiais,

relavagem e néo esterilizacdo de materiais, respectivamente (tabela 1).

Probabilidade

Processual Golocar ciclo emado [Danitcar Material 3 1 3

Processusl Emo naconferéneia

Processual Matecial com sujidade ou ndo funcionalidade: Relavagem 3 1 3

Processual Faina no squipaments.

Tabela 1: Matriz de Risco

Vale ressaltar a importancia do monitoramento dos riscos e a definicdo de
como devem ser realizados. No caso de um hospital devem ser criados POPs, que
sé@o procedimento de orientacdo padrdo, onde deve ser relatado a forma correta
de realizar qualquer acgéo, elencando o responsavel, os recursos e materiais
necessarios, com os devidos formularios, fotos explicativas de aparelhos quando
necessarios e as agdes corretivas associadas a observagdes. No caso de danos
de materiais foi importante criar um indicador, assim como para montagem errada
de caixa, necessidades de relavagens e no caso de materiais ndo esterelizados
da forma correta um indicador de ordens de servicos para o servico de engenharia
clinica, pois a principal causa seria problemas com a autoclave.
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De acordo com as tabelas 2, 3, 4 e 5, os riscos classificados como 1 (um)
e 2 (dois), apresentam gravidade e probabilidade baixa, isto é, a falha quando
ocorre gera danos leves e reversiveis e essa falha ocorre em baixa frequéncia,
indicando que o desempenho esta na meta ou melhor que a meta e a falha nunca
ou raramente ocorre. Para estas classificacdes a prioridade de agéo se relaciona ao
setor responsavel pela geragcéo da falha que deve acompanhar e desencadear acédo
quando julgar necessario. E uma classificacdo aceitavel que ndo exige mudanca,
uma vez que a falha ocorre em baixa frequéncia e quando ocorre os danos causados
séo leves.

Para o Nivel de Risco médio, classificados como 3 (irés) e 4 (quatro),
apresentam moderada gravidade e probabilidade, isto €, a falha quando ocorre gera
danos moderados e reversiveis e ocorre um pouco mais frequente, indicando que
o desempenho esta até 10% (dez por cento) fora da meta (para o lado indesejado).
Observa-se que a falha ocorre muito pouco. Para estas classificagdes a prioridade de
acao se relaciona ao setor responsavel pela geragéo da falha que deve acompanhar
através de analise critica. A falha é aceitavel sob controle, pois ocorre um pouco
mais frequente e quando ocorre os danos causados sdo moderados e totalmente
reversiveis.

Ja o Nivel de Risco grave, classificados como 6 (seis) e 9 (nove), apresentam
alta gravidade e probabilidade, isto é, a falha quando ocorre gera danos graves,
ndo sendo completamente reversiveis podendo até mesmo ser fatais. Essa falha
pode ocorrer de forma mais frequente, indicando que o desempenho esta mais do
que 10% pior que a meta desejada. Observa-se que a falha ocorre com frequéncia.
Para estas classificacbes a prioridade de acdo se relaciona ao setor responsavel
pela geracéo da falha/erro, o qual deve implantar plano de agéo conforme Plano de
Contingéncia pois a falha pode ocorrer de forma mais frequente e/ou quando ocorre
0s danos causados séo graves, ndo sendo completamente reversiveis.

Essas analises séo feitas de acordo com o grau de gravidade e probabilidade
de acontecerem, gerando um indice de risco, que vai de 1 a 9 (sendo 0 9 0 mais
grave). A gravidade pode ser classificada como 1 (Leve), 2 (Moderada) ou 3 (Grave).
A Probabilidade pode ser classificada como 1 (Baixa), 2 (Média) ou 3 (Alta). O Nivel
de Risco define a escala de gradacgéo dos riscos a partir do produto de multiplicacédo
entre os niveis de gravidade e probabilidade, ou seja, a gravidade e a probabilidade
s@o combinadas com o intuito de gerar um nivel de risco.
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MIVEL DE RISCO

GRAVIDA

MEoro-—-—MN-—-EPFPE0ODD

Tabela 2: Nivel de Risco

GRAVIDADE

| NIVEL | CLASSIFICACAO |

Moderada A falha quando ocarre gera danos moderados e reversiveis.

Tabela 3: Gravidade

PROBABILIDADE

[ NIVEL [CLASSIFICACAO|  DESCRIGAO |

& falha ocorre um pouco mais frequente. Seindicador: o desempenha
y) Media ezt abé 105 Fora da meta [para o lado indesejada). Se cbzervag o
falha ocarre muito pouca.

Tabela 4: Probabilidade

PRIORIDADES DE ACAQ: PROBABILIDADE X GRAVIDADE

PONTUACAD NIVEL DE RISCO DESCRICAQ
- A falha ocore um pouco maiz frequente e guando ocorre os danos causados s80 moderados e totalmente reversiveis. Agdo: o
Je4 MEDIA " i J "

setor responsavel pela gerag 8o dafalha deve acompanhar através de andlize critica. [Aceitivel sob contrale]

Tabela 5: Prioridades de Acao
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Todos os riscos avaliados na matriz desse estudo foram classificados com
gravidade grau 3 (trés), ou seja, 0 maior grau.

Em relagdo a probabilidade, foram classificados em grau 1 (um) para os
materiais danificados e relavados e probabilidade de grau 2 (dois) para materiais
montados de maneira errada ou ndo esterilizado.

O nivel de risco inerente foi classificado como 3 (trés) para os materiais
danificados e relavados e nivel de risco 6 (seis) para materiais montados de maneira
errada e ndo esterilizados.

Neste hospital estudado o dominio de risco percebido foi processual, que é
definido com a probabilidade de ocorréncia de uma nao conformidade que possa

impactar na entrega do servigco ao cliente.

CONCLUSAO

Com a realizagéo deste trabalho, pode-se concluir que este estudo permitiu
compreender melhor o funcionamento da central de esterilizagdo de materiais de
um hospital particular da cidade de Rio Verde, Goias, Brasil. Através desta analise,
conseguiu-se perceber que os riscos mais graves que incidiram na central de
esterilizacdo de materiais do referido hospital, e que deve ser deve implantado um
plano de acé@o conforme Plano de Contingéncia, que esta relacionado a material
montado de maneira errada e material ndo esterilizado.

Os demais riscos como material danificado e relavado s@o considerados
moderados, necessitando que o setor responséavel pela geracdo da falha faca
um acompanhamento através de analise critica e treinamentos, com constantes
reavaliagdes dos procedimentos realizados pelos colaboradores.

Nenhum nivel de risco baixo pode ser analisado neste estudo.

Em relagédo a utilizacdo da APR, conclui-se que o referido hospital poderia
utilizar outras ferramentas avaliativas, pois entende-se que a APR néo exclui a
necessidade de outros tipos de avaliagbes de riscos, podendo ser considerada
como uma precursora de outras analises.

Importante salientar a importancia de monitoramento de risco e ndo somente
o levantamento dos mesmos, para que se tenham dados reais dos riscos ocorridos
diariamente em todos os turnos de trabalhos e também para que a cultura de
seguranca seja realmente implantada.

Por fim, considera-se importante uma analise mais aprofundada para futuras
investigacdes, uma vez que os niveis de riscos das varidveis estudadas neste
hospital, foram evidenciados como moderados ou graves e por também néo se ter
a possibilidade de estudar indicadores de estrutura, processo e resultados deste
hospital, o que traria uma conotacao mais cientifica e menos empirica ou técnica,
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como ocorrido neste estudo.
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