PALAVRAS E SILENCIOS
NA ODONTOLOGIA BRASILEIRA

Editora

0000000



PALAVRAS E SILENCIOS
NA ODONTOLOGIA BRASILEIRA

Editora

0000000



®
»
3

rd

ogicas e

/e

/

B

/éncias

C

Editora Chefe
Prof® Dr* Antonella Carvalho de Oliveira
Assistentes Editoriais
Natalia Oliveira
Bruno Oliveira
Flavia Roberta Bardo
Bibliotecario
Mauricio Amormino Junior
Projeto Gréfico e Diagramagao
Natalia Sandrini de Azevedo
Camila Alves de Cremo
Karine de Lima Wisniewski
Luiza Alves Batista
Maria Alice Pinheiro
Imagens da Capa 2020 by Atena Editora
Shutterstock  Copyright © Atena Editora
Edicdo de Arte  Copyright do Texto © 2020 Os autores
Luiza Alves Batista  Copyright da Edicao © 2020 Atena Editora
Revisdo Direitos para esta edicdo cedidos a Atena
Os Autores Editora pelos autores.

@ ® Todo o conteldo deste livro esta licenciado sob uma Licenca de
= Atribuicao Creative Commons. Atribuicao 4.0 Internacional (CC BY 4.0).

O contelido dos artigos e seus dados em sua forma, correcédo e confiabilidade sdo de
responsabilidade exclusiva dos autores, inclusive nao representam necessariamente a posicao
oficial da Atena Editora. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam
atribuidos créditos aos autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou
utiliza-la para fins comerciais.

A Atena Editora nao se responsabiliza por eventuais mudancas ocorridas nos enderecos
convencionais ou eletronicos citados nesta obra.

Todos os manuscritos foram previamente submetidos a avaliacdo cega pelos pares, membros
do Conselho Editorial desta Editora, tendo sido aprovados para a publicacao.

Conselho Editorial

Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

Prof. Dr. Alvaro Augusto de Borba Barreto - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Alexandre Jose Schumacher - Instituto Federal de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia do
Parana

Prof. Dr. Américo Junior Nunes da Silva - Universidade do Estado da Bahia

Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson - Universidade Tecnoldgica Federal do Parana

Prof. Dr. Antonio Gasparetto Junior - Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais

Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho - Universidade de Brasilia

[Z\tena

Editora
Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Prof. Dr. Carlos Antonio de Souza Moraes - Universidade Federal Fluminense

Prof® Dr? Cristina Gaio - Universidade de Lisboa

Prof. Dr. Daniel Richard Sant’Ana - Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira - Universidade Federal de Rondénia

Prof® Dr? Dilma Antunes Silva - Universidade Federal de Sao Paulo

Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias - Universidade Estacio de Sa

Prof. Dr. Elson Ferreira Costa - Universidade do Estado do Para

Prof. Dr. Eloi Martins Senhora - Universidade Federal de Roraima

Prof. Dr. Gustavo Henrique Cepolini Ferreira - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr? lvone Goulart Lopes - Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice
Prof. Dr. Jadson Correia de Oliveira - Universidade Catélica do Salvador

Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior - Universidade Federal Fluminense

Prof? Dr? Lina Maria Goncalves - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Luis Ricardo Fernandes da Costa - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva - Pontificia Universidade Catélica de Campinas
Prof® Dr® Maria Luzia da Silva Santana - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Prof® Dr* Paola Andressa Scortegagna - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr® Rita de Cassia da Silva Oliveira - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof. Dr. Rui Maia Diamantino - Universidade Salvador

Prof. Dr. Urandi Jodo Rodrigues Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof* Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. William Cleber Domingues Silva - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme - Universidade Federal do Tocantins

Ciéncias Agrarias e Multidisciplinar

Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira - Instituto Federal Goiano

Prof® Dr® Carla Cristina Bauermann Brasil - Universidade Federal de Santa Maria
Prof. Dr. Antonio Pasqualetto - Pontificia Universidade Catélica de Goias

Prof. Dr. Cleberton Correia Santos - Universidade Federal da Grande Dourados
Prof? Dr® Daiane Garabeli Trojan - Universidade Norte do Parana

Prof? Dr? Diocléa Almeida Seabra Silva - Universidade Federal Rural da Amazdnia
Prof. Dr. Ecio Souza Diniz - Universidade Federal de Vicosa

Prof. Dr. Fabio Steiner - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Prof. Dr. Fagner Cavalcante Patrocinio dos Santos - Universidade Federal do Ceara
Prof® Dr® Girlene Santos de Souza - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof. Dr. Jael Soares Batista - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Julio César Ribeiro - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Prof? Dr? Lina Raquel Santos Araujo - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Pedro Manuel Villa - Universidade Federal de Vigosa

Prof® Dr® Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos - Universidade Federal do Maranhao
Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr? Talita de Santos Matos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Tiago da Silva Teéfilo - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior - Universidade Federal de Alfenas

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Ciéncias Biologicas e da Salide

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof® Dr? Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr* Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Aimeida Chaves -Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof® Dr* Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr® Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integragao Internacional da Lusofonia
Afro-Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia

Prof® Dr® Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Ronddnia

Prof® Dr® lara Lacia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franga Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof? Dr* Magnélia de Aradjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Recéncavo da Bahia
Prof® Dr* Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande
Dourados

Prof? Dr? Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof® Dr* Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof® Dr® Vanessa Lima Goncgalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof. Dr. Alexandre Leite dos Santos Silva - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof? Dr* Carmen Lucia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Douglas Gongalves da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof? Dra. Jéssica Verger Nardeli - Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho
Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande

Prof? Dr? Luciana do Nascimento Mendes - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia
do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Marques - Universidade Estadual de Maringa

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Prof® Dr® Neiva Maria de Aimeida - Universidade Federal da Paraiba
Prof® Dr? Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte
Prof. Dr. Takeshy Tachizawa - Faculdade de Campo Limpo Paulista

Linguistica, Letras e Artes

Prof? Dr? Adriana Demite Stephani - Universidade Federal do Tocantins

Prof? Dr® Angeli Rose do Nascimento - Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro

Prof® Dr? Carolina Fernandes da Silva Mandaji - Universidade Tecnolégica Federal do Parana
Prof® Dr® Denise Rocha - Universidade Federal do Ceara

Prof. Dr. Fabiano Tadeu Grazioli - Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das
Missoes

Prof. Dr. Gilmei Fleck - Universidade Estadual do Oeste do Parana

Prof? Dr® Keyla Christina Almeida Portela - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia
do Parana

Prof® Dr* Miranilde Oliveira Neves - Instituto de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Para

Prof? Dr® Sandra Regina Gardacho Pietrobon - Universidade Estadual do Centro-Oeste

Prof? Dr? Sheila Marta Carregosa Rocha - Universidade do Estado da Bahia

Conselho Técnico Cientifico

Prof. Me. Abraao Carvalho Nogueira - Universidade Federal do Espirito Santo

Prof. Me. Adalberto Zorzo - Centro Estadual de Educagao Tecnolédgica Paula Souza
Prof. Me. Adalto Moreira Braz - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos - Ordem dos Advogados do Brasil/Seccional
Paraiba

Prof. Dr. Adilson Tadeu Basquerote Silva - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale
do Itajai

Prof. Me. Alexsandro Teixeira Ribeiro - Centro Universitario Internacional

Prof. Me. André Flavio Gongalves Silva - Universidade Federal do Maranhao

Prof® Ma. Anne Karynne da Silva Barbosa - Universidade Federal do Maranhao

Prof? Dr® Andreza Lopes - Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento Académico

Prof? Dr* Andrezza Miguel da Silva - Faculdade da Amazonia

Prof. Dr. Antonio Hot Pereira de Faria - Policia Militar de Minas Gerais

Prof. Me. Armando Dias Duarte - Universidade Federal de Pernambuco

Prof? Ma. Bianca Camargo Martins - UniCesumar

Prof? Ma. Carolina Shimomura Nanya - Universidade Federal de Sao Carlos

Prof. Me. Carlos Antdnio dos Santos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Ma. Claudia de Aratjo Marques - Faculdade de Musica do Espirito Santo

Prof® Dr® Claudia Tais Siqueira Cagliari - Centro Universitario Dindmica das Cataratas
Prof. Me. Clécio Danilo Dias da Silva - Universidade Federal do Rio Grande do Norte
Prof. Me. Daniel da Silva Miranda - Universidade Federal do Para

Prof® Ma. Daniela da Silva Rodrigues - Universidade de Brasilia

Prof® Ma. Daniela Remido de Macedo - Universidade de Lisboa

Prof* Ma. Dayane de Melo Barros - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Me. Douglas Santos Mezacas - Universidade Estadual de Goias

Prof. Me. Edevaldo de Castro Monteiro - Embrapa Agrobiologia

Prof. Me. Eduardo Gomes de Oliveira - Faculdades Unificadas Doctum de Cataguases
Prof. Me. Eduardo Henrique Ferreira - Faculdade Pitagoras de Londrina

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Prof. Dr. Edwaldo Costa - Marinha do Brasil

Prof. Me. Eliel Constantino da Silva - Universidade Estadual Paulista Jdlio de Mesquita

Prof. Me. Ernane Rosa Martins - Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia de Goias
Prof. Me. Euvaldo de Sousa Costa Junior - Prefeitura Municipal de Sao Joao do Piaui

Prof? Ma. Fabiana Coelho Couto Rocha Corréa - Centro Universitario Estacio Juiz de Fora

Prof. Dr. Fabiano Lemos Pereira - Prefeitura Municipal de Macaé

Prof. Me. Felipe da Costa Negrédo - Universidade Federal do Amazonas

Prof® Dr* Germana Ponce de Leon Ramirez - Centro Universitario Adventista de Sdo Paulo
Prof. Me. Gevair Campos - Instituto Mineiro de Agropecuaria

Prof. Dr. Guilherme Renato Gomes - Universidade Norte do Parana

Prof. Me. Gustavo Krahl - Universidade do Oeste de Santa Catarina

Prof. Me. Helton Rangel Coutinho Junior - Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro
Prof* Ma. Isabelle Cerqueira Sousa - Universidade de Fortaleza

Prof? Ma. Jaqueline Oliveira Rezende - Universidade Federal de Uberlandia

Prof. Me. Javier Antonio Albornoz - University of Miami and Miami Dade College

Prof. Me. Jhonatan da Silva Lima - Universidade Federal do Para

Prof. Dr. José Carlos da Silva Mendes - Instituto de Psicologia Cognitiva, Desenvolvimento
Humano e Social

Prof. Me. Jose Elyton Batista dos Santos - Universidade Federal de Sergipe

Prof. Me. José Luiz Leonardo de Araujo Pimenta - Instituto Nacional de Investigacion
Agropecuaria Uruguay

Prof. Me. José Messias Ribeiro Janior - Instituto Federal de Educag¢ao Tecnolédgica de
Pernambuco

Prof? Dr? Juliana Santana de Curcio - Universidade Federal de Goias

Prof? Ma. Juliana Thaisa Rodrigues Pacheco - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr* Kamilly Souza do Vale - Ndcleo de Pesquisas Fenomenolégicas/UFPA

Prof. Dr. Karpio Marcio de Siqueira - Universidade do Estado da Bahia

Prof® Dr* Karina de Araujo Dias - Prefeitura Municipal de Florian6polis

Prof. Dr. Lazaro Castro Silva Nascimento - Laboratério de Fenomenologia & Subjetividade/UFPR
Prof. Me. Leonardo Tullio - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Ma. Lilian Coelho de Freitas - Instituto Federal do Para

Prof? Ma. Liliani Aparecida Sereno Fontes de Medeiros - Consércio CEDERJ

Prof? Dr? Livia do Carmo Silva - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Lucio Marques Vieira Souza - Secretaria de Estado da Educacao, do Esporte e da
Cultura de Sergipe

Prof. Me. Luis Henrique Almeida Castro - Universidade Federal da Grande Dourados

Prof. Dr. Luan Vinicius Bernardelli - Universidade Estadual do Parana

Prof. Dr. Michel da Costa - Universidade Metropolitana de Santos

Prof. Dr. Marcelo Maximo Purificacdo - Fundacao Integrada Municipal de Ensino Superior

Prof. Me. Marcos Aurelio Alves e Silva - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de
Sao Paulo

Prof? Ma. Maria Elanny Damasceno Silva - Universidade Federal do Ceara

Prof* Ma. Marileila Marques Toledo - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e
Mucuri

Prof. Me. Ricardo Sérgjo da Silva - Universidade Federal de Pernambuco

Prof® Ma. Renata Luciane Polsaque Young Blood - UniSecal

E\tena

Editora

Ano 2020



Prof. Me. Robson Lucas Soares da Silva - Universidade Federal da Paraiba

Prof. Me. Sebastido André Barbosa Junior - Universidade Federal Rural de Pernambuco

Prof* Ma. Silene Ribeiro Miranda Barbosa - Consultoria Brasileira de Ensino, Pesquisa e
Extensao

Prof® Ma. Solange Aparecida de Souza Monteiro - Instituto Federal de Sao Paulo

Prof. Me. Tallys Newton Fernandes de Matos - Faculdade Regional Jaguaribana

Prof® Ma. Thatianny Jasmine Castro Martins de Carvalho - Universidade Federal do Piaui

Prof. Me. Tiago Silvio Dedoné - Colégio ECEL Positivo

Prof. Dr. Welleson Feitosa Gazel - Universidade Paulista

S

7

e
L4

aa S

-

ogicas e

o)/

/\

B

/énclas

C

E\tena

Editora

Ano 2020




Palavras e siléncios na odontologia brasileira

Editora Chefe: Prof® Dr® Antonella Carvalho de Oliveira
Bibliotecario Mauricio Amormino Janior
Diagramag¢do: Maria Alice Pinheiro
Edicdo de Arte: Luiza Alves Batista
Revisdo: Os Autores
Organizadores: ou Autores: Emanuela Carla dos Santos

Dados Internacionais de Catalogagcéo na Publicagéo (CIP)
(eDOC BRASIL, Belo Horizonte/MG)

P154 Palavras e siléncios na odontologja brasileira [recurso
eletronico] / Organizadora Emanuela Carla dos Santos.
- Ponta Grossa, PR: Atena, 2020.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

ISBN 978-65-5706-380-4

DOI 10.22533/at.ed.804201109

1. Dentistas - Formagao - Brasil. 2. Odontologia -
Pesquisa. I. Monteiro, Solange Aparecida de Souza.
CDD 617

)
kS,
3
»

W]
Q

()

(7
3

—
Q

/e

Elaborado por Mauricio Amormino Jinior - CRB6/2422

(@)

/

B

[

Atena Editora

Ponta Grossa - Parana - Brasil
Telefone: +55 (42) 3323-5493
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br

/éncias

C

E\tena

Editora

Ano 2020




APRESENTACAO

Estamos vivendo uma era onde corremos sempre, 0o tempo todo, numa urgéncia
infinita. O tempo tornou-se minimo e o espaco inexistente quando falamos de informacéao.
Um fato acontecido do outro lado do mundo torna-se conhecido aqui no mesmo instante
em que acontece. Isso nos traz a vantagem da atualizag@o constante, mas também pode
trazer sentimentos como ansiedade e esgotamento, pois somos pressionados a saber de
tudo, o tempo todo.

Dentro dessa perspectiva, convido-vos a reflexdo sobre a pausa e o siléncio para
que, deste momento de paz e serenidade, possa ser criada a oportunidade de ouvir as
novas palavras, que se transformam em ideias, pesquisas, descobertas e conteldos
novos. A introspeccdo pode ser o gatilho para as novas revolugdes tdo necessarias para
que humanidade evolua de uma maneira melhor.

Este e-book Palavras e Siléncios na Odontologia Brasileira traz uma série de artigos
que visam nao apenas informar, mas refletir sobre o que nos é apresentado e o aspecto
humanizado que a area da sadde tanto precisa.

A dica apos a leitura das palavras aqui escritas € pausar e silenciar, permitindo um

momento para que vocé dé ouvidos as suas reflexdes.

Otima leitura!
Emanuela Carla dos Santos
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RESUMO: Marcadores sistémicos de fase
aguda como a proteina C-reativa (PCR) tém
sido apontados como possiveis mediadores da
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associagao entre periodontite e diversas doencgas
sistémicas. A presenca de periodontite tem sido
hipotetizada como um fator de risco para varios
desfechos sistémicos, dentre eles a doenca renal
crénica (DRC). Considerando que os niveis de
PCR apresentam-se aumentados na presenca
de periodontite e que isso esta associado a uma
evolucao desfavoravel da DRC se faz necessario
a identificacdo de intervengbes que possam
contribuir para a diminuicdo do estado inflamatério
sistémico. Portanto, o objetivo deste trabalho foi
revisar a literatura existente para determinar o
impacto do tratamento periodontal n&o cirargico
(TNPC) sobre os marcadores inflamatérios de
pacientes com DRC. As buscas foram realizadas
no PubMed / MEDLINE, Cochrane - CENTRAL,
EMBASE, LILACS / BIREME e literatura cinza
de estudos publicados até junho de 2020.
Estudos de intervengcdo como Ensaios clinicos
randomizados, Ensaio clinico controlados e
séries de casos foram incluidos. 10 estudos
atenderam aos critérios de inclusdo e mostram
que a realizagdo do TPNC gera uma redugcéo
nos marcadores inflamatorios sistémicos em
individuos com DRC, principalmente em PCR.
Sendo assim, a TPNC possibilita uma melhora
no estado sistémico geral deste perfil de paciente
gerando também melhorias no bem-estar e na
qualidade de vida relacionada a saude bucal.
PALAVRAS- CHAVE: Doenca Periodontal.
Doenga Renal Crénica. Saude Bucal
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EFFECT OF NON-SURGICAL PERIODONTAL TREATMENT ON SYSTEMIC
INFLAMMATORY MARKERS OF INDIVIDUALS WITH CHRONIC KIDNEY
DISEASE - LITERATURE REVIEW

ABSTRACT:Systemic markers of acute phase as C-reactive protein (CRP) have been
identified as possible mediators of association between periodontitis and several systemic
diseases. The presence of periodontitis was hypothesized as a risk factor for several systemic
outcomes, including chronic kidney disease (CKD). Considering that high levels of CRP are
increased in periodontitis, it is necessary to identify interventions that can contribute to the
reduction of the systemic inflammatory state. Therefore, the aim of this study was to review
the existing literature to determine the impact of non-surgical periodontal treatment (TNPC)
on the inflammatory markers of patients in the CKD. Searches were conducted in the PubMed
/ MEDLINE, Cochrane - CENTRAL, EMBASE, LILACS/BIREME and grey literature from
studies published up to June 2020.Intervention studies such as Randomized clinical trials,
Controlled clinical trial and case series included. 10 studies meet the inclusion criteria and
show that the performance of the TPNC generates a reduction in the systemic inflammatory
markers in individuals with CKD, mainly in CRP. Thus, a TPNC allows an improvement in the
general systemic state of this patient profile, also generating improvements in well-being and
quality of life in oral health.

KEYWORDS: Periodontal disease. Chronic kidney disease.Oral Health

11 INTRODUGAO

A periodontite € uma doenca inflamatéria cronica multifatorial associada a disbiose
bacteriana e caracterizada pela destruicdo progressiva das estruturas de suporte dentario
(PAPAPANOU et al., 2018), ocorrendo assim, uma interacdo entre o biofilme dental e a
resposta inflamatoria do hospedeiro (LOE et al., 1986; PAGE, 1991). O estimulo do
biofilme dental desencadeia respostas celulares e moleculares, intensificando a resposta
inflamatéria, a qual & caracterizada pelos altos niveis de biomarcadores inflamatorios
encontrados nos tecidos gengivais e soro dos portadores da doen¢ca (OFFENBACHER et
al., 1981, SCULLE et al., 2002).

A repercussédo sistémica da doenca periodontal (DP) pode ser evidenciada pelo
aumento dos niveis séricos proteinas de fase aguda (SLADE et al., 2000; JOSHIPURA
et al., 2004; FRANEK et al., 2006; TORRUNGRUANG et al., 2019), a qual deflagra uma
resposta sistémica denominada “resposta de fase aguda” (RFA).

A RFA é caracterizada por alteragdes nas concentragdes plasméaticas de proteinas
produzidas pelo figado, conhecidas como proteinas de fase aguda, como por exemplo
a proteina C-reativa (PCR) e ferritina (proteinas de fase aguda positivas) e albumina
(proteina de fase aguda negativa) (GABAY; KUSHNER, 1999). A RFA acompanha
condi¢cbes inflamatérias tanto agudas quanto crénicas (RAMADORI; ARMBRUST, 2001).
Neste contexto, portadores de Doenca Renal Crbénica (DRC) apresentam um estado de
inflamacéo crdnica sistémica aumentado (KIM; AMAR, 2006).
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A DRC se caracteriza por uma diminuicdo da funcdo renal progressiva e
irreversivel, determinada pela Taxa de Filtracdo Glomerular (TFG), a qual calcula a
capacidade de filtragdo dos néfrons funcionais. Dessa forma podemos categorizar em
cinco estagios, conforme a gravidade do comprometimento renal, sendo TFGs menores
do que 15ml/min/1,73m2 considerados como o estagio mais grave (estagio 5) da DRC,
onde é necessario a terapia de hemodidlise (HD) seguido do transplante renal (NATIONAL
KIDNEY FOUNDATION, 2002; FERREIRA CRUZ et al., 2014).

Assim como a periodontite severa que apresenta uma prevaléncia de 11% da
populagédo mundial (KASEBAUM et al. 2014), a DCR mostra-se com uma alta prevaléncia
global, afetando aproximadamente 13% dos individuos (HILL et al., 2016). A associacéo
entre estas duas doengas vem sendo amplamente investigada e descrita na literatura
(CHAMBRONE et al., 2013; ZHAO et al., 2018; DESCHAMPS-LENHARDT et al., 2019).
Chen e colaboradores (2006) demonstraram alta ocorréncia de periodontite (em torno
de 80%) em pacientes sob terapia de hemodialise. Somando a esses achados, a revisao
sistematica de RUOSPO e colaboradores (2014) indicou maior prevaléncia de periodontite
em individuos sob hemodialise, quando comparados aos estagios iniciais da doenca renal.

A plausibilidade biolégica entre DRC e DP estd na inflamacao sistémica de
baixa intensidade gerada pela doenca periodontal, causando a elevagdo dos niveis de
marcadores inflamatoérios (PCR, interleucina-6 (IL-6) e fator de necrose tumoral (TNF-a),
0s quais sé@o encontrados nos tecidos gengivais e fluido gengival (PAGE; KORNMAN 1997;
LALLA et al., 2003). Particularmente, o aumento dos marcadores inflamatoérios presentes
no soro parecem exacerbar o distirbio metabdlico ja existente em portadores de doenca
renal (KIM; AMAR, 2006) e estudos recentes sugerem que a circulagéo sérica de bactérias
periodontopatogénicas possam também causar danos diretos no endotélio renal (BROTTO
et al., 2011; GRUBBS et al., 2011; MIHAI et al. 2018).

Considerando que niveis elevados de PCR tém sido descritos como preditores de
mortalidade nos pacientes renais cronicos, se faz necessario a identificacao de intervengdes
que possam contribuir para a diminuicdo do estado inflamatério sistémico e melhorar, em
tese, os indicadores de sobrevida nesses pacientes. Neste contexto, o presente estudo tem
0 objetivo de revisar a literatura existente para avaliar o efeito que o tratamento periodontal
nao cirargico gera nos marcadores inflamatoérios sistémicos de pacientes com doenca renal

croénica.

21 METODOLOGIA

Foi realizada uma busca na literatura como método de identificar, analisar e
interpretar estudos publicados sobre tratamento periodontal ndo cirdrgico com impacto em
nivel sistémico de pacientes com DRC.

As pesquisas foram realizadas nas seguintes bases de dados eletrénicas para artigos
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relevantes publicados desde o inicio da base de dados até junho de 2020, sem restricbes
de idioma: Biblioteca Nacional de Medicina dos EUA (PubMed / MEDLINE), Cochrane
- Registro Central de Ensaios Controlados (CENTRAL), Também foram pesquisados
EMBASE, Centro Latino-Americano e do Caribe de Ciéncias da Salde (LILACS/BIREME)
e literatura cinza (OpenGrey, banco de teses da CAPES e listas de referéncia dos estudos
selecionados).

Os termos de pesquisa foram “Doencga Periodontal”, “Periodontite”, “Doenca Renal
Crbnica”, “Insuficiéncia Renal Croénica”, “Taxa de Filtragdo Glomerular”, “Marcadores
inflamatorios” e “Proteina C-reativa”. Chegou-se a um total de 852 estudos. Apoés leitura
critica de todos os titulos e resumos, foram incluidos na revisdo estudos de intervencéao
como: ensaios clinicos randomizados, ensaios clinicos controlados e séries de casos.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram encontrados 10 estudos de intervencédo, onde € avaliado o efeito que
o tratamento periodontal pode gerar no estado inflamatério sistémico de pacientes que
possuem DRC. Na tabela 1 estdo as caracteristicas de cada estudo. Foram encontrados
4 ensaios clinicos randomizados (ECRs), 3 ensaios clinicos controlados (ECC) e 3 séries
de casos. Todos os estudos avaliaram marcadores inflamatorios sistémicos em baseline
e apos o tratamento periodontal ndo cirurgico (TPNC). Apenas os estudos de Artese e
colaboradores (2010) e Wehmeyer e colaboradores (2013) ndo avaliaram o efeito da TPNC
em PCR. A definicdo de periodontite foi variada entre os estudos. O TPNC foi realizado
utilizando curetas e/ou aparelhos de ultrassom em todos os estudos.

Os quatro ECRs analisados apresentam dados de efeito do TPNC em marcadores
inflamatoérios sistémicos, porém, existem controvérsias em seus resultados. Guo e
Lin, (2017) e Fang e colaboradores (2015) demonstraram um impacto de reducdo dos
parametros clinicos e dos marcadores inflamatérios apés TPNC e os estudos de Wehmeyer
e colaboradores 2013 e Amorin (2012) apesar de encontrarem que o tratamento da
periodontite em pacientes em dialise melhorou as medidas clinicas da gravidade da
periodontite, ndo encontraram um impacto nos marcadores séricos da inflamac&o.
Wehmeyer e colaboradores (2013) e Amorin (2012) apresentam uma tamanho da amostra
pequeno de 51 e 56 individuos respectivamente, comparado aos estudos de Guo e Lin
(2017) e Fang e colaboradores (2015) que encontraram diferencas estatisticamente
significantes com 97 e 83 individuos respectivamente, podendo sugerir que o tamanho da
amostra dos estudos (WEHMEYER et al., 2015; AMORIN, 2012) ndo tenha sido suficiente
para alcancar um resultado significativo.

Em analise detalhada dos ECRs, devemos destacar que no estudo de Amorin (2012)
néo é reportado o numero de pacientes diabéticos e fumantes, os quais séo fatores de risco
importantes para avaliagdo da resposta ao tratamento periodontal. Assim como, no estudo

Palavras e Siléncios na Odontologia Brasileira Capitulo 10 m



de Wehmeyer e colaboradores (2013) foi utilizado antibidtico local durante a TPNC nas
bolsas com PS>5mm o que dificulta a avaliagédo da terapia periodontal sozinha.

Com relacdo aos Ensaios clinicos controlados, Vilela e colaboradores (2011) e
Artese e colaboradores (2010), avaliaram o efeito do TPNC comparando pacientes com
DRC vs. pacientes sistemicamente saudaveis ambos com periodontite. O TPNC reduziu a
carga inflamatéria de ambos os grupos confirmando que a DP gera uma inflamacéo e eleva
os niveis de marcadores inflamatoérios (PAGE; KORNMAN 1997; LALLA et al., 2003) e que
0 seu tratamento acarreta em uma reducéo destes independente da populag¢édo avaliada.

No estudo de Kadiroglu e colaboradores (2006) foram avaliados indices
hematoldgicos, proteina C-reativa e indices periodontais antes e depois da terapia
periodontal, em 41 pacientes em hemodialise e em terapia com eritropoietina humana
recombinante. O que destaca a populagdo diferenciada dos outros estudos, na qual
utiliza um outro tipo de terapia. Eles descobriram que o nivel médio de PCR e a taxa de
sedimentagéo de eritrocitos diminuiram e que o nivel de hemoglobina aumentou, sugerindo
assim uma diminuicéo significativa do estado inflamatoério de pacientes em hemodialise.

Nos estudos de Siribamrungwong e colaboradores 2012 e 2013, apresentados como
série de casos em pacientes sob hemodialise, utilizaram ap6s 6 meses da TPNC a técnica
de gengivectomia em alguns sitios, como uma forma de reduzir a carga inflamatéria, onde
atualmente néo é utilizada como uma terapia padrao. Os resultados do estudo confirmaram
o beneficio da TPNC onde houve redugéo da carga inflamatéria sistémica.

Portanto, parece razoavel considerar que a inflamacéao desencadeada pela doenca
periodontal possa interagir com a DRC. Revisdes sistematicas que avaliaram a influéncia
da terapia periodontal nos niveis de PCR em pacientes com doenca periodontal moderada
a graves (FREITAS et al., 2012; DEMMER et al., 2013) demonstraram uma reducéo
significativa tanto de PCR quanto de interleucina-6.

Os resultados dos estudos apresentados mostram que os efeitos da terapia
periodontal em marcadores de inflamacéo sistémica podem gerar resultados benéficos em
individuos com DRC. Para esses individuos que possuem DRC e DP, este € um resultado
notavel, pois niveis elevados de PCR e/ou IL-6 foram significativamente associados a maior
mortalidade por todas as causas e mortalidade por doengas cardiovasculares em pacientes
sob hemodidlise, e tanto a PCR quanto a IL-6 tém valores preditivos semelhantes para
ambas as doencas (ZHANG et al., 2013). Portanto, esta associagéo e a reducédo destes

parametros merece uma posicao de destaque em pesquisas clinicas.

41 CONSIDERAGOES FINAIS

Os individuos com DRC e DP apresentam bons resultados apdés o TPNC, com
melhorias significativas no status periodontal e redugéo da carga inflamatéria sistémica,
assim como, possiveis melhorias no bem-estar e na qualidade de vida relacionada a saude
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Tabela 1. Descricdo dos resultado, caracteristicas do estudo.
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