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APRESENTACAO

O termo “égide” € um substantivo feminino que de acordo com a mitologia grega se
referia ao escudo utilizado por Zeus em sua luta contra os titds e que depois ele deu a sua
filha deusa Atena. No seu sentido figurado esté relacionado aquilo que protege e serve para
amparar ou oferece defesa.

Partindo dessa breve definicdo como principio, a nova obra intitulada “Medicina
Egide e do Bem estar Populacional” apresentada inicialmente em dois volumes, tras a
ciéncia médica e toda sua riqueza de informagéo e contetdo como um simbdlico “escudo
protetor” da populacdo, com prioridade as demandas populacionais e consequente bem
estar do povo.

Nosso principal objetivo é apresentar ao nosso leitor uma produgéo cientifica de
qualidade fundamentada no fato de que a integridade da salde da populacdo sempre
sera a prioridade, portanto a importancia de se aprofundar no conhecimento nas diversas
técnicas de estudo do campo médico que tragam retorno no bem estar fisico, mental e
social da populacéo.

O ano atual tem revelado a importancia da valorizagéo da pesquisa, dos estudos
e do profissional da area médica, ja que estes tem sido o principal escudo e amparo nos
tempos da guerra da pandemia. De forma especifica, congregamos aqui no segundo
volume desta obra, trabalhos, pesquisas, revisdes e estudos de caso correlacionados a
uma intensa luta do meio médico nos Ultimos anos: o cancer em todos os seus aspectos.
Portanto, este volume compreende uma comunica¢do de dados muito bem elaborados e
todos interconectados com essa palavra chave tao importante.

E fato que a disponibilizagdo destes dados através de uma literatura, rigorosamente
avaliada, evidencia a importancia de uma comunicag¢éo sélida com dados relevantes na
area médica, deste modo a obra “Medicina Egide e do Bem estar Populacional — volume
2” apresenta ao leitor uma teoria bem fundamentada desenvolvida em diversas partes do
territério nacional de maneira concisa e didatica. A divulgagéo cientifica é fundamental
para o desenvolvimento e avanco da pesquisa basica em nosso pais, e mais uma vez
parabenizamos a estrutura da Atena Editora por oferecer uma plataforma consolidada e
confiavel para estes pesquisadores divulguem seus resultados.

Novamente desejo a todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: O cancer de colo de utero é
comprovadamente um problema de salde
publica mundial com grande impacto social.
No Brasil, os estados da Regi&do Norte séo
0s que apresentam os piores indicadores de
morbimortalidade da doenga. Este ser4d um
estudo transversal, descritivo, retrospectivo com
abordagem quantitativa que pretende descrever
a partir de dados secundarios do Sistema de
Informagdo de Mortalidade do Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Salde o perfil
sociodemografico da mortalidade por cancer
do colo do utero da Regido Norte do Brasil no
periodo de 2012 a 2018. As variaveis analisadas
foram procedéncia, faixa etéria, raga, anos
de estudo e local de ocorréncia do Obito. Os
resultados demonstraram que os estados do Para
e do Amazonas apresentam, respectivamente,
0s maiores numeros de Obitos da Regido Norte
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do Brasil, que a faixa etaria de 45 a 49 anos
tem a maior mortalidade pela doenca, assim
como as mulheres da racga parda e solteiras. Os
Obitos também sao mais frequentes em mulheres
com menos anos de estudo e a maioria das
mulheres morrem no ambiente hospitalar. Esses
achados inferem que as politicas publicas para o
controle desta neoplasia maligna devem buscar
estratégias que promovam a adesao ao rastreio
da doencga, e as acdes de prevencgéao e tratamento
da doenca devem ser sensiveis a baixa literacia
destas mulheres.

PALAVRAS-CHAVE: Registro de Mortalidade,
Neoplasias do Colo do Utero, Demografia

CERVICAL CANCER MORTALITY:
SOCIODEMOGRAPHIC PROFILE OF
WOMEN IN NORTHERN BRAZIL

ABSTRACT: Cervical cancer is proven to be a
worldwide public health problem with great social
impact. In Brazil, the Northern Region states have
the worst indicators of morbidity and mortality.
This was a study a cross-sectional, descriptive,
retrospective study with a quantitative approach
that aims to describe, based on secondary data
from the Mortality Information System of the
Informatics Department of the Unified Health
System, the sociodemographic profile of cervical
cancer mortality in the Northern Region of Brazil,
from 2012 to 2018. The variables analyzed were
origin, age, race, years of study and place of
death. The results showed that the states of Para
and Amazonas have, respectively, the highest
number of deaths in the Northern Region of
Brazil, that the age group of 45 to 49 years has
the highest mortality due to the disease, as well
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as women of the grayish-brown race and unmarried. Deaths are also more frequent in women
with less years of study and most women die in the hospital environment. These findings
infer that public policies for the control of this malignancy should seek strategies that promote
adherence to screening for the disease, and the prevention and treatment of the disease
should be sensitive to the low literacy of these women.

KEYWORDS: Mortality Registries, Uterine Cervical Neoplasms, Demography

11 INTRODUGAO

O Cancer do Colo do Utero (CCU) é um problema de satde publica sendo o quarto
tipo de cancer mais frequente na populagéo feminina. Anualmente séo cerca de 570 mil
novos casos no mundo e tem grande impacto na morbimortalidade feminina, ja que é
responsavel por 311 mil 6bitos de mulheres por ano (INCA,2020).

Segundo dados do Instituto Nacional do Cancer (INCA), no Brasil em 2020 serdo
16.590 casos novos de CCU, sendo esta a terceira causa de mortalidade por neoplasia
maligna em mulheres no pais. A Regido Norte do pais é a Unica onde as incidéncias de
CCU séo semelhantes as do cancer de mama e para esta regido a previsédo para 2020 é de
1.940 novos casos da doenca, representando 11,7% dos casos novos do pais. (INCA,2020).

A literatura descreve que o maior numero de casos na Regido Norte do pais pode
estar relacionado a menor nivel socioecondmico, baixa escolaridade e dificuldade de acesso
aos servicos de saude, deste modo apesar de ser uma doenca prevenivel ainda apresenta
indicadores preocupantes nesta regido, confirmando que as estratégias de organizacao
e o desenvolvimento de servicos de salde ndo conseguem responder a necessidade
desta populacao, resultando em mortes prematuras e evitaveis.(LOPES; RIBEIRO, 2019;
MOYSES et al., 2019a)

Neste sentido, para descricdo do perfil sociodemografico de mortalidade das
mulheres por CCU, o Sistema de Informagédo de Mortalidade (SIM) do Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS) é um importante instrumento, pois ao
fornecer dados no &mbito populacional, contribui para construgé@o de indicadores essenciais
para o planejamento e avaliagdo das agcbes em saude (BRASIL, 2020, MIRANDA et al.,
2016; MINTO et al., 2017).

Deste modo, este estudo pretende descrever o perfil sociodemografico da mortalidade
por CCU na Regido Norte do Brasil, a partir de dados secundarios registrados no Sistema
de Informacgéo de Mortalidade (SIM), de mulheres na faixa etéria de 20 a 80 anos ou mais,
habitantes dos estados da Regido Norte do Brasil, no periodo de 2012 a 2018.

21 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo transversal, descritivo, retrospectivo com abordagem
quantitativa, baseado em dados secundérios do banco de dados publicos do Sistema de
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Informacéo de Mortalidade (SIM/SUS).

Para descri¢éo do perfil sociodemografico dos 6bitos por cancer do colo do utero da
Regido Norte do Brasil, foram analisados os registros de mortalidade por Cancer do Colo
do Utero (CID-C53) de mulheres na faixa etaria de 20 a 80 anos ou mais. As variaveis foram:
namero bruto de oObitos por cancer do colo do Utero por procedéncia(UF de procedéncia
e procedéncia); faixa etaria, Raca/cor de pele; escolaridade, estado conjugal e local de
ocorréncia do ébito (domicilio, via publica e hospital) (BRASIL,2020).

A andlise de dados foi processada através do programa IBM Statistical Package
for the Social Science (SPSS), verséo 24.0. A caracterizacdo do perfil sociodemografico
foi através de analises de estatistica descritiva das variaveis em estudo (frequéncias e

percentagens).

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo de 2012 a 2018 foram registrados 5.488 (cinco mil, quatrocentos e oitenta
e oito) mortes devido ao CCU na Regi@o Norte do Brasil. Ao analisarmos os numero de
Obitos por estado da regido, conforme descrito na figura 1, a maior concentracéo de 6bitos
foi no estado do Para (2.195) seguido do estado do Amazonas(1.926).Estes dois estados
concentram 75% dos 6bitos por CCU desta Regido. Estes resultados corroboram achados
de outros estudos que demonstram os estados do Para e do Amazonas apresentam altas
taxas de mortalidade para o CCU. Isto pode ser consequéncia da dificuldade de acesso
aos servigos de saude, principalmente ao servigos de diagnostico e tratamento, resultantes
das peculiaridades geograficas destes dois estados(GARNELO et al., 2017; COSTA et al.,
2018; VIANA et al.,2019, DA SILVA RODRIGUES; DE ALENCAR; BRANCO, 2020).

A iniquidade na oferta e na qualidade dos servigcos de saude da Regiao Norte é
relatada em pesquisas nacionais , que demonstram que as unidades de atencéo primaria a
saude dos estados desta Regido tém baixa infraestrutura e possuem inadequado processo
de trabalho das equipes da estratégia salude da familia. Estes estados também tém baixa
densidade de médicos por habitantes e trés estados da regido (Acre, Amapa e Roraima)
néo possuem centros de tratamento de radioterapia. Todo esse cenario pode impactar na
eficacia diagnéstica, e na celeridade e qualidade do tratamento (MACEDO et al., 2015;
TOMASI et al., 2015; VALE et al., 2019).
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Figura 1: Distribuiciio do Nimero de Obitos por CCU nos estados da Regido Norte do Brasil no
periodo de 2012 a 2018

Fonte: Dados do Sistema de Informacao de Mortalidade(SIM)- 2012 a 2018

Em relacéo a faixa etaria, o maior nimero de 6bitos por CCU foi em mulheres da
faixa etaria de 45 a 49 anos, conforme descrito na figura 2. Essa faixa etaria € a mesma
citada no estudo de Renna Junior e Silva (2018) com maior percentual de mulheres em
estadio avancado do CCU, o que aumenta consideravelmente o risco de morte, haja vista
o melhor prognéstico da doenga estar relacionado ao diagnéstico precoce e o tratamento
adequado.(RENNA JUNIOR; SILVA, 2018).

As mulheres mais jovens de 20 a 24 anos tem menor mortalidade pela doenca
(figura 2). Esse panorama pode ser justificado pelo fato do desenvolvimento do CCU ser
resultado de infecgdes persistentes causadas por tipos oncogénicos do Papilomavirus
Humano (HPV), a maioria das mulheres adquirem o virus no inicio da vida sexual, mas a
evolugdo das lesdes € lenta podendo levar anos para o desenvolvimento desta neoplasia
maligna. Deste modo sé&o raras as mortes na idade inicial recomendada pelo Ministério da
Saude ao para realizagdo do exame preventivo, 25 anos, é provavel que nesta faixa etaria
o diagnostico seja de lesbes em fases precoces da doenca (BRASIL, 2016; FRANCO;
BOSCH, 2020).
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Figura 2: Distribuicdo do Nimero de Obitos por CCU na Regizo Norte do Brasil segundo faixa
etéaria no periodo de 2012 a 2018

Fonte: Dados do Sistema de Informacao de Mortalidade(SIM)- 2012 a 2018

Na figura 3 temos a descricdo dos dbitos segundo a raca. As mulheres que se
autointitulam pardas sé@o as que tem maior mortalidade por CCU na Regiéo Norte do Brasil.
Multiplos estudos evidenciam que mulheres pardas apresentam maior incidéncia desta
neoplasia e que possuem maiores chances de apresenta doenca em categoria avangada
e com metastases. Essa realidade aumenta o risco de mortes por CCU em mulheres da
raca parda, corroborando os achados do nosso estudo (MOYSES et al.,, 2019 a; RENNA
JUNIOR; SILVA, 2018).

O o6bito de mulheres indigenas cabe ser mencionado, pois mesmo que
comparativamente seja em menor numero e represente somente 2,1% dos &bitos por
CCU na Regiao Norte no periodo de analise, estudos descrevem que mulheres indigenas
apresentam cerca de 2 vezes mais chances de serem diagnosticadas em estadio avangado
do CCU, quando comparadas com as mulheres das outras ragas, o que pode ocasionar
uma mortalidade relevante pelo CCU na raga indigena (RENNA JUNIOR; SILVA, 2018).
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Figura 3: Distribuicao do Niumero de Obitos por CCU na Regido Norte do Brasil segundo Raga
no periodo de 2012 a 2018

Fonte: Dados do Sistema de Informacgdo de Mortalidade(SIM)- 2012 a 2018

As mulheres com 1 a 3 anos de estudo foram as que mais morreram por CCU
nas Regido Norte do pais. Ao observar a linha de tendéncia percebe-se que as mulheres
com menos anos de estudo tém maior mortalidade pela doenga, no periodo analisado
(figura 4). Diversos estudos comprovam a associacao entre a menor escolaridade e a baixa
adesdo aos exames de rastreio para o CCU. Sabidamente mulheres com menor literacia
realizam menos exames de prevencgao para o CCU, consequentemente isso pode resultar
em diagnéstico tardio da doenca, prognéstico ruim e risco de morte (MOYSES et al., 2019a;
RENNA JUNIOR;SILVA, 2018; LOPES, RIBEIRO, 2019 ; VIANA et al., 2019)
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Figura 4: Distribuicio do Nimero de Obitos por CCU na Regido Norte do Brasil segundo Anos
de Estudo no periodo de 2012 a 2018

Fonte: Dados do Sistema de Informacao de Mortalidade(SIM)- 2012 a 2018
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As mulheres solteiras tém maior mortalidade por CCU seguidas das casadas,
conforme vemos na figura 5. A literatura demonstra que existe uma maior incidéncia do
CCU em mulheres casadas € o risco de diagnostico em estadio avancgado € cerca de 1,5
vezes maior nestas mulheres. Esses fatores podem explicar o fato da maior mortalidade
nessas mulheres, resultado encontrado em nosso estudo (TSUCHIYA et al., 2017, RENNA
JUNIOR; SILVA, 2018).

Divorciada
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48%
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Figura 5: Distribuicio do Nimero de Obitos por CCU na Regido Norte do Brasil segundo
Estado Civil no periodo de 2012 a 2018

Fonte: Dados do Sistema de Informacgao de Mortalidade(SIM)- 2012 a 2018

A maior parte das mulheres deste estudo morreram no ambiente hospitalar , mesmo
assim 21% (1165) dos Obitos foram em domicilio (figura 6). Esse percentual de mortes
em domicilio talvez possa ser explicado pelas caracteristicas geogréficas dos estados da
Regido Norte, onde em algumas localidades o transporte fluvial e as longas viagens ao
longo das hidrovias impdem um distanciamento dos centros de referéncia para tratamento
do cancer, resultando em abandono do tratamento e por vezes mortes em domicilio
(SANTOS- MELO et al., 2018; MOYSES et al., 2019b).

Cabe ainda ressaltar que esse resultado de 6bitos em domicilio, também pode estar
relacionado ao aumento do numero de pacientes em cuidados paliativos na Regido Norte.
Segundo dados do estudo de Atty e Tomazelli (2018), no periodo de 2013 a 2015 houve uma
aumento de “300%” no numero de pacientes em cuidados paliativos em atencao domiciliar
nesta regido. Isso pode ter impacto no numero 6bitos por CCU em casa na Regido Norte
(ATTY; TOMAZELLI, 2018).
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Figura 6: Distribuicido do Numero de Obitos por CCU na Regido Norte do Brasil segundo local
de ocorréncia do ébito no periodo de 2012 a 2018

Fonte: Dados do Sistema de Informacéo de Mortalidade(SIM)- 2012 a 2018

41 CONSIDERAGOES FINAIS

Os resultados deste estudo reiteram a necessidade de estratégias de promog¢ao da
saude e de fortalecimento da adeséo as agbes de prevencédo do CCU que sejam adequadas
ao nivel de escolaridade destas mulheres. Os estados da Regiao Norte, em especial o
Pard e o Amazonas devem ter como meta a melhoria da linha de cuidado do CCU com
objetivo de aumentar a eficacia da rede de diagnéstico e tratamento do CCU, buscando a
diminuicdo da mortalidade pela doenca.
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