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APRESENTACAO

A colecéo “Tecnologia e Inovagao para o Cuidar em Enfermagem” é uma obra
que retrata as discussoes cientificas diante das experiéncias diarias da enfermagem,
dividido em capitulos que nortearam a aplicabilidade da ciéncia do cuidado.

O objetivo da proposta foi apresentar a colecdo com assuntos atualizados
de carater informativo e gerador de reflexdes visando o crescimento profissional.
O contexto fundamenta as discussdes, desde os cuidados de enfermagem, dentro
da assisténcia hospitalar e da Atencao Primaria Basica de Saude (UBS), passando
pela educacdo em saude e por fim, e ndo menos importante, na enfermagem
contemporénea, atualizando a proposta da oferta de acdes e cuidados de
enfermagem.

Os trabalhos estdo divididos em trés volumes a fim de subsidiar as
informacgdes, contextualizando junto a praticidade do cuidado. A apresentacao
dos conteddos demonstra a evolugdo do conhecimento em consonancia com a
praticidade da oferta do cuidado.

A enfermagem contemporanea configura na preocupag¢@o com a salude e na
qualidade de vida profissional, assim como na oferta e na expansédo dos cursos,
com metodologias inovadoras de ensino e suas repercussoes. O tema Educagédo em
Saulde retrata acbes em saude que possibilitam a melhora individual e profissional
que repercutiram na conduta profissional. O tema Cuidado em Enfermagem
deslancha experiéncias contextualizadas que fortaleceram a dindmica da assisténcia
de enfermagem, tanto a nivel Hospitalar quanto em nivel de Atencéo Basica.

Assim sendo, a obra Tecnologia e Inovagéo para o Cuidar em Enfermagem,
traz fundamentalmente os resultados diante das oportunidades e das experiéncias
vivenciadas pelos autores, embasados cientificamente. A conhecer a dedicagéo e
fundamentacdo da Editora Atena por um material de qualidade é que destaco a
confiabilidade na contribuicdo do conhecimento.

Silene Ribeiro Miranda Barbosa
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RESUMO: Introducdo: A violéncia é um
fendmeno social e historico, definido como
0 uso de forca fisica ou poder, em ameaca ou
na pratica, contra si proprio ou outras pessoas,
que pode resultar em sofrimento, morte ou dano
psicolégico. Objetivo: Analisar as notificagcdes
de violéncia contra mulher na cidade de Maringa-
PR no periodo de 2010 a 2017. Método: Estudo
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NOTIFICACOES

quantitativo, de corte transversal, retrospectivo
de carater censitario onde foram analisados os
dados epidemiolégicos retirados do DATASUS
(Departamento de Informatica do Sistema Unico
de Saude do Brasil) e IBGE (Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica), sendo estes as
notificagbes de casos de violéncia contra mulher
identificados em Maringa na faixa etaria de 15
a 59+, durante os anos 2010 a 2017. Os dados
foram extraidos do site e submetidos a analise
descritiva simples. Resultados: De acordo com
o levantamento, em Maringa foram notificados
2.943 casos de violéncia contra mulheres no
periodo, totalizando 1,6% da populag¢édo feminina
do municipio, que era de 185.353 mulheres.
Também, percebe-se que dentre os eventos
diagnosticados, 83% eram por violéncia fisica,
1,7% aconteceram por tortura, 0,6% por violéncia
financeira, 3,8% por abandono e 11% por abuso
sexual. Até entao, dentre estes, 76% das
agressdes decorreram-se em sua moradia, 1%
sucederam-se em escolas, 2,5% em bares, 18%
em vias publicas, 1,7% acometeu em comércios/
local de trabalho, 0,4% em habitacdo coletiva e
0,3% em local de pratica esportiva. Conclusao:
Observou-se uma expressiva parte da populagéo
feminina sofre com a violéncia dentro das
suas casas e, sendo a violéncia fisica a mais
registrada. E necessario que equipes de saude,
especialmente na atencdo primaria, estejam
preparadas para ofertar apoio para a mulher
vencer medos e a vergonha e buscar acesso
ajuda, pois, uma vez que o agressor, geralmente,
esta muito perto das suas vitimas.
PALAVRAS-CHAVE: Violéncia; Violéncia contra
mulher; Mulheres.
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VIOLENCE AGAINST WOMEN: AN ANALYSIS OF NOTIFICATIONS

ABSTRACT: Introduction: Violence is a social and historical phenomenon, defined
as the use of physical force or Power. Objective: To analyse notifications of violence
against women in the city of Maringa-PR from 2010 to 2017. Method: Quantitative,
cross-sectional, retrospective census study where epidemiological data from DATASUS
(Department of Information Technology of the Brazilian Unified Health System) and
IBGE (Brazilian Institute of Geography and Statistics) were analyzed, these being the
notifications of cases of violence against women identified in Maringa-PR in the 15
to 59+ age group, during the years 2010 to 2017. The data were extracted from the
site and submitted to simple descriptive analysis. Results: A total of 2,943 cases of
violence against women were reported in the period, totaling 1.6% of the municipality’s
female population, which was 185,353 women. The most reported types of violence
was physical violence (83%), in second were sexual abuse (11%) psychological
(1.7%), financial violence (0.6%) and abandonment (3.8%). Until then, among these,
76% of the aggressions was home-based abused, 1% happened in schools, 2,5% in
pubs, 18% in public ways, 1,7% affected in commerce/workplace, 0,4% in collective
housing and 0,3% in place of sports practice. Conclusion: A significant part of the
female population suffers from violence with in their homes and, with physical violence
being the most registered. It is necessary that health teams, especially in primary care,
are prepared to offer support for women to over come fears and shame and seek
Access to help, since the aggressoris usually very close to his victims.
KEYWORDS:Violence; Violence against women; Women.

INTRODUCAO

A violéncia é um fendmeno social e historico, definido como o uso de forca
fisica ou poder, em ameaga ou na pratica, contra si proprio ou outras pessoas, que
pode resultar em sofrimento, morte ou dano psicolégico (GUIMARAES; PEDROZA,
2015).

A violéncia contra a mulher € um problema mundial, nas relagbes desiguais
de poder, ou seja, constitui um tipo de violéncia motivada pela condi¢céo desigual de
sexo, a qual comeca no universo familiar, e as rela¢gdes de género se estabelecem
de forma hierarquica (BANDEIRA, 2014).

As Nacgdes Unidas definem a violéncia contra as mulheres como “qualquer
ato de violéncia de género que resulte ou possa resultar em danos ou sofrimentos
fisicos, sexuais ou mentais para as mulheres, inclusive ameacas de tais atos, coacéo
ou privagéao arbitraria de liberdade, seja em vida publica ou privada”. Estima-se que,
aproximadamente, 35% das mulheres em todo mundo sofreram violéncia fisica e/
ou sexual por parte do parceiro ou de terceiros durante toda a vida (OMS, 2017).

O conceito de violéncia, para alguns autores, ndo faz parte da natureza

humana nem tem raizes bioldgicas, mas baseia-se nas diretrizes da Lei, sendo
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entendido como um fendbmeno biopsicossocial complexo e dindmico, onde devemos
considerar problemas politicos, econédmicos, morais, direitos e aspectos psicologicos,
bem como a orientagéo familiar (MARQUES ET AL; 2020).

De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (2016), sdo considerados
fatores de risco para violéncia contra a mulher tanto por parte das vitimas quanto
dos agressores, 0s baixos niveis de escolaridade, a exposi¢cdo a maltrato infantil,
experiéncia de violéncia familiar, uso nocivo do alcool, multiplos parceiros e atitudes
de aceitacao de violéncia.

A prevencéo para a violéncia doméstica esta na sensibilizacdo e no avanco
da consciéncia social (DESLANDES, 1993). Para Oliveira (2007), a violéncia contra
a mulher é algo que merece a intervengao dos profissionais de saude, porém estes
ainda nao se encontram preparados para acolher e lidar com situagdes de violéncia.

Reconhecer os indices de violéncia da regido e caracteriza-la pode ser
ferramentas Uteis para os profissionais de salde na tentativa de ajudar as vitimas
a procurarem ajuda e a reconstrucao da vida. Desta forma, este estudo buscou
analisar as notificacdes de violéncia contra mulher na cidade de Maringa-PR no
periodo de 2010 a 2017, identificando os fatores de risco para a populacéo estudada.

METODOS

Trata-se de um estudo quantitativo, de corte transversal, retrospectivo de
carater censitario onde foram analisados os dados epidemiolégicos retirados do
DATASUS (Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude do Brasil) e
IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica).

Foram analisadas as notificagcbes ocorridas no periodo de 2010 a 2017,
que tinham como vitima da violéncia mulheres com idade entre 15 a 59+ anos,
identificados em Maringa, cidade localizada no Noroeste do Estado do Parana.

Os dados foram extraidos do site e submetidos a anélise descritiva simples.

RESULTADOS

De acordo com o levantamento, em Maringa foram notificados 2.943 casos
de violéncia contra mulheres no periodo, totalizando1, 6% da populagéo feminina
do municipio, que era de 185.353 mulheres. Também, percebe-se que dentre os
eventos diagnosticados, 83% eram por violéncia fisica, 1,7% aconteceram por
tortura, 0,6% por violéncia financeira, 3,8% por abandono e 11% por abuso sexual.
Até entdo, dentre estes, 76% das agressOes decorreram-se em sua moradia, 1%
sucederam-se em escolas, 2,5% em bares, 18% em vias publicas, 1,7% acometeu
em comércios/local de trabalho, 0,4% em habitagédo coletiva e 0,3% em local de
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pratica esportiva.

DISCUSSAO

De acordo com o mapa da violéncia contra a mulher de 2018, foram
analisadas 140.191 noticias veiculadas pela imprensa brasileira entre os meses de
janeiro e novembro de 2018 e a partir dessa analise, foram identificados 68.811
casos de violéncia contra a mulher divididos em cinco categorias: importunacéao
sexual, violéncia online (crimes contra a honra), estupro, feminicidio e violéncia
doméstica. Ou seja, aproximadamente 1,6% da populagdo de mulheres daquele ano
foram vitimas de algum tipo de violéncia. Dado muito semelhante ao encontrado nas
notificacdes deste estudo. Infelizmente, o Brasil continua sendo um pais violento.
Mesmo com os recentes avangos como a Lei Maria da Penha (Lei 11.340/2006)
propondo a criminalizacdo e a aplicagcdo de penas para os agressores e medidas
que séo dirigidas as mulheres para a protecdo de sua integridade fisica e de seus
direitos, ainda noticiamos a agresséo, fisica, moral e a morte de mulheres.

Os casos de violéncia fisica mostraram-se prevalentes neste estudo, assim
como o trabalho de Bernardino e seus colaboradores (2016) em estudo realizado no
Nordeste do Brasil que analisou 1.388 registros policiais de violéncia contra a mulher,
sendo que a violéncia fisica foi a mais prevalente (644 casos). Violéncia fisica é
compreendida como casos nos quais as vitimas eram empurradas, espancadas,
chutadas, puxadas pelos cabelos, arrastadas, queimadas ou agredidas com algum
instrumento.

De acordo com a Delegacia Especializada no Atendimento a Mulher (DEAM)
que conduziu um estudo em Sao Paulo (SOUZA E CARDOSO, 2012), mostra que
os resultados de nossa pesquisa s@o consistentes, pois a violéncia fisica também
foi a mais relatada. A agressao fisica é facilmente reconhecida como uma forma de
violéncia, pois a vitima sofre fisicamente e o0 ato de agresséo deixa marcas visiveis,
o que faz com que a vitima perceba sua condic¢éo, pois a agressao fisica demostra
o “verdadeiro” significado da palavra violéncia, que vem do latim e significa “com
impeto, furioso, a forca”. Diante disso, expbe que a violéncia resulta da agéo ou
forga irreversivel, com o intuito de manter o poder sobre outrem (RIBEIRO, L.C.,
2018; LIMA E LEAO, 2019).

A vitima de violéncia fisica acredita na maioria das vezes na mudanga do
companheiro devido ao seu comportamento de arrependimento e carinhoso depois
da agresséo, mas que com o tempo, ela piore e se torna mais intensa. Outro topico
a ser destacado que justifica a violéncia, e a dificuldade de a mulher perceber que
estdo sendo vitima de algum tipo de violéncia como agresséao fisica, psicolégica
entre outras (RIBEIRO, L.C., 2018).
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Fonseca e seus colaboradores (2012) realizaram uma pesquisa néo
probabilistica por conveniéncia com 12 mulheres com idades iguais ou maiores que
18 que buscaram a delegacia especializada no atendimento da mulher na cidade
Joao Pessoa. Na pesquisa foi percebido que a violéncia psicolégica/emocional e a
violéncia fisica ocorriam mais frequentemente, que eram representadas de modo
depreciativo e desarmbnico. Apontam também que as principais consequéncias
apresentadas pelas mulheres sdo desamor, insensibilidade, e o trauma contribuindo
para a falta de qualidade de vida.

Em relagdo ao local onde a violéncia foi praticada, a moradia é o local de
maior prevaléncia. Para Gedrat e colaboradores (2020) e Waiselfisz (2012), a
violéncia contra a mulher compreende atos praticados em ambiente publico ou
privado e em diversos contextos do cotidiano, porém é no ambiente doméstico que,
fundamentalmente, ela ocorre. Tal violéncia é praticada quase sempre por homens
da familia que exercem relagbes de poder sobre as vitimas e, ao serem protegidos
pelos lagos afetivos, podem levar ao extremo as relagdes de dominacéo, originadas
de uma cultura patriarcal que ainda se perpetua no pais.

CONCLUSAO

Observou-se uma expressiva parte da populacdo feminina sofre com a
violéncia dentro das suas casas e, sendo a violéncia fisica a mais registrada. E
necessario que equipes de saude, especialmente na atenc&do primaria, estejam
preparadas para ofertar apoio para a mulher vencer medos e a vergonha e buscar
acesso ajuda, pois, uma vez que o agressor, geralmente, esta muito perto das suas

vitimas.
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