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PREFACIO

Escrever o prefacio de uma obra ndo é uma tarefa facil. A tarefa se torna ainda mais
dificil quando se trata de um livro escrito por varios autores e autoras, composto de doze
capitulos, que perpassam por temas pungentes e de extrema relevancia na atualidade.
Dado isso, me sinto realizando uma delicada tarefa e receosa de que ndo a cumpra de
forma honrosa. Que me desculpem os autores e as autoras se meu prefacio nao estiver a
altura do valor que encontrei em cada um dos capitulos.

Como ja nos indica o titulo “Sentidos em Gestalt-terapia: novas vozes, outros
olhares”, o livro organizado por Lazaro Castro Silva Nascimento e Kamilly Souza do Vale
tem a proposta de visibilizar autoras e autores que trazem contribuicées inovadoras ao
campo conceitual e técnico dessa abordagem, se debrugando sobre temas pouco tratados
nos livros publicados em Gestalt-terapia no Brasil. A riqueza e a profundidade com que
temas tao diversos séo tratados me fascinou e me fez ficar absorta nas paginas do livro;
creio que sera exatamente a mesma experiéncia que os leitores viveréo diante da obra em
questao.

O primeiro capitulo escrito por Lazaro Castro traz reflexdes provocativas sobre
0 que podemos ou ndo considerar Gestalt-terapia. No didlogo que Lazaro tragca com
seu leitor, 0 mesmo aponta a ndo homogeneidade conceitual que embasa a pratica dos
profissionais desta perspectiva psicotergpica. Entédo, L&zaro busca ao longo do capitulo
elucidar o que considera os fundamentos conceituais e teéricos da Gestalt-terapia e trazé-
los a n6s em um texto claro, construido sobre soélidas referéncias teoricas.

O segundo capitulo € uma contribuicdo valiosa de Kamilly Vale ao campo da
psicoterapia de casais em Gestalt-terapia. Kamilly desenvolve o texto a partir de sua
propria experiéncia de trabalho com casais, tanto teérica quanto pratica, nos trazendo
um alerta quanto ao grau de violéncia que é encontrando usualmente no relacionamento
intimo e que se reflete em modelos comunicacionais pouco cuidadosos entre as partes do
casal. Kamilly constata que a comunicagéo esta muito além do que € meramente dito e o
discurso entre casais permanentemente atravessado pelas influéncias culturais.

No terceiro capitulo encontramos um belissimo texto tecido a seis méos e que
se debruca sobre o tema da felicidade dentro do ponto de vista da Gestalt-terapia. Os
autores Patricia Yano, Francisco Soares Neto e Mariana Andrade partem da constatacéo
de que a busca pela felicidade, e pela compreenséo do significado da mesma, é secular.
No entanto, o tema néo tem sido objeto de ampla reflexdo nas obras de Gestalt-terapia,
tarefa a qual se propde os autores.

A autora Mariana Pajaro desenvolveu o quarto capitulo a partir das inquietacbes
vividas na prética clinica com criancas. Mariana relata sua busca por maior aprofundamento
tedrico-técnico, permeada por um sensivel testemunho de experiéncias vividas em sua



clinica nas quais descobriu a importancia de entrar em contato com a crianga que um dia
ela foi.

O quinto capitulo versa sobre o tema do trauma e a autora nos conta sobre
seu percurso profissional, no qual buscou técnicas especificas que tém como base os
conhecimentos das neurociéncias. Simone Dreher defende o ponto de vista de que o trabalho
com traumas em Gestalt-terapia pode ser enormemente enriquecido pela aproximagéo com
os estudos contemporaneos das neurociéncias, apresentando alguns conhecimentos que
adquiriu nesse intercambio que se propds a fazer.

No sexto capitulo nos deparamos com mais um tema tocante: o processo de
elaboracdo do luto decorrente do fim de uma unido afetiva. Keila Santos, partindo
da constatacdo de que o numero de separacgdes e divorcios é crescente na sociedade
contemporanea, traz contribui¢des importantes sobre o tema, obtidas por meio de uma
cuidadosa pesquisa bibliografica, sob o prisma da Gestalt-terapia.

Ao chegarmos ao sétimo capitulo, escrito por Hayanne Alves e Wanderlea Ferreira,
novamente somos colocados frente a frente com um tema impactante no que diz respeito
as possibilidades e dificuldades da pratica do gestalt-terapeuta no sistema prisional
brasileiro. A agéo profissional em um contexto tdo adverso é apontada, pelas autoras, como
de extrema relevancia e a visao de ser humano da Gestalt-terapia pode servir como suporte
para uma pratica em que os aspectos criativos séo valorizados.

Livia Arrelias, no oitavo capitulo, denuncia a quase inexisténcia de discussdes sobre
as existéncias pretas e indigenas em Psicologia, de maneira ampla, e em particular na
Gestalt-terapia. A autora reflete sobre o quanto o modo elitista do desenvolvimento da
Psicologia no Brasil se refletiu em praticas psicolégicas discriminatérias e socialmente
excludentes.

No capitulo nove encontramos o relato de uma pesquisa desenvolvida a partir de
perfis de usuarios do aplicativo Grindr, um aplicativo de encontros para homens. Paulo
Barros identificou um perfil de homem ideal preconceituoso na populagdo estudada,
verificando concepg¢des homofdbicas e misdginas, mesmo entre homens que se relacionam
com homens. A partir dai, reflete sobre os conceitos de introjecéo e fronteira de contato na
Gestalt-terapia.

O décimo capitulo foi redigido por Gabriely Garcia, Taina Tomaselli e Ana Carolina
Galo. As autoras escrevem sobre a importéncia da masica em nossas vidas e, em especial,
na utilizacdo desta como recurso terapéutico por musicoterapeutas ao longo da historia.
Partindo da integracdo teorica entre a profissdo da Musicoterapia e a Gestalt-terapia,
constroem uma proposta de Gestalt-Musicoterapia ou Musicoterapia Gestaltica.

O processo de luto durante a pandemia de Covid-19 de Heloa Maués e Michele
Moura é o tema do penultimo capitulo do livro. As autoras consideram a delicadeza da
situacdo em que vivemos na qual o direito de vivenciarmos o luto e os rituais de despedida
dos entes que amamos nos tem sido tirado néo so pelas dificuldades préprias a pandemia,



mas também por uma auséncia de politicas governamentais apropriadas ao enfrentamento
desta.

Chegamos entdo ao capitulo de encerramento no qual, mais uma vez, somos
confrontados com um tema de grande relevancia que é pensar sobre a experiéncia da
vergonha calcada nos conceitos da Gestalt-terapia. Larissa Carvalho buscou compreender
0 processo vivenciado por uma pessoa envergonhada e as implica¢gdes da moralidade
social.

Daqui em diante, fica por conta do leitor o cuidado na leitura e a abertura para
a reflexdao que o livro podera proporcionar. Espero que todos possam usufruir de tdo rico
material organizado no livro, tanto quanto eu o fiz.

Patricia Valle de Albuquerque Lima
Gestalt-terapeuta e Psicologa. Doutora em Psicologia pela

Universidade Federal do Rio de Janeiro. Docente do curso de Psicologia da
Universidade Federal Fluminense (UFF).



APRESENTACAO

Os escritos presentes na obra Sentidos em Gestalt-terapia: novas vozes, outros
olhares sao antes de tudo um manifesto afetivo. Convidamos Gestalt-terapeutas
espalhadas/dos pelo Brasil para compor um material que fosse ao mesmo tempo rico em
producado de sentidos, mas também que transbordasse afetividade e construgéo tedrico-
pratica na Gestalt-terapia.

Os trabalhos apresentados aqui versam sobre tematicas contemporaneas e
diversas provocando leitoras e leitores ao sentir enquanto se debru¢carem sobre cada um
dos capitulos. Nosso objetivo maior foi ouvir novas vozes, possibilitar um espaco e dar
visibilidade para autoras e autores que realizam pesquisas e trabalhos importantes na area,
compartilhando-os e os tornando acessiveis a comunidade de um modo geral.

Esperamos que esse passo inicial seja de fato a concretizagdo de um desejo
comum: integrar espacos dentro da Gestalt-terapia, dirimir nichos que detém lugares
previamente demarcados e disponibilizar um material de qualidade com tematicas que
toquem aqueles que diariamente compdem e constroem o fazer gestalt-terapéutico.

Uma excelente leitura para todas e todos!

Lazaro Castro Silva Nascimento
Kamilly Souza do Vale
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CAPITULO 9

“*QUERO MACHO COM JEITO DE MACHQO’:
FRONTEIRAS DE CONTATO ENTRE USUARIOS DO
GRINDR

Paulo Henrique Pinheiro de Barros'

o cara discreto me olha e diz “credo”
porque eu t6 beijando 0 meu namorado na rua
além de vocé eu também cuido da minha vida

€ ja parou pra pensar quem é que ta cuidando da tua?
nao seja um otéario se escolhe 0 armario

a gente que apanha, ndo me peca calma

que enquanto eu grito e luto por espago

vocé se esconde na hunter e na sauna

Rohmanelli ft. Warllock, Macho Discreto

Sao poucas as publicagbes no Brasil que fazem uma ponte entre Gestalt-terapia
e populagbes LGBTQI+, ndo sendo encontradas no momento da producdo deste texto
pesquisas publicadas que relacionem a abordagem gestaltica e o uso de aplicativos que
possibilitam (des)encontros entre homens — algo que ja nos convida para uma reflexao
sobre a invisibilidade de tais assuntos no meio gestaltico. Sendo assim, recorrerei a alguns
estudos do campo da sexualidade que ndo possuem uma fundamentacéo na Gestalt-
terapia, relacionando-os com nossa abordagem, algo que considero importante para que
possamos crescer e nos transformar.

Nesta pesquisa, busco refletir sobre algumas relagcdes que sao estabelecidas entre
homens que buscam outros homens por meio da plataforma digital conhecida como Grindr,
aplicativo utilizado em cerca de 196 paises e acessado diariamente por aproximadamente
3 milhdes de usuarios (GRINDR, 2017). Foi o primeiro aplicativo a associar a busca por
parceiros ao mecanismo de geolocalizacéo por satélite (MISKOLCI, 2014), possibilitando
uma nova relagdo com a cidade, através do espaco on-line.

A oportunidade de um usuario saber a distancia a que se encontra de outros
diferencia este aplicativo das salas de bate-papo, como as do site UOL, que, durante algum
tempo, foram as principais plataformas on-line utilizadas por homens que buscavam outros
homens (MISKOLCI, 2013). Segundo Miskolci (2014), um dos motivos para a grande busca
por esses espacos on-line se da pelo receio que muitos homens ainda sentem em vivenciar
suas sexualidades nos espagos publicos, percebidos como ndo acolhedores a diversidade

1. Psicélogo pela Universidade Federal de Roraima, Gestalt-terapeuta pelo Instituto de Gestalt-terapia de Roraima e
Sexologo pela Universidade de Araraquara. Coordena o Nucleo de Atendimento Psicossocial para Populagdo LGBTQI+.
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sexual, criando uma espécie de limbo entre marginalidade e incluséo.

Das varias possibilidades de pesquisa no Grindr, tornaram-se figura os perfis
que deixam clara a rejeicdo por usuarios que sejam afeminados. Tal repulsa remete-me
a experiéncias atravessadas por mim, por amigos e por clientes, por vezes, vivenciadas
de formas dolorosas. Diante disso, esta pesquisa me permite mover-me no presente, de
forma diferente, possibilitando a ressignificagcédo do fendmeno citado. Para tanto, recorrerei,
principalmente, ao conceito de fronteira de contato utilizado na Gestalt-terapia, para
refletirmos sobre as relagdes estabelecidas virtualmente; também farei um resgate de
estudos que abordam as tematicas sobre masculinidades.

Talvez possam surgir duvidas sobre o porqué de ndao me referir a homens que se
relacionam com homens como homossexuais ou gays. Neste aplicativo, ndo ha a opgéo para
que o usuario coloque informagdes sobre a sua orientagdo sexual, compreendida como a
atracdo sexual e/ou afetiva direcionada a alguém. Em linhas gerais, homens que se sentem
atraidos sexual e/ou afetivamente por outros homens sdo chamados de homossexuais
ou gays. Homens que sentem atragdo sexual e/ou afetiva por homens e mulheres séo
vistos como bissexuais, e homens que sentem atragdo sexual e/ou afetiva somente por
mulheres sdo conhecidos como heterossexuais. Todavia, € necessario cuidado para que
tais definicdes néo cristalizem o campo da sexualidade.

A forma de nomear e vivenciar a orientagdo sexual &€ uma experiéncia Unica
e que somente podera ser confirmada pela propria pessoa, sendo que ha aquelas que
ndo sentem a necessidade de tais definicbes. Alguns homens que se identificam com a
heterossexualidade podem buscar experiéncias homossexuais (COLLING; NOGUEIRA,
2017). Isso implicaria numa falsa heterossexualidade? Sera que essa pessoa ndo passa
de um gay enrustido?

Pode ser que alguns homens realmente neguem a homossexualidade,
desempenhando uma performance heterossexual. Mas, também nao podemos afirmar que
ndo seja possivel a existéncia de homens heterossexuais que encontram prazeres com
outros homens. Sendo assim, faz-se pertinente a sigla HSH, que significa “homens que
fazem sexo com homens”, utilizada pelo Ministério da Saude em politicas publicas, embora,
por vezes, finde-se a relaciona-la a homossexualidade ou bissexualidade.

Em minha pratica como psicélogo clinico no atendimento com homens, busco
verificar junto a eles se existe uma necessidade em nomear ou ndo uma possivel orientacéo
sexual. Alguns afirmam que sim, percebendo-se enquanto gays, bissexuais ou pansexuais?,
enquanto outras e outros respondem negativamente. Ja outras pessoas relatam se sentirem
confusas quanto aos desejos e sentimentos, ndo conseguindo definir o que sentem por
meio de palavras. Ou seja, cada experiéncia é Unica, sendo necessario que o/a profissional

da Psicologia e das demais areas da saude tenham cuidado com os aprioris, praticando a

2. Orientacdo sexual na qual a atracéo fisica, sexual e afetiva pode ser desenvolvida por outras pessoas, independen-
temente de suas identidades de género: cisgénero ou transgénero (SAO PAULO, 2017).
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suspensao fenomenolodgica, na qual solicitamos que o/a cliente interprete e signifique suas
vivéncias - suspenséao delicada quando se trata do campo da sexualidade, em que nossos
sentidos estdo extremamente contaminados, contribuindo para polarizagdes em torno das
manifestacdes sexuais: bom e mau, certo e errado, sujo e limpo, céu e inferno, macho e
viado. Isso pode dificultar que estejamos realmente abertos e abertas para o encontro com
Nnossos e nossas clientes.

Levanto tal questao por ser cada vez maior o nUmero de pessoas das mais variadas
orientagbes sexuais que estdo tendo acesso ao atendimento psicoldgico. Logo, faz-
se necessario refletir sobre as formas como estamos acolhendo ou ndo essas pessoas.
Muitas delas passaram por relacbes em que foram julgadas por suas formas de estar no
mundo — principalmente, no que diz respeito aos seus desejos e/ou afetos homoeroticos
—, mundo este que, para ser acessado pelo profissional da Psicologia, requer cuidado e
respeito. Afirmo isto pois ja estive com clientes que relataram experiéncias com outros e
outras profissionais da Psicologia e Psiquiatria que manifestaram condutas extremamente
moralistas e higienistas, contribuindo para mais sofrimentos.

Dito isto, a curiosidade para desenvolver esta pesquisa emergiu a partir de minhas
proprias experiéncias utilizando aplicativos (apps) e do relato de clientes e amigos que
também usam tais ferramentas. Varios sdo os apps em que homens podem buscar
outros homens; entre eles estédo: Grindr, Scruff, BoyAhoy, Manhut, Hornet e Tinder. Tais
buscas tém finalidades diversas, como: amizades, namoro, sexo casual, sexo virtual, entre
outras possibilidades. Esses aplicativos compartilham algumas ferramentas e também
apresentam caracteristicas unicas, o que contribui para que as relagdes entre usuarios
e apps sejam diversas. No Tinder, por exemplo, os usuarios tendem a usar mais fotos de
rosto e compartilham seus nomes reais. Mas, no Grindr, poucos s&o os que mostram seus
rostos nos perfis e que compartilham seus nomes verdadeiros.

Como ja mencionado, varias sdo as questdes que podem ser debatidas acerca
do Grindr, porém, nesta pesquisa, enfoco os textos apresentados em alguns perfis, na
area “sobre mim”, e as fronteiras de contato estabelecidas virtualmente entre machos e
afeminados. Antes de nos debrucarmos sobre isso, no entanto, farei uma breve descricdo
do app investigado.

CONHECENDO O GRINDR

Para delinear a descri¢cao que se segue, fiz 0 download do aplicativo de forma gratuita
e passei algum tempo coletando informacdes. Embora ja o tivesse utilizado anteriormente,
esta foi a primeira vez que analisei a estrutura do app, o que contribuiu para que minha
percepcdo ganhasse uma nova configuragdo. Ao baixar Grindr, o usuario precisa fornecer
apenas seu e-mail e definir uma senha, ou acessar via conta do Google ou Facebook,
podendo o aplicativo ser utilizado de forma bastante anénima.

Sentidos em Gestalt-terapia: novas vozes, outros olhares Capitulo 9 m



Uma vez criada a conta, € possivel colocar ou ndao uma foto no perfil, ndo sendo
necessario ser uma imagem de rosto, como se pode visualizar na Figura 1. Outras partes do
corpo podem ser escolhidas: peitoral, abdémen, costas, pernas, pescogo, boca, olhos, pés.
Muitas s&o as possibilidades. Imagens do pénis e anus ndo séo autorizadas pelo aplicativo,
havendo moderaca@o nas fotos de perfil antes de serem autorizadas. Vale ressaltar que
nem sempre as fotos séo, de fato, do usuario, sendo possivel criar um perfil falso, ou fake,
utilizando imagens de outras pessoas, ainda que o app disponibilize uma ferramenta para
dendncias desses perfis.

0114 m ; ‘- IQ0W® " dmis23
= App Store
. ST iR ;

Gabriel 21cm... ~ ndo
121 m e
.
i A b

1 . v Fora do meio | 20

Continuar com

& Iniciar sessao com a Ap)|

Sigiloso Gato Discreto Ativo

Figura 1 — Exemplo de um perfil e interfaces do Grindr

Fonte: capturado a partir da visualizagéo publica do aplicativo.

No perfil, também & possivel digitar um nome de exibicdo e outras informagbes
sobre si. Alguns dados que podem ou nao ser preenchidos dizem respeito a: idade, altura,
peso, porte fisico, posicdo (ativo®, passivo?*, versatil+ativo®, versatil+passivo®), etnia,
relacionamento atual e tribos. Quanto a expectativas, é possivel indicar “em busca de”
e “local de encontro”. Também ha opgbes quanto a identidade de género e o pronome

com o qual o usuario ou a usuaria se identifica. Por fim, existe a possibilidade de registrar

3. Em linhas gerais, homem que apresenta uma preferéncia em penetrar o anus de outro homem, utilizando seu pénis,
dedos, brinquedos ero6ticos, entre outras possibilidades, ndo sendo a penetragdo obrigatéria durante o ato sexual para
que se perceba como ativo.

4. Em linhas gerais, homem que apresenta uma preferéncia em ter seu anus penetrado por outro homem, brinquedos
eréticos, entre outras possibilidades, ndo sendo a penetragéo no anus obrigatéria durante o ato sexual para que se
perceba como passivo.

5. Em linhas gerais, homem que se identifica como passivo e ativo, mas, sua preferéncia sexual se da pela atividade.
6. Em linhas gerais, homem que se identifica como passivo e ativo, mas, sua preferéncia sexual se da pela passividade.
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informacgdes sobre sorologia de HIV e a data do ultimo exame, além de compartilhar ou ndo
outras redes sociais, como Instagram, Spotify, Twitter e Facebook.

Nesse sentido, os perfis variam bastante, desde aqueles que contém quase todas
as informagdes mencionadas anteriormente, até perfis que sé apresentam a idade. Outro
ponto importante € que o app solicita acesso a localizagéo do dispositivo, possibilitando
que os usuarios saibam a quantos metros ou quildbmetros de distancia encontram-se
uns dos outros. Outra ferramenta disponibilizada permite que os usuarios se desloquem
virtualmente para outros bairros, estados brasileiros ou paises. Por vezes, o app libera
esses servicos de forma gratuita; em outros momentos solicita que o usuario tenha uma
conta paga, na qual as ferramentas ampliam-se, possibilitando um maior acesso a outros
usuarios.

ApOs esta breve descricdo da interface do aplicativo Grindr, sdo apresentados, a

seguir, os perfis escolhidos para que este estudo fosse realizado.

“NADA CONTRA AFEMINADOS, MAS QUERO MACHO”

No dia 20 de maio de 2020, destinei cerca de uma hora para fazer prints dos perfis
que anunciavam nao querer contato com homens afeminados na cidade de Boa Vista,
capital de Roraima. Os perfis que ndo apresentavam tais informacdes foram descartados
da pesquisa. Dos 40 usuarios que visualizei naquele dia, somente 06 estavam usando fotos
de rosto, e 0os demais variaram entre néo ter foto (sendo exibido apenas um fundo preto no
perfil) ou utilizando imagens de outras partes do corpo.

Novamente, ressalto que ndo os entrevistei, portanto, ater-me-ei aos dados que
estavam expostos nos perfis publicos, no que diz respeito ao enunciado “sobre mim”. Ao
todo, foram analisados 10 perfis, que serdo identificados a partir da sigla P — que significa
perfil —, acompanhada de uma numeragéo entre 1 e 10.

Antes de aprofundar a discusséo sobre arejei¢ao a figura do afeminado, é interessante
notar que 06 usuarios (P2, P3, P4, P5, P6 e P10) focam seus textos nas caracteristicas
que ndo buscam em outros usuarios, nao ficando claro quais as caracteristicas que seriam,

entao, consideradas atraentes.

N&o curto afeminados nem travestis nada contra sé ndo tenho teséo (P2).
Ativo. Sigiloso. Nao curto Afeminado e nem assumido (P3).

Dispenso os enrolados! Nao curto afeminados e os afetados! Se for pedir foto
manda primeiro daf a conversa pode fluir! (P4).

Nao busco algo em especifico. Curtir s6 com alguém de meu agrado. Sou
s6 ativo, gosto de sacanagem de verdade. Parceiros fixos de foda. Vamos
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ser safados g tudo fica massa. Ndo a mortos no sexo, afeminados, gordos e
perguntas tolas. Nao topo encontro as cegas (P5).

Porra deve ser bem dificil se feio e ter que usar as fotos de outros caras
para conseguir aparecer. Mas infelizmente ndo tem como usar essa foto no
encontro rs. Nao a feios, gordos, coroas e afeminados (P6).

Quem faz caridade ¢ ONG. Eu ndo. Nao tenho preconceito, mas ndo me
relaciono com afeminados e fakes sinto o cheiro de longe, nada contra, pocs
t6 fora, gp’s ndo pago por sexo, veneca so se tiver de carteira assinada a mais
de 01 de servigo (P10).

Também é possivel constatar em tais falas o rechaco a “gordos” e “coroas”. Na fala
de P10, este traz a figura do “veneca”, que significa venezuelano. Sua escrita ndo deixa
explicito o que realmente significa “mais de 01 de servigo”, mas, € possivel perceber que ha
uma condicao para que o contato com um venezuelano acontec¢a. Ha alguns anos, vivencia-
se em Roraima um intenso processo de migracdo, em que muitos venezuelanos chegam
diariamente ao estado. Este fendmeno fez com que o Grindr em Boa Vista apresente uma
nova configuragéo quanto as nacionalidades, sendo cada vez maior o nimero de usuarios
oriundos da Venezuela. Embora néao seja o objetivo desta pesquisa investigar as relagbes
entre brasileiros e venezuelanos via aplicativo, faz-se importante ressaltar a presenca de
condutas xenof6bicas em relagéo a essas pessoas.

Nas linhas que se seguem, sera possivel formar uma melhor compreensdo sobre
0s corpos masculinos considerados ideais por parte de nossa sociedade, sendo discutido
o fendbmeno da repulsa pelos corpos considerados marginais por desviarem-se das
normalizacgoes.

Quando recorremos as questoes historicas, é possivel perceber que, dependendo
de fatores temporais e espaciais, as representacdes sobre as masculinidades sofreram
alteragbes. De acordo com Miskolci (2012), na passagem do século XIX para o século XX,
do Brasil Império para o Brasil Republica, um novo ideal de homem comeca a ser almejado
por parte da elite brasileira, composta principalmente por homens brancos. Tal ideal seria
baseado na figura do homem europeu. Naquele periodo, em nosso pais, a maior parte da
populacéo era composta por homens negros, percebidos como perigosos para o futuro da
nacgao, pois, de acordo com os discursos médicos (racismo cientifico) da época, aqueles
eram considerados inferiores intelectualmente quando comparados ao homem branco e
mais propensos a criminalidade, sendo percebidos como perigosos para a elite brasileira.

Miskolci (2012) também afirma que os homens que se relacionavam com homens
nao eram identificados com a identidade homossexual, porém, eram percebidos como
sendo também inferiores e mais propensos a desenvolverem transtornos mentais — aqui, a
Psiquiatria e Psicologia novamente cumpriram papéis importantes para alimentar preconceito
e sofrimento. Relacdo parecida era estabelecida quanto as mulheres, agravando-se quando
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se tratava de uma mulher negra. Quanto aos indios, estes eram chamados de preguicosos
e indisciplinados, realizando trabalhos mediocres. Somente o sangue do homem branco
era considerado puro, e somente ele poderia gerar filhos brancos, acreditando-se que,
em seu sémen, estaria a branquitude, ndo sendo bem vistas as relagdes entre mulheres
brancas com homens negros.

O autor segue relatando que, no inicio do século XX, se inicia um processo de
deslocamento de pessoas do campo para a cidade, do rural para o urbano (MISKOLCI,
2012). O homem de “verdade” seria trabalhador e provedor, devendo participar da esfera
publica, enquanto sua mulher ficaria responsavel pela vida privada, incumbida dos cuidados
com a familia e o lar, ndo percebidos como trabalho, mas, como algo que faria parte da
natureza feminina. Dessa forma, o trabalho passa a ser, cada vez mais, atrelado como
identitario para o homem, tornando-o importante e potente. Mas, somente o trabalho néo
seria suficiente para o tornar honrado e viril, sendo necessario que esse também fosse um
“comedor” e “penetrador”, algo que confirmaria e atestaria a sua masculinidade.

De acordo com Zanello (2018, p. 253), “0 homem demonstra assim sua poténcia,
seja por meio do numero de parceiras que consegue/conquista, seja na duragcédo e nas
performances da transa”, firmando-se desta forma a virilidade heterossexual, construida
historicamente como a Unica orientacdo sexual possivel e natural, sendo percebida
qualquer outra manifestacao do desejo como desviante, anormal, abjeta.

Dessa maneira, um “ideal” de homem foi construido e alimentado, o que se configurou
em uma masculinidade hegemoénica (CONNEL; MESSERSCHMIDT, 2013), representada
pelo homem branco, heterossexual, cristdo, trabalhador, provedor e comedor. Essa seria
considerada superior as demais masculinidades. Ser homem “de verdade” seria jamais
ser uma mulher, pois qualquer aproximagéo ao feminino seria percebida como marginal,
desviante, antinatural. Esse afastamento do feminino fica claro na fala de todos os perfis
pesquisados, destacando-se nesse momento a fala de P1:

Em busca de atvs’ e versateis masculos. Ndao a AFEMINADOS, nao force a
barra! Obrigado. Se tu n&o tem local, transporte, disponibilidade, sé um perfil
exigente, ndo puxe assunto comigo. Flw (P1).

Neste trecho, além da recusa pelos “AFEMINADOS?”, s&o utilizadas letras maiusculas
que destacam essa palavra das demais, ndo bastando dizer o “nao”, mas também que “nao
forcem a barra”. A construgdo da masculinidade se apoia na repulsa por simbolos que
remetam ao feminino. Possuir uma mulher, sim; portar-se como uma, jamais.

Logo, desde periodos anteriores, homens que apresentavam comportamentos
considerados femininos eram tratados com asco. Homens jamais poderiam ser penetrados,
aqui ganhando destaque o cu, 6rgédo que, de acordo com Saez e Carrascoza (2016), foi e
ainda € tao policiado por parte da sociedade. Para estes autores,

7. Abreviagao para “ativos”.
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[...] o homem penetrado é equiparado a esse estatuto inferior “de mulher”.
Como o unico corpo penetravel nesse imaginario coletivo € o da mulher, um
homem ser penetrado € a maior agresséo possivel a sua virilidade, ficando
rebaixado ao feminino, perdendo sua honra, seu status superior. O passo
seguinte do desprezo tem relacao com o prazer: se 0 homem penetrado nao
desfruta dele (foi violado, por exemplo), o desprezo e o escarnio social sdo
menores, mas, ainda assim tera entrado no territério da vergonha irreversivel,
sera sempre algo traumatico e terrivel. Porém, se o homem penetrado desfruta
com isso, é alguém que o busca, deseja, valoriza... entdo o castigo e a
desonra social sdo totais (p. 31).

No perfil do usuario P8, é possivel perceber esse afastamento do anus, ao passo

que a procura se da por um outro ativo:

Curti com alguém que seja, discreto e que ndo seja afeminado. Ativo com
ativo, punheta a dois, pegacéo, esfregagéo... curto uma boa brotheragem
entre dois machos (P8).

Como mencionado anteriormente, o homem ativo podera buscar penetrar outro
homem ou ndo. No caso de P8, este afirma querer “punheta a dois, pegacéo, esfregacao”,
sendo o prazer desenvolvido por praticas que nao envolvam o ato de penetrar, mantendo-
se o cu fechado, sendo o prazer experienciado apenas em outras partes do corpo. Em sua
fala, a recusa pelo “afeminado” também & presente.

No 6dio por corpos masculinos que se aproximam do feminino, fica explicita uma
performance misogina, expressando 6dio ou aversdao por mulheres. De acordo com
Zanello (2018), no centro de toda homofobia, ha uma misoginia, um 6dio as qualidades
consideradas femininas, como se percebe em P4, que diz: Ndo curto afeminados e os
afetados!. Ainda hoje, ha uma crenca que aproxima homens da racionalidade e mulheres
das emocgoes, sendo essas mais propensas a desenvolverem “problemas mentais”, pelo
fato de sua “natureza” ser “fragil”.

Para Miskolci (2012), no Brasil Republica, os homens que apresentavam quadros
de histeria teriam herdado tal transtorno de suas maes, estando mais propensos a
desenvolverem comportamentos homossexuais. Ou seja, ocorria uma total negagcéo da
participacdo da figura paterna na construgdo do sofrimento de seus filhos, atribuindo-se
toda a responsabilidade a mulher, algo presente em muitas relacdes ainda hoje.

Por conseguinte, é a partir dessa figura de homem viril que as demais masculinidades
foram e continuam, em alguma medida, sendo construidas e significadas. O homem branco,
heterossexual e cristdo ocuparia o centro; enquanto as demais masculinidades, percebidas
como perigosas e desviantes, a periferia.

Ja na década de 1970, nos estudos de Fry (1982) realizados na periferia de Belém
(PA), as nomenclaturas de homossexual e homossexualidade ndo eram consideradas
como as principais representacdes sociais em relacao aos sujeitos pesquisados. As formas
de compreender as masculinidades no Brasil variavam e continuam a variar de lugar para
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lugar. Nesta época, em Belém, existiam duas categorias que prevaleciam: homens e bichas.

Homens eram percebidos como assumindo comportamentos masculinos e as
bichas, comportamentos femininos. Quanto ao ato sexual, 0 homem seria 0 penetrador
e a bicha, a penetrada, estabelecendo-se uma relacdo de dominagdo do primeiro em
relacdo ao segundo por meio de papéis hierarquizados, assim como acontecia e por
vezes ainda acontece em relagcdo a homens e mulheres. Portanto, naquele periodo, os
chamados “homens” poderiam ser percebidos como heterossexuais ou homossexuais,
desempenhando uma posicdo somente de ativos durante a relacdo sexual; enquanto as
bichas seriam apenas homossexuais e passivas.

Contudo, de acordo com Fry (1982), nas classes médias das cidades do Rio de
Janeiro e Sao Paulo, por volta de 1960, existiam duas outras classificagdes para homens:
homens e entendidos. Os primeiros seriam masculinos, ativos e heterossexuais; enquanto
0s segundos seriam masculinos ou femininos, ativos ou passivos e homossexuais. Neste
caso, homem nédo é compreendido como na classificacao anterior; aqui, deve se relacionar
apenas com mulheres, pois, caso se relacione com outros homens, seria nhomeado como
entendido. Dessa forma, a divisdo deixa de ser entre homens masculinos e homens
afeminados, como acontecia em Belém, passando a se configurar entre heterossexuais e
homossexuais.

Na pesquisa realizada por Miskolci (2013) em plataformas on-line nas quais
homens buscavam outros homens, a palavra “macho” foi investigada, encontrando-se
varias definicdes. Alguns procuravam “um parceiro para sexo ou relacionamento com o
qual possam circular em espagos publicos como se fossem apenas amigos” (p. 309), ndo
levantando suspeitas de um possivel envolvimento, buscando-se “alguém similiar”® e “fora
do meio™, podendo a performance heterossexual ser atraente para outros homens. Na fala
de P9, em que novamente se constata a rejeicao por “afeminados”, o usuario afirma querer
um contato de “Macho x macho”, como € possivel perceber no trecho de seu perfil:

Sexo Seguro e sigiloso, afeminados nada contra mais néo rola! Macho x
macho (P9).

Este perfil também deixa claro qual tipo de homem busca: um outro “macho”. Nao
foi possivel investigar o que significa ser “macho” para esse usuario, porém, seu enunciado
se aproxima bastante dos homens que foram entrevistados por Miskolci (2013), que
buscavam homens que apresentassem uma masculinidade mais alinhada a hegemonica,
dando-se destaque ndo a orientag@o sexual do parceiro, mas, a sua expressao de género,

aqui chamada de “macho”. Algo parecido pode ser percebido em P9:

8. Apresenta uma performance que se aproxime da heterossexualidade (MISKOLCI, 2013).

9. “Desejo por pessoas do mesmo sexo no segredo, conformando-o a expectativas historicamente criadas de que essas
relagdes deveriam permanecer invisiveis no espago publico e restritas a vida privada dos envolvidos. O contato pela
web se associa a percepcéo de que ser ou estar “fora do meio” é ser “normal” e ter a capacidade de desaparecer como
parte da maioria (compreendida como hétero)” (MISKOLCI, 2013, p. 303).
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N&o a afeminados. Sexo sem compromisso. Ndo me passe foto de rosto sem
enviar antes/tu pediu, tu manda primeiro. N&o tenho frescura, curto fuder e tu
sendo homem querendo comer, estou aqui. Sigilo é fundamental (P7).

Embora ele néo se diga passivo em seu perfil, afirma querer um homem que goste
de “comer”, como se houvesse uma dicotomia entre “homem afeminado” e “homem que
come”, através de estere6tipos que alimentam a ideia de que homem afeminado nao
poderia ser ativo em uma relagcéo, ou a de que o homem que come ndo poderia apresentar
comportamentos afeminados, indo ao encontro de crencas rigidas sobre as performances
masculinas.

ApOs apresentar os perfis pesquisados, fica claro que a masculinidade hegemdnica
atravessa o agir de muitos homens como um ideal a ser alcancado, alimentando relacées de
poder, inclusive, entre homens que se relacionam com homens. Tal hierarquia estabelecida
entre as masculinidades n@o acontece apenas no espaco off-line, sendo transportada para
0 espacgo on-line, como discuto a seguir.

AS FRONTEIRAS DE CONTATO ENTRE O “MACHO” E O “AFEMINADO” NO
GRINDR

Como foi demonstrado até aqui, homens que se relacionam com outros homens
também podem apresentar comportamentos homofébicos, algo exemplificado através dos
perfis destacados. Mas, esses comportamentos ndo deveriam ser exclusivos de homens
heterossexuais, ja que séo eles que podem vivenciar a masculinidade hegemonica? Como
afirma Medeiros (2018, p. 18),

Curiosamente, uma comunidade que poderia ser transgressora e apoiadora
das diferencas € composta por membros que seguem uma légica hegemonica,
t&o encrustada estéa a masculinidade hegembnica em corpos que realizam
praticas ndo heterossexuais.

Tal ideal de masculinidade é langado sobre todos os corpos, desde a infancia até
a vida adulta, ensinando homens e mulheres, independente da orientagdo sexual, sobre
quais performances masculinas sdo ou ndo aceitaveis. Tais formas de existir no mundo,
para Butler (2012), sdo construidas a partir de uma repeticdo de atos, gestos e signos,
tornando-se cristalizados por meio de scripts culturais que estabelecem formas de pensar,
sentir, agir e locomover.

Roteiros rigidos sobre formas corretas e inadequadas de expressar a masculinidade
vao sendo inscritos em nossas carnes e leis vao sendo estabelecidas (LOURO, 2018).
Em Gestalt-terapia, compreendemos tal movimento de ingerir “verdades” como introjecao,
ou “...] o ato de engolir sem assimilagéo. A excitacao € apaziguada (encoberta), ja que
0 objeto contatado tem pouca importancia. Uma pseudo-resposta é dada pelo ambiente a
tensdo do Self, 0 que permite interromper seu ‘ir para’ e ‘pegar” (ROBINE, 2006, p. 64).
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Tais pseudo-respostas dadas pelo ambiente alimentam pensamentos e comportamentos
machistas, sexistas e homofobicos.

Logo, homens que se relacionam com homens, sendo homossexuais, bissexuais
ou heterossexuais, também s&o atravessados por tais introjetos, projetando na figura do
afeminado toda a repulsa que fora alimentada ao longo da vida. Na projecéo, “o organismo
substitui a percepgcéo do meio ambiente por alguma experiéncia que pertence a si mesmo:
0 meio ambiente é reduzido a uma parte do organismo falsamente considerada parte do
ambiente” (ROBINE, 2016, p. 64). Ou seja, as falas dos perfis mencionados revelam mais
sobre eles e suas formas de relacionar-se com o outro/diferente em ambientes virtuais.

Em minha histéria pessoal, lembro de ter sentido na pele a repulsa por homens
que apresentavam comportamentos considerados femininos, sentindo vergonha em me
relacionar com estes. Ouvi, por diversas vezes, como se fosse um elogio, que eu era um
gay que nao parecia gay, por nao ter trejeitos femininos. Ouvi de familiares que eu tomasse
cuidado e ndo me tornasse promiscuo e comegasse me portar como alguns amigos que
eram “afeminados”. Em meu processo terapéutico pessoal, pude ressignificar e mastigar
parte dos introjetos que foram engolidos por mim a partir da relagédo com outras pessoas —
movimento dificil, porém, possivel e libertador.

Também ouvi relatos parecidos em muitos atendimentos com homens gays que
afirmavam sentir vergonha de serem passivos, pois estariam assumindo um lugar de
inferioridade em relagdo a um homem ativo. Esta crenca atrapalhava que suas sexualidades
fossem vivenciadas de forma leve e saudavel, experienciando sensagdes de nojo e repulsa
por si e pelo outro apds terem relagbes sexuais, envolvendo-se em rituais de purificacdo
(banhos, escovar os dentes, usar perfume, forgar o vomito etc.) para limpar as marcas de
um sexo desviante.

Logo, as pedagogias da sexualidade (LOURO, 2019) que sdo ensinadas ao
longo da vida ficam encarnadas em nossas peles, independente da orientagdo sexual
que apresentemos, interferindo nas relagdes consigo e com o outro. E neste ponto que
pretendo trazer o conceito de fronteiras de contato, entendida “[...] como o tempo-lugar
do encontro: encontrar a novidade, o outro, o diferente, o estranho a mim e permanecendo
nesta fronteira — de contato — viver a experiéncia do estranhamento, do excitamento e
do crescimento por meio da criacdao” (ALVIM, 2019, p. 881). Ou seja, é na fronteira que o
contato ocorre.

Outro conceito téo importante para a Gestalt-terapia é a ideia de Polster e Polster
(2001, p. 112) de que contato néo é...

[...] apenas reunido ou intimidade. Ele s6 pode acontecer entre seres
separados, que sempre precisam ser independentes e sempre se arriscam a
ser capturados na unido. No momento da unido, o senso mais pleno que um
individuo tem de si mesmo é movido rapidamente para uma nova criagéo. Nao
SOU Mais apenas eu mesmo, mas eu e vocé fazemos nés. Embora eu e vocé
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nos tornemos nés apenas nominalmente, jogamos com a dissolugao de mim
ou de vocé por intermédio desse nomear.

Todavia, no momento em que existe repulsa pelo outro, pelo “ndo-eu”, tal contato
fica impossibilitado, uma vez que o encontro com o diferente é evitado. Os perfis que dizem
ndo a afeminados ndo se arriscam a serem capturados pela unido, ndo ocorrendo uma
nova criagéo. A fronteira de contato, mesmo virtual, torna-se rigida, ndo sendo viavel a sua
dissolucdo. O “n6s” ndo é possivel, a troca com o “ndo-eu” é evitada. Mas, qual o problema
em tal evitacdo do contato? As pessoas nao teriam direito a isso? Nao seria apenas uma
questao de gosto? A prépria Gestalt-terapia néo diz que o contato ndo é apenas assimilagéao,
mas, também, rejeicdo do inassimilavel?

Em Gestalt-terapia, aprendemos que, dependendo da situagéo, o “ndo-eu” precisara
ser evitado, mas, a questdo aqui se da em relagdo a forma como esse afastamento é
feito em relagdo aos corpos masculinos considerados afeminados — por meio de gestos
preconceituosos e homofdbicos que podem gerar forte sofrimento nas pessoas que néo
apresentam um comportamento considerado como de macho. Podem ocorrer introjecoes
ou confirmagdes de que realmente ha algo errado em ser comparado ao feminino. Os
perfis mencionados lancam “verdades” sobre as masculinidades desviantes, as tornando
marginais e abjetas, sendo possivel falar em um policiamento e vigilancia das sexualidades
no ambiente virtual.

E, assim, as fronteiras de contato vdo sendo estabelecidas entre machos e
afeminados, de forma rigida e instransponivel. Quais campos s&o formados nesse espaco
virtual? Campos de acolhimento ou rechago as diferencas? O quanto esses espacos
se configuram como transformadores ou opressores? Algo que me convocou a atencao
diz respeito ao fato de que nenhum dos perfis analisados utiliza fotos de rosto, sendo
preservadas suas identidades. Sera que esses usuarios, nos espagos off-line, também
deixam clara a sua repulsa pelo homem “feminino”?

De acordo com Alvim (2017), no ciberespaco, o “Eu posso” modifica-se para um
pseudossuperpoder que alimenta onipoténcia:

Ha um aprofundamento da autorreferéncia, uma valorizagcao do eu construido
em torno de imagens e relagdes virtuais que me permitem evitar a contigéncia
da existéncia concreta. Seleciono a comunidade da qual fago parte, tenho
poder de deletar o outro, de me editar, de realizar exibicoes e performances
(p. 66).

Onipoténcia que anda de maos dadas com o conceito de masculinidade hegeménica
€ que parece potencializar-se nos espacgos virtuais, ocorrendo uma naturalizagdo de falas
preconceituosas de um determinado grupo de homens sobre outros homens. O usuario
macho reduz o outro ao feminino, ndo querendo toca-lo, vé-lo e recebé-lo, evitando assim
conhecer outras partes da pessoa. Este conhecer ndo € obrigatorio, mas, a forma como
suas falas sdo lancadas no aplicativo podem gerar repercussdes negativas sobre outros
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corpos.

Minha tentativa em debater tais questbes emerge de um incomodo frente as
masculinidades hegemoénicas que se apresentam encarnadas, inclusive, em corpos de
homens que se relacionam com outros homens e que tentam invisibilizar e, por vezes,
aniquilar corpos de viados, pocs', afetados e bixas, numa tentativa de higienizagéo da
sociedade. Para Alvim (2019, p. 883),

Invisibilizar o outro pode ser pensado, assim, como um tipo de violéncia, que
funciona como um gesto de tapar os préprios olhos, retirando o outro do meu
campo de visdo, para que 0 que eu veria nele, ndo possa também me olhar
e me inquietar. Um gesto que visa a aplacar a angustia do encontro com sua
diferenca.

Movimento oposto ao que Polster e Polster (2001, p. 111) mencionam sobre o
contato, em que “eu toco vocé, sorrio para vocé, vejo vocé, pergunto a vocé, recebo voce,
desejo vocé; tudo isso, por sua vez, sustenta a vibragdo de viver. Eu estou sozinho, mas
ainda assim preciso encontrar vocé para viver”.

No entanto, nem somente de dor os corpos de homens bichas e afeminados sédo
constituidos. Embora estes também possam introjetar os ideais de uma masculinidade
hegemédnica, reproduzindo comportamentos homofobicos consigo e com o outro, exaltando
o homem macho, ha um movimento de fortalecimento das identidades consideradas
marginais. Para Zamboni (2016), a bicha é crucial em nossa existéncia, por representar
variantes possibilidades de se colocar no mundo, ocorrendo uma prépria invencao
de mundos. A bicha perturba os cédigos e rituais que séo lancados sobre os corpos,
configurando uma insistente problematizacdo do que somos. Perturbacdo das normas
que tanto incomoda as masculinidades hegemonicas, uma vez que os corpos de bichas e
afeminados demonstram uma plasticidade da existéncia:

Uma bicha ndo se refere a inteireza da unidade, mas a definicdo de uma
impessoalidade. Nao se quer aqui delimitar o que seja a bicha, mas justamente
romper com o verbo ser para afirmar os devires, as experimentacdes
existenciais que deslocam e desmancham determinadas situagoes,
possibilitando a invengao de outros meios de vida (ZAMBONI, 2016, p. 12).

Enquanto o “macho” enrijece suas fronteiras e se fixa em determinadas formas de
sentir, pensar e agir, inclusive no Grindr, as fronteiras de contato das bichas podem ser
fluidas, um corpo-no-mundo-com-outro que responde a situacdo, sendo transgressoras e
contestadoras das normatizagbes, corpo resistente as domesticacdes e docilizagbes da
vida. E por meio desta errancia corporal que, de acordo com Silva (2018, p. 16), ocorre a...

[...] expresséo, produgao de novas estruturas, transformacéao de sentido para
si, para o outro e para 0 mundo, gerando inquietacdo e possibilidade de
transgresséo, de ultrapassar a experiéncia do que € visto para a partilha do
que é vivenciado de maneira subjetiva.

10. Termo utilizado para se referir a gays considerados mais afeminados.
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O ser bicha mostra a possibilidade de nos reinventarmos enquanto corpos com
outros corpos, produzindo novos sentidos e corrompendo antigas estruturas.

CONSIDERACOES FINAIS

No Grindr, ndo hd um campo para que o usudrio indique a sua orientacao sexual,
a nao ser que este decida a descrever na area “sobre mim”. Logo, preferi utilizar o termo
homens que se relacionam com homens, pois, para ter acesso as orientacdes sexuais, teria
sido necessario estabelecer um dialogo com os usuarios, o que nédo foi a proposta deste
estudo.

Identifica-los enquanto homossexuais, bissexuais ou pansexuais implicaria em
um movimento equivocado, ignorando subjetividades, condutas tdo presentes em nossa
sociedade, pregadas, principalmente, por pessoas que se dizem heterossexuais e que
tentam estipular verdades sobre as demais orientagdes. Logo, busquei ter cuidado quanto
a julgamentos, para nao correr o risco de cair em esteredtipos que tanto alimentam
preconceitos e sofrimentos no campo da sexualidade.

Outro ponto que convocou atencdo durante a elaboracéo deste estudo é que o Grindr
se apresenta como um espaco virtual em que diversos fendbmenos se manifestam, sendo
instigante para o campo da pesquisa. Este aplicativo € constituido por alguns usuarios
que escancaram a homofobia, misoginia e xenofobia, alimentando dor, mas, ao mesmo
tempo, configurando-se como um espaco de resisténcia e poténcia para as transgressoes
diante forcas normalizadoras. Novas pesquisas sobre este aplicativo continuam sendo
fundamentais, principalmente no meio gestaltico, que, durante tanto tempo, pouco ou
quase nada se implicou em debater sobre questbes LGBTQI+.

A masculinidade hegemdnica deve ser percebida como problematica, trazendo
impactos negativos para a saude, pois todos e todas sdo afetados e afetadas, carecendo
esta questédo ser alvo de politicas publicas. Vivemos no pais que mais mata pessoas
LGBTQI+ no mundo e onde a aversao ao feminino € uma realidade. Corpos de machos
em nossa sociedade ainda séo exaltados, dando a esses o poder para dizer e fazer o que
quiserem com 0s corpos considerados desviantes. Mas, isso tem mudado, pois a bicha, o
afeminado, a poc, a travesti, entre outros e outras que se aproximam do que é chamado de
feminino resistem contra essas forgas, saindo cada vez mais dos espacgos de invisibilidade
pela reapropriagdo de seus corpos, rafazendo a historia.

Encerro o texto retomando a musica de Rohmanelli e Warllock, intitulada Macho
Discreto, com a qual iniciei o capitulo, permitindo-me fazer uma pequena alteracdo:
“Nao seja um otario se escolhe o armario! A gente que apanha, ndo me peca calma! Que

enquanto eu grito e luto por espaco, vocé se protege no Grindr, por meio do anonimato”.
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