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APRESENTAÇÃO
Dentre as esferas do conhecimento científico a saúde é certamente um dos temas 

mais amplos e mais complexos. Tal pode ser justificado pela presença diária desta temática 
em nossa vida. Por esta obra abordar as atualidades concernentes aos problemas e 
oportunidades da saúde brasileira, um dos tópicos mais visitados em seus capítulos é – não 
obstante – o estado de pandemia em que se encontra o país devido ao surgimento de uma 
nova família de coronavírus, o Sars-Cov-2, conhecido popularmente como Covid-19. Com 
sua rápida disseminação, atingiu diversas regiões pelo globo terrestre, causando uma série 
de impactos distintos em diversas nações. Se anteriormente o atendimento em saúde para 
a população no Brasil já estava no centro do debate popular, agora esta matéria ganhou 
os holofotes da ciência na busca por compreender, teorizar e refletir sobre o impacto deste 
cenário na vida social e na saúde do ser humano.

Composto por sete volumes, este E-book apresenta diversos trabalhos acadêmicos 
que abordam os problemas e oportunidades da saúde brasileira. As pesquisas foram 
desenvolvidas em diversas regiões do Brasil, e retratam a conjuntura dos serviços prestados 
e assistência em saúde, das pesquisas em voga por diversas universidades no país, da 
saúde da mulher e cuidados e orientações em alimentação e nutrição. O leitor encontrará 
temas em evidência, voltados ao campo da infectologia como Covid-19, Leishmaniose, 
doenças sexualmente transmissíveis, dentre outras doenças virais. Além disso, outras 
ocorrências desencadeadas pela pandemia e que já eram pesquisas amplamente 
estabelecidas pela comunidade científica podem se tornar palco para as leituras, a exemplo 
do campo da saúde mental, depressão, demência, dentre outros.

Espera-se que o leitor possa ampliar seus conhecimentos com as evidências 
apresentadas no E-book, bem como possa subsidiar e fomentar seus debates acadêmicos 
científicos e suas futuras pesquisas, mostrando o quão importante se torna a difusão do 
conhecimento dos problemas e oportunidades da saúde brasileira.

Luis Henrique Almeida Castro
Fernanda Viana de Carvalho Moreto

Thiago Teixeira Pereira
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RESUMO: A doação de órgãos e tecidos é 
considerada um ato de solidariedade, que 
consiste na doação de uma ou mais partes do 
corpo em bom estado de funcionamento. Apesar 
da importância, é um tema polêmico e pouco 
abordado, situação esta, que colabora para 
o aumento do número de recusas familiares. 
Diante disso tem-se a importância de trabalhar 
a população através de informações sobre 
o processo de doação, para que se tenha 
conhecimento sobre a seriedade do sistema, 
colaborando assim para aceitação da doação. O 
presente trabalho objetivou estimular a discussão 
a respeito da importância da doação de órgãos 
e tecidos em uma escola de referência do 
município de Petrolina-PE. A execução ocorreu 
em três etapas. A primeira consistiu em reuniões 
com os discentes do curso de Enfermagem da 
Univasf e UPE, para construção do conhecimento 
sobre a temática, a segunda etapa ocorreu em 
uma visita técnica na Central de Transplantes 
da Macrorregional Petrolina e Banco de Olhos 
do Vale do São Francisco, para conhecer do 
fluxo do processo de doação e transplantes 
na região. Por fim, a última etapa ocorreu com 
a realização de palestras de sensibilização em 
uma escola estadual do município. Para esta 
etapa foram utilizados recursos audiovisuais, 
folders, panfletos e gibis, os quais auxiliaram na 
disseminação e construção do conhecimento. O 
público alvo foram os alunos do 1º a 3º ano do 
Ensino Médio, totalizando 10 turmas com média 
de 40 alunos cada, sendo possível estimular a 
discussão e reflexão sobre a doação de órgãos 
e tecidos, os quais elencaram questionamentos 
acerca deste processo.Averiguou-se que alguns 
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estudantes tinham opiniões pré-formadas a respeito da temática assim como dúvidas e 
crenças em mitos acerca do processo. Contudo, com as atividades educativas conseguiu-
se esclarecer as dúvidas e os mitos, colaborando assim para uma visão positiva sobre o 
assunto. 
PALAVRAS-CHAVE: Promoção Da Saúde; Educação em Saúde; Transplante; Obtenção de 
Tecidos e Órgãos.

ABSTRACT: The donation of organs and tissues is considered an act of solidarity, which 
consists of the donation of one or more parts of the body in good working order. Despite 
its importance, it is a controversial topic and rarely addressed, a situation that contributes 
to the increase in the number of family refusals. In view of this, it is important to work with 
the population through information about the donation process, so that they have knowledge 
about the seriousness of the system, thus collaborating to accept the donation. The present 
study aimed to stimulate the discussion about the importance of organ and tissue donation in 
a reference school in the city of Petrolina-PE. The execution took place in three stages. The 
first consisted of meetings with the students of the Nursing course at Univasf and UPE, to build 
knowledge on the theme, the second stage took place during a technical visit at the Transplant 
Center of Macrorregional Petrolina and Banco do Olhos do Vale do São Francisco, to learn 
about the flow of the donation and transplantation process in the region. Finally, the last stage 
took place with awareness lectures at a state school in the city. For this stage audiovisual 
resources, folders, pamphlets and comic books were used, which helped in the dissemination 
and construction of knowledge. The target audience were students from the 1st to the 3rd year 
of high school, totaling 10 classes with an average of 40 students each, making it possible 
to stimulate discussion and reflection on the donation of organs and tissues, which listed 
questions about this process. some students had preformed opinions about the theme as 
well as doubts and beliefs in myths about the process. However, with educational activities it 
was possible to clarify doubts and myths, thus collaborating for a positive view on the subject.
KEYWORDS: Health Promotion; Health Education; Transplantation; Tissue An Organ 
Procurement.
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