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APRESENTACAO

No livro Inovacéo e Tecnologia para o Cuidar em Enfermagem Volume 4 reunimos os
capitulos com pesquisas sobre as novas tecnologias, ensino, comunicagéo e gerenciamento
aplicados na pratica profissional da Enfermagem.

Entre as tecnologias para o cuidar, destaca-se os trabalhos na linha de
desenvolvimento e utilizacdo de aplicativos para dispositivos méveis que surgiram como
uma nova ferramenta a ser utilizada pelos Enfermeiros. Os trabalhos desenvolvidos na linha
de ensino abordam temas atuais e inovadores, capaz de fomentar estratégias passiveis de
serem aplicadas no processo ensino-aprendizagem e educacdo popular. A comunicacéo
e gerenciamento abordados no livro mesclam inovacdes e tecnologias utilizadas para
aprimorar os processos de atuagdo dos Enfermeiros em suas realidades de atuagéo.

Este livro reflete a dedicacdo de autores e organizador, resultando em um trabalho
minucioso, capaz de refletir experiéncias resultantes dos esforcos em pesquisas, além de
proporcionar uma leitura prazerosa e incitar a reflexdo sobre a atuacao critica do Enfermeiro

frente as inovacgOes e tecnologias atuais.

Rafael Henrique Silva
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RESUMO: Devido ao impacto da doenca
oncologica para a sociedade é imprescindivel
que os profissionais de salde se atualizem.
A integracdo ensino-servico oportuniza a
construcdo de conhecimentos  cientificos
capazes de contribuir com o assistir e o
gerenciar, colaborando com o0 servico e
propiciando a formacdo académica. Objetivo:
descrever experiéncia extensionista do Grupo
de Estudo sobre Geréncia e Lideranca em
Saude e Enfermagem na Atencdo Oncolégica
da Faculdade de Enfermagem da Universidade
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Federal de Juiz de Fora, no periodo de mar¢o/2019 a junho/2020. Método: baseado nos
principios da Pesquisa Convergente Assistencial. Foram realizadas 17 reunides quinzenais
presenciais, entre margco/2019 a margo/2020 discutindo temas relevantes a instituicéo.
Forneciam-se previamente artigos selecionados em bases de dados para leitura, a partir
da demanda do grupo, por aplicativo multiplataforma de mensagens instantaneas. Com
a COVID-19, os artigos continuaram a ser enviados de forma a subsidiar a agdo dos
enfermeiros na pandemia. O cenério foi uma instituicdo oncoldgica de Minas Gerais,
Brasil. Os participantes foram 23 enfermeiros, dois docentes e trés discentes, um da pos-
graduacéo e dois da graduagéo. Resultados: Os topicos de maior destaque na pré-pandemia
foram os cateteres centrais de inser¢do periférica; tratamento de feridas oncoldgicas e as
coberturas disponibilizadas pelo Sistema Unico de Salde (SUS); resolugdo e protocolos
para o tratamento de feridas. Na pandemia foram: normas e regulamentos na pandemia de
COVID-19 e experiéncias internacionais vivenciadas no atendimento ao paciente oncolégico
frente a COVID-19. Consideragdes finais: As atividades extensionistas contribuiram na
formacdo permanente de enfermeiros lideres do processo assistencial e gerencial em
oncologia, bem como na formagédo de novos profissionais. Somam-se os reflexos positivos
na assisténcia, as quais podem minimizar os impactos da doenca, favorecer o uso racional
dos recursos disponiveis e promover a seguranga do paciente e equipe.

PALAVRAS-CHAVE: Lideranca, Enfermagem Oncolégica, Enfermagem, Gestao em Saulde.

MANAGEMENT AND LEADERSHIP IN NURSING CARE IN ONCOLOGY:
EXPERIENCE OF A STUDY GROUP

ABSTRACT: Due to the impact of cancer on society, health professionals need to update
themselves. The integration of teaching-service makes it possible to build scientific knowledge
capable of contributing to assist and manage it, collaborating with the service, and providing
academic training. Objective: To describe the extension experience of the Study Group on
Management and Leadership in Health and Nursing in Oncology Care at the School of Nursing
of the Federal University of Juiz de Fora, from March 2019 to June 2020. Method: based
on the principles of Convergent Assistance Research. A total of 17 face-to-face meetings
(every two weeks) were held, from March 2019 to March 2020, discussing topics relevant to
the institution. Previously selected articles were provided in databases for reading, based on
the group’s demand, using a multiplatform instant messaging application. With COVID-19,
the articles continued being sent to subsidize the nurses’ care during the pandemic. The
setting was an oncology institution in Minas Gerais, Brazil. The participants were 23 nurses,
two professors, and three students, one graduate and two undergraduate. Results: The most
prominent topics in the pre-pandemic were peripherally inserted central catheters, treatment
of oncological wounds, dressings provided by the Unified Health System (SUS), regulations,
and protocols for the treatment of wounds. During the pandemic the topics were norms and
regulations in the pandemic of COVID-19 and international experiences about cancer patients’
healthcare in the face of COVID-19. Final considerations: The extension activities contributed
to the permanent training of nurses who are leaders of the care and management process in
oncology, as well as the professional training of new workers. Added to the positive effects on
healthcare, which can minimize the impacts of the disease, favor the rational use of available
resources, and promote the safety of the patient and the health professionals.
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11 INTRODUGAO

Na magnitude das repercussbes da doenca oncoldgica para a sociedade, é
imprescindivel manter-se atualizado com os conhecimentos cientificos disponiveis, bem
como gerar novos para a implementacdo da Politica Nacional de Atencédo Oncoldgica
(BRASIL, 2005).

Considerando a necessidade premente de uma assisténcia continua, segura e de
qualidade para estes pacientes, a integracdo ensino-pesquisa-extensao-servico oportuniza
a construcdo de conhecimentos cientificos capazes de contribuir com o assistir e o
gerenciar, colaborando com o servico e propiciando a formag¢édo académica.

Nesta perspectiva, criou-se o Grupo de Estudo sobre Geréncia e Lideranga em Saude
e Enfermagem na Atencdo Oncolégica da Faculdade de Enfermagem da Universidade
Federal de Juiz de Fora (FACENF/UFJF), a partir de tese de doutorado (SANHUDO,
2013) desenvolvida em parceria com uma instituicdo oncologica. Os resultados desta
investigacdo identificaram a possibilidade de trabalho conjunto ensino-servico por meio de
encontros periédicos dedicados a discusséo de tdpicos de interesse dos profissionais com
énfase em situacoes cotidianas da assisténcia e geréncia em enfermagem oncoldgica. A
relevancia social do projeto consistiu no conhecimento produzido que subsidiou reflexdes e
instrumentalizou os profissionais de saude, docentes e discentes em relagdo a geréncia e
lideranga, na construgdo de estratégias e modelos que favoreceram o processo de trabalho
no cuidado e a assisténcia aos pacientes com céncer.

O enfermeiro necessita constantemente de conhecimentos cientificos para
desenvolver a capacidade de influenciar positivamente sua equipe e, assim, assumir a
figura de lider na condugdo do processo de trabalho da enfermagem. Nesse sentido,
para desenvolver a lideranca € preciso ter um arcabouco teérico. No que tange as teorias
administrativas observou-se que passam por profunda e intensa revisao, cujos modelos de
gestado enfatizam a mudancga e a auséncia de verdades absolutas e pré-concebidas, sendo
necessario que os atores envolvidos busquem permanentemente novas formas de pensar,
agir e produzir nos contextos organizacionais (CHIAVENATO, 2014).

As teorias de liderangas contemporaneas ressaltam que ocupar um cargo nédo é
suficiente para tornar uma pessoa um lider; somente o seu comportamento ir4 determinar o
tipo de lideranca que ele exerce. O lider idealizado é aquele que faz acontecer a acéo, tem
as responsabilidades e conduz o trabalho, influencia e direciona as opinides e sentido das
acoes (MARQUIS; HUSTON, 2015).

Como descrito acima, um cargo, por exemplo, de enfermeiro RT, ndo é suficiente
para se tornar um lider, principalmente nas situacées de pandemia de COVID-19. Doenca
causada pelo SARS-CoV- 2, um tipo de coronavirus (AL-SHAMSI et al., 2020), a COVID-19
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costuma ser mais perigosa para idosos a partir de 60 anos, pessoas com doengas pré-
existentes e com imunidade baixa, como é o caso de pacientes com cancer. Essas pessoas
sd0 mais susceptiveis a apresentarem os sintomas graves da doenga caracterizando
Sindrome Respiratoria Aguda Grave (ANVISA, 2020).

Neste contexto, a pandemia imprime mudancgas significativas e frequentes
nas rotinas dos profissionais, nos protocolos e fluxos institucionais, exigindo deles
compreensao a respeito do momento de crise. Entretanto, podem enxergar essa situacao
como oportunidade para a valorizagdo da enfermagem, promovendo o reconhecimento
com mudancas significativas nas praticas e politicas referentes a profisséo.

A velocidade em que se desenrolam os eventos da pandemia foge ao controle, por
isso é necessario que os profissionais que estdo na linha de frente de atendimento sejam
capacitados e atualizados de forma continua para estarem aptos no desenvolvimento de
uma pratica segura e livre de riscos para o paciente, ele proprio, os demais membros da
equipe da instituicdo e seus familiares apds o retorno da jornada de trabalho. Além disso,
o conhecimento sobre a COVID-19, seus sintomas e transmissibilidade sdo fundamentais,
pois a identificacdo precoce de individuos infectados é primordial para a efetividade do
tratamento, bem como para a reducéo da transmissibilidade.

ACOVID-19em pessoas com cancer pode ter desfecho fatal, pois sdo mais suscetiveis
a infecgéo, possuem a doenga subjacente e geralmente estdo imunossuprimidos, portando
sendo considerados grupo de alto risco para COVID-19 (WANG; ZHANG, 2020). Assim,
esforcos devem ser direcionados para manter as instituicdes especializadas para esse
atendimento livres de pacientes positivos para COVID-19.

No Brasil, a Portaria n°® 874, de 16 de maio de 2013, instituiu a Politica Nacional
para a Prevencdo e Controle do Cancer, que estabelece como um dos principios gerais
o reconhecimento do cancer como doenca crOnica prevenivel e a necessidade de
disponibilidade de cuidados integrais &s pessoas acometidas no ambito do Sistema Unico
de Saude (BRASIL, 2013).

Acronicidade da doenca demanda um plano terapéutico complexo e de longa duragéo
com envolvimento de uma equipe multiprofissional para contemplar as necessidades
do paciente e de seus familiares. Essa complexidade abrange desafios que devem ser
conhecidos e compreendidos com compromisso e responsabilidade dos setores da saude
e dos profissionais envolvidos nesse atendimento (BRASIL, 2014).

O papel do enfermeiro nesse momento é imprescindivel, desafiador, e interfere
na qualidade da assisténcia, pois junto a equipe de enfermagem representam 60% da
forga de trabalho mundial no campo da salde e s&o os profissionais que permanecem nas
instituicdes 24 horas todos os dias da semana e estédo na linha de frente do atendimento
aos pacientes (COFEN, 2020; WHO, 2020).

O lider da equipe deve estar preparado para gerenciar tarefas assistenciais e

administrativas, atendendo as demandas dos diversos segmentos da instituicdo: elaboragcéo
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de protocolos adequados a realidade do servigo associados as diretrizes vigentes com a
divulgacé@o dos mesmos; capacitacédo da equipe em todos 0s processos e principalmente na
seguranca do trabalho com a paramentagcdo e desparamentacéo; suprimento de materiais
como equipamento de protecéo individual (EPI) e outros insumos. Outro ponto relevante é
0 aspecto emocional da equipe e 0 seu proprio enfrentamento ao medo de contaminacéo e
adoecimento (RAMOS, 2020).

A partir do conhecimento cientifico refletido e contextualizado, torna-se possivel
colaborar na tomada de decisdo no &mbito da geréncia do processo assistencial em saude
e em enfermagem, dando mais visibilidade as praticas de lideranca do enfermeiro, bem
como, contribuir para que atue no planejamento operacional, tatico e estratégico das agbes
gerenciais.

Assim, o objetivo deste estudo & descrever a experiéncia extensionista do Grupo
de Estudo sobre Geréncia e Lideranca em Saude e Enfermagem na Atencéo Oncolégica.

21 METODO

Este é um estudo descritivo, que relata a experiéncia de projeto de extensdo no
periodo de margo/2019 a junho/2020. O Grupo de Estudo sobre Geréncia e Lideranca
em Saude e Enfermagem na Atencdo Oncol6gica é composto por enfermeiros de uma
instituicdo de assisténcia oncoldgica, docentes e discentes do curso de Enfermagem da
FACENF/UFJF.

Adotou-se metodologia representada por um caminho que vai sendo construido
conforme as necessidades, surgindo posteriormente os resultados. Portanto, ndo se
caracteriza como um desenho fechado; o detalhamento surge dos resultados de cada
etapa. Atende aos principios da Pesquisa Convergente Assistencial (PCA), concebida por
Trentini; Paim; Silva (2004), que envolve questdes da pratica assistencial e da investigacéo
cientifica.

O cenario foi uma instituicdo de assisténcia oncolégica de Minas Gerais, Brasil. A
presenca da equipe do projeto de extensdo junto aos enfermeiros da instituicdo tem um
carater de parceria ensino-servigo. Os participantes foram 23 enfermeiros, dois docentes e
trés discentes, um da pés-graduacgéo e dois da graduacéo.

As atividades séo coordenadas por duas professoras e pelo enfermeiro responsavel
técnico (RT) da instituicdo. Dois discentes de graduacdo e uma discente de pés-graduagéao
(Programa de po6s-graduagdo Mestrado em Enfermagem, FACENF/UFJF) compbéem a
equipe responsavel pela condugao das atividades. Foram realizados encontros quinzenais,
no turno vespertino, no periodo de marco/2019 a margo/2020, totalizando 17 encontros
presenciais. Havia o fornecimento prévio de material para leitura, por meio de aplicativo
multiplataforma de mensagens instantaneas. Os enfermeiros que trabalham na instituicdo
foram convidados a participar das atividades, recebendo lembretes das atividades por
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ocasiao do envio do material, na semana do encontro e no dia da reuniao.

A equipe de extensao (discentes e docentes) selecionava textos/artigos de acordo
com a demanda do grupo e das necessidades do servi¢o utilizando as bases de dados
Scientific Electronic Library Online (SCIELO), Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Medline/PUBMED, Base
de Dados de Enfermagem (BDENF), Cumulative Index to Nursing & Allied Health Literature
(CINAHL) e Google Académico, bem como portal do Ministério da Saude, do Conselho
Federal de Enfermagem e Biblioteca Virtual da Associacdo Médica de Minas Gerais.

Nos encontros, a discussédo dos textos/artigos ocorria a partir das necessidades
demandadas pelos profissionais. Um mesmo texto poderia ser discutido em mais de
um encontro, a depender do andamento do debate sobre o tépico e sua relacdo com as
atividades assistenciais e gerenciais do servico. Ao final de cada encontro planejava-se
0 que seria discutido no encontro seguinte. As reunides eram registradas em um diario
de campo, bem como a frequéncia dos participantes. No intervalo entre os encontros, os
discentes desenvolviam atividades junto a coordenacgéo do servico de enfermagem, a fim
de colaborar na implementacao das ag6es propostas.

Os topicos de maior destaque na pré-pandemia foram: cateteres centrais de insergao
periférica (peripherally inserted central catheter— PICC); tratamento de feridas oncolégicas e
as coberturas disponibilizadas pelo Sistema Unico de Saude (SUS); legislagéo e protocolos
para o tratamento de feridas. Na pandemia os topicos foram: normas e regulamentos na
pandemia de COVID-19 e experiéncias internacionais vivenciadas no atendimento ao
paciente oncologico frente a COVID-19. A discussdo destes temas foi desenvolvida em
sete encontros.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados e discussdo serdo apresentados nos quadros a seguir. No Quadro
1 apresentam-se os resultados dos encontros presenciais. Nas reunides quinzenais foi
possivel realizar trocas de experiéncias entre os enfermeiros, docentes e discentes. Aleitura
prévia dos documentos era recomendada, porém, muitas vezes trechos selecionados eram
lidos durante a reunido para favorecer a discusséo ou destacar aspectos relevantes sobre o
topico em debate. Havia ao final de cada encontro a elaboracao de propostas de agéo para
melhoria no servigo, sendo que estas eram implementadas pelos enfermeiros com apoio
dos discentes envolvidos supervisionados pelos professores.

Os textos/artigos selecionados abordavam diferentes aspectos sobre o mesmo
topico, tornando-se complementares na construcdo do conhecimento para a geréncia
e cuidado de enfermagem, apontando questbes técnico-cientificas e ético-legais, bem
como competéncias relacionais, comunicacionais e humanisticas (SIMAN et al., 2019). O
desdobramento dos encontros apresentados resultou em duas mudangas no processo de
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trabalho: 1) organizagcéo dos registros do PICC e proposta para elaboragéo de estudo na
instituicdo para avaliar os resultados institucionais; e 2) retomada da comissao de curativos
da instituicdo, com revisdo das suas normas de funcionamento, revisdo do protocolo
da instituicdo em relacdo ao tratamento de feridas, levantamento das coberturas para
tratamento de feridas existentes e seus custos no SUS e outros planos de salde.

As acbes implementadas no periodo de encontros presenciais reforcaram a
importancia das atividades de extensdo e da articulagdo ensino-servigco-pesquisa,
demonstrando que projetos de extenséo corroboram com a integracdo da Universidade
com a sociedade (MARINHO et al., 2019; MORAIS et al., 2016). Esta experiéncia resultou
em um trabalho coletivo, pactuado e integrado entre discentes, docentes e enfermeiros,
visando a qualidade da assisténcia a salude ao paciente oncolégico e da formacao
profissional, além do desenvolvimento dos profissionais dos servigos de saude (MARINHO
et al., 2019; MORAIS et al., 2016).

Com o advento da COVID-19 e a necessidade do distanciamento social (ANVISA,
2020), outra estratégia teve de ser adotada para desenvolvimento das atividades. Para nao
haver ruptura, as agbes extensionistas comecaram a ser realizadas remotamente a partir
de marcgo de 2020. Naquele momento, a atividade proposta para este trabalho remoto foi
uma investigagdo sobre normas e regulamentos para adequacgdes necessarias, tanto para
o0 processo de trabalho da equipe de enfermagem, quanto da instituicdo, de forma a garantir
o atendimento ao paciente oncoldgico com seguranca, durante a pandemia (ANVISA, 2020;
AL-SHAMSI, et al., 2020; PEATE, 2020; ZHAO; YANG, 2020; WANG; ZHANG, 2020). Além
disso, optou-se também em investigar experiéncias internacionais e nacionais vivenciadas
no atendimento ao paciente oncolégico frente a COVID-19 para leitura e reflexdo dos
profissionais de enfermagem da instituicéo envolvida.

Remotamente a equipe de extensdo, a partir de textos selecionados nas bases de
dados citadas anteriormente, elaborava uma sintese dos aspectos mais relevantes dos
documentos elencados. Foi estabelecido o uso do formato de slides a fim de promover
apresentacfes visualmente atraentes e concisas. Os produtos eram encaminhados ao
enfermeiro RT e aos demais enfermeiros integrantes do grupo de estudo, bem como os
artigos na integra, por meio de aplicativo. A seguir sdo descritos nos quadros 2 e 3 uma
sintese sobre os artigos apresentados ao grupo para as reflexdes durante o trabalho remoto.

As normas, regulamentos e recomendagbes na pandemia da COVID-19 foram
topicos selecionados pelos professores e discentes envolvidos no projeto. Os textos/artigos
foram enviados como forma de apoiar os enfermeiros em suas a¢des gerenciais, facilitando
0 acesso ao contetido para tomada de deciséo.

Buscou-se, também, subsidiar os enfermeiros da instituicdo com artigos de
experiéncias internacionais relacionados a COVID-19 e oncologia, condi¢gbes de trabalho,
reflexdes sobre a enfermagem e a pandemia. Essa proposta considerou que outros paises

haviam iniciado o enfrentamento da COVID-19 previamente. O objetivo era conhecer
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experiéncias vividas por outras instituicdes e aprender por meio delas.

Data

Artigo ou documento discutido

Topicos discutidos

Acodes
implementadas

04/042019

DI SANTO, M. K. et al. Cateteres
venosos centrais de insergao
periférica: alternativa ou primeira
escolha em acesso vascular?. Jornal
vascular brasileiro, v. 16, n. 2, p. 104,
2017.

Troca de experiéncias
sobre vantagens e
desvantagens da
insercao do PICC,
necessidade de
habilitacdo especifica,
técnica de insergéao.

Levantamento
dos documentos
para registro do
PICC existentes

na instituicao;

demonstracéo do
material utilizado
na instituicéo para
insercéo do PICC
para o grupo

09 e 23/05/2019

BERGAMI, C. M. C.; MONJARDIM,
M. A. C.; MACEDO, C. R. Utilizagdo
do cateter venoso central de insercao
periférica (PICC) em oncologia
pediatrica. Revista Mineira de
Enfermagem, v. 16, n. 4, p. 538-545,
2012.

Identificar materiais
necessarios para
insercao do cateter;
discutir sobre a insercéo
do PICC na instituicéo;
e necessidade de um
instrumento para os
registros de implantacao,
perda ou retirada do
mesmo

Construcgao de
documentos
para registro da
implantacao, perda
ou retirada do
PICC na instituicéo;
registro sistematico
dos dados.

10/10/2019 e
14/11/2019

SOARES, R. S.; CUNHA, D.

A. O.; FULY, P.S. C. Cuidados

de enfermagem com feridas
neoplésicas. Revista Enfermagem
UFPE online, v.12, n. 12, p. 3456-
3463, 2018.

FONTES, F. L. L.; OLIVEIRA, A. C.
Competéncias do enfermeiro frente a
avaliagao e ao tratamento de feridas
oncologicas. Revista Uninga, v. 56, n.
S2,p. 71-79, 2019

Discutir sobre o
psicossocial do paciente
com ferida neoplasica;
competéncia dos
enfermeiros na avaliacao
da ferida oncolégica e o
protocolo da instituigdo.

Apresentacéo de
todas as coberturas
disponiveis na
instituicao.

28/11/2019 e
05/12/2019

FIRMINO, F. Pacientes portadores

de feridas neoplasicas em servigos

de cuidados paliativos: contribuicdes
para a elaboragéo de protocolos de
intervencdes de enfermagem. Revista
brasileira de cancerologia, v. 51, n. 4,
p. 347-59, 2005.

COFEN. CONSELHO FEDERAL DE
ENFERMAGEM. Resolugdo COFEn
n° 567/2018 — Regulamenta a atuagao
da equipe de enfermagem no cuidado
aos pacientes com feridas.

Atualizar o protocolo
de feridas da
instituicao, discutir
sobre a comissao de
curativos do hospital
e competéncias do
enfermeiro para os
cuidados de feridas.

Atualizacao do
protocolo de
feridas, com todas
as coberturas
disponiveis para
tratamento de
feridas neoplasicas;
Levantamento de
dados sobre os
custos dos curativos
que cada plano
de saude e o SUS
paga;

Quadro 1 — Documentos apresentados nos encontros presenciais, topicos discutidos e agcdes
implementadas.

Fonte: Elaborado pelos autores.

Inovacgao e Tecnologia para o Cuidar em Enfermagem 4

Capitulo 22




Data Artigo ou documento enviado Aspectos Relevantes
Manter a visita para proporcionar
CRISPIM, D. et al. Visitas virtuais durante um vinculo e apoio psicologico ao
a pandemia do COVID-19: Recomendacdes paciente, mas de forma virtual, por
02/04/2020 o . s . ;
praticas para comunicagao e acolhimento em meio de aparelhos como celulares,
diferentes cenarios da pandemia, 2020. fazendo chamas de videos ou de
audio
CRISPIM, D. et al. Noticias de 6bito durante 3§°°me“§""9°es para nofificar o
a pandemia do COVID-19: Recomendagdes obito em diversos cenarios, como no
08/04/2020 " o ) caso de comunicagao com adultos,
préaticas para comunicacgao e acolhimento em idosos. criancas ou coleaas de
diferentes cenarios da pandemia, 2020. orofiss:'zlo ¢ 9
Recomendacdes praticas para
comunicagéo, como por exemplo,
CRISPIM, D. et al. Comunicacao dificil e comunicar ao paciente para manter
13/04/2020 | COVID-19: Dicas para adaptacao de condutas isolamento social e restricao de
para diferentes cenarios na pandemia, 2020. visitas. Comunica¢do com os
profissionais para evitar o risco de
sindrome de Burnout
ANVISA. AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA
SANITARIA. Nota técnica GVIMS/GGTES/ Orientacées para servicos de satde:
ANVISA N° 04/2020. Orientagdes para servigos medi dag de preven éoge controle ’
17/04/2020 de salide: medidas de prevengao & controle que que devem sper ado(t;adas durante a
devem ser adotadas durante a assisténcia aos e h
: : p = assisténcia aos casos suspeitos ou
casos suspeitos ou confirmados de infecgao confirmados de COVID-19
pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2). Brasilia: )
ANVISA, 2020 ]
CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM; Recomendacodes de medidas como:
CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM, revezamento entre os profissionais
Recomendacdes gerais para organizacao de saude, profissionais com fatores
dos servicos de saude e preparo das equipes | de risco devem ser afastados, definir
23/04/2020 . B :
de enfermagem: as unidades de saude local de espera para pacientes com
devem se adequar as mudancas necessarias | suspeita de COVID-19, distribuicdo
para enfrentamento da pandemia da de EPI, isolamento social, etiqueta
Covid-19. Brasilia: COFEn; COREnR, 2020 da tosse e higienizacdo das maos
Determinar se os pacientes
MIYASHITA, H. et al. Do patients with cancer com cancer nos EUA tém um
have a poorer prognosis of COVID-19? An pior prognostico por COVID-19,
12/05/2020 | experience in New York City. Annals of analisando os registros médicos
Oncology, v. S0923-7534, n. 20, p. 39303-0, eletrénicos da Mount Sinai Health
2020. System (MSHS) na cidade de Nova
York

Quadro 2 — Normas, regulamentos e recomendagdes na pandemia de COVID-19.

Fonte: Elaborado pelos autores.

Data Artigo ou documento enviado Aspectos relevantes
WANG, H.; ZHANG, L. Risk of Os pacientes oncologicos estao vulneraveis
15/05/2020 COVID-19 for patients with cancer. a COVID-19 devido a sua doenca e estado
The Lancet Oncology, v. 21, n. 4, imunossuprimido, podendo desenvolver formas
p. e181, 2020. graves da doenca.
- Gerenciar os sintomas da dor, garantir conforto,
PEATE, |. COVID-19 and palliative cuidados espirituais e oferecer apoio as equipes
15/05/2020 Sagg E"gs; ‘iggm;(;g Nursing, de saude devem fazer parte do tratamento ao
CET ’ ) COVID-19.
A pandemia esta piorando o ambiente de
THEORELL, T. COVID-19 and trabalho para a equipe de satde, com demandas
26/05/2020 Working Conditions in Health extremamente altas, falta de controle, falta de apoio
Care. Psychotherapy and institucional e, além disso, falta de recompensa.
Psychosomatics, p. 1-2, 2020. Portanto, devem-se monitorar as condi¢des de
trabalho neste contexto.
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Q;L-;fcgéhMtsoI’tr'\-le' 2;:;32?]:;?“%“ Estratég_ias de manejo dq paciente onco_légiczo na

of cancer patients during the pandemja de COVID-19 |nc|uer_n comunicag&o e

novel coronavirus disease educagao sqbre higiene da§ maos, medl_das de
28/05/2020 2019 (COVID-19) pandemic: an controle de infeccéo, exposicéo de alto risco e

international collaborative grbup s?nais_e sint_omas da _CC_)VID-1_9. Consider_ar adiar

The oncologist, v. 25, n. 6, p. ' cirurgia eletlvalou qmmloterapla para pacientes com

€936, 2020. cancer com baixo risco de progressao.

. Os enfermeiros sdo especiais porque conhecem

aZL\JlgoKrEilTé '\lﬂpgd'e\hljjrgwr? Vxnfging aciénciaea arte dqs cqidados de saude. Deve-
01/06/2020 for Women’s Health. v 24 n.3,p se prestar atencao a saude mental, melhorar a

155-156. 2020 P ER = resiliéncia, desenvolver o controle, e compartilhar

’ ’ histérias, frustracdes e pensamentos.

ZHAO, Z.; YANG, C.; LI, C. Utilizar os medicamentos quimioterapicos orais

Strategies for patient with cancer para obter tratamento domiciliar sempre que
08/06/2020 during COVID-19 pandemic. possivel. As medidas de prevencgéo e controle de

Asia-Pacific Journal of Clinical infeccao por COVID-19 devem ser rigorosamente

Oncology, 2020. [Epub ahead of implementadas. Deve haver uma desinfeccdo

print] adequada nos setores.

RODRIGUEZ-MORALES, A. J. et

al. COVID-19 in Latin America: The | O Brasil enfrenta um desafio no controle de todas
16/06/2020 implications of the first confirmed as doengas infecciosas que ja existiam no pais. E

case in Brazil. Travel Medicine necessario manter a quarentena, isolamento social

and Infectious Disease, p. e distanciamento fisico

101613-101613, 2020.

BAGNASCO, A. et al. COVID Os EPI séo importantes no combate a COVID-19.

19—A message from ltaly to the Os profissionais de saude precisam tomar decisoes
23/06/2020 | global nursing community. Journal dificeis. E necessario apoio e incentivo para garantir

of Advanced Nursing, v. 00, p.1-3, | que essas escolhas estejam firmemente enraizadas

2020. em valores nobres.

USHER, K.; BHULLAR, N.; Os enfermeiros séo a linha de frente e espinha

JACKSON, D. Life in the dorsal dos sistemas de salde. Os profissionais de
30/06/2020 | pandemic: Social isolation and saude estéo enfrentando escassez de suprimentos

mental health. Journal of Clinical na luta contra a COVID-19, porém as taxas de

Nursing, v.00, p. 1-2, 2020. infeccbes continuam aumentando.

Quadro 3 - Experiéncias internacionais no atendimento ao paciente oncolégico frente a
COVID-19.

Fonte: Elaborado pelos autores.

41 CONSIDERAGOES FINAIS

Destaca-se que os resultados obtidos no projeto tém sido positivos ao fortalecer a

integracdo ensino e servigco. A avaliagdo das atividades realizada pelos membros apontou a

relevancia do projeto de extensado que consistiu na articulagdo do conhecimento produzido

com as possibilidades de sua aplicagédo para uma pratica assistencial e gerencial baseada

em evidéncias cientificas, desenvolvimento humano e técnico dos profissionais.

Verificou-se que o projeto atendeu a necessidade de contribuir com a qualificacdo

dos profissionais nas questdes prementes do grupo, visando a melhoria da qualidade da

assisténcia prestada aos pacientes. Além disso, auxiliou na definicdo das competéncias
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e habilidades destacando tomada de decisdo, lideranga, comunicacédo, administracéo e
gerenciamento, e educag¢do permanente, proporcionando beneficios muatuos entre os
futuros profissionais e os profissionais dos servicos.

Quanto ao impacto do projeto para os discentes destaca-se a oportunidade de
participar das discussbGes acerca da problematica vivenciada pelos profissionais no
cotidiano do servico de saude, de participar da organizagéo de grupos para aprofundar e
promover conhecimento, além de desenvolver atividades junto a coordenacgéo do servico
de enfermagem da instituicdo, com énfase na geréncia e lideranca. Ha que se destacar
a metodologia utilizada, que favoreceu a discusséo e contextualizagdo do conhecimento,
num processo de ensino provocando o aprender a aprender.

Nesse sentido, € importante desenvolver habilidades e competéncias entre os
profissionais que atuam nessa area, a fim de promover uma assisténcia de qualidade
e eficaz, que enfrentam os desafios impostos na atualidade: pela condi¢cdo sanitaria do
pais, pela precariedade do sistema de saude, pela condicdo de salude dos pacientes e
pela necessidade do trabalho em equipe interdisciplinar. Faz parte das atribuicbes dos
enfermeiros no processo de lideranca proporcionar a renovagéo do conhecimento para si e
para seus liderados, ao conduzir os cuidados aos clientes com cancer.

Destaca-se que na geréncia do processo assistencial de enfermagem e nas
particularidades dos pacientes com céancer, quando o enfermeiro assume o papel de
lider, torna-se fundamental desenvolver estratégias para lidar com a diversidade do
conhecimento e das habilidades dos individuos que compdem a equipe. Dessa forma, as
atividades apresentadas deste projeto de extensado contribuiram na formagéo permanente
de enfermeiros lideres do processo assistencial e gerencial em oncologia. Somam-se os
reflexos na assisténcia ao paciente, as quais podem minimizar os impactos da doenca,
favorecer o uso racional dos recursos disponiveis e promover a seguranca do paciente e

equipe.

REFERENCIAS

AL-SHAMSI, H. O. et al. A practical approach to the management of cancer patients during the novel
coronavirus disease 2019 (COVID-19) pandemic: an international collaborative group. The oncologist,
v. 25, n. 6, p. €936, 2020.

ANVISA. AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Nota técnica GVIMS/GGTES/

ANVISA N° 04/2020. Orientag¢des para servigos de saude: medidas de prevengao e controle que
devem ser adotadas durante a assisténcia aos casos suspeitos ou confirmados de infecgao pelo

novo coronavirus (SARS-CoV-2). Brasilia: ANVISA, 2020. Disponivel em: http://portal.anvisa.gov.br/
documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04-2020+GVIMS-GGTES-ANVISA-ATUALIZADA/
ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341¢c196b28. Acesso em: 02 de abril de 2020.

Inovacgao e Tecnologia para o Cuidar em Enfermagem 4 Capitulo 22 m


http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04-2020+GVIMS-GGTES-ANVISA-ATUALIZADA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341c196b28
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04-2020+GVIMS-GGTES-ANVISA-ATUALIZADA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341c196b28
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04-2020+GVIMS-GGTES-ANVISA-ATUALIZADA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341c196b28

BRASIL. Ministério da Saude. Portaria n° 874, de 16 de maio de 2013. Institui a Politica Nacional para
a Prevencéo e Controle do Céancer na Rede de Atengcao a Saude das Pessoas com Doencas cronicas

no SUS. Disponivel em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2013/prt0874_16_05_2013.html.
Acesso em: 02 de junho de 2020.

BRASIL. Ministério da Saude. Portaria n° 483, de 1° de abril de 2014. Redefine a Rede de Atencdo a
Saude das Pessoas com Doencas Cronicas no SUS. Disponivel em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/
saudelegis/gm/2014/prt0483_01_04_2014.html. Acesso em: 02 de junho de 2020.

BRASIL. Ministério da Saude. Portaria n. ° 2.439/GM, de 8 de dezembro de 2005. Institui a Politica
Nacional de Atengéo Oncolégica: Promocéo, Prevengao, Diagnéstico, Reabilitacdo e Cuidados
Paliativos. Disponivel em: https:/bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2005/prt2439_08_12_2005.
html. Acesso em: 03 de junho de 2020.

CHIAVENATO, |. Teoria Geral da Administragao: Abordagem Descritivas e Explicativas. 7% ed. Sdo
Paulo: Manole, 2014.

COFEN. CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM. Enfermeiras na linha de frente contra o
Coronavirus. 2020. Disponivel em: http://www.cofen.gov.br/enfermeiras-na-linha-de-frente-contra
coronavirus_78016.html. Acesso em: 07 de junho de 2020.

MARINHO, C. M. et al. Porque ainda falar e buscar fazer extenséo universitaria?. EXTRAMUROS-
Revista de Extensao da Univasf, v. 7, n. 1, p. 121-140, 2019.

MARQUIS, B. L.; HUSTON, C. J. Administracao e lideranca em enfermagem: teoria e pratica. 8% e.
Porto Alegre: Artmed, 2015.

MORAES, J. T. et al. Assisténcia de enfermagem a pacientes oncolégicos com risco de Ulcera por
press@o em um projeto de extensao universitaria. Revista Em Extenséo, v. 15, n. 1, p. 117-132, 2016.

PEATE, I. COVID-19 and palliative care. British Journal of Nursing, v. 29, n. 8, p. 455, 2020.

RAMOS, R. S. A Enfermagem Oncolégica no Enfrentamento da Pandemia de Covid-19: Reflexdes e
Recomendacdes para a Préatica de Cuidado em Oncologia. Revista Brasileira de Cancerologia, v. 66,
n. Tema Atual, p. e-1007.

SANHUDO, N. F. Lideranca em enfermagem na prevencao e controle de infeccdes nos pacientes
com cancer. 2013. Tese (Doutorado em Enfermagem) — Escola de Enfermagem Anna Nery,
Universidade Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2013.

SIMAN, A. G. et al. Cuidar em Oncologia: Desafios e Superacdes Cotidianas Vivenciados por
Enfermeiros. Revista Brasileira de Cancerologia, v. 65, n. 3, p. e-14818, 2019.

TRENTINI, M.; PAIM, L.; SILVA, D. M. G. Pesquisa em enfermagem: um desenho que une o fazer e o
pensar na pratica assistencial em Saude-Enfermagem. Florianopolis: Insular, 2004.

WANG, H.; ZHANG, L. Risk of COVID-19 for patients with cancer. The Lancet Oncology, v. 21, n. 4, p.
e181, 2020.

Inovacgao e Tecnologia para o Cuidar em Enfermagem 4 Capitulo 22 m


about:blank
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2014/prt0483_01_04_2014.html
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2014/prt0483_01_04_2014.html
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank

WHO. WORLD HEALTH ORGANIZATION. State of the world’s nursing 2020: investing in
education, jobs and leadership. Geneva: WHO, 2020. Disponivel em: https://www.who.int/
publications-detail/nursing-report-2020. Acesso em 02 de junho de 2020.

ZHAO, Z.; YANG, C.; LI, C. Strategies for patient with cancer during COVID-19 pandemic. Asia-Pacific
Journal of Clinical Oncology, 2020. [Epub ahead of print]. Disponivel em: https://onlinelibrary.wiley.
com/doi/10.1111/ajco.13363. Acesso em: 04 de junho de 2020.

WANG, H.; ZHANG, L. Risk of COVID-19 for patients with cancer. The Lancet Oncology, v. 21, n. 4, p.
e181, 2020.

Inovacgao e Tecnologia para o Cuidar em Enfermagem 4 Capitulo 22 m


about:blank
about:blank
about:blank
about:blank

iNDICE REMISSIVO

A

Acdo em saude 83, 84, 85, 87
Aplicativos 1, 2, 3,4, 7, 8,9, 10, 28, 31, 32, 33, 40, 66, 74, 136

C

Cancer 9, 92, 214, 215, 220, 221, 222, 223

Comportamento de risco 135, 139, 140, 141, 144

Comunicagéo 49, 50, 51, 55, 56, 57, 58, 59, 60, 62, 63, 64, 65, 67, 69, 71, 73, 74, 89, 90,
91, 94, 95, 96, 98, 100, 101, 102, 103, 167, 173, 174, 175, 177, 178, 179, 180, 181, 182,
184, 185, 186, 188, 189, 190, 191, 192, 193, 195, 196, 197, 198, 200, 201, 202, 203, 205,
206, 207, 208, 209, 210, 211, 220, 221, 222

Coronavirus 55, 56, 57, 58, 59, 61, 65, 67, 214, 220, 222, 223

Covid-19 57, 58, 62, 65, 66, 67, 213, 214, 215, 217, 218, 220, 221, 223, 224
D

Dimensionamento de pessoal 225, 226, 227, 228, 229

Dispositivos moveis 2, 31

Doacéo de 6rgéos 156, 157, 158, 159, 160, 161

Doenca cronica 61, 215

Doencas cardiovasculares 12, 68, 69, 70, 72, 74
E

Educagéo 8,9, 11, 13, 15, 16, 22, 55, 56, 58, 62, 64, 66, 67, 68, 69, 70, 72, 73, 74, 75, 77,
84, 85, 86, 87, 91, 93, 103, 105, 106, 107, 108, 109, 110, 111, 113, 117, 118, 122, 123, 124,
127,128, 132, 143, 144, 146, 147, 148, 150, 153, 157, 158, 159, 160, 161, 162, 165, 167,
168, 181, 182, 189, 190, 198, 221, 222, 229

Educagdo em saude 11, 56, 62, 67, 74, 84, 87, 122, 123, 124, 127, 147, 158, 159, 165,
167, 189, 229

Educacao permanente 11, 13, 15, 16, 22, 68, 69, 73, 128, 161, 181, 189, 190, 222
Educacéao popular 146, 148, 153

Enfermagem 1, 3, 8, 9, 10, 11, 13, 14, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 29, 32, 33, 38, 39,
40, 46, 54, 55, 56, 58, 59, 60, 61, 62, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 69, 70, 71, 72, 73, 74, 75, 76,
77,78, 79, 80, 81, 82, 83, 84, 85, 86, 87, 89, 90, 91, 95, 96, 97, 98, 99, 100, 101, 102, 105,
106, 107, 108, 109, 111, 118, 120, 121, 122, 123, 127, 128, 129, 130, 144, 146, 147, 148,
149, 154, 158, 159, 160, 161, 162, 163, 164, 165, 166, 167, 169, 170, 171, 172, 173, 175,
178, 180, 183, 184, 185, 186, 187, 188, 189, 190, 191, 192, 193, 194, 197, 203, 204, 205,
207, 208, 209, 210, 211, 212, 213, 214, 215, 216, 217, 218, 219, 220, 222, 223, 225, 226,

Inovacgao e Tecnologia para o Cuidar em Enfermagem 4 indice Remissivo m



227, 228, 229, 230

Equipamento de protecéo individual 131, 216

Eventos adversos 53, 128, 162, 163, 164, 165, 167, 188, 193, 194, 196, 198, 203
F

Feridas 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 36, 37, 38, 39, 40, 213, 217, 218, 219, 230
G

Gerenciamento 38, 162, 165, 222, 225, 227, 228, 229

Gestdo 1, 6, 16, 28, 31, 41, 42, 50, 111, 129, 163, 179, 213, 214, 227, 228, 229

H

Hipertensao arterial 12, 16, 17, 18, 22, 24, 34, 61
|

ldoso 1,3,4,5,6,7,8,9, 27, 56, 59, 60, 61, 62, 63, 64, 65, 66, 67, 106, 107
Informatica 1, 3, 64

Inovacdes 57

Integracéo intergeracional 55, 56, 57, 58, 59, 60, 63, 64, 65

Interdisciplinaridade 76, 78, 81, 82

Internet 2, 3, 9, 22, 39, 55, 56, 57, 58, 63, 64, 74, 118, 153, 154, 155, 167, 182, 229
Isolamento social 56, 58, 59, 60, 61, 62, 63, 220, 221

L

Libras 89, 90, 91, 93, 94, 95, 98, 99, 100, 101, 102, 103, 174, 176, 177, 178, 179, 181
Lideranga 49, 50, 51, 189, 196, 212, 213, 214, 216, 222, 223, 227

Ludicidade 156, 157, 158, 159

M

Medical office 41, 42, 45, 47, 48, 53, 54
Métodos contraceptivos 147, 148, 149, 150, 151, 153

P

Pandemia 55, 56, 57, 58, 59, 61, 62, 63, 65, 66, 67, 213, 214, 215, 217, 218, 220, 221, 223
Prevencao de acidentes 120, 121, 122, 123, 128, 130, 141, 144

Programa de educacéo tutorial 55, 58, 105, 106, 107, 108, 158

Prostituicao 146, 147, 148, 149

Inovacgao e Tecnologia para o Cuidar em Enfermagem 4 indice Remissivo m



R

Relato de experiéncia 9, 56, 58, 60, 76, 78, 81, 82, 83, 85, 108, 147, 148, 157, 159, 208,
225, 227

Revisao integrativa 40, 67, 68, 69, 70, 71, 72, 75, 167, 182, 184, 186, 194, 195, 197, 229

S

SBAR 195, 196, 197, 200, 201, 202, 203, 204, 205, 206, 208, 209, 210

Seguranga do paciente 41, 42, 43, 44, 45, 46, 48, 49, 50, 51, 52, 53, 54, 162, 163, 164, 165,
166, 167, 168, 169, 170, 184, 185, 186, 187, 188, 189, 190, 191, 192, 193, 194, 195, 196,
197, 200, 202, 203, 204, 205, 206, 207, 208, 210, 211, 213, 222, 228, 230

Simulagéo 10, 169, 170, 171

Sindrome de Burnout 109, 110, 111, 112, 114, 115, 116, 117, 118, 119

Software 3, 8, 9, 15, 29, 31, 39, 40, 59, 123

Surdez 89, 90, 91, 92, 93, 94, 95, 96, 98, 99, 100, 101, 102, 103, 173, 174, 177, 179, 180,
182

T

Tecnologia 1, 2, 11, 21, 30, 33, 52, 54, 55, 56, 64, 69, 70, 71, 72, 73, 74, 75, 181, 196, 230
Tecnologia educativa 70

Tecnologias de comunicagéo e informacao 55, 57

Tuberculose 83, 84, 85, 86, 87, 88, 134

Inovacgao e Tecnologia para o Cuidar em Enfermagem 4 indice Remissivo m



/ R
7/ [ Atena

—~ Editora
Ano 2020

S 2t = Ala

INOVACAQE
TEGNOLOGIA
PARA.0.CUIDAR

EM ENFERMAGEM

www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br jmg
@atenaeditora (g
www.facebook.com/atenaeditora.com.br 3



B

Atena

~ Editora
Ano 2020

/
/

S -

INOVAGAQE
TECNOLOGIA
PARA.0.CUIDAR
ENLENFERMAGEN

www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br jmg
@atenaeditora (g
www.facebook.com/atenaeditora.com.br 3





