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APRESENTACAO

As Ciéncias Biologicas abrangem multiplas areas do conhecimento que se
dedicam ao estudo da vida e dos seus processos constituintes, sejam elas relacionadas
a saude, biotecnologia, meio ambiente e a biodiversidade. Dentro deste contexto,
o E-book “As Ciéncias Biologicas e a Interface com vérios Saberes 2", apresenta
24 capitulos organizados resultantes de pesquisas, revisdes de literatura, ensaios
teoricos e vivéncias de diversos pesquisadores do Brasil.

No capitulo “ASPECTOS MICROBIOLOGICOS DE COMPOSTOS
ORGANICOS PROVENIENTES DE COMPOSTAGEM DOMESTICA EM SAO LUIS
- MA” Vasconcelos e colaboradores investigaram a presenga de Samonella ssp. e de
coliformes termotolerantes em compostos organicos provenientes de compostagem
de residuos domésticos de um bairro localizado na zona urbana de Sédo Luis,
Maranhdo. Carvalho e colaboradores em “INCIDENCIA DE STREPTOCOCCUS
AGALACTIAE EM CULTURA DE SWAB VAGINAL E ANORRETAL ANALISADAS
EM LABORATORIO PARTICULAR DE BELEM DO PARA” descreveram a incidéncia
de Streptococcus agalactiae em amostras coletadas em sitios anais e vaginais de
gestantes provenientes de um laboratério particular de Belém do Para.

Em“ASCARIDIASE: UM GRAVE PROBLEMADE SAUDE PUBLICANO BRASIL
E NO MUNDOQO” Soares e colaboradores apresentam uma revisao sobre a parasitose
causada por Ascaris lumbricoides discutindo seu modo de transmisséo, sintomas,
epidemiologia, tratamento e profilaxia. No capitulo “PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE
DERMATOFITOSES EM PACIENTES ATENDIDOS EM UM LABORATORIO DA REDE
PRIVADA DE MACEIO — AL” Calumby e colaboradores avaliaram a frequéncia de
dermatofitoses em pacientes atendidos em um laboratorio da rede privada de Maceio,
Alagoas, e obtiveram dados epidemiol6gicos sobre a dimensao desta problematica,
as quais podem servir como fonte de informagdes para érgédos publicos e para a
comunidade cientifica.

Sobrinho e colaboradores no capitulo “PRINCIPAIS TECNICAS APLICADAS A
DETECCAO DO PAPILOMAVIRUS HUMANO (HPV) EM TUMORES ASSOCIADOS:
BREVE REVISAO DE LITERATURA” realizaram uma breve revisdo de literatura sobre
este tema, abordando os aspectos gerais da infeccao por HPV, seus mecanismos de
oncogénese e a reposta celular a presencga do virus. Também foram discutidos no
capitulo os principais métodos utilizados na deteccao do virus, abordando as técnicas
que se baseiam na deteccéo do genoma viral como a PCR (polymerase chain reaction)
e a Captura Hibrida, e aqueles baseados na observagéo de altera¢cdes morfoldgicas
induzidas pelo virus como a deteccdo de coilocitos e a imuno-histoquimica. Em
“CARCINOMA ORAL DE CELULAS ESCAMOSAS: RELATO DE CASO E REVISAO



DE LITERATURA” Castro e colaboradores trazem um relato de um caso clinico-
cirtrgico de carcinoma de células escamosas de lingua, bem como, apresentam uma
revisdo literaria explorando a caracterizagéo clinica, sintomatologia, diagnostico e
tratamento da doenca.

Serpe e Martins no capitulo “POLIMERO POLI-E-CAPROLACTONA
ASSOCIADO A FARMACOS PARA CONTROLE DA DOR E INFECCAO: UMA
REVISAO DA LITERATURA” efetivaram uma revisdo na literatura especializada
sobre os sistemas de liberagdo controlada a base do polimero poli-e-caprolactona
(PCL), focando em seu uso associado aos anestésicos locais, antiinflamatérios nao
esteroidais (AINEs) e antibiéticos. O capitulo de autoria de Fernandes e Suldofski
“PREVALENCIA DE DOENGCA RENAL CRONICA E SUA RELACAO COM O NT-
PROBNP EM PACIENTES DE UM HOSPITAL UNIVERSITARIO NO PARANA” trazem
dados sobre a prevaléncia dos estagios de DRC em uma populacdo de pacientes
que realizaram dosagem de NT-ProBNP e estudaram a relacé@o entre os niveis deste
marcador e Taxa de Filtracdo Glomerular (TFG) calculada por CKD-EPI.

Tuono e colaboradores em “TERMOGRAFIA INFRAVERMELHA NO FUTEBOL
FEMININO DE ELITE: ANALISE DE MEMBROS INFERIORES EM REPOUSO
DURANTE AS FASES DO CICLO MENSTRUAL” analisaram a temperatura da pele
dos membros inferiores, em repouso, de jogadoras de futebol de elite do Brasil,
durante as diferentes fases do ciclo menstrual. Alves e colaboradores no capitulo
“AVALIACAO DA QUALIDADE DE VIDA ASSOCIADA A CRONOBIOLOGIA EM
TRABALHADORES DE TURNO DE UM HOSPITAL UNIVERSITARIO DOS CAMPOS
GERAIS” analisaram o perfil cronobiologico da equipe de enfermagem responsavel
pela clinica médica do Hospital Universitario Regional dos Campos Gerais (HURCG),
visando correlacionar o cronotipo com a qualidade de vida dos individuos estudados.

No capitulo “A EXPOSICAO AOS AGROTOXICOS NA SAUDE HUMANA”
Tenbrio e colaboradores discutem sobre as implicagcdes negativas que o contato direto
e indireto com essas substancias pode acarretar na salde humana. Em “EXTRATOS
DE DALEA COMO POTENCIAL PARA FITO-INGREDIENTES: AVALIACOES
ANTIOXIDANTES, ANTITIROSINASE, ANTIFUNGICA E CITOTOXICIDADE IN
VITRO” Gaudio e colaboradores analisaram as propriedades quimicas e biolégicas
de Dalea leporina, espécie sem estudo quimico ou biol6gico, e a comparou com
as espécies D. boliviana e D. pazensis visando verificar a existéncia de atividade
antioxidante, antitrosinase e antifungica.

No capitulo “AVALIACAO DA CAPACIDADE DE DEGRADACAO DE MATERIA
ORGANICA DE EFLUENTES LACTEOS POR LEVEDURAS” Ribeiro e colaboradores
avaliaram a capacidade de degradacdo da matéria organica presente no soro de
ricota, que &€ um dos principais efluentes das industrias de laticinios, e, analisaram

a dosagem de acuUcar redutor e proteinas totais antes e ap6s a fermentagcé@o. De



autoria de Pessoa, Mesch e Guzman, o capitulo “ATIVIDADE ANTIFUNGICA DE
OLEOS ESSENCIAIS DE PLANTAS SOBRE ISOLADOS DE ALTERNARIA SOLANI,
CAUSADOR DA PINTA PRETA NO TOMATEIRQO” avaliaram o efeito antifiungico dos
Oleos de eucalipto (Eucalyptus globulus), melaleuca (Melaleuca quinquenerviano),
citronela (Cymbopogon winterianus) e cravo-da-india (Syzygium aromaticum) no
controle do fungo causador da pinta preta do tomate em condigbes in vitro.

O capitulo “DESCRIGAO ANATOMICA DA CAVIDADE ORAL DE TUBARAO-
MARTELO, SPHYRNA LEWINI” de autoria de Vargas e colaboradores apresenta um
estudo morfolégico detalhado da cavidade oral de Sphyrna lewinii e correlacionam
o tamanho, as estruturas e formatos ao tipo de alimentacéo e habito de forrageio
desde animal. Silva e colaboradores em “MARCADORES MITOCONDRIAIS
REVELAM BAIXA VARIABILIDADE GENETICA DE PROCHILODUS NO SISTEMA
HIDROLOGICO PINDARE-MEARIM” utilizaram sequéncias do genoma mitocondrial
para identificar e estimar os niveis de variabilidade genética de Prochilodus na
tentativa de esclarecer o status taxondémico de P. lacustris de ocorréncia nas bacias
hidrogréficas Pindaré e Mearim do Maranh&o.

Em “QUANTIFICACAO DO ACIDO URSOLICO PRESENTE EM EXTRATOS
HIDROETANOLICOS DE DIFERENTES PARTES DA NESPERA” Santos, Silva
e Fante realizaram um estudo quantitativo do acido ursoélico presente em extratos
de diferentes partes da néspera. Gongalves e colaboradores em “TOXICIDADE EM
NIVEL CELULAR DE PRODUTOS SANEANTES DE POLIMENTO DE UTENSILIOS
DE ALUMINIO PRODUZIDOS E COMERCIALIZADOS NO BRASIL” investigaram
por meio de meristemas de raizes de Allium cepa, em dois tempos de exposi¢ao
e trés concentrag¢des/diluicbes, os potenciais citotoxicos e genotoxicos de produtos
“prilha aluminios” produzidos e comercializados no pais. No capitulo “QUALIDADE
BIOLOGICA DO SOLO EM AREAS CULTIVADAS COM CANA-DE-ACUCAR NO
ESTADO DE GOIAS” Faquim e colaboradores estudaram a influéncia da cultura
da cana-de-agUcar nos atributos bioldgicos do solo, em duas regides do estado de
Goiéas (Quirinopolis e Goianésia), em talhdes de cana-de-aclUcar com diferentes anos
de implantagcéo, de modo a identificar se ha equilibrio, sustentabilidade e possiveis
modificagcdes no solo em decorréncia do cultivo da cana-de-acgUcar.

Pinheiro e Silva em “ELABORACAO DE MATERIAL DIDATICO PARA ACOES
DE EDUCACAO E SAUDE SOBRE CANCER DE PELE NA EJA NA COMUNIDADE
PESQUEIRA DE PIACABUCU/AL” descrevem o processo de construcdo e aplicagéo
de um material didatico desenvolvido para auxiliar na execucdo de acgbes de
educacao e saude em uma escola da rede publica ha modalidade EJA no municipio
de Piagabugu, Alagoas. Pinto e colaboradores no capitulo “ANALISE DE CONCEITOS
GEOCIENTIFICOS ABORDADOS EM UM LIVRO DIDATICO DO 6° ANO UTILIZADO
EM UMA ESCOLA MUNICIPAL NA CIDADE DO RIO DE JANEIRO” analisaram a



eficiéncia do contetdo de geociéncias em um livro didatico em comparagédo com a
Base Nacional Comum Curricular.

O capitulo de autoria de Pozzebon e Lima “MANDALA SENSORIAL COMO
RECURSO PEDAGOGICO PARA INCLUSAO DE ALUNOS COM NECESSIDADES
ESPECIAIS NO ENSINO DE BOTANICA E EDUCACAO AMBIENTAL” utilizaram-
se de uma Mandala Sensorial, construida na Universidade Tecnol6gica Federal do
Parana, para possibilitar a construgdo do conhecimento de Educagcdo Ambiental e
Botanica, além de promover a inclusédo de alunos atendidos pela sala de recursos
multifuncionais de um Colégio do municipio de Dois Vizinhos em Parana. Em
“ANALISE E AVALIACAO DOCUMENTAL DAS ORIENTACOES CURRICULARES
PARA O ENSINO DE CIENCIAS NA EDUCACAO INDIGENA: UM OLHAR PARA
A BOTANICA” Marques e colaboradores realizaram uma anéalise documental e
bibliografica sobre o ensino indigena com foco no conteudo de botanica, presentes
nas orientacdes Curriculares nacionais e estaduais vigentes para o ensino de Ciéncias
e Biologia. Pozzobon e Merli no capitulo “SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL E
BIOCOMBUSTIVEIS NO CONTEXTO EDUCACIONAL” investigaram na literatura
especializada elementos que buscam sistematizar as discussdes a tematica ambiental
e a producdo de energia limpa dentro da area da educacao, visto que estes devem
ser trabalhados para o processo de socializagdo dos conhecimentos cientificos e uma
mudanca de perfil socioambiental das geracdes futuras.

Em todos esses trabalhos, percebe-se a linha condutora entre as Ciéncias
Bioldgicas e suas interfaces com diversas areas do saber, como a Microbiologia,
Parasitologia, Anatomia, Biologia Celular e Molecular, Botanica, Zoologia, Ecologia,
bem como, estudos envolvendo os aspectos das Ciéncias da Saude, Ciéncias
Ambientais, Educagdo em Ciéncias e Biologia. Espero que os estudos compartilhados
nesta obra contribuam para o enriquecimento de novas praticas académicas e
profissionais, bem como possibilite uma visdo holistica e transdisciplinar para as
Ciéncias Bioldgicas em sua total complexidade. Por fim, desejo a todos uma 6tima
leitura.

Clécio Danilo Dias da Silva
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CAPITULO 2

INCIDENCIA DE Streptococcus agalactiae EM
CULTURA DE SWAB VAGINAL E ANORRETAL
ANALISADAS EM LABORATORIO PARTICULAR DE
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RESUMO:  Streptococcus  agalactiae  ou
Estreptococos do Grupo B (EGB), apresenta
caracteristica morfotintorial de cocos Gram
positivas, faz parte da microbiota normal
de humanos e outros animais, colonizando
principalmente o trato gastrointestinal e
geniturinario. Estudos apontam colonizagédo
materna de 5 a 40%, no Brasil, essa taxa varia
de 10 a 30%. O EGB é considerado o principal
agente etiolégico de septicemia neonatal.
Este estudo visa descrever a incidéncia
de Streptococcus agalactiae em amostras
coletadas dos sitios: anal e vaginal de gestantes
provenientes de um laboratério particular de
Belém do Para. Estudo retrospectivo e descritivo
que analisou 1.191 resultados de culturas de
swab anal e vaginal do periodo de janeiro de
2010 a outubro de 2011, a partir do banco de
dados do setor de Microbiologia do Laboratério
de Patologia Clinica Paulo Azevedo, em Belém-
Par4. A coleta e tratamento das amostras foi
realizada conforme técnica preconizada pelo
CDC. Analise estatistica realizada pelo teste do
Qui Quadrado (x?) utilizando BioEstat, versao
5.3, sendo valores de p < 0,05 considerados
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significativos. Dentre os 1.191 resultados de culturas analisados 357 (30%) foram
positivas, sendo 123/357 (34%) correspondentes ao sitio vaginal, 71/357 (20%) ao
sitio anorretal e 163/357 (46%) ao sitio anorretal e vaginal combinados. Os valores
de p encontrados durante o estudo foram p=0,0395, p=0,3547 e p=0,8421. O estudo
mostra que a taxa de colonizacdo materna por EGB estd no extremo da média
nacional, que houve gestantes com colonizagdo em apenas um dos sitios, reforcando
assim a importancia da coleta do material nos dois sitios anatémicos.

PALAVRAS - CHAVE: Streptococcus agalactiae, Infeccdo neonatal, colonizagéo
anorretal e vaginal.

INCIDENCE OF Streptococcus agalactiae IN VAGINAL AND ANORECTAL
SWAB CULTURE ANALYZED IN A PRIVATE LABORATORY IN BELEM,
PARA

ABSTRACT: Streptococcus agalactiae or Group B streptococcus (GBS) shows a
morphotintorial characteristic of Gram-positive cocci, it is part of the normal microbiota
of humans and other animals, colonizing mainly the gastrointestinal and genitourinary
tract. Studies indicate maternal colonization of 5 to 40%, in Brazil, this rate varies
from 10 to 30%. GBS is considered the main etiological agent of neonatal sepsis.
This study aims to describe the incidence of Streptococcus agalactiae in samples
collected from the anal and vaginal sites of pregnant women from a private laboratory
in Belém, Para. Retrospective and descriptive study that analyzed 1,191 results of anal
and vaginal swab cultures from January 2010 to October 2011, from the Microbiology
sector database of the Paulo Azevedo Clinical Pathology Laboratory, in Belém, Para.
The collection and treatment of the samples was performed according to the technique
recommended by the CDC. Statistical analysis performed by the Chi-square test (x2)
using BioEstat, version 5.3, with p <0.05 values considered significant. Among the 1,191
results of cultures analyzed, 357 (30%) were positive, 123/357 (34%) corresponding to
the vaginal site, 71/357 (20%) to the anorectal site and 163/357 (46%) to the anorectal
and vaginal sites combined. The p values found during the study were p = 0.0395, p
= 0.3547 and p = 0.8421. The study shows that the rate of maternal colonization by
GBS is at the extreme of the national average, that there were pregnant women with
colonization in only one of the sites, thus reinforcing the importance of collecting the
material in the two anatomical sites.

KEYWORDS: Streptococcus agalactiae, Neonatal infection, colonization anorectal
and vaginal.

11 INTRODUGAO

Estreptococos sdo cocos Gram-positivos e assim, tém apenas um plano
de divisdo, formando cadeias, por ndo se dissociarem apo6s a divisdo, e assim
diferenciam-se do género estafilococos, que se dividem em 3 planos, agrupando-
se semelhantemente a cachos de uva. Os estreptococos sdo catalase-negativos,
caracteristica que os diferencia do género Staphylococos. Constituem a principal
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microbiota da cavidade oral, sdo agentes etiologicos de diferentes doencas
(NISENGAND & NEWMAN, 1997).

A espécie Streptococcus agalactiae pertence ao grupo B de Lancefield
realiza hemdlise total em placas de 4gar sangue (beta hemolitica), esté presente na
microbiota normal da membrana das mucosas de humanos, assim como de outros
animais, colonizando principalmente o trato gastrointestinal e o geniturinario. E
tratada como um importante agente causador de sepse neonatal, além de infeccoes
em gestantes e pessoas com imunodeficiéncia (TRABULSI & ALTERTHUM, 2008).
Os estreptococos do grupo B (EGB) agrupam-se em colbnias, pares ou cadeias
(caso estejam em meio sélido) ou amontoadas (caso estejam em meio liquido).
Medem entre 0,6 a 1um, sdo imbveis e ndo esporuladas, crescem principalmente
na presenca de dioxido de carbono (CO2), sdo catalase negativa e sensiveis a
penicilina e ampicilina (MURRAY & ROSENTHAL, 2010).

Em relagdo a medicina fetal, os casos de infec¢do pelo EGB em neonatos
ainda sé@o bem frequentes, causando varios quadros de infecgdes como meningites,
distlrbios mentais, pneumonias, choque séptico e sepse (POGERE et al., 2005).

Existem 3 formas clinicas que esta bactéria pode causar em neonatos, cada
uma com seus periodos para a manifestacdo de seus sintomas. O primeiro e mais
comum é o de inicio rapido ou precoce, que manifesta-se nas primeiras 24 horas ou
em até os primeiros 7 dias de vida dos RNs; o de inicio tardio, que acomete apés o
sétimo dia ou em até 3 primeiros meses de vida; e o de inicio muito tardio, que pode
se desencadear ap6s 3 meses, estando esta como a menos comum entre as trés.
As manifestacoes clinicas podem ser desde desconforto respiratorio, apneia ou até
sinais de sepse que se iniciam nas primeiras 24 horas de vida e podem evoluir para
oObito em até 48 horas nos casos mais graves. E indicado como método mais eficaz
na prevencao deste quadro, a realizagdo da antibidtico-profilaxia antes do parto,
além de um pré-natal feito corretamente (CDC, 2014; MAIN & SLAGE, 2000; FIOD,
2011).

O presente estudo, fez um levantamento de dados epidemiol6gicos sobre a
incidéncia desta bactéria em amostras coletadas de gestantes em um laboratério
privado do Municipio de Belém do Para, no periodo de Janeiro de 2010 a Outubro
de 2011 com objetivo de verificar a incidéncia de S. agalactiae beta hemolitico do
Grupo B em amostras de gestantes, além de, avaliar a relagdo entre a sazonalidade
e a colonizacao das gestantes por S. agalactiae.

21 METODOLOGIA

Estudo retrospectivo e descritivo, no qual analisou-se 1.191 resultados de
culturas de SWAB anal e vaginal de amostras de gestantes do Municipio de Belém,
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realizadas no periodo de janeiro de 2010 a outubro de 2011, arquivados no banco de
dados do setor de Microbiologia do Laboratério de Patologia Clinica Paulo Azevedo,
em Belém do Para.

Inicialmente, o nUmero amostral a ser trabalhado neste estudo era de 1.211
resultados de cultura, no entanto foram excluidas 20 culturas que néo apresentavam
coleta dos dois sitios, com isso o tamanho amostral utilizado foi 1.191 resultados de
cultura para EGB.

Segundo a fonte de dados os procedimentos de coleta e processamento do
material biolégico foram realizados conforme a técnica preconizada pelo CDC, o
material do introito vaginal e anal foi obtido através de SWAB, seguido de imerséo em
caldo Todd Hewitt seletivo para Streptococcus do grupo B e Enterococcus, incubado
por um periodo minimo de 4 horas a 35° C a 37 °C por 24 horas. Das culturas
positivas foi realizado teste de CAMP em placas de Agar Sangue de Carneiro a
5%. Com auxilio de uma alga bacteriologia foi inoculada em placa de Agar sangue
uma colbnia de Staphylococcus aureus beta hemolitica, em seguida foi inoculado
perpendicular ao inoculo de Staphylococcus aureus uma colénia de Streptococcus,
posteriormente a placa foi incubada em estufa a 35°C a 37°C por 24 horas. O teste
foi considerado positivo quando observado o efeito seta na zona entre a fita e o
semeio de Streptococcus (CDC, 2010).

Foram incluidos no estudo laudos de cultura para EGB em que a coleta de
amostra das gestantes havia sido realizada no sitio vaginal e no sitio anorretal, e
que também apresentassem a idade das gestantes.

Apo6s analisados laudos de cultura para EGB os dados foram organizados em
planilhas, os resultados foram tabulados e analisados em planilha Excel.

A andlise estatistica foi realizada pelo teste do Qui Quadrado (x?) utilizando
0 BioEstat, versao 5.3, para verificar se ha ou nao diferencas significativas entre
os resultados obtidos entre os dois anos e entre o primeiro e o segundo semestre
de cada um destes, sendo valores de p < 0,05 considerados estatisticamente
significantes.

A média de idades das gestantes, bem como, a idade mais frequente,
a minima, a maxima e o desvio padrdo, também foram calculadas por meio do
programa Excel 2013 em conjunto com o BioEstat, verséo 5.3, para confirmacao
dos dados, utilizando analise estatistica descritiva para dados quantitativos.

O uso dos dados que foram utilizadas nesse estudo foi devidamente
autorizado mediante assinatura de uma “Declaracdo de Autorizacdo do Uso dos

Dados do Laboratério”.
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31 RESULTADOS

Foram analisados 1.191 resultados de cultura para o EGB, dentre estes, 357
(30%) eram positivos e 834 (70%) negativos (Tabela 1 e Grafico 1).

Cultura para EGB Frequéncia Percentual
Positivas 357 30%
Negativas 834 70%
Total 1.191 100%

Tabela 1: Culturas para EGB realizadas entre janeiro de 2010 a outubro de 2011.

M Positivas

H Negativas

Gréfico 1: Percentual de gestantes colonizadas e néo colonizadas pelo EGB.

Do total de amostras positivas, 123 (34%) correspondiam ao sitio vaginal,
71 (20%) ao sitio anorretal e 163 (46%) aos sitios anorretal e vaginal combinados
(Tabela 2 e Grafico 2).

Sitio Total Percentual
Vaginal 123 34%
Anorretal 71 20%
Anorretal e Vaginal 163 46%

Tabela 2: Total de amostras positivas por sitio de colonizagéo.
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Grafico 2: Percentual de positividade por sitio de colonizagao.

No ano de 2010, foram realizadas 665 culturas para EGB, sendo 216 (32%)
positivas e 449 (68%) negativas, ja em 2011 foram realizadas 526 culturas, sendo
141 (27%) positivas e 385 (73%) negativas (Tabela 3 e Grafico 3), ndo havendo
diferencas significativas com relacao ao percentual entre os resultados obtidos no
periodo do estudo, porém é estatisticamente significante, pois apresenta o valor de
p=0,0395.

Cultura para EGB ém% :OT‘: 0, 0g95
Positivas 216 (32%) 141 (27%)
Negativas 449 (68%) 385 (73%)
Total 665 526

Tabela 3: Resultados positivos e negativos das culturas realizadas.

Gréfico 3: Percentual de resultados positivos e negativos para cultura do EGB nos anos
de 2010 e 2011.
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Dentre as 665 culturas realizadas em 2010, 323 no primeiro semestre e 342 no
segundo, foram encontrados 216 resultados positivos distribuidos entre os semestres,
111 (84%) no primeiro e 105 (31%) no segundo, ndo havendo diferencgas significativas
estatisticamente (p=0,3547). Dentre as 526 culturas realizadas em 2011, 319 no
primeiro semestre e 207 no segundo, os 141 resultados positivos encontraram-se
distribuidos entre os semestres, 87 (27%) no primeiro e 54 (26%) no segundo (Tabela
4 e Gréfico 4), ndo havendo diferencas significativas estatisticamente (p=0,8421).

Total Semestre p Positivas
Ano
1° 2°
2010 665 34% (111/323) 31% (105/342)  0,3547 216 (32%)
2011 526 27% (87/319) 26% (54/207) 0,8421 141 (27%)

Tabela 4: Resultados positivos distribuidos por semestre

35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

2010 2011

H 1° Semestre ®2° Semestire

Grafico 4: Percentual de positividade distribuidos por semestre no ano de 2010 e 2011.

Dentre os resultados positivos obtidos em 2010, 36 (17%) gestantes
apresentavam colonizacdo somente no sitio anorretal, 89 (41%) somente no sitio
vaginal e 91 (42%) em ambos os sitios, anorretal e vaginal. Em 2011, dentre os
resultados positivos obtidos, 35 (25%) gestantes apresentavam colonizacéo
somente no sitio anorretal, 34 (24%) somente no sitio vaginal e 72 (51%) em ambos
os sitios, anorretal e vaginal (Tabela 5 e Grafico 5).
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Ano

Sitio
2010 2011
Anorretal 36/216 (17%) 35/141 (25%)
Vaginal 89/216 (41 %) 34/141 (24%)
Anorretal e vaginal 91/216 (42%) 72/141 (51%)
Total 216/665 141/526

Tabela 5: Resultados positivos distribuidos por sitio de colonizagéo.

60%

2010 2011

® Ano-retal ™ Vaginal ™ Ano-retal e vaginal

Gréfico 5: Percentual de isolamento distribuido por sitio de colonizag&o.

A média de idade das gestantes que realizaram o exame foi igual a 29,8
anos, sendo 31 anos a idade mais prevalente, 15 anos a menor idade e 45 anos a
maior. Dentre as gestantes que apresentaram cultura positiva para EGB, a média
de idade foi igual a 29,7 anos, sendo 29 anos a idade mais prevalente, 16 a menor
e 43 a maior idade (Tabela 6).

Gestantes Que Realizaram Gestantes Colonizadas
O Exame
Média de Idade 29,8 anos 29,7 anos
Idade Mais Frequente 31 anos 29 anos
Menor Idade 15 anos 16 anos
Maior Idade 45 anos 43 anos

Tabela 6: Média de idade, frequéncia, maior e menor idade entre as pacientes que
realizaram o exame e as que estavam colonizadas.

Atabela 7 mostra o nUmero de pacientes que realizaram o exame em relacéo
a suas idades.
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Gestantes Que Realizaram Gestantes Colonizadas

O Exame
Menores de 18 anos 15 pacientes 3 pacientes
Entre 18 e 40 anos 1148 pacientes 347 pacientes
Mais de 40 anos 28 pacientes 7 pacientes

Tabela 7: Nimero de gestantes que realizaram o exame e que estavam colonizadas
organizado por idades.

41 DISCUSSAO

O percentual de isolamento de 30% encontrado durante o periodo do estudo
estd em concordancia com os resultados relatados na literatura mundial que variam
de 5 a 40% (BERALDO et al., 2004), e estdo no extremo da média brasileira, que
varia entre 10 a 30% (LINHARES et al., 2011).

Isolamento de EGB em outros paises: na Turquia (8%), Estados Unidos (18,6
a 21,1%), Chile (19,9%), india/Paquistdo (12%), Asia/Pacifico (19%), Africa (19%),
Norte da Africa (22%) (BELMAR et al., 2002; BARBAROS et al., 2005; POGERE et
al., 2005).

Os primeiros estudos no Brasil sobre EGB foram realizados na década de
80, nos Estados do Rio de Janeiro e Santa Catarina, os quais revelaram taxas
de colonizacdo materna de aproximadamente 25% (BENCHETRIT et al.,1982;
SMANIA-JUNIOR et al., 1986).

Este trabalho apresentou percentuais de isolamento de EGB condizentes
com achados em outros trabalhos realizados no pais, no entanto, apresentou uma
taxa acima de valores encontrados em Minas Gerais, Sdo Luis do Maranhao,
Santa Catarina e Sao Paulo (cidade de Jundiai), em que fora utilizado metodologia
semelhante a usada em nosso estudo, e obtendo os seguintes valores, 15%, 20,4%,
21,6% e 14,6%, respectivamente (POGERE et al., 2005; SIMOES et al., 2007;
COSTA et al., 2008; CAETANO, 2008).

No entanto, o valor de 30%, encontrado neste trabalho, &€ condizente com
achados em trabalhos nas cidades de Campinas e Ribeirdo Preto, em Sao Paulo,
que utilizaram metodologia semelhante e encontraram os percentuais de 27,6% e
33,9%, respectivamente (EL BEITUNE et al., 2006; NOMURA et al., 2006).

A metodologia utilizada neste estudo, de coleta do material bioldgico feita dos
dois sitios anatdmicos, permitiu observar que se tivesse realizada coleta apenas de
um sitio, gestantes colonizadas poderiam n&o ter sido identificadas, visto que, trinta
e quatro por cento apresentaram colonizagdo apenas no sitio vaginal e vinte por
cento apresentaram colonizagdo somente no sitio anal. Varios estudos confirmam
nossos achados, de casos positivos apenas em um local, assim, esses casos nao
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seriam diagnosticados se a coleta néo tivesse sido realizada em ambos os sitios,
vaginal e anorretal (BERALDO et al., 2004; POGERE et al., 2005; COSTA et al.,
2008).

O estudo também nos revela uma alta taxa de gestantes que estavam
colonizadas em ambos os sitios, valor superior as taxas de gestantes que estavam
colonizadas em apenas um dos sitios. Reforcando desta forma, a importéncia de
se realizar a coleta em ambos os sitios anatémicos, pois alguns estudos sugerem
que as taxas de isolamento sdo maiores, quando é utilizada a associa¢ao dos dois
sitios de coleta, tendo um aumento de 5 a 25% na detecgcdo do EGB (QUINLAN et
al., 2000; CDC, 2004; PHILIPSON et al., 2007).

Em alguns trabalhos os valores encontrados podem ndo estar mostrando
a verdadeira realidade sobre a taxa de colonizacdo materna pelo EGB, no Brasil,
os dados sdo escassos e a principal falha encontrada em alguns estudos é a nédo
utilizacdo de meios seletivos e a coleta de amostra apenas do sitio vaginal (POGERE
et al., 2004). Este fato é bastante preocupante, pois podem estar ocorrendo altas
taxas de infeccao neonatal sem a devida identificacao (REZENDE et al., 2010).

No Estados de Séo Paulo, foi detectado um indice de colonizagcdo materna de
1,9%, valor muito diferente do encontrado neste estudo, este fato pode ter ocorrido,
devido a metodologia utilizada no trabalho, de coleta da amostra apenas do sitio
vaginal (sabe-se que a coleta realizada nas regides vaginal e retal aumenta a
sensibilidade do exame) e inoculagdo em meio de cultura ndo seletivo (CARVALHO
et al., 2001; SCHRAG et al., 2002).

Costa e colaboradores (2010) encontraram uma taxa de colonizacdo de
4,7%, o0 baixo percentual de isolamento, pode ter ocorrido devido ao fato de o estudo
nao ter utilizado o meio seletivo Todd Hewitt para o isolamento da bactéria e ter feito
0 uso de um unico SWAB para a vagina e o reto.

Os estudos que nao utilizaram metodologia semelhante a utilizada neste,
detectaram taxas de colonizagdo materna muito abaixo das encontradas por nos,
em contrapartida, os estudos que utilizaram metodologias semelhantes a nossa,
encontraram percentuais de colonizagdo materna relativamente proximos aos
detectados neste trabalho, mostrando a necessidade de se utilizar a metodologia
preconizada pelo CDC, de coleta nos dois sitios anatémicos, com dois SWABS
diferentes e inoculagdo em meio especifico Todd Hewitt.

Em nossa regido, os dados sobre incidéncia desta bactéria sdo muito
escassos, no Para, o ultimo trabalho realizado em 2003 com 50 gestantes, coletando
apenas amostra do sitio vaginal e utilizando para a semeadura meio ndo especifico,
caldo Tioglicolato, que encontrou um percentual de 14% de colonizagdo materna
pelo EGB (DIAS, 2003).

No entanto, nossas analises trouxeram novos dados, para somar ao pouco
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que se tem sobre este agente para a regido.

Muitos autores indicam que as variagcdes nas taxas de colonizacdo por S.
agalactiae, estejam relacionadas a varios fatores, dentre eles, o periodo gestacional
no qual as culturas sao realizadas, os sitios de coleta da amostra, os métodos
bacteriolégicos utilizados para a detec¢do do agente e caracteristicas da populacdo
alvo do estudo (REGAN et al., 1991; BERALDO et al, 2004).

De acordo com Rauen e colaboradores (2005) a utilizagdo de meio de cultura
seletivo contendo antimicrobianos aumenta sensibilidade dos resultados. Neste
estudo, foi utilizado o meio de cultura Todd Hewitt, ideal para o cultivo do EGB,
suplementado com gentamicina e 4cido nalidixico, baseado na justificativa de que
os sitios de coleta da amostra sédo as mucosas vaginal e anorretal, colonizado por
uma abundante e heterogénea microbiota, entdo, o meio seletivo tem o objetivo
de inibir o crescimento de outros microrganismos sapréfitas da microbiota vaginal,
facilitando a identificacdo do EGB e aumentando a possibilidade de crescimento
deste, mesmo em amostras com uma populagcdo minima da bactéria (QUINLAN et
al., 2000; CDC, 2002; SCHRAG et al., 2002; GOMES et al., 2007).

Sabe-se que a taxa de deteccédo das culturas é de aproximadamente 87%
(NANCY & SCHUCHAT, 1997). No entanto, a utilizagdo de meios mais seletivos
pode aumentar a taxa de isolamento em até 50% (TUROW & SPITZER, 2000; CDC,
2002).

Em relacdo a média de idade das gestantes colonizadas, o valor de 29,7
anos encontrado por nos, estad em concordéncia com outros autores que adotaram
metodologia semelhante a utilizada neste trabalho, tanto para a coleta, quanto para
a identificacdo da bactéria, como o de Reis e colaboradores em 2008, Nomura e
colaboradores em 2009 e Souza também em 2009, que observaram um maior indice
de colonizagéo em gestantes com mais de 20 anos.

Neste estudo foi analisado um periodo consideravel, de aproximadamente
dois anos, 22 meses especificamente, a literatura ndo fornece informacdes sobre

sazonalidade da incidéncia de colonizagdo materna por EGB.

51 CONCLUSAO

Os resultados obtidos no estudo, nos revelam uma alta taxa de colonizagao
materna, no extremo da média nacional. O estudo também detectou gestantes que
estavam colonizadas em apenas um dos sitios anatdmicos, reforcando assim a
necessidade de se realizar a pesquisa do EGB em ambos os sitios. As etapas pré-
analiticas e analiticas do processamento das amostras, séo de grande importéancia e
interferem diretamente nos resultados das analises permitindo assim, um diagnostico

seguro e eficaz.
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Observamos que a incidéncia da colonizacdo materna pelo EGB independe
da sazonalidade, na pesquisa houve uma diferenca ndo significativa entre os
resultados positivos do primeiro e do segundo semestre de cada ano estudado.

O trabalho foi realizado com pacientes residentes na capital do Estado,
propomos que sejam realizados estudos futuros em outros municipios para que
se possa ter mais dados sobre as taxas de colonizacado das gestantes por este
agente, propomos também que todas as prefeituras abracem a ideia de rastrear a
colonizacdo pelo EGB, assim muitas vidas seréo salvas, visto que, a colonizagédo
ocorre a uma taxa maior que 30%, e 50 % dos contaminados possivelmente irdo a
obito.
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