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APRESENTACAO

O termo “égide” € um substantivo feminino que de acordo com a mitologia grega se
referia ao escudo utilizado por Zeus em sua luta contra os titds e que depois ele deu a sua
filha deusa Atena. No seu sentido figurado esté relacionado aquilo que protege e serve para
amparar ou oferece defesa.

Partindo dessa breve definicdo como principio, a nova obra intitulada “Medicina
Egide e do Bem estar Populacional” apresentada inicialmente em dois volumes, tras a
ciéncia médica e toda sua riqueza de informagéo e contetdo como um simbdlico “escudo
protetor” da populacdo, com prioridade as demandas populacionais e consequente bem
estar do povo.

Nosso principal objetivo é apresentar ao nosso leitor uma produgéo cientifica de
qualidade fundamentada no fato de que a integridade da saude da populagéo sempre seréa a
prioridade, portanto a importancia de se aprofundar no conhecimento nas diversas técnicas
de estudo do campo médico que tragam retorno no bem estar fisico, mental e social da
populagéo. O ano atual tem revelado a importancia da valorizagdo da pesquisa, dos estudos
e do profissional da area médica, ja que estes tem sido o principal escudo e amparo nos
tempos da guerra da pandemia. Esta obra, portanto, compreende uma comunicag¢do de
dados muito bem elaborados e descritos das diversas areas da medicina, com énfase
em conceitos tais como hipertensao arterial, Doencas Neurodegenerativas, Degeneracao
sensorial, AVE Isquémico e Hemorragico, Niveis de Atencdo a Saude, Profissionais de
saude, Mycobacterium leprae, diagnéstico molecular, Saude publica, esgotamento
profissional, Atividade fisica, Transtornos de aprendizagem, educag¢édo de graduacdo de
medicina, narcolepsia, malformagdes congénitas, Osteopetrose, transplante de medula
6ssea, Embolia Pulmonar, intolerancia a lactose, Infec¢ao hospitalar, Complexo de Carney,
Transtornos da Pigmentacéo, Mixomas, dentre outros diversos temas relevantes.

E fato que a disponibilizagéo destes dados através de uma literatura, rigorosamente
avaliada, evidencia a importancia de uma comunicacéo sélida com dados relevantes na
area médica, deste modo a obra “Medicina Egide e do Bem estar Populacional — volume
1” apresenta ao leitor uma teoria bem fundamentada desenvolvida em diversas partes do
territério nacional de maneira concisa e didatica. A divulgagéo cientifica é fundamental
para o desenvolvimento e avango da pesquisa basica em nosso pais, e mais uma vez
parabenizamos a estrutura da Atena Editora por oferecer uma plataforma consolidada e
confiavel para estes pesquisadores divulguem seus resultados.

Novamente desejo a todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: INTRODUGCAO: As fissuras orais sdo
malformacbes congénitas que resultam no néo
fechamento do processo frontonasal e maxilar
nos primeiros dias do embrido, se manifestando
de forma isolada ou associada a outras
anomalias. O objetivo dessa revisdo é fazer o
levantamento da literatura sobre labio leporino,
analisando as dificuldades vivenciadas pelo
portador, a fisiopatologia através de alteragoes
genéticas e o atual estado da doenga no Brasil.
REVISAO: A atual investigacéo ocorreu através
de uma revisao de literatura, com a utilizagéo das
bases de dados eletronicos Scielo e MEDLINE/
PubMed. Foram selecionados os artigos que se
encaixaram nos critérios de selecao. A partir das
buscas realizadas nas bases de dados, foram
encontrados 25 artigos, dentre estes, 7 foram
excluidos por ndo atenderem aos critérios de
inclusdo desta revisédo sistematica.Os critérios
de selecdo foram artigos disponiveis em texto,
em inglés e portugués. Os descritores utilizados
foram: labio leporino; fissura labio palatina e
fissuras orais. DISCUSSAOQ: As fissuras orais
podem se originar em diferentes etapas do
processo da morfogénese das estruturas faciais,
variando assim, o grau de comprometimento. A
fenda palatina prové da falta do erro na fuséo
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dos processos laterais do palato, sendo nos casos de menor gravidade apenas o palato
secundario fendido, deixando 6bvio ao exame a Gvula bifida. Mas quando a fenda & maior
proporcionalmente, envolve também palato duro e a fenda pode abranger a saliéncia alveolar,
no caso de existir o labio leporino. Dessa forma, ao estar relacionada ao labio leporino, a
fenda palatina possibilita 0 comprometimento da linha média e alastra-se pelo palato mole em
um ou em ambos os lados. CONCLUSAO: Diante disso, concluiu-se que as FO sao falhas
no desenvolvimento do labio ou palato, no entanto, ainda néo foi identificado um fator que a
justifique.

PALAVRAS-CHAVE: Fissuras orais; Labio leporino; Malformagbes congénitas.

THE ORAL CLEFT: A LITERATURE REVIEW

ABSTRACT: INTRODUCTION: Oral clefts are congenital malformations as result from failure
in closure of frontal and maxillary process in the first days of the embryo, manifested alone or
associated with other congenital anomalies The purpose of this review is searching on literature
about cleft lip, analyzing difficulties experienced by patients with OC, the pathophysiology
through genetic changes and the current state of the disease in Brazilian health system.
REVIEW: This current investigation has taken place through a literature review, with use of
electronic databases SCIELO and MEDLINE / PubMed. It has been chosen articles that fitted
selection criteria. Based on searches in the databases (Scielo and MEDLINE / PubMed), 25
articles were found, of which 7 were excluded for not meet the request for inclusion in this
systematic review. Files from the past 21 years were chosen. The selection requests were
articles available in full text, in English and Portuguese language. The descriptors used were
cleft lip; cleft palate and oral cleft. DISCUSSION: Oral clefts can arise from different stages of
the morphogenesis process of facial structures, varying with their degree of impairment. The
gap in palate is from a lack of error in fusion of lateral processes of the palate . These children
with oral clefts are often treated at reference centers for craniofacial malformations. Inner
implications of clefts are described in the literature under three aspects: aesthetic, functional
and emotional. Currently, a gene known as IRF6 is involved in the palate formation process.
CONCLUSION: From this review it was analyzed that OC are development fails of lips and
palate. However, a specific factor that promotes a failure in this fusion.

KEYWORDS: Oral clefts; Cleft lip; Congenital malformations.

11 INTRODUGAO

A gestag@o de uma criangca € um periodo de muita expectativa para os pais, em
especial para a mulher. Aléem do processo biologico, pelo qual passa a mulher, ao se
tornar mée, surgem varios fatores que atuam motivando-a e despertando-lhe o desejo da
maternidade. A gravidez reflete, portanto, experiéncias emocionais anteriores a concepcao.
Nessa fase, a mulher tem que estar disposta a abandonar o papel de filha para assumir
o de méae dentro da familia. Essa decis@o é provocada por motivos e impulsos diferentes
(GARDENAL, 2011).

Nesse contexto, interessante salientar, que durante o periodo gestacional, tanto a
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mé&e quanto o pai idealizam seu bebé e criam expectativas de uma crianca perfeita. Porém,
somente apds o nascimento do filho, se desfaz a lacuna entre o imaginario dos pais com o
recém-nascido real. Quando ocorre um desvio do que era esperado, com 0 nascimento de
uma crianga mal formada, os pais sofrem a eclosao de emocdes e sentimentos inesperados
para aquele momento. O filho malformado fere o narcisismo materno, infringe sua fantasia
de perfei¢do, revelando suas limitacdes e a sensacao de incapacidade de gerar um bebé
saudavel (CUNHA, 2007).

Nas malformagbes craniofaciais, no caso a fissura de labio, em que o defeito
€ na face, o processo de aceitacdo dos pais é ainda mais dificil, por serem facilmente
visualizadas e identificadas como anormalidade. Nesse momento, 0os pais precisam se
desfazer da imagem criada durante a gestacao e ver seu bebé real.

As fissuras orais (FO) sdo malformagdes congénitas - deformidade presente no
nascimento - popularmente conhecidas como labio leporino. Recebem essa nomenclatura
pelo fato do defeito se parecer com o l&bio de lebre. Tal fissura resulta do ndo fechamento de
processo frontonasal e maxilar nos primeiros dias do embrido, podendo estar associada a
outras anomalias congénitas ou isoladas. Sendo assim, a etiologia das fissuras labiopalatais
constitui-se por heranca multifatorial 34, causada pela associacdo de fatores ambientais e
genéticos. Logo, desvios e falhas no processo embrionario podem resultar na malformagéo
do embriao (CUNHA, 2007).

E interessante ressaltar que, ha quase duas décadas, pesquisadores sabem
também que um gene conhecido como IRF6 esta envolvido na formacgéo do palato. Estudos
demonstraram que esse gene contribui entre cerca de 12% e 18% do risco de fissura
palatina, mais do que qualquer outro gene identificado até agora. O IRF6 é ativo nos tecidos
epiteliais — incluindo o periderme, um tecido que alinha a cavidade oral e desempenha um
papel importante durante o desenvolvimento (KOUSA, 2017).

As FO podem ser diagnosticadas intrautero, através de ultrassom, a partir da 13®
semana de gestacdo nas fissuras de labio, o que reforga a importancia da investigacéo
criteriosa na hora da realizacdo dos exames do pré-natal. Elas s&o ocasionadas pela
falta de fusdo entre os processos faciais embrionarios e os processos palatinos. Segundo
Piccin,, o diagndstico precoce é importante tanto para o preparo emocional dos pais quanto
para a equipe de saude que deve estar organizada e preparada ao realizar os primeiros
atendimentos.

As criangas com fissuras orais sdo geralmente tratadas em centros de referéncia
para malformagdes craniofaciais. Para trat4-las sdo necessarias varias correcdes cirurgicas
funcionais e estéticas, com a atencdo constante de profissionais médicos pediatras,
cirurgides pléasticos, otorinolaringologistas, geneticistas, enfermeira, fonoaudibloga,
odontoélogo, psicologo, entre outros. O tratamento, muitas vezes, torna-se um processo
longo, o que inclui 0 acompanhamento dos pais por uma equipe multidisciplinar.

As implicacdes inerentes as fissuras sdo descritas na literatura sob trés aspectos:
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estético, funcional e emocional. A estética, sem divida, é o aspecto mais facilmente
reconhecido, uma vez que a lesdo encontra-se na face. Ja entre as alteragbes funcionais
encontram-se as dificuldades para a sucgéo, degluticdo, mastigacao, respiracéo, fonacéo
e audicéo, nos mais variados graus de comprometimento dependendo do tipo e extenséao
da fissura (GARDENAL, 2011).

Saliente-que ainda, que as fissuras do l4bio representam as anomalias congénitas
mais comuns craniofacial, correspondendo a aproximadamente 65% de todas as
malformacgdes da regido da face. Dessa forma, a incidéncia das Fissuras Labiais é de
aproximadamente um, em cada 500-2.000 nascidos vivos (CUNHA, 2007).

Por sua vez, o estudo de base populacional indica que a ocorréncia de fissura
labiopalatal no Brasil é de 1: 673 nascimentos. Considerando as regides brasileiras,
outro estudo brasileiro mostrou que a regido Centro-Oeste apresentou a maior taxa de
prevaléncia com 0,47 casos de fissura por mil nascidos vivos, seguida da regido Sudeste
com 0,46 por mil nascidos vivos, com ascendéncia das taxas do Centro-Oeste no periodo
compreendido entre 1990 e 1995

Nesse diapaséo, o presente trabalho tem como objetivo fazer levantamento da
literatura sobre labio leporino, analisando as dificuldades vivenciadas pelo portador de (FO),
descrevendo o mecanismo fisiol6gico que ocorre a cada disturbio apresentado através das

alteracbes genéticas.

21 METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa descritiva, fundamentada em estudos bibliograficos de
cunho exploratorio, que tratam acerca da ocorréncia de fissura labiopalatina, mais conhecida
como labio leporino. Foram utilizados trabalhos semelhantes que serviram de base para
o estudo em questdo. O local de estudo foi em meio eletrénico, através da pesquisa de
artigos cientificos publicados nas plataformas Scielo e Pubmed, onde foram selecionados
trabalhos que retratavam aspectos histoéricos, epidemiologicos, clinicos, diagnosticos e de
tratamentos.

31 REVISAO DE LITERATURA

3.1 Aspectos histoéricos

A Fenda palatina, também conhecida como “fissura labial” ou “fissura palatina”,
popularmente conhecida por “labio leporino”, € uma anomalia genética. Essas malformacoes
congénitas, de apresentacdo variavel, ocorrem durante o desenvolvimento do embriéo,
sendo caracterizada pela presengca de comunicacdo buconasal, em consequéncia da
perfuracéo do palato, duro ou mole, onde € possivel observar o septo nasal, assim como

as conchas inferiores (Fig.1).
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Veiga e Souza constatou que essa deformidade ndo foi nitidamente descrita em
livros de cirurgia anteriores a Renascencga. Segundo ele, foi Ambroise Paré quem criou o
nome latino de labium leporinum, em virtude da aparéncia que o labio deformado tinha com
o da lebre.

Por sua vez, POERNER apud GORLIN et al (1996) ressalta que as mal formacgbes
faciais séo tao antigas quanto a prépria humanidade e foram constatadas, primeiramente,
em uma mumia egipcia, datada de 2400 a 1300 a.C. Segundo ainda tal autora, existem
evidéncias, nos Anais da Dinastia Chin, de que a primeira cirurgia de reparo de fissura
facial teria ocorrido em 390 d.C.

Constata-se, portanto, que as fissuras faciais existem ha tempos, antes mesmo de
Cristo, se apresentando, atualmente, com frequéncias relativamente altas. Caracterizam-
se, assim, como malformagdes do desenvolvimento de etiologia complexa, haja vista que
podem se originar em diferentes etapas do processo de morfogénese das estruturas faciais,
variando de acordo com o grau de comprometimento destas.

¥
l

Figura 1:
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Fonte: Google Imagens

3.2 Aspectos etioldgicos

As fissuras faciais se apresentam como malformag¢des do desenvolvimento de
etiologia complexa, uma vez que podem se originar em diferentes etapas do processo da
morfogénese das estruturas faciais, variando assim, o grau de comprometimento destas.
Constata-se, portanto, segundo Montagnoli, que tanto a fenda labial como a fenda palatina
sdo malformagbes congénitas, caracterizadas por aberturas ou descontinuidades das
estruturas do labio e/ou do palato, de localizacdo e extensao variaveis.

Apesar dos inumeros trabalhos cientificos realizados em diversas partes do
mundo, a determinagéo e a influéncia dos fatores etiol6gicos responsaveis pelas Fissuras
Labio-Palatais continua bastante polémica. Acredita-se que estejam predominantemente
relacionadas ao componente genético, ocorrendo influéncias ambientais em graus variaveis,
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e relagbes com alteracbes génicas, cromossdmicas, agentes virais e teratogénicos
(THOMPSON et al., 1991).

Parece existir um consenso de que a Fissura de Labio com ou sem o envolvimento
do Palato (FL/P), é etiologicamente diferente da Fissura de Palato isolada (FP). Apesar
desta diferenca, sabe-se de fatores que podem colaborar para a formagéo dos dois tipos de
fissuras. Logo, as possiveis causas etioldégicas envolvidas no surgimento das FL(P) podem

ser divididas em fatores genéticos e fatores ambientais. Vejamos:

3.2.1 Fatores genéticos

As fissuras faciais podem ocorrer como malformacdes isoladas ou associadas a
sindromes genéticas com heranca mendeliana, sindromes com malformagdes mdltiplas ou
sindromes que resultam de aberra¢cdes cromossOmicas.

Excluidos esses casos que sdo pouco frequentes, os restantes podem ser explicados,
de acordo com a maioria dos autores, por fatores predisponentes que respondem a um
modelo multifatorial poligénico com limiar de expressao (CARTER, 1976; FRASER, 1976).

Segundo este modelo, a predisposicao a fissura depende de fatores genéticos e
ambientais, e é representada por uma curva de distribuicdo normal com um valor limiar
de expressao, além do qual os individuos sdo afetados. De acordo com Falconer, esses
fatores genéticos sao de natureza quantitativa, poligénica e aditivos.

Nesse modelo, o risco de recorréncia para familiares é maior quando o probando
€ do sexo menos afetado, pois seu nivel limiar € mais alto que o do sexo mais afetado,
e entdo deve carregar um numero maior de genes para a caracteristica em questéao
(FRASER, 1970).

3.2.2 Fatores ambientais

Os fatores ou agentes ambientais associados a ocorréncia das Fissuras de labio e
palato foram identificados por informacgéo de familiares de portadores de fissura e muitos
deles tiveram sua eficacia comprovada em estudos de teratologia experimental, em animais
cujo comportamento embriologico € semelhante ao do homem no inicio da morfogénese.
Os fatores ambientais mais comumente relacionados as FL(P) s&o:

. Aspectos Maternos: certas altera¢cdes morfolégicas, bem como da fisiologia do
Utero podem levar a variagdes da embriogénese que culminam com o nasci-
mento de uma crianga portadora de fissura. As alteragbes morfologicas estéo
associadas com a topografia do Utero e com a situacédo do embrido na cavida-
de uterina. Estas circunstancias podem acarretar modifica¢des fisiolégicas que
diminuem o fluxo sanguineo. A consequente hipoxia tecidual agrava-se com o
ritmo acelerado de desenvolvimento das estruturas embrionarias (MODOLIN &
CERQUEIRA, 1993).
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. Nutricionais: experimentalmente muitas deficiéncias nutricionais, em especial
as vitaminicas, tém sido consideradas teratogénicas. No entanto, quando se
considera a espécie humana, os resultados ndo sao conclusivos, apesar das
evidéncias, de que a deficiéncia de vitamina B12, tiamina, acido félico e a hipe-
ravitaminose A, estejam envolvidas com a ocorréncia de fissuras.

3.3 Aspectos Epidemioldgicos

Embora frequentemente associadas, as Fissuras de Labio e Fissuras de Palato, sdo
embriolégica e etiologicamente distintas.

Segundo Rocha & Telles, os diversos tipos de fissuras ocorrem com frequéncias
diferentes na populagéo fissurada, sendo as Fissuras Transforame Incisivo mais frequentes.
Ressalta-se, ainda, uma pequena diferenca entre as Fissuras Pré-Forame e as Pos-
Forame, sendo as Pré-Forame predominantes (TOLAVORA, 1987);

Lynch & Kimberling comprovou ainda, que cerca de 80% das fissuras sao unilaterais,
destas o lado esquerdo esta afetado em 70% dos casos; o palato esta envolvido em 86%
dos casos bilaterais e em 68% dos unilaterais.

Quanto as diferencas sexuais, estudos observaram que 0 sexo masculino € mais
comumente afetado pela fissura de labio e/ou palato, numa propor¢éo de 2:1, apresentando
também manifestacbes mais graves. O sexo feminino € mais comumente e gravemente
afetado pela fissura palatal, numa proporcédo de 1,5:1 (SILVA FILHO & FERRARI, 1990;
FOGH ANDERSEN, 1967).

Em trabalhos mais recentes, a incidéncia das fissuras de labio e palato apresentam
indices que variam entre 1,5 e 1,7 por mil, colocando- as em segundo lugar na relagéo das
anomalias congénitas mais frequentes, considerando-se que a incidéncia das cardiopatias
congénitas variam de 4 a 8 por mil nascimentos (CARTER, 1976; PROFFIT, 1986).

Segundo Figuereido et al., a prevaléncia das anomalias craniofaciais varia de
acordo com a regido geografica e grupo étnico considerado. Dados sobre as anomalias
craniofaciais na populagéo brasileira séo raros e dispersos, mas, segundo dados do Estudo
Colaborativo Latino-americano de Mal formacdes Congénitas (ECLAMC), a prevaléncia no
Nordeste para as fissuras labiopalatinas é de 9,72/10 mil nascidos vivos, e para as fissuras
palatinas 2,41/10 mil nascidos vivos.

41 CARACTERIZACAO DA DOENCA

A fenda palatina prové da falta de fusdo ou da fusdo incompleta dos processos
laterais do palato (CARLSON, 1996), sendo nos casos de menor gravidade apenas o palato
secundario fendido, deixando 6bvio ao exame a uvula bifida. Mas quando a fenda é maior
proporcionalmente, envolve também palato duro, e a fenda pode abranger a saliéncia
alveolar, no caso de existir o labio leporino. (STEVENS; LOWE, 2002).

Afissura do labio é conhecida também como labio leporino, que varia de um pequeno
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detalhe na borda da mucosa labial até a divisdo completa que se prolonga até o assoalho
do nariz (Fig. 2), podendo ser uni ou bilateral (VANGHAN; McKAY, 1977). Entretanto, é
normalmente encontrado no labio superior e em uma disposi¢céo paramediana (GARDNER;
GRAY; RAHILLY, 1988).

Figura 2

Fonte: Google Imagens

Dessa forma, ao estar relacionada ao labio leporino, a fenda palatina possibilita o
comprometimento da linha média e alastra-se pelo palato mole em um ou em ambos os
lados (WONG, 1999).

51 DIAGNOSTICO

Segundo Vaccari-Mazzetti et al., o aparelho de ultrassom é utilizado para determinar
a idade gestacional, localizagdo da placenta, viabilidade, nUmero de fetos e nimeros de
anomalias congénitas intra-utero, sendo capaz de identificar a fissura labio-palatina durante
a gestacéo (Fig. 3). Tal aparelho, pode mostrar imagens em tempo real e oferecer uma
alternativa barata e segura para ver o feto indiretamente sem nenhum risco aparente para
mae ou crianga.

Das muitas malformacgdes fetais detectadas, 90 % ocorrem em fetos nascidos
de pais sem nenhum fator de risco reconhecido, por isso € recomendado realizar o
acompanhamento pré- natal com exames ultrassonograficos em toda a populagdo. Com
este exame, a visualizacao do nariz e labios pode ser feita ao redor da 15% semana de
gestacao. No entanto, para identificar a fenda labio-palatina é possivel apenas entre a 28°
e 33° semanas de gestacgao.
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Figura 3

Fonte: Google Imagens

O diagnéstico de fissura labio-palatina é dependente da topografia da face em
multiplos planos, experiéncia na técnica e observagéo no grau de ondulagéo da lingua.
Assim, o reconhecimento pré-natal de uma fissura labio-palatina pode preparar as
expectativas dos pais para aceitar a deformidade da crianca e durante o tempo educa-los
para 0s passos sequenciais necessarios antes e apos o parto.

Segundo Bundiki et al, a mediana da idade gestacional no diagnéstico na nossa
amostra foi de 26 semanas, sendo similar ao observado por Fischer et al. (média de 27
semanas). Alguns autores propdem o diagndstico mais precoce, ao redor da 14° semana
de gestagdo, com o auxilio da ultra-sonografia transvaginal. Ao nosso ver, o diagnéstico
tardio, como na nossa experiéncia, nao prejudica a conduta diante das fendas isoladas,
porém é prejudicial quando estamos diante de multiplas malformagdes ou aneuploidias
fetais.

Assim, o diagnéstico mais precoce, apesar de gerar angustia para os casos de fenda
isolada, é de fundamental importancia quando malformacées associadas estdo presentes,
situagdo em que o diagnostico tardio prejudica o aconselhamento pré-natal.

61 TRATAMENTO

As fissuras labiopalatinas, podem causar alteragcbes funcionais que vao além
da alteragdo da aparéncia. Os problemas vao desde desnutricao (pela dificuldade de
alimentagéo), disturbios respiratorios, alteracées de fala (principalmente fala fanhosa),
disturbios auditivos (como infec¢cdes de ouvido e deficiéncia auditiva) e ainda alteragdes na
denticdo e no encaixe dos dentes (oclusédo dentéria). Frente a essa deformidade, surgem
transtornos emocionais, ansiedade da familia e dificuldades de convivio social.

Por isso, o tratamento requer abordagem multidisciplinar, isto é, a participacéo de
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especialistas na area de cirurgia plastica, otorrinolaringologia, odontologia, fonoaudiologia,
por exemplo.

Nos casos de fissura palatina, o fechamento completo é realizado em etapas, a
fim de assegurar a integridade do arcabougo 6sseo e a funcionalidade da musculatura de
oclusdo, assim como para evitar a deficiéncia de respiracdo e a voz anasalada. Em geral,
primeiro se fecha o palato 6sseo anterior para alonga-lo, para depois dar continuidade ao
tratamento (Fig. 4). A conduta preconizada € realizar a cirurgia nem cedo demais para
ndo afetar o crescimento do 0sso, nem tarde demais para néao prejudicar a fala. Enquanto
esperam pelo final da reconstituicéo, as criancas usam um aparelho ortodéntico, que cobre
a fenda palatina e permite que se alimentem.

Na verdade, o tratamento é o longo e s6 termina com a consolidagao total dos ossos
da face, aos dezessete, dezoito anos. Durante todo esse tempo, os portadores de fissuras
oronasais devem ser acompanhados por especialistas em diferentes areas, especialmente
por cirurgides plasticos, fonoaudiélogos e ortodontista.

Figura 4

Fonte: Google Imagens

71 CONCLUSAO

E possivel afirmar que as fendas labiais e palatinas podem estar associadas ou
isoladas e que possuem caracteristicas clinicas e etiolégicas distintas. Ainda néo € possivel
apontar um fator especifico que promova a falha na fusdo dos processos 6sseos, porém,
existem situacdes que potencializam a ocorréncia da ma formacao congénita. Em relagéo
a classificagdo, muitas se desenvolveram ao longo dos anos, mas a mais utilizada é a de
Spina por possuir uma denotagdo mais simples e ao mesmo tempo abrangente.

Embora os pesquisadores suspeitem que o IRF6 desempenhe um papel importante
desta acdo antiaderente, ndo se sabe exatamente como exerce sua agdo. Logo,
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compreender os mecanismos deste gene, pode ajudar a enfrentar eventuais perturbagbes
no sistema que cria o palato. (KOUSA et al, 2017)

Comrelagéao ao tratamento, a gravidade da fissura vai sugerir a técnica que apresenta
mais vantagens e as diferentes condutas a serem adotadas. De qualquer forma, deve ser
realizado por diferentes profissionais: médicos, dentistas, fonoaudidlogos, nutricionistas e
psicologos que deverdo atuar sempre em conjunto. A familia devera ter o esclarecimento
necessario para lidar com a situagéo visto que, dependendo do grau de severidade, as
fendas promovem um grande impacto visual.

Dessa forma, conclui-se que a prevencdo ainda ndo € uma realidade, ja que
€ uma doencga multifatorial, mas os avancos da medicina ja permitem o diagnéstico na
ultrassonografia, bem como outros exames, o que de certo modo ajuda na preparagéo dos
pais em se adequar ao diagnéstico e o tratamento poder ser realizado o mais cedo possivel.
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