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APRESENTAÇÃO

Em função da complexidade dos problemas que permeiam um mundo em 
transformação, os estudos na área das Ciências Farmacêuticas devem pautar-se numa 
visão mais ampla dos fenômenos a serem tratados, para que maior parte dos fatores 
envolvidos seja considerada na formulação das soluções e compreensão dos fatos. Em 
decorrência dessas características, a farmácia se torna um campo fértil para a aplicação da 
abordagem sistêmica, a fim de identificar os conceitos que possam transitar entre as várias 
áreas do conhecimento e como ele pode ser transferido de uma área para outra, no sentido 
de melhorar a compreensão dos fenômenos e buscar novas soluções. 

Esta obra representa uma grande oportunidade para o aprofundamento dos estudos 
da área da farmácia clínica e hospitalar, pois reúne um material rico, com abordagens que 
transitam entre a pluri, a inter e a transdisciplinaridade e que possibilitam a ampliação 
do debate acadêmico, convidando professores, pesquisadores, estudantes e demais 
profissionais à reflexão sobre os diferentes temas que giram em torno das Ciências 
Farmacêuticas. 

O livro “Farmácia clínica e hospitalar”, reúne vinte capítulos que contribuem 
para a divulgação de estudos como: consultório farmacêutico; acompanhamento 
farmacoterapêutico; controle de entorpecentes e psicotrópicos; a prática da automedicação 
em idosos; farmacologia da cloroquina e da hidroxicloroquina no contexto da pandemia da 
COVID-19; controle glicêmico; atuação do farmacêutico para uma sexualidade saudável e 
na prevenção e  controle da infecção hospitalar; cuidados farmacêuticos na alta hospitalar 
de pacientes transplantados renais; seguimento farmacoterapêutico em oncologia; uso 
de medicamentos off label; panorama dos testes rápidos; desenvolvimento tecnológico e 
compras públicas; efeitos da drenagem linfática em linfedemas pós-mastectomia; máscara 
peel-off de ácido glicólico; sabonete de alecrim pimenta; análises microbiológicas de água 
e um mapa fitometabólico. 

Dentro da multidimensionalidade que confere à coletânea um caráter sistêmico, 
agradecemos a todos os autores pelo empenho e dedicação, que possibilitaram a 
construção dessa obra de excelência. Esperamos que este livro possa ser útil àqueles 
que buscam ampliar os horizontes do conhecimento afinal: “o prazer da descoberta e a 
satisfação de percorrer caminhos ainda não trilhados são os maiores retornos da pesquisa 
e que esta possa contribuir para o bem da humanidade”. 

Carlos Eduardo Pulz Araújo
Iara Lúcia Tescarollo

Márcia Aparecida Antônio
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MAPA FITOMETABÓLICO DAS VIAS PRIMÁRIAS E 
SECUNDÁRIAS

CAPÍTULO 20
doi

Felipe Alves de Sousa
Universidade de Brasília – UNB. 

http://lattes.cnpq.br/3572568185305639

O metabolismo vegetal é um processo 
complexo por apresentar uma variedade de vias 
biossintéticas a partir do metabolismo basal e 
especial. O metabolismo primário, distribuído 
universalmente entre os vegetais é essencial 
para a sobrevivência das diferentes espécies. 
O metabolismo especial é restrito às espécies e 
origina produtos secundários como compostos 
fenólicos, terpênicos e alcaloides que apresentam 
ações terapêuticas já bem definidas. A literatura 
disponibiliza vasta informação das propriedades 
estruturais, farmacológicas, toxicológicas 
e formas de extração de cada metabólito 
secundário, além das vias biossintéticas das 
quais se originam. Essas vias específicas 
estão expostas na literatura de forma dispersa 
sendo apresentadas isoladamente por meio de 
gravuras citadas em capítulos. Isso dificulta a 
visualização completa do metabolismo vegetal 
induzindo o aprendizado em blocos. Uma 
hipótese para favorecer a visualização geral e 
viabilizar a compreensão sobre o metabolismo 
secundário dos vegetais é a esquematização 
de todas as vias interligadas em uma só 

ilustração (Figura1). Sendo assim, o objetivo 
desse trabalho foi elaborar um material didático 
e consultivo destacando a vias biossíntese 
dos metabólitos de interesse terapêutico. Uma 
pesquisa exaustiva utilizando livros e artigos 
científicos foi realizada para conectar as vias de 
maneira organizada e de fácil compreensão. O 
resultado da pesquisa foi a construção do Mapa 
Fitometabólico com destaque nos metabólitos 
secundários e seus precursores. Por meio da 
pesquisa, foi observado que para todas as vias 
biossintéticas, o precursor comum a todos é a 
glicose além da semelhança entre o Ciclo de 
Krebs dos animais e vegetais. Essa pesquisa 
evidenciou a escassez de ferramentas de 
estudo que proporcione agilidade e facilidade na 
identificação do metabolismo das plantas. 
PALAVRAS-CHAVE: Metabolismo vegetal, 
metabólitos secundários, mapa fitometabólico.
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