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Estimados leitores do Livro “O Meio Ambiente e a Interface dos Sistemas Social e
Natural’ € com satisfacdo que entregamos 44 capitulos divididos em dois volumes, que
tratam da diversidade académica em pesquisas sociais, laboratoriais e tecnoldgicas na
area ambiental e afins.

O volume 2 destaca-se para os meios de reuso de aguas e residuos em geral com
potencial de poluicdo. A reutilizac&o de aguas pluviais em sistemas agricolas é uma 6tima
estratégia ambiental. As formas de destinacao final de esgoto doméstico € tema relevante
para pesquisas em regides de bacia hidrografica. A reciclagem de sobras da construcao
civil é analisada sob a perspectiva da certificacdo e normas ambientais.

Um estudo de caso é mencionado com um método inovador de Producé&o Mais Limpa
aplicado em um saléo de beleza. Questbes de gerenciamento de residuos em servigos
de saude basica séo revistos sob a 6tica de profissionais da saude. Os aterros sanitarios
sao fontes de substratos quimicos perigosos e para isso precisam de autodepuragao dos
efluentes.

Medidas de monitoramento de desmatamento e queimadas em florestas € assunto
importante em simulacdes de modelagem espacial atuais e futuras, assim como sistemas
de alertas de incéndios estruturados por softwares.

As exploracbes vegetais e minerais sao discutidas com base nos 17 Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel na tentativa de reducdo dos impactos advindos da
urbanizacdo. A relevancia das coberturas vegetais na hidrologia do solo é objeto de
pesquisas com medi¢des por sensores em ecossistemas florestais.

As condicbes de equilibrio de nutrientes quimicos em solo especifico é avaliado ao
comparar técnicas com diferentes arranjos produtivos em plantio direto. Frutos e sementes
com alta qualidade sé&o excelentes para producdo de mudas em Parque Boténico. O uso
de agroquimicos néo € saudavel e eficiente para conter o mal-do-Panaméa que acomete
bananeiras, para tanto é apresentado um estudo de biocontrole da doenca.

Aidentificacédo de aves silvestres e suas caracteristicas comportamentais é feito com
auxilio de fiscalizagdo legal com finalidade de desenvolver um levantamento da avifauna.
Nesta ldgica, tem-se a criacdo de um catalogo de borboletas resultante da investigacéo
em uma Reserva Particular do Patrimbénio Natural. Além disso, as borboletas sdao bons
bioindicadores de um ambiente natural saudavel, sendo utilizadas para trabalhar a
conscientizacdo ambiental. A poluicdo do ar é verificado utilizando dados climatdlogicos
do Instituto Nacional de Meteorologia.

As cianobatérias sao exploradas em pesquisas que determinam sua curva de
crescimento em ambiente simulado. As fases da lua sao averiguadas ao correlacionar seus
ciclos com a precipitacéo chuvosa, na tentativa de comprovar cientificamente a veracidade
da sabedoria popular local. Concomitantemente, o conhecimento das propriedades



medicinais, alimentares e madeireiras de plantas nativas é identificada em comunidades
rurais.

Por fim, a unido entre a ciéncia e arte é testemunhada em espetaculos no Brasil e
india ao provocar interesse no publico para conservacdo dos recursos.

Esperamos que estes resultados envolva-os no fortalecimento da preservacéo dos
meios naturais em meio ao sistema produtivo.

Maria Elanny Damasceno Silva
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RESUMO: As interagdes entre homem
€ nhnatureza sao realizadas ha tempos,
caracterizando inclusive a forma de

subsisténcia do ser humano. Moradores de
comunidades tradicionais, como as que estao
localizadas em zonas rurais, possuem um
maior contato com esses elementos naturais,
estabelecendo conhecimentos e repassando
através das geracdes. Dentre estas relacdes
estd 0 uso de plantas para fins medicinais,
alimenticios, madeireiros, fonte de combustivel,
dentre outros. O objetivo deste trabalho é
identificar o conhecimento da populacdo de
uma comunidade rural sobre plantas nativas e
seus diferentes usos. O estudo foi realizado em
uma comunidade rural chamada “Sitio Itans”,
localizada no municipio de Iguatu, Ceara,
Brasil, onde foram entrevistados 17 moradores
indicados como informantes-chave. Estes
elencaram um total de 58 espécies de plantas,
sendo a maioria pertencente as familias

Fabaceae e Anacardiaceae. Maior parte dos



indicados foram do sexo feminino (10), sendo este grupo responséavel pelo maior numero
de espécies citadas, como também foram as que indicaram mais plantas de uso medicinal.
O grupo de entrevistados do sexo masculino representou de modo exclusivo as citagdes de
plantas de uso madeireiro. Além disso, 0 numero maior de citacdo de espécies e seus usos
teve relacdo com a ocupacgao dos participantes. Por meio desse estudo, foi possivel perceber
a importancia das rela¢des diretas, entre 0 homem e objeto, na formulacao de conhecimento,
tendo em vista que houve uma demonstracéo consideravel de saberes relacionado a flora
local, como também tendéncias relacionadas ao género das pessoas e suas atribuicoes
histéricas e culturais.

PALAVRAS-CHAVE: Etnobotanica; Plantas medicinais; Comunidades tradicionais.

ABSTRACT: The interactions between man and nature have been taking place for a long
time, including the way of human subsistence. Residents of traditional communities, such as
those located in rural areas, have a greater contact with these natural elements, establishing
knowledge and passing it on through the generations. Among these relationships is the use
of plants for medicinal, food, timber, fuel sources, among others. The objective of this work is
to identify the knowledge of the population of a rural community about native plants and their
different uses. The study was carried out in a rural community called “Sitio Itans”, located in
the municipality of Iguatu, Ceara, Brasil, where 17 residents were interviewed indicated as key
informants. These listed a total of 58 species of plants, the majority belonging to the families
Fabaceae and Anacardiaceae. Most of the nominees were female (10), this group being
responsible for the largest number of species mentioned, as well as those that indicated more
plants for medicinal use. The group of male respondents exclusively represented quotes from
plants for wood use. In addition, the higher number of species and their uses was related to the
occupation of the participants. Through this study, it was possible to perceive the importance
of direct relationships, between man and object, in the formulation of knowledge, considering
that there was a considerable demonstration of knowledge related to the local flora, as well
as trends related to the gender of people and their historical and cultural attributions.
KEYWORDS: Ethnobotany; Medicinal plants; Traditional communities.

As interagdes homem-natureza ocorrem desde o inicio da humanidade, através da
busca por recursos naturais para aumentar sua chance de sobrevivéncia e para melhorar
suas condicdes de vida (GIRALDI; HANAZAKI, 2010). Ainda assim, em meio a formacao
da ciéncia moderna, ainda é possivel perceber uma dificuldade no reconhecimento da
importancia dos conhecimentos tradicionais que as pessoas que trabalham diariamente
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com a natureza carregam (TOLEDO; BARRERA-BOLSSOLS, 2009).

Diante do cenério atual e da grande defesa as questdes ambientais, as comunidades
tradicionais tém se tornado foco de estudos, por serem reconhecidas como importantes
agentes de protecdo do meio em que vivem (PEREIRA; DIEGUES, 2010), como também
pelos saberes adquiridos através das relagcdes que sao estabelecidas com a natureza,
complementando o conhecimento cientifico (COSTA-NETO, 2000).

Luna-Morales (2002) destaca que o processo de conhecimento se estabelece
através da relacéo entre um ser consciente, como o0 homem, e o objeto de conhecimento.
Quando se trata de um conhecimento tradicional, este relaciona saberes e praticas, como
crencas, lendas, classificacbes dos organismos, dentre outros, que sdo formulados de
forma coletiva e repassados entre geracdes.

A partir das diferentes abordagens sobre a relacdo das pessoas com as plantas
€ que se constrdi o estudo da etnobotanica (GOMEZ-BELOZ, 2002). Através desses
estudos é possivel compreender a relacdo das comunidades com 0s recursos naturais,
contribuindo para o planejamento do uso e do manejo desses espac¢os, como também
para sua conservacao (ALMEIDA; ALBUQUERQUE, 2002).

Diante disso, este trabalho teve como perguntas norteadoras: 1. Qual o conhecimento
de plantas nativas por moradores de uma comunidade tradicional? e 2. Quais tipos de uso
dessas plantas sé&o realizados pelos moradores? Dessa forma, o objetivo desta pesquisa
foi investigar acerca do conhecimento e uso de plantas nativas de uma comunidade rural,
explorando aspectos socioecondmicos e a relacdo da comunidade com a flora local.

A éarea de estudo esté localizada dentro do bioma Caatinga, na regido Nordeste
do Brasil, a cerca de 7 km do centro urbano da cidade de Iguatu, na regiao Centro Sul
do Ceara (06°2134S e 39°1755W). A comunidade rural € conhecida como “Sitio Itans”
localizando-se préximo a margem do Rio Jaguaribe no seu lado Sul, o qual fornece
fonte de renda através da pesca em periodos chuvosos. O clima do municipio de Iguatu,
segundo a classificacédo de Képpen é do tipo BSw’h’, semiarido com chuvas de outono e
temperatura média mensal superior a 180C, com precipitacdo média anual de 983 mm
(SOUZA, 2015) e é constituida por aproximadamente 84 familias, que em sua maioria
desenvolve atividades de agricultura, através da plantacdo de milho, arroz e outros
cultivos, e pecuéria, com criacdo de bovinos. Cerca de 88 moradores sao vinculados
a Associacao de Agricultores da comunidade, que realiza reunides periddicas para
discussao e compartilhamento de informagdes sobre as praticas desenvolvidas por eles.
Estes dados foram coletados a partir de visitas prévias a comunidade, através do contato
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com o presidente da associagéo do local.

Para compreender a relagcdo de conhecimento e uso de plantas, moradores foram
entrevistados através da técnica snowball (ALBUQUERQUE; LUCENA; ALENCAR, 2010),
que consiste na indicacédo de informantes-chave. Estes aceitaram e assinaram o Termo
de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE), onde foi apresentado o objetivo do estudo.

Para coleta dos dados foram utilizadas entrevistas semiestruturadas, em que
as perguntas sdo previamente estabelecidas pelo entrevistador, mas que permite a
flexibilidade de abordagem de elementos que surgirem durante a entrevista. Nesta, foram
coletados dados relacionados ao perfil socioeconédmico dos participantes como também
informacdes sobre o conhecimento e a relacéo deles com as plantas.

Os dados foram analisados qualitativamente de forma descritiva, evidenciando
algumas tendéncias, que podem ser exploradas posteriormente de forma quantitativa.

Foram entrevistados 17 moradores da comunidade, sendo 10 (58,82%) participantes
do sexo feminino e 7 (41,18%) do sexo masculino. A idade dos entrevistados variou entre
21 e 88 anos, sendo categorizadas em intervalos. Dentre estes, 0 que teve maior destaque
foi de 31 a 40 anos, com o maior numero de participantes (7) nessa categoria (Grafico 1).

(=3}

21-30 31-40 41-50 51-60 61-70 71-80 81-90

Feminino Masculino

Grafico 1 — Sexo e idade dos participantes da pesquisa

Fonte: Elaborado pelos autores

Ainda na caracterizacao dos participantes, dentre as ocupacgdes desses, a agricultura
se destacou das demais, com 29,41% dos entrevistados desenvolvendo essa atividade.
Em seguida, 23,52% se identificaram como donas de casa, 17,65% nao tinham nenhuma
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ocupacgao e o restante apresentaram outras categorias de atuacéo.

A maioria dos entrevistados (64,70%) sempre morou na comunidade, podendo
contribuir de maneira eficaz com informacdes dos aspectos da regiao. Apesar de 29,41%
tenham vindo de outro local, estes ainda estavam inseridos no bioma Caatinga. Apenas
um morador entrevistado (5,88%) migrou de outro bioma, a Mata Atlantica, mas ja vive na
comunidade ha 20 anos.

Inicialmente, foi perguntado sobre o conhecimento dos participantes com relacéao as
plantas nativas, no qual foram listadas ao todo 58 espécies, com 113 citagdes (Tabela 1).
Embora ndo apresente diferenca expressiva, as entrevistadas de sexo feminino elencaram
mais espécies, representando 51,32% das citagdes, enquanto que os entrevistados
masculinos representaram 48,67%. Dentre as plantas citadas, 17 foram indicadas quando
perguntados sobre quais plantas eram utilizadas para algum fim, como uso medicinal,
madeireiro e outros.

Tipos
Espécies Etnoespécies de
uso

Frequénciade Frequénciade

conhecimento uso

Anacardiaceae - -

Myracrodruon urundeuva (Engl.) Aroeira A 4,42% 9,37%
Spondias mombin L. Cajazeira - 1,76% -
Spondias dulcis Parkinson Cajarana C 3,53% 6,25%
Anacardium occidentale L. Cajueiro - 3,53% -
Anacardium giganteum Hancock ex Caijui - 0,88% -

Engl.

Astronium fraxinifolium Schott Goncalavo - 0,88% -
Manguifera indica L. Mangueira C 5,30% 9,37%
Spondias purpurea L. Siriguela - 1,76% -
Annonaceae - -
Annona squamosa L. Ata - 0,88% -
Araceae - -
Dieffenbachia seguine (Jacq.) Schott Comigo - 0,88% -

ninguém pode
Arecaceae - -
Cocos nucifera L. Coqueiro - 1,76% -
Arecaceae 0,88% Palmeira - 0,88% -
Emilia sonchifolia L. Pincel de - 0,88% -
estudante

Bignoniaceae - -
Handroanthus albus Ipé - 2,65% -
Handroathus sp. Pau-d’arco AeB 1,76% 9,37%
Boraginaceae - -
Cordia sp. Frei Jorge - 0,88% -
Auxemma oncocalyx (Allemao) Taub. Pau branco - 1,76% -
Cactaceae - -
Cereus jamacaru DC. Mandacaru - 0,88% -
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Capparaceae - -

Crateva tapia L. Trapia - 0,88% -
Capparidaceae - -
Cleome spinosa L. Mussambé - 0,88% -
Chrysobalanaceae - -
Licania tomentosa (Benth.) Fritsch. Oitizeiro - 1,76% -
Licania rigida Benth. Oiticica - 2,65% -
Combretaceae - -
Combretum leprosum Mart. Mufumbo B 3,53% 3,12%
Euphorbiaceae - -
Croton blanchetianus Baill. Marmeleiro BeD 4,42% 6,25%
Jatropha gossypiifolia L. Pinh&o roxo - 0,88% -
Croton rhamnifolius Muell. Arg. Velame - 0,88% -
Fabaceae - -
Prosopis juliflora (Sw) Algaroba - 0,88% -
Anadenanthera colubrina (Vell.) Angico - 0,88% -
Piptadenia moniliformis Benth. Catanduba B 0,88% 3,12%
Cenostigma pyramidale (Tul.) E. S A 0,88% 3,12%
Gagnong& Gpl}D/ Lewis () Catigueira
Amburana cearensis AC Smith Cumaru AeB 2,65% 12,5%
Senna macranthera (DC. ex Collad.) - 0,88% -
H.S.Irwin & Barneby Fedegoso
Inga sp. Ingazeira - 0,88% -
Hymenaea courbaril L. Jatoba A 1,76% 3,12%
Caesalpinia ferrea Mart. Juca A 1,76% 6,25%
Acacia obliquifolia M.Martens & - 1,76% -
Galeotti Jumentinha
Mimosa hostilis (C.Mart.) Benth. Jurema BeD 8,84% 6,25%
Mimosa pudica L. Malicia - 0,88% -
Calliandra spinosa Ducke. Marizeira - 0,88% -
Libidibia ferrea (Mart. ex Tul.) - 0,88% -
L.P.Queiroz Pau ferro
Mimosa caesalpiniaefolia Benth. Sabia B 3,53% 6,25%
Tamarindus indica L. Tamarindo - 1,76% -
Enterolobium contortisiliquum (Vell.) B 0,88% 3,12%
Morong Timbauba
Liliaceae - -
Lilium candidum L. Cajado de - 0,88% -

Séo José
Malpighiaceae - -
Malpighia emarginata DC Aceroleira - 0,88% -
Malvaceae - -
Guazuma ulmifolia Lam. Mutamba - 0,88% -
Moraceae - -
Brosimum gaudichaudii Trécul Inharé - 0,88% -
Myrtaceae - -
Eucalyptus sp. Eucalipto A 1,76% 3,12%
Olacaceae - -
Ximenia americana L. Ameixa-do- A 0,88% 6,25%

mato
Papaveraceae - -
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Papaver somniferum L. Papoula - 0,88% -

Rhamnaceae - -
Ziziphus joazeiro Mart. Juazeiro - 5,30% -
Rosaceae - -
Rosa galica L. Rosa da - 0,88% -
Franca
Rosa L. Roseira - 0,88% -
Sapindaceae - -
Talisia esculenta (A. St.-Hil.) Radlk. Pitomba - 1,76% -
Sapindus saponaria L. Saboneteira - 0,88% -
Turneraceae - -
Turnera ulmifolia L. Chanana A 0,88% 3,12%

Tabela 1 - Plantas conhecidas pelos moradores e seus respectivos tipos de uso. A: Medicinal; B:
Madeireiro; C: Alimenticio; D: outros; -: sem uso citado.

Fonte: Elaborado pelo autor.

Quanto as espécies citadas pelos entrevistados, as familias botanicas que tiveram o
maior numero de espécies citadas formam a familia Fabaceae com 17 citagcbes (29,31%)
e Anacardiaceae com 8 citacbes (13,79%).

Em relacdo as plantas citadas, as de uso para fins medicinais foram listadas
principalmente pelas entrevistadas de sexo feminino, enquanto as de uso madeireiro
foram citadas exclusivamente pelos entrevistados do sexo masculino. Esse resultado
pode ser reflexo das atividades atribuidas a esses grupos.

As duas participantes que citaram o maior numero de plantas medicinais tinham
entre 31 e 50 anos. Uma se identificou como dona de casa, por dedicar suas atividades ao
cuidado do lar, e a outra trabalha numa escola como professora. Enquanto os entrevistados
gue citaram o maior numero de plantas de uso madeireiro sdo agricultores.

Dentre os entrevistados, a porcentagem de mulheres (58,82%) foi maior que a
porcentagem de homens (41,18%), embora a diferengca n&o tenha sido significativa, este
fato pode estar relacionado ao baixo numero de entrevistados, ou ainda pela prépria
prevaléncia de individuos do sexo feminino na formacéao da populacéo do pais (RIBEIRO,
MELO; BARROS, 2016). Grande parte dos participantes (64,70%) sempre viveram na
comunidade, sugerindo que ha identificacéo e experiéncia por parte destes com o campo
(FREITAS et al.,2012), além disso, a permanéncia ho mesmo local desde a infancia da
maioria dos entrevistados permite a constru¢cao de umaidentidade cultural que é fortalecida
pelos saberes e valores compartilhados (SANTOS; OLIVEIRA; CURADO; AMORIM, 2013).

O perfil socioeconbmico dos entrevistados foi levado em consideragcdo para
compreender melhor sobre o conhecimento e relagdao desses com o conhecimento e
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uso de plantas. Com relagdo a ocupagao dos entrevistados, a agricultura foi a atividade
predominante. Este padrdo é o esperado levando em consideracdo que a pesquisa foi
realizada na zona rural, onde a agricultura é praticada como principal atividade econémica
(BUAINAIN, 2003). Principalmente para o cultivo de plantas para autoconsumo, em especial
por aqueles agricultores que ndo possuem fonte de renda fixa (OLER, AMOROZO, 2017).

Sobre as familias botanicas mais citadas, é possivel apontar semelhanca dos
resultados aqui encontrados com outros estudos que fizeram tal levantamento, como os
dados encontrados por Oliveira et al. (2010) tendo Fabaceae e Anacardiaceae entre as
plantas mais citadas, com 28 e 7 citacoes, respectivamente. Levantamentos etnobotanicos
realizados na regido nordeste (ABREU, 2000; LEMOS; SANTOS; MENDES, 2018; BRAZ
et al., 2017; SOUSA et al., 2018) também trazem a familia Fabaceae como a mais
representativa, sendo a maioria dessas fabaceae para fins medicinais, assim como Franco
e Barros (2006) com 14 citagoes.

Dentre os moradores indicados a pesquisa, a maioria foi do género feminino, que
se identificaram como donas de casa quando perguntadas sobre sua ocupacao atual.
Essa parcela foi responsavel pelo maior numero de citacdes de plantas de uso medicinal,
0 que pode estar relacionado a atribuicdo histérica de trabalhos domésticos e cuidado
das criancas (VIU; VIU; CAMPOS, 2010). Além do trabalho doméstico as mulheres sao
responsaveis também por cuidarem dos quintais produtivos garantindo a seguranca
alimentar, geracdo de renda e promocado da saude da familia (PEREIRA; JARDIM;
FREITAS; PARAENSE, 2018), sendo estas, conhecedoras das plantas, das receitas
medicinais e dos tratos culturais do plantio (GONCALVES; LUCAS, 2017).

Franco (2005) também afirma que comumente os servicos de extrativismo e caga sao
desenvolvidos por homens, enquanto que servigcos do lar sdo tidos como atribuicdes do
sexo feminino. Segundo House e Uchoa (1998) a mulher comumente possui uma percep¢ao
multidimensional, enquanto homens possuem geralmente uma visdo unidimensional,
tendo foco particular no aperfeicoamento do rendimento de algumas espécies.

Através do nosso estudo pode-se perceber que a elaboragcdo do conhecimento esta
diretamente relacionada a interagcdo do homem com o objeto, tendo em vista que houve
uma demonstracéo consideravel de saberes sobre a flora, principalmente por aqueles que
desenvolviam atividades diretas com esses elementos, como é o caso dos agricultores.

Além disso, ficou evidente a influéncia do carater cultural e social sobre os aspectos
de conhecimento quanto ao uso de plantas, que refletem tendéncias relacionadas ao
género e suas atribuicdes historicas e culturais.
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