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APRESENTACAO

Dentre as esferas do conhecimento cientifico a salde é certamente um dos temas
mais amplos e mais complexos. Tal pode ser justificado pela presenca diéria desta tematica
em nossa vida. Por esta obra abordar as atualidades concernentes aos problemas e
oportunidades da salde brasileira, um dos tdépicos mais visitados em seus capitulos & — néo
obstante — o estado de pandemia em que se encontra o pais devido ao surgimento de uma
nova familia de coronavirus, o Sars-Cov-2, conhecido popularmente como Covid-19. Com
sua rapida disseminacéo, atingiu diversas regides pelo globo terrestre, causando uma série
de impactos distintos em diversas nacgoes. Se anteriormente o atendimento em salude para
a populacao no Brasil j4 estava no centro do debate popular, agora esta matéria ganhou
os holofotes da ciéncia na busca por compreender, teorizar e refletir sobre o impacto deste
cenario na vida social e na saude do ser humano.

Composto por sete volumes, este E-book apresenta diversos trabalhos académicos
que abordam os problemas e oportunidades da salde brasileira. As pesquisas foram
desenvolvidas em diversas regides do Brasil, e retratam a conjuntura dos servicos prestados
e assisténcia em saude, das pesquisas em voga por diversas universidades no pais, da
salde da mulher e cuidados e orientagdes em alimentacéo e nutricdo. O leitor encontrara
temas em evidéncia, voltados ao campo da infectologia como Covid-19, Leishmaniose,
doencas sexualmente transmissiveis, dentre outras doencas virais. Além disso, outras
ocorréncias desencadeadas pela pandemia e que ja eram pesquisas amplamente
estabelecidas pela comunidade cientifica podem se tornar palco para as leituras, a exemplo
do campo da saude mental, depressao, deméncia, dentre outros.

Espera-se que o leitor possa ampliar seus conhecimentos com as evidéncias
apresentadas no E-book, bem como possa subsidiar e fomentar seus debates académicos
cientificos e suas futuras pesquisas, mostrando o quéo importante se torna a difuséo do
conhecimento dos problemas e oportunidades da saude brasileira.

Luis Henrique Almeida Castro
Fernanda Viana de Carvalho Moreto
Thiago Teixeira Pereira
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RESUMO: Conhecida como noz-da-Pérsia
OuU noz comum a nogueira apresenta diversas
propriedades farmacologicamente ativas.
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Seu uso é também comum no tratamento
de doencas, na industria alimenticia e em
dermocosméticos.  Extratos sdo preparagbes
obtidas de matérias-primas vegetais com uso
de um solvente cujas caracteristicas podem ser
influenciadas pela localizagéo geografica, idade
da planta, condi¢des climaticas, caracteristicas
do solo, tipo de extracao e outros fatores. Séao
produtos com baixa toxicidade e baixo potencial
de poluicdo ambiental capazes de produzir
metabolitos secundarios de interesse industrial.
Utilizar solventes diferentes na obtencdo do
extrato da folha de nogueira e comparar 0s
resultados fisico-quimicos é o objetivo principal
do estudo. Foi utilizado alcool etilico hidratado
70° (v/v), &lcool etilico 92° e propilenoglicol USP
como solventes. Pesou-se 5 g da folha seca de
nogueira e submeteu-a a maceragéo manual com
0 acréscimo gradativo do solvente, até volume
maximo de 150 ml. O conteudo foi transferido
para um béquer, e colocado coberto no agitador
em velocidade maxima por 2 horas ininterruptas.
Apbs repouso por 72 horas a temperatura
ambiente (25 + 3°C) fez-se a filtragem e o
volume foi completado para 150 ml com o
respectivo solvente. Em seguida, os extratos
foram submetidos as andlises e a comparagéo
dos parametros fisico-quimicos, obtidos
com aplicacdo de trés solventes diferentes.
Diversos s@o os fatores que podem influenciar
a eficiéncia da extracdo e as caracteristicas
obtidas: densidade, pressao, temperatura, vazao
do solvente, tipo de solvente. Sdo amplas
as aplicagbes dos extratos vegetais através
dos alimentos, cosméticos e medicamentos.
Destaca-se ainda a aplicagcdo para o controle
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de pragas agricolas, como repelentes, bactericida e fungicida, inibidores de micotoxinas
e relevante capacidade antioxidante. Evidencia-se a importancia de maior exploragéo das
caracteristicas do referido composto, com o objetivo de melhor subsidiar suas aplicagdes e
oferecer maior seguranca ao uso.

PALAVRAS-CHAVE: Exirato natural, solventes extratores, folha de nogueira, Juglans regia
L, nogueira.

OBTAINING EXTRACT FROM WALNUT LEAF (JUGLANS REGIAL.) WITH THE
USE OF DIFFERENT SOLVENTS AND COMPARISON OF THE PHYSICAL-
CHEMICAL PARAMETERS OBTAINED

ABSTRACT: Known as Persian or Common Walnut the walnut has several pharmacologically
active properties. Its use is also common in the treatment of diseases, in the food industry
and in dermo cosmetics. Extracts are preparations obtained from vegetable raw materials
using a solvent and characteristics can be influenced by geographic location, age of the plant,
climatic conditions, soil characteristics, type of extraction and other factors. They are products
with low toxicity and low potential for environmental pollution capable of producing secondary
metabolites of industrial interest. Use different solvents to obtain the walnut leaf extract and
compare the physical and chemical results it is the aim of this study. Hydrated ethyl alcohol
70 ° (v / v) was used, ethyl alcohol 92 ° and USP propylene glycol were used as solvents.
It was weighed 5 g of the dry leaf of the Walnut without the stems and subjected it to manual
maceration with the gradual addition of the solvent, up to a maximum volume of 150 ml.
The contents were transferred to a beaker and placed covered on the shaker at maximum
speed for 2 hours uninterrupted. Then, the extract was left to stand for 72 hours at room
temperature (25 + 3°C). After resting, filtration was carried out, the volume was made up to
150 ml with the solvent. Then submitted to analysis and comparison of the physical-chemical
parameters obtained with the application of three different solvents. There are several
factors that can influence the extraction efficiency and the characteristics obtained: density,
pressure, temperature, solvent flow, type of solvent. The applications of plant extracts through
food, cosmetics and medicines are wide. Also noteworthy is the application for the control
of agricultural pests, such as repellents, bactericide and fungicide, mycotoxin inhibitors and
relevant antioxidant capacity. The importance of further exploration of the characteristics
of said compound is evidenced, with the objective of better subsidizing its applications and
offering greater safety to use.

KEYWORDS: Natural extract, extracting solvents, walnut leaf, Juglans regia L, walnut.

11 INTRODUGAO

A arvore de nogueira, cujo nome cientifico é Juglans regia L., pode também ser
encontrada como nogueira persa, nogueira branca, nogueira inglesa ou nogueira comum,
é nativa do sul da Europa e do oeste da Asia pertencente a familia Junglandaceae
(POLLEGIONI et al., 2017; TAHA; AL-WADAAN, 2011; LIU et al., 2016; DELAVIZ et al.,
2017). Utilizada como base de tratamento medicinal durante séculos, a nogueira vem cada

vez mais atraindo pesquisadores, especialmente pelas propriedades nutracéuticas e tendo
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seu uso aplicado em terapias naturais, mais predominantemente em paises desenvolvidos
(LIU et al., 2016; DELAVIZ et al., 2017).

Figura 1. Arvore da nogueira

Fonte: https://forest.jrc.ec.europa.eu/media/atlas/Juglans_regia.pdf

Figura 2. Fruto da nogueira comum (noz)

Fonte: https://pt.wikipedia.org/wiki/Noz

As nozes (frutos) possuem altos niveis de gorduras poliinsaturadas, aminoacidos
essenciais, vitaminas e minerais. Em se tratando de 6mega 6 e 6mega 3, o 6leo da nogueira
€ entre os 0Oleos vegetais, o de maior valor nutritivo (TAHA; AL-WADAAN, 2011). A fracéo
mineral é rica em potéssio, fosforo, magnésio, calcio e baixo teor de sddio (TAHA; AL-
WADAAN, 2011; LIU et al., 2016). Nas folhas de nogueira sédo encontrados compostos
polifendlicos (flavonoides, estilbenos, ligninas, acidos fendlicos) além de polissacarideos,
aminofenois, 6leos essenciais, terpendides, alcaloides, esteroides, glicosideos e taninos,
responsaveis por diversos efeitos benéficos (LIU et al., 2016; DELAVIZ et al., 2017; PANTH;
PAUDEL; KARKI, 2016).
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Parametros nutricionais da nogueira
Nutriente/principio Quantidade por 100g de alimento
Folatos 98 mcg
Niacina 1.125 mg
Riboflavina 0,150 mg
Tiamina 0,541 mg
Vitamina A 201U
Vitamina C 1,3 mg
Potassio 441 mg
Calcio 98 mg
Ferro 2,9 mg
Zinco 3,09 mg
Acido linoleico (6mega 6) 57,10 %
Acido linolénico (6mega 3) 10,34 %
Acido graxo saturado (total) 7,21 %
Acido graxo poliinsaturado (PUFA) 4,29 %

Tabela 1. Parametros nutricionais da nogueira (Juglans regia L). Extraido, traduzido e adaptado
de Taha; Al-Wadaan, 2011.

Carvalho e colaboradores (2010) também identificaram agentes quimiopreventivos
em extrato obtido da folha de nogueira e evidenciam o uso na medicina tradicional para
o tratamento de inflamagbes cuténeas, Ulceras e outras aplicagbes. Frequentemente,
as folhas secas de nogueira, sdo utilizadas em infusdes por povos europeus (AMARAL
et al., 2004; PEREIRA et al.,2007). Comumente 0s extratos vegetais sdo utilizados nos
estudos cientificos. Isso se deve ao fato de ser um processo de facil obtencao e acessivel
financeiramente.

Os extratos sdo definidos como concentrados brutos, de diversas consisténcias,
obtidas com uso de solventes, que deverdo ser posteriormente eliminados (FOOD
INGREDIENTES BRASIL, 2016). Os extratos vegetais podem ser obtidos por maceragéo,
digestao, infusdo, decoccao, extragdo com ultrassom, percolagéo, extracdo com aparelho
Soxhlet, extragédo por fluido supercritico, entre outros métodos. (FOOD INGREDIENTES
BRASIL, 2016; SOUZA et al.,, 2011). A obtencdo de extrato através da maceracao
destina-se a amolecer e quebrar a parede celular da planta para ocorrer a liberacdo de
compostos fito quimicos soluveis, obtendo assim o chamado extrato bruto e foi sugerido
por Vongsak como um método facilmente reprodutivel e acessivel (VONGSAK et al., 2013).
As caracteristicas do solvente influenciam nas propriedades das quais se deseja estudar.
Devido isso, a escolha do solvente é também responsavel pelos resultados obtidos. Com
o intuito de caracterizar algumas propriedades fisico-quimicas da folha de nogueira para
posterior aplicagéo, houve o interesse em prospectar o projeto. O projeto foi desenvolvido
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no laboratério da Universidade Nove de Julho (Uninove - Sdo Paulo/Brasil) destinado a
Iniciacdo Cientifica, mestrado e doutorado em ciéncias da saude. Dentre as possiveis
técnicas que podem ser utilizadas, optamos a maceragéo dindmica com uso de diferentes
solventes (&lcool 70°, alcool 92° e propilenoglicol) para obtencao do extrato bruto. Por fim,
foi feita analise microbiolégica e fisico-quimica com parametros pré-definidos. Justifica-
se a analise microbioldgica para eliminar viés relacionado a contaminacdo da amostra
e proporcionar veracidade no padrdo de cor no comparativo com a escala cromatica.
A discussao € pautada nos resultados obtidos, comparando-os com as informacgbes
disponibilizadas na literatura.

Considerando a escassez de estudos sobre a folha da nogueira e seu potencial
uso para fins diversos, despertou-nos o interesse de melhor conhecer as propriedades
e caracteristicas desse produto. A pesquisa traz contribuicbes para futuros estudos
conduzidos com base nas propriedades fisico-quimicas aqui identificadas pois representam
critérios importantes a serem reconhecidos, estudados e controlados durante os
experimentos e que também estdo relacionados com o beneficio esperado (terapéutico,
nutricional, cosmético etc.)

Com base no exposto, o estudo tem por objetivo principal utilizar solventes diferentes
na obtencéo do extrato da folha de nogueira e comparar os resultados fisico-quimicos com
andlise de pH, densidade, solidos soluveis (°Brix) e também comparagédo na escala de
cores. Dentre os objetivos especificos revelamos a aplicagdo da maceracéo para obtencéao
do extrato e o emprego de 3 solventes diferentes com obtencéo de parametros que poderéao
subsidiar aplicagdes futuras do extrato de folha de nogueira.

21 METODOLOGIA

2.1 Levantamento bibliografico

O estudo teve como inicio a pesquisa de reviséo bibliografica, disponivel
na literatura cientifica de artigos nacionais e internacionais. Foram pesquisados
artigos cientificos em banco de dados da Scielo e Bireme, com as palavras-chaves:
extrato natural, solventes extratores, folha de nogueira, Juglans regia L, nogueira.
Do levantamento feito foram escolhidos 26 artigos que fazem parte do projeto.

Os artigos foram escolhidos considerando estudos de recente publicacdo e que
atende aos requisitos limitantes para utilizagdo no presente estudo.

2.2 Materiais

Para a etapa experimental utilizamos:
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Alcool 70° Pistilo

Alcool 92° Funil Falcons de 50 mi
Propilenoglicol USP Agitador
Pinca Filtro de papel descartavel (n°® 102)
Balanca de precisao (0,0001 g) Frasco ambar com tampa
Almofariz Papel Aluminio
Bequeres Folha de nogueira seca (Farmaervas)
Espatula

2.3 Métodos

Obtencéao das folhas da nogueira (Juglans regia L.)

As folhas da nogueira foram obtidas através de lojas comerciais especializadas em
fitoterapicos e ervas medicinais.

Obtencao dos extratos

Sera utilizado o método de extracdo solido-liquido (m/v) com a técnica de maceracao
dindmica e emprego de diferentes solventes. O método consiste em uma extragdo
convencional a frio da qual o produto trabalho devera estar em temperatura ambiente.
Sabe-se que esse método pode resultar em variaveis influenciadas por diversos fatores, tais
como a natureza do alimento, particula, umidade, peso e tipo de solvente (FARMACOPEIA
BRASILEIRA, 2010). A escolha do método por maceracao fria é justificada sob a hipotese
de algumas altera¢des de ordem fisico-quimicas serem derivadas do emprego de calor.
Vale ressaltar que o processo de maceragdo a frio ndo é capaz de extrair totalmente os
componentes da folha.

Foram preparados 3 extratos com uso de alcool 70°, alcool 92° e propilenoglicol,
baseados em protocolos de extracdo (CETEC, 2007; PLETSCH,1998). Em cada tipo de
solvente, pesamos 5g de folhas secas da nogueira e submetemos a maceragdo em um
recipiente de porcelana com o acréscimo de 150 ml do solvente por, aproximadamente, 15
minutos. Ao final da maceragéo, o produto obtido foi transferido para um béquer envolto e
coberto por completo com papel aluminio para evitar a exposicéo a luz e colocado em um
agitador em velocidade maxima (1500 a 1700 rpm) por 2 horas em temperatura ambiente.
Apb6s o tempo de agitacdo, o conteudo permaneceu, ainda coberto, em repouso por 72
horas em temperatura ambiente. Dada as 72 horas, com o auxilio de um filtro de papel e
um funil, filtrou-se o conteudo dos béqueres, transferindo para um recipiente devidamente
limpo e envolto em papel aluminio. Cada extrato, ap6s filtrado, foi completado com o
respectivo reagente para que atinja os 150 mL. Ao final, retirou-se uma aliquota de 50 mL
que foi depositada em um Falcon de 50 mL, e transferiu-se o restante para um frasco ambar
devidamente identificado e armazenado sob refrigeracéo até 4°C.

Os dados que devem ser obtidos apos as filtragens séo o pH, densidade, grau °Brix
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e classificagé@o por escala de cores.

¥ oobo
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A B

Figura 3. llustracéo do processo de obtencéo do extrato.

A: folha seca de nogueira. B: processo de maceragdo manual com acréscimo gradual do
solvente. C: mistura sélido-liquido para obtencdo do extrato ap6s a maceragdo manual. D:
agitador magnético. E: Filtragdo do extrato bruto. Fonte: modificado de PORTO; ROSA, 2018

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os materiais a base de plantas devem estar totalmente livres de sinais visiveis
de contaminagcdo por fungos ou insetos e outras contaminagdes de animais, incluindo
excrementos de animais. Dentre os métodos de extracao a frio e em temperatura ambiente,
foram encontrados relatos da obtencédo de &cidos fendlicos e flavonoides, quercetina, e
outros compostos fendlicos com atividade antioxidante (SAEED et al., 2014). Assim,
podemos inferir que 0 método e a temperatura utilizada, conseguem ser diferenciados no
resultado final, dependendo do que se deseja extrair.

O estudo de extrato vegetal pode contribuir para o controle da glicemia de pacientes
diabéticos, com uma proposta de mecanismo favoravel na regeneracéo das células beta,
ja demonstrado em ratos, através de suas propriedades anti-inflamatérias, uma vez que a
inflamacgéo e a imunidade inata ativada sao um fator importante na patogénese do diabetes
tipo 2 (SAEED et al., 2014). Existem varias fontes diferentes de antioxidante e compostos
polifendlicos, que tem sido de uso para tratamento de doencas desde a antiguidade, até
dor de estbmago, complicagdes de pele, entre outros (TAHA; AL-WADAAN, 2011; PANTH;
PAUDEL; KARKI, 2016). Quando ha conhecimento do principio ativo que desejamos
extrair, podemos escolher o solvente mais indicado, obtendo formas terapéuticas mais
eficientes. A nogueira ja vem sendo utilizada para tratar diversas doencas como diarreia,
hiperglicemia, cancer, doencgas infecciosas, anorexia, eczema, asma, helmintiase, artrite,
sinusite, dor de estomago, disturbios de pele, entre outros (TAHA; AL-WADAAN, 2011; LIU
et al., 2016; PANTH; PAUDEL; KARKI, 2016). Recentes investigacdes relataram a redugéo
do colesterol sérico e da pressdo sanguinea (RAAFAT, 2018). Contudo, o poder terapéutico
obtido, pelos processos extratores dependem de suas técnicas, tradicoes e costumes
individuais (PANTH; PAUDEL; KARKI, 2016)

As plantas sao divididas em raizes, caules, folhas e flores, o grau da sua divisdo sera
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estipulado por sua sensibilidade e a presenca de metabdlicos primarios e secundarios séo
de grande importancia para as plantas e para a utilizagdo humana. Os metabélitos primarios
desempenham fung¢édo essencial para as plantas, como estrutural, crescimento celular,
armazenamento de energia e reproducao (FUMAGALI et al., 2008). Os fitonutrientes como
polifendis, os carotenoides, os fitoesterois e os glucosinolatos, séo metabolitos secundarios,
mecanismos de defesa e protecdo ao meio ambiente, que protegem a planta contra o
estresse oxidativo e representam assim mecanismos essenciais para a vida da planta.
Entre as caracteristicas dos metabolitos secundarios cita-se: cor da planta, aroma, sabor,
protecéo contra herbivoros e insetos etc. (VIZZOTO, 2010). As caracteristicas medicinais
das plantas, se devem aos metabdlitos secundarios, que podem ser obtidos através de
diferentes métodos de extragdo, como maceragao, percolacdo, infusdo, decocgéo etc.
Apoés a obtencéo de seus extratos, € possivel utiliza-los para o desenvolvimento de novos
medicamentos, cosméticos, nutrientes e matéria prima.

Uma descoberta importante para o mundo cientifico, foi a utilizacdo do dpio como
analgésico. A partir dele, foi possivel obter drogas como a morfina e codeina, farmacos da
classe dos opioides (DUARTE, 2005). Suas caracteristicas farmacoldgicas, ocorrem devido
a presenca de metabdlitos secundarios, e possuem outras diversas aplicagcbes como
antibacterianos, diuréticos, laxantes, hipoglicemiante, anti-inflamatérios etc. (SANTOS,
2013)

Além dos medicamentos, os metabdlitos secundéarios também séo importantes para
a industria de cosméticos, que utilizam extratos naturais em seus produtos, como xampus,
sabonetes e perfumes, como também para a industria quimica e alimenticia, utilizando-os
como conservantes e antioxidantes.

No estudo realizado por Porto e Rosa (2018), foram realizadas diversas técnicas
para obtencéo de 6leos essenciais do orégano (Origanum vulgare I.) e coentro (Coriandrum
sativum [) para verificar o potencial antibacteriano para utilizacdo como conservantes
naturais. Utilizando 3g das amostras de orégano e coentro, foi feito a maceragédo das
amostras. Nos triturados, foi colocado alcool 70° e as amostras foram submetidas a
centrifugacdo por 30 minutos a 550 rpm. Outro estudo realizado por Lourenco et al.,
(2018), comparou a eficacia da atividade antibacteriana do extrato de alecrim (Rosmarinus
officinalis) utilizando a maceragéo e ultrassom como método de obtencédo dos extratos.
Para obter o extrato através da maceragéo, pesou-se 5g das folhas de alecrim e adicionou-
se 25ml de alcool 70°. O recipiente, envolto de papel aluminio, permaneceu em repouso
durante 7 dias em temperatura ambiente. Ap6s o periodo, o produto foi filtrado. Ao final do
estudo, observou-se que o método de obtengéo de extrato por ultrassom foi mais eficiente
em inibir o crescimento bacteriano.

Sao diversos o0s usos dos extratos vegetais: alimentos, cosméticos, medicamentos,
controle de pragas agricolas, acao repelente, bactericida e fungicida e o destaque para a
capacidade antioxidante. Os extratos vegetais também tém sido utilizados como inseticida,
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sendo mais vantajoso em relagdo aos agrotoxicos sintéticos pois apresentam acéo
rapida, maior seletividade e toxicidade baixa a moderada (CORREA; SALGADO, 2011).
Na indUstria alimenticia, os extratos s@o usados como antioxidantes em substituicdo dos
sintéticos. Os extratos melhoram a estabilidade e aumentam a vida Gtil dos produtos (FOOD
INGREDIENTS BRASIL, 2016). Em cosméticos, além de serem usados como antioxidantes,
os extratos vegetais também possuem atividade fotoprotetora (LIMA; SOUZA; LIMA, 2020).

Ensaio l Unidade Iﬂlcool 70'] Alcool 92'"]"Propilenoglicol

Contagem Padrio UFC/g <10 <10 <10
em Placas (CPP)

|Coliformes Totais | UFC/g | <10 | <10 | <10
Coliformes Fecais UFC/g <10 <10 < 10

Tabela 2. Parametros microbioldgicos das amostras com uso de alcool 70°, alcool 92° e
propilenoglicol como solventes. Método analitico: Contagem total de microrganismos aerébios
mesofilos pelo método plate count agar a 30°C; Detecgéo de coliformes totais, termotolerante e
Escherichia coli por meio de VRB agar.

Os ensaios microbiolégicos indicam que as 3 amostras obtidas com uso de diferentes
solventes apresentaram os mesmos padrées microbiolégicos minimizando variacoes entre
os parametros fisico-quimicos que pudessem invalidar as comparacgdes posteriores, bem

como alteragdes colorimétricas, conforme apresentado a seguir:

2
le3 Solventes:
' ] 1 Alcool 70°
2 Alcool 92°

3 Propilenoglicol

Usp
mlER . . LEEE

Figura 4. Escala visual de cores.

A escala visual foi utilizada com o objetivo de auxiliar a verificacéo e altera¢des que
pudessem indicar mudancas nas caracteristicas dos extratos obtidos pois sabe-se que os
métodos utilizados podem apresentar modificagbes e variagbes mediante fatores diversos
tais como: temperatura ambiente, tempo de agitacdo, contaminag@o por microrganismos,
reagdes de ordem quimica e fisica, etc. Ainda, representa um critério a ser utilizado conforme
objetivo a ser alcangcado podendo representar uma informacgéo limitante, determinante ou
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validativa. Mesmo fazendo uso de metodologia padréo para todos os tipos de solventes
sabemos que alteragbes podem acontecer. Observamos que tanto o extrato obtido com
solvente hidroalcoo6lico (alcool 70°) quanto o obtido com propilenoglicol apresentaram
coloracgéo ligeiramente amarela, diferente do extrato alcodlico 92° que apresentou colora¢éo
verde. Essas caracteristicas podem estar relacionadas com a capacidade de extracdo de
determinados compostos que influenciam a coloragé@o do produto sob influéncia do tipo de
solvente bem como do uso da agitagdo, que acelera a velocidade de dissolugcédo e o tempo
de contato promovendo uma extragdo mais completa (FONSECA, 2005). A concentragéo
de alcool etilico no extrato alcodlico a 92° pode sugerir a liberagdo de compostos em maior
quantidade e maior eficacia do que na utilizacdo do extrato hidroalcodlico, sugerindo que
quanto maior a diluicdo, menor a efetividade da extragdo. Extrapolando essa informacéo
para o extrato glicolico podemos inferir algo semelhante. A capacidade de extracdo do
propilenoglicol é relativa as caracteristicas do solvente, que entre elas destacam-se
a viscosidade, emoliéncia, higroscopicidade, solubilidade em &agua, acetona e élcool,
capacidade de dissolver varios 6leos essenciais, entre outras. Amplamente utilizado em
dermocosmeéticos e na industria alimenticia, eventualmente utilizado em extratos de uso
oral (QUIMIDROL, 2013; WADE; WELLER, 1994 ) .

Ensaio | Unidade | Alcool 70° | Alcool 92° Propilenoglicol
pH 5,65 5,42 5,52
Densidade . g/mL | 0,88 | 0,81 . 1,03
Umidade | /100 mL 99,48 99,82 | 99,77
Solidos Soliveis °Brix 20,63 20,28 54,77
(°Brix)

Tabela 3. Parametros fisico quimicos das amostras. Método analitico: Determinagao
eletrométrica do pH; Determinagcdo da Densidade a 20°C; Teor de umidade e volateis e Sélidos
totais por gravimetria; Sélidos SolUveis (°Brix) e indice de refragéo.

Em um estudo realizado por Henrique et al. (2017) foram utilizadas as folhas de
manjericdo (Ocimum basilicum L.) para obtencdo de extrato liquido para analisar os
parametros fisico-quimicos. Na amostra obteve-se o pH com o valor de 6,43, °Brix 3,0 e
umidade 86,27%. Observou-se que 0 manjericao, possui grande aplicabilidade na nutricéo,
podendo ser utilizado para um comparativo em relacéo ao presente estudo.

Diante dos achados, é evidente que através do tipo de solvente &€ capaz de se obter
o produto especifico, que sera definido pela polaridade e pelo pH do liquido extrator, além
da agitacao, temperatura e tempo necessario para a obtencdo dos resultados desejados
(SIMOES et al., 2007).
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41 CONCLUSAO

Diversos s@o os fatores que podem influenciar a eficiéncia da exiracdo e as
caracteristicas obtidas: densidade, pressdo, temperatura, vazdo do solvente, tipo de
solvente. Matéria-prima, solventes e processo empregado sdo considerados os fatores
determinantes da qualidade do produto. Sdo amplas as aplicagbes dos extratos vegetais
através dos alimentos, cosméticos e medicamentos. Destaca-se ainda a aplicagcéo para
o controle de pragas agricola, como repelentes, bactericida e fungicida, inibidores de
micotoxinas e relevante capacidade antioxidante.

Sabemos que trabalhar com o uso de diferentes formas de extragéo da folha de
nogueira, teremos resultados que poderao indicar novos horizontes para aplicagéo desse
composto e permitindo discussdo de melhor qualidade. Neste projeto, observamos que
as caracteristicas especificas dos compostos estudados sdo dependentes do método de
extracdo e do solvente, ai a importancia de padronizar os parametros. A identificagéo de
variacdes nos paradmetros obtidos e avaliagcao das técnicas empregadas para obtencéo dos
extratos promovera melhor compreensao da aplicagéo de extratos vegetais em alimentos
e in vitro.
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