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APRESENTACAO

Em funcdo da complexidade dos problemas que permeiam um mundo em
transformacéo, os estudos na &rea das Ciéncias Farmacéuticas devem pautar-se numa
visdo mais ampla dos fendbmenos a serem tratados, para que maior parte dos fatores
envolvidos seja considerada na formulagdo das solu¢gdes e compreensdo dos fatos. Em
decorréncia dessas caracteristicas, a farmacia se torna um campo fértil para a aplicagéo da
abordagem sistémica, a fim de identificar os conceitos que possam transitar entre as varias
areas do conhecimento e como ele pode ser transferido de uma area para outra, no sentido
de melhorar a compreensao dos fendmenos e buscar novas solugoes.

Esta obra representa uma grande oportunidade para o aprofundamento dos estudos
da area da farmacia clinica e hospitalar, pois retine um material rico, com abordagens que
transitam entre a pluri, a inter e a transdisciplinaridade e que possibilitam a ampliacado
do debate académico, convidando professores, pesquisadores, estudantes e demais
profissionais a reflexdo sobre os diferentes temas que giram em torno das Ciéncias
Farmacéuticas.

O livro “Farmécia clinica e hospitalar’, reine vinte capitulos que contribuem
para a divulgacdo de estudos como: consultério farmacéutico; acompanhamento
farmacoterapéutico; controle de entorpecentes e psicotropicos; a pratica da automedicacéo
em idosos; farmacologia da cloroquina e da hidroxicloroquina no contexto da pandemia da
COVID-19; controle glicémico; atuagdo do farmacéutico para uma sexualidade saudavel e
na prevencgao e controle da infeccao hospitalar; cuidados farmacéuticos na alta hospitalar
de pacientes transplantados renais; seguimento farmacoterapéutico em oncologia; uso
de medicamentos off label;, panorama dos testes rapidos; desenvolvimento tecnolégico e
compras publicas; efeitos da drenagem linfatica em linfedemas p6s-mastectomia; mascara
peel-off de acido glicélico; sabonete de alecrim pimenta; analises microbiologicas de agua
e um mapa fitometabdlico.

Dentro da multidimensionalidade que confere a coletdnea um carater sistémico,
agradecemos a todos os autores pelo empenho e dedicacdo, que possibilitaram a
construgdo dessa obra de exceléncia. Esperamos que este livro possa ser util aqueles
que buscam ampliar os horizontes do conhecimento afinal: “o prazer da descoberta e a
satisfagdo de percorrer caminhos ainda nao trilhados séo os maiores retornos da pesquisa
e que esta possa contribuir para o bem da humanidade”.

Carlos Eduardo Pulz Araujo
lara Lucia Tescarollo
Marcia Aparecida Antonio
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RESUMO: A Organizacdo Mundial de Salde
(OMS) propde que a hipertensdo arterial
sistémica & um grave problema mundial de satde
caracterizando-se como uma doenga crénica, néao
transmissivel e com alto indice de mortalidade.
Nesse contexto, o farmacéutico € o profissional
de salude que mais entende de medicamentos
e os seus efeitos gerados no organismo, com
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atuacdo a partir da Atencdo Farmacéutica e da
Farmacia Clinica. O presente trabalho teve como
objetivo identificar os fatores e locais onde a
atencao farmacéutica pode contribuir no processo
de saude quanto a pacientes hipertensos por
meio da elaboragdo de uma reviséo sistematica.
As buscas foram realizadas a partir das bases
de dados BVS, LILACS e MEDLINE. Na fase
pré-analitica, foram revisados 80 artigos e
seguidos de leitura na integra, apenas 3 foram
selecionados, atendendo aos critérios de incluséo
do estudo. Como resultados, foram extraidos
alguns dados como sexo e faixa etaria dos
pacientes hipertensos, niveis pressoricos (antes
e apos intervencao farmacéutica) e atuacéo do
profissional farmacéutico em ambito de uma
unidade de salde publica ou privada. Evidenciou-
se que o farmacéutico € mais um profissional
de saude com relevancia na orientagdo do uso
racional de medicamentos colaborando assim
com a qualidade de vida da populagéo voltada a
individuos hipertensos.

PALAVRAS-CHAVE: Hipertensdo  Arterial,
Hipertensos, Atencdo Farmacéutica, Reviséo
Sistematica.

PHARMACEUTICAL ATTENTION
TO HYPERTENSIVE PATIENTS: A
SYSTEMATIC REVIEW

ABSTRACT: The World Health Organization
(WHO) proposes that systemic arterial
hypertension is a serious global health problem
characterized as a chronic, non-communicable
disease with a high mortality rate. In this context,
the pharmacist is the health professional who
most understands medicines and their effects



generated in the body, acting from Pharmaceutical Care and Clinical Pharmacy. This study
aimed to identify the factors and locations where pharmaceutical care can contribute to the
process in the health regarding hypertensive patients through the elaboration of a systematic
review. Searches were carried out using the BVS, LILACS and MEDLINE databases. In the
pre-analytical phase, 80 articles were reviewed and after reading in full, only 3 were selected
according to the inclusion criteria of the study. As a result, some data were extracted, such
as sex and age group of hypertensive patients, blood pressure levels (before and after
pharmaceutical intervention) and the performance of the pharmaceutical professional within a
public or private health unit. It was evident that the pharmacist is more of a health professional
with relevance in guiding the rational use of medicines, thus collaborating with the quality of
life of the population focused on hypertensive individuals.

KEYWORDS: Arterial Hypertension, Hypertensive, Pharmaceutical Care, Systematic Review.

11 INTRODUGAO

A Hipertensédo Arterial Sistémica (HAS) é responsavel por um dos principais
fatores de risco para doengas cardiovasculares, sendo uma condig¢éo clinica multifatorial
caracterizada por elevagao sustentada dos niveis pressoricos = 140 e/ou 90 mmHg (SBC,
2016). A HAS frequentemente se associa a disturbios metabdlicos, alteragdes funcionais
e/ou estruturais de 6rgaos-alvo, sendo agravada pela presenca de outros fatores de risco
como dislipidemia, obesidade abdominal, intolerancia a glicose e diabetes mellitus, além
de manter associacéo independente com eventos como morte subita, acidente vascular
encefalico (AVE), infarto agudo do miocardio (IAM), insuficiéncia cardiaca, doenca arterial
periférica (DAP) e doenca renal cronica (DRC), fatal e ndo fatal (SBC, 2016).

A Organizagdo Mundial de Saude (OMS) estima que mais de um bilhdo de pessoas
em todo mundo sejam hipertensas e sabe-se que 0 aumento pressérico pode provocar
ataques cardiacos e também derrames cerebrais. No Brasil, segundo dados do Ministério
da Saude, um em cada quatro brasileiros é hipertenso, constituindo-se uma das principais
causas de morte no pais (BRASIL, 2019).

O Ministério da Saulde, através do Sistema de Informagdes sobre Mortalidade
(SIM), mostra que em 2017 o Brasil registrou 141.878 mortes ligadas de alguma forma a
hipertensdo. Essa realidade € preocupante, pois a partir de tal dado sabe-se que todos os
dias 388,7 pessoas morrem da doenga, ou seja, séo 16,2 6bitos a cada hora. Grande parte
dessas mortes poderia ser evitada e 37 % delas sé&o precoces, ou seja, em pessoas abaixo
dos 70 anos de idade (BRASIL, 2019).

O tratamento dessa comorbidade pode ser ndo farmacolégico, como a adogao
de um estilo de vida saudavel, a ingestdo de frutas e legumes, e também a pratica de
exercicios moderados, dependendo do grau de elevacdo da pressdo arterial. Para o
tratamento farmacologico € necessario observar op¢des de medicamentos de primeira
linha aceitaveis, dentre eles, os inibidores da enzima conversora de angiotensina (ECA),
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os bloqueadores dos receptores de angiotensina Il (BRA), os bloqueadores dos canais de
célcio (BCC) e os diuréticos tiazidicos e os B-bloqueadores (BB) (SBC, 2016).

Desde 1971, bem antes da criacdo do Sistema Unico de Salde (SUS), o estado
brasileiro tem se preocupado com o acesso e a qualificacdo na area de medicamentos.
Nesse periodo, foi criado a Central de Medicamentos (CEME), planejada com o intuito de
promover o acesso a medicamentos para 0os mais pobres e fomentar a produgéo publica e
privada de medicamentos no pais (NEGRI, 2002). A partir de entéo, tais agdes evoluiram
ao longo da redemocratizag¢do do pais até o surgimento do SUS, e em seguida, as politicas
publicas como a Politica Nacional de Medicamentos (PNM), que incluiu a Assisténcia
Farmacéutica (AsF) no SUS (BRASIL, 2018).

A AsF, implantada em 2004, compreende acdes para promoc¢do, protecéo,
recuperacao e prevencao da saude individual e coletiva, tendo o medicamento uma ponte
entre o farmacéutico e o paciente. Para tanto, é preciso que o farmacéutico coloque em
pratica técnicas e conhecimentos adquiridos em sua formacgéo e que possa desenvolvé-
las de forma eficiente. Dentre essas técnicas, podemos citar a selecao, programacao,
aquisica@o, distribuicdo, dispensacdo, garantia da qualidade dos produtos e servigos,
acompanhamento e avaliagdo de sua utilizagdo como uma politica publica que esta voltada
para melhoria de vida da populagcéo através do uso correto de medicamentos (BRASIL,
2004).

Nesse contexto, é importante evidenciar o valor do farmacéutico como profissional
de saude capaz de contribuir com os cuidados para a prevengao a doengas e a promogéao a
saude no acompanhamento de pacientes de doencas crénicas como a HAS. Dessa forma,
emerge a necessidade de desenvolver este estudo para avaliar e identificar aspectos
importantes da atuagéo do farmacéutico no atendimento a pacientes hipertensos com base
na elaboragdo de uma revisao sistematica.

21 METODOLOGIA

2.1 Pesquisa sistematica de literatura

Esta revisdo sistematica foi realizada de acordo com as diretrizes dos itens de
relatorio preferéncias para revisdo sistematica e meta-analises (declaragdo PRISMA) com
modificag¢des. A realizacao do estudo partiu a partir da seguinte questéo norteadora: Quais

os impactos da atengéo farmacéutica a pacientes hipertensos?

2.2 Estratégia de busca e selecao de artigos

A pesquisa foi realizada entre margo e maio de 2020 nas bases de dados descritas
abaixo incluindo todos os artigos publicados nos Gltimos dez anos até o final de maio de
2020. Utilizou-se a base de dados da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Medical Literature Analysis and
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Retrieval System Online (MEDLINE). Foram utilizados os seguintes termos/descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS): ‘Hipertensao Arterial’, ‘Hipertensos’ e ‘Atencéo Farmacéutica’.
No rastreamento das publicacbes foram utilizados os operadores boleanos “AND” e “OR”,

de modo a combinar os termos/descritores.

2.3 Critérios de inclusdo e exclusao

A selecdo dos artigos foi realizada de acordo com os termos/descritores de busca
encontrados nos titulos e resumos, seguido de uma avaliagé@o criteriosa acerca da leitura
na integra dos artigos, a fim de identificar estudos que atendessem aos critérios de inclusdo
e exclusdo. Para tal, foram considerados os seguintes critérios de inclusdo: a) estudos que
tiveram como tema a Atencéo farmacéutica a hipertensos; b) periodo de publicagéo de
2010 a 2020; e c) publicacbes em portugués.

Os critérios de exclusédo foram artigos de lingua estrangeira, textos incompletos,
monografia, tese, dissertacdo, trabalhos de congresso e conferéncia, documento de
projeto, videos, bem com artigos de meta-analise, revisdo sisteméatica, revisao integrativa,
revisdo de literatura, resumos de anais, editoriais, cartas ao editor, artigos duplicados e
aqueles que nao respondiam a questdo norteadora que compds esse estudo e publicados

anteriormente aos ultimos 10 anos, antes de 2010.

2.4 Extracao e analise dos resultados

Nesse estudo, foram realizadas trés etapas: pré-andlise, exploracdo do material e
compilacéo e interpretacéo dos dados. Essas informacdes e interpretacdes foram orientadas
por analise de conteudo tematico, descrita em Minayo (2014), onde se observa que é o
tipo de analise mais adequado a interpretacdo de materiais sobre a saude. Tais dados
foram extraidos manualmente e separados em um formulario padronizado em tabelas para
analises descritivas. As variaveis extraidas de cada artigo e incluidas na revisao foram:
autores e ano de publicacdo, niumero de amostragem do estudo, faixa etéria, sexo, niveis

pressoricos no inicio e final da intervenca farmacéutica, e local do estudo.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram selecionados 1.342 artigos nas bases de dados BVS, LILACS e MEDLINE,
sendo respectivamente, 724, 72 e 546. Destes, 1226 eram de lingua estrangeira e foram
excluidos, restando 116 artigos, onde foram avaliados por leitura de titulos e resumo,
dos quais 36 foram descartados por terem sidos publicados a mais de 10 anos, ou seja,
anteriores ao ano de 2010. 80 artigos foram selecionados para a fase de elegibilidade
onde 32 eram duplicados e 45 apresentavam tipos de estudos incompativeis com o tema
da pesquisa, e apenas 3 seguiram com critérios de inclusdo para a leitura completa dos
mesmos. Os resultados estédo apresentados no fluxograma abaixo (Figura 1).
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Figura 1. Fluxograma das etapas da sele¢do dos artigos incluidos na reviséo sistematica

Dentre os estudos analisados, todos incluiam pessoas de ambos os sexos, de
grande variabilidade etaria, entre 18 e 70 anos, e um estudo avaliativo do profissional
farmacéutico em ambito de uma unidade de salde, seja publica ou privada (Tabela 1).

Autor Amostra Idade Feminino 1 4021;8i31:1Hg 1 40:;'81'“?11'_'9
Martins et al. (2014) 23 <60 69,6% 11 19
Amarante et al. (2011) 27 40-70 59,2% 5 13
Pereira, Prado e Krepsky (2017) 60 >18 60,0% 4 56

Tabela 1. Caracteristicas dos artigos incluidos na revisao sistematica sobre Atencéo
Farmacéutica a pacientes hipertensos.

Fonte: Elaborado pelo Autor (2020).

Podemos observar que o método utilizado pelos pesquisadores foi 0 mesmo método
Dader, que se baseia na obtencéo da historia Farmacoterapéutica do paciente, isto &, os
problemas de saude que ele apresenta e os medicamentos que utiliza, e na avaliagéo de
seu estado de situacdo em uma data determinada a fim de identificar e resolver os possiveis

Problemas relacionados a medicamentos (PRM) apresentados pelo paciente. ApOs esta
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identificagcdo, realizaram as intervengdes farmacéuticas necessarias para resolver os PRM
e posteriormente avaliaram os resultados obtidos (FRADE, 2004). Os anos de publicagédo
das referidas pesquisas sdo mais recentes e foram coletados dados tanto de locais de
setores publicos como privados.

Martins et al. (2014) usaram uma Unidade de Cuidados Farmacéuticos situada em
uma unidade bésica de salde da cidade de Fortaleza no estado do Ceara. Ja Amarante et
al. (2011) avaliaram usuarios da Farmacia Popular da cidade de Alfenas no estado de Minas
Gerais. Pereira, Prado e Krepsky (2017) escolheram para estudo uma farmacia comunitaria
privada no municipio de Vitéria da Conquista no estado da Bahia. Independente da variagédo
da amostra e da idade, o publico com maior prevaléncia nos trés estudos é o publico
feminino, podendo ocorrer devido a duas possibilidades: a primeira que o sexo feminino
tem mais propenséo a hipertenséo ou, por outro lado, a segunda em que as mulheres sao
as que mais procuram 0s servigcos de saude.

Amarante et al. (2011) em sua pesquisa, apesar de ter uma amostra pequena,
dividiram os individuos em dois grupos, sendo um controle com 15 e outro teste com
12 participantes. Trabalhou com pessoas que tinham no grupo controle outras doencas
relacionadas, dentre elas diabetes (47 %), dislipidemias (53 %), dor no peito (27 %) e
depresséo (33 %). Ainda na pesquisa, 60 % dos pacientes do grupo teste faziam uso de
monoterapia para o tratamento da hipertenséo, 20 % usavam trés medicamentos, 13,33 %
usavam quatro medicamentos e 6,67 % usavam cinco medicamentos.

Martins et al. (2014), com amostra de 23 pacientes, apesar de néo ter detalhado
outras doencas, observaram os medicamentos tomados pela categoria de acordo com as
classes farmacolégicas, num total de 173 medicamentos usados, sendo 40,69 % (70) do
sistema cardiovascular, 22,5 % (39) do aparelho digestivo e metabolismo, 16,8 % (29)
do sistema nervoso central, 8,7 % (15) do sangue e 6rgdos hematopoiéticos, e 4,6%
(8) do sistema respiratorio. De todos esses medicamentos, o nimero representante de
farmacos anti-hipertensivos foi 47, sendo que a hidroclorotiazida e o captopril foram os
mais prescritos.

Pereira, Prado e Krepsky (2017) realizaram um estudo em blocos e relacionou esses
com a HAS, sendo divididos em: bloco 1 - dados demogréaficos, bloco 2 - presenca de
Diabetes Mellitus, bloco 3 - problemas relacionado a medicamentos e o bloco 4 - avaliou
a necessidade de intervengdes farmacéuticas direcionada a resolugdo e dos PRM. Os
autores também aplicaram um questionario de satisfagdo do usuario com relagdo ao
acompanhamento farmacoterapéutico.

Diante da diversificacao de informacdes coletadas pelos artigos citados, intervengdes
e acompanhamento farmacoterapéutico foram realizadas em todos trés artigos e ainda
observado o inicio do acompanhamento, o qual podemos chamar de primeira consulta
farmacéutica, e a Ultima, sendo feito a medi¢@o dos niveis presséricos no inicio e no final
do acompanhamento.
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De acordo com a Tabela 1, podemos observar valores pressoricos constatados antes
e depois das intervencgdes farmacéuticas, onde Martins et al. (2014) observaram a presséao
dos 23 pacientes, sendo que 11 tinham PA (Presséo arterial) abaixo de 140x90 mmHg, e
ao final do acompanhamento esse nimero aumento para 19 pacientes que passaram a ter
uma PA abaixo de 140x90 mmHg, demonstrando resultados satisfatérios e beneficios aos
USUuarios.

Amarante et al. (2011) tendo acompanhado durante o estudo o grupo teste (15
pacientes), observaram que no inicio do acompanhamento 13,34 % dos pacientes desse
grupo tinham PA controlada menor que 130x85 mmHg, e que esse nimero cresceu para 60
% ao final do estudo havendo ainda um decaimento no nimero de pacientes hipertensos
estagio 3 de 20 % para 0. Dos 15, apenas cinco iniciaram os estudos com niveis pressoricos
menores que 140x90 mmHg, e ao final, esse numero cresceu para 13 participantes. J& com
os 12 participantes do grupo controle houve um aumento de pacientes no grupo aceitavel
de 8,34 %, passando de 5 % para 13,34 %.

No estudo de Pereira, Prado e Krepsky (2017), observando-se as medidas
pressoéricas iniciais e finais, constataram que 71,7 % dos pacientes no inicio do estudo
estavam com os niveis de PA descontroladas e ao final 99,3 % atingiram o controle.

Os trés artigos demonstram claramente que a intervengdo farmacéutica e
o acompanhamento farmacoterapéutico, ambos inseridos no contexto da Atencéo
Farmacéutica, evidenciaram um resultado significativo na vida dos individuos hipertensos,
alcancando os objetivos a que se propuseram, e isso pode ser comprovado com a medida
de valores pressoricos, sendo possivel com a diminuicdo dos PRM, com uma melhora na
adeséao ao tratamento, com a pratica do cuidado e da responsabilidade delegada ao paciente
e compartilhada com o farmacéutico nesse cuidado. E nesse contexto que o farmacéutico
pode estar contribuindo no processo para melhoria no controle de doencas crénicas, como
por exemplo a HAS, e assim melhorando a qualidade de vida dessa populacéo.

41 CONCLUSAO

Evidenciou-se o quanto a hipertensédo se tornou um problema de saude publica € o
quanto é relevante um acompanhamento desses individuos hipertensos por profissionais
farmacéuticos. Tais acompanhamentos se fazem necesséario a esses pacientes que
precisam de todo auxilio possivel para ajudar a controlar a PA sistémica diminuindo
os problemas que possam estar relacionados com a HAS. O farmacéutico deve atuar
complementando a rede de salde na prevencéo e na promog¢ao a saude individual e coletiva
orientando os pacientes e buscando cada vez mais 0s conhecimentos, informagdes e a
integracdo nas equipes de saude em prol dos pacientes.

Os problemas relacionados a medicamentos também sédo uma das questdes que
podem ser mitigadas com a atencdo farmacéutica orientando e inserindo uma politica
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sempre de conscientizagdo. Nesse contexto, o profissional farmacéutico é o mais indicado
para uma educacgao permanente no sentido de uma conscientiza¢do pelo uso racional de
medicamentos dos pacientes hipertensos buscando sempre tratamentos viaveis e seguros.
Assim, farmacéutico € o profissional de salude que est4 mais acessivel a populacéo e com

conhecimento cientifico suficiente com relagdo aos medicamentos.

REFERENCIAS

AMARANTE, L. C.; SHOJI, L. S.; LOURENCO, E. B.; MARQUES, L. A. M. Acompanhamento
farmacoterapéutico de pacientes hipertensos usuérios da farmacia popular: avaliagéo das intervengdes
farmacéuticas. Arq. Ciénc. Saude UNIPAR, Umuarama, v. 15, n. 1, p. 29-35, jan./abr. 2011.

BRASIL. Conselho Nacional de Secretarios de Salude. Para entender a gestao do Programa de
Medicamentos de dispensacao em carater excepcional. Brasilia: CONASS, 2004. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/documenta3.pdf. Acesso em: 01 de Nov. de 2019.

BRASIL. Ministério da Saude. Portal do Governo Brasileiro. Hipertensao é diagnosticada em 24,7%
da populacao, segundo a pesquisa Vigitel. 2019. Disponivel em: Acessado em: 28 de setembro de
2019.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Insumos Estratégicos. Departamento
de Assisténcia Farmacéutica e Insumos Estratégicos. Assisténcia Farmacéutica no SUS: 20

anos de politicas e propostas para desenvolvimento e qualificacao: relatorio com analise e
recomendacées de gestores, especialistas e representantes da sociedade civil organizada.
Brasilia. 2018. Disponivel em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/assistencia_farmaceutica_
sus_relatorio_r ecomendacoes.pdf. Acesso em: 09 de out. de 2019.

FRADE, J. C. Q. P. considerando a tradug&o da vers&o anterior do documento feita por CASTRO, M.S.;
REVISAO TECNICA Correr, C.J.; Rossignoli, P.S.; Traduzido do original em espanhol: Machuca, M.
Fernandez-Llimés, F. Faus, M.J. Método Dader. Guia de seguimiento farmacoterapéutico. GIAF-
UGR, 2003. © dos textos: dos autores © da edi¢éo original: GIAF-UGR. Verséo Brasil: 2004.

MARTINS, B. C. C.; FIRMINO, P. Y. M.; ALVES, S. C. F; LIMA, L. F.; OLIVEIRA, B. E.; PORTO, A. C;
VIEIRA, V. M. S. F.; MOTA, M. V.; PONCIANO, A. M. S.; FONTELES, M. M. F. Adesé&o ao tratamento
para hipertensdo em uma Unidade Béasica de Saude do Ceara. Revista Brasileira de Hipertensao,
vol. 21(1):24-30, 2014.

MINAYO, M. C. de S. (Org.) Pesquisa social: teoria, método e criatividade. 33. ed. Rio de Janeiro:
Vozes, 2014.

NEGRI, B. Brasil. Ministério da Saude. Politica Federal de Assisténcia Farmacéutica 1990 a 2002.
Brasilia: Ministério da Saude, 2002. Disponivel em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/polit_
fed_assist_farm.pdf. Acesso em: 22 de out. de 2019.

PEREIRA M. G.; PRADO N. M. B. L.; KREPSKY P. B. Resultados de seguimento farmacoterapéutico a
pacientes hipertensos em farmacia comunitaria privada na bahia. Revista Baiana de Saude Publica.
v.41,n.2,2017.

SBC, Sociedade Brasileira de Cardiologia. 72 Diretriz Brasileira de Hipertensao Arterial. V. 107,
N° 3, Supl. 3, setembro 2016. Disponivel em: http://publicacoes.cardiol.br/2014/diretrizes/2016/05_
HIPERTENSAO_ARTERIAL.pdf. Acesso em 15 de outubro de 2019.

Farmécia Clinica e Hospitalar Capitulo 4 “



iNDICE REMISSIVO

A

Acido Glicdlico 192, 193, 194, 195, 197, 198, 200, 201, 203, 205
Agua 9, 52, 54, 87, 183, 195, 197, 209, 210, 211
Alecrim-Pimenta 206, 207, 208, 209, 214, 215, 216
Antineoplasico 118, 121

Assisténcia Farmacéutica 2, 7, 11, 12, 25, 32, 34, 37, 42, 81, 102, 113, 115, 118, 122, 134,
135, 142, 144, 176, 208, 220, 224, 227

Atencdo Farmacéutica 1, 3, 12, 27, 33, 35, 37, 38, 39, 41, 61, 62, 63, 65, 118, 121, 122,
124, 126, 132, 220, 227, 228

Automedicacédo 22, 25, 26, 27, 28, 29, 31, 32, 33, 34, 63, 68, 71, 76, 95, 105
C

Carvacrol 206, 207, 208

Cloroquina 66, 67, 68, 69, 70, 71, 72, 73, 74, 75, 76, 154

Competéncias 10, 85, 110, 134, 136, 137, 138, 142

Complicagées 3, 6, 8, 27, 44, 45, 49, 79, 83, 98, 180, 186, 187, 188, 189, 223
Contraceptivos 93, 94, 95, 98, 99, 101, 102, 103, 104

Controle Microbiolégico 220, 221

Coronavirus 66, 68, 72, 177

COvVID-19 66, 67, 68, 70, 71, 77, 78, 147, 153, 154, 155, 158, 177, 178, 179
D

Diabetes Mellitus 6, 8, 36, 40, 43, 44, 50, 51, 112
Drenagem Linfatica 180, 181, 182, 184, 187, 188, 189, 190, 191

E

Edema 180, 181, 184, 185, 190, 219
Entorpecentes 14, 15, 16, 23
Envelhecimento 26, 33, 171, 192, 193, 204
Esfoliante 192, 193

F

Farmacéutico 1, 3,9, 10, 11, 12, 14, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 27, 28, 29, 32,
34, 35, 37, 39, 41, 42, 43, 46, 49, 59, 63, 79, 80, 81, 82, 87, 88, 89, 92, 93, 95, 101, 102,
103, 104, 107, 109, 110, 111, 112, 113, 114, 115, 116, 118, 120, 121, 122, 123, 124, 126,
127,128, 129, 130, 131, 133, 134, 135, 136, 137, 138, 139, 140, 141, 142, 144, 145, 155,

Farmacia Clinica e Hospitalar indice Remissivo m



166, 168, 195, 220
Farmacia Clinica 2, 35, 111, 116, 134, 135, 227
Farmacia Hospitalar 14, 16, 19, 20, 24, 80, 87, 90, 131, 227

Farmacoterapia 3, 4, 7, 9, 43, 48, 63, 109, 110, 122, 124, 125, 127, 129, 130, 137, 138,
139, 141, 142, 146, 147, 152, 220

G

Glicemia Capilar 43, 45, 46, 47, 48, 49
Gravidez 93, 94, 95, 101, 102, 103

H

Hidroxicloroquina 66, 67, 68, 69, 70, 71, 72, 73, 74, 75, 76, 148, 154
Hipertenséo 5, 6, 7, 12, 35, 36, 38, 40, 41, 42, 61, 62, 64, 65, 112

Hospitalar 2, 12, 14, 16, 18, 19, 20, 21, 22, 24, 28, 79, 80, 81, 82, 83, 84, 85, 86, 87, 89,
90, 91, 92, 107, 109, 110, 111, 112, 113, 114, 115, 116, 126, 131, 135, 144, 146, 147, 149,
155, 157, 218, 227

Idosos 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 46, 48, 61, 64, 71, 108, 139

Infec¢do 11, 79, 81, 82, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 89, 90, 91, 92, 98, 160, 161, 165, 167, 169,
187

Inovagéo 172,176, 177, 179, 204, 227
L

Levonorgestrel 93, 94
Linfedema 180, 181, 182, 184, 185, 186, 187, 188, 189, 190, 191

M

Mapa 225
Mascara 192, 194, 195, 197, 198
Mastectomia 180, 181, 182, 185, 186, 187, 188, 189, 190, 191

Medicamentos 1, 2, 4,6, 7, 8,9, 10, 12, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26,
27, 28, 29, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 39, 40, 41, 42, 53, 55, 56, 57, 58, 59, 60, 61, 62, 63,
64, 68, 69, 70, 71, 76, 80, 81, 83, 88, 92, 94, 101, 102, 108, 109, 110, 113, 114, 115, 116,
118, 120, 122, 128, 124, 126, 127, 128, 129, 130, 131, 132, 134, 135, 136, 137, 138, 139,
140, 141, 142, 143, 144, 145, 146, 147, 148, 149, 150, 151, 152, 153, 154, 155, 156, 157,
158, 167, 172, 176, 178, 215, 219, 220, 222, 223, 224, 227, 228

Morbidade 49, 62, 79, 81, 220

Farmacia Clinica e Hospitalar indice Remissivo m



Multiprofissional 10, 55, 58, 87, 89, 91, 92, 107, 108, 109, 110, 111, 114, 115, 116, 122,
147, 166, 167, 227

(o)

Off-Label 145, 146, 147, 148, 149, 150, 151, 152, 153, 154, 155, 156, 157, 158
Oleo Essencial 200, 206, 207, 214, 216

Oncologia 118, 120, 121, 122, 123, 124, 126, 128, 130, 131, 132, 133
Organizagéo Mundial de Saude 35, 36, 71

P

Pandemia 66, 68, 71, 72, 153, 171, 172, 176, 177, 178
Peel-Off 192, 193, 203, 205
Polifarmacia 25, 31, 32, 33, 59

Prevencdo 2, 3, 6, 7, 8, 12, 32, 37, 41, 45, 54, 70, 71, 75, 79, 80, 81, 82, 83, 85, 86, 87,
88, 89, 90, 91, 93, 95, 101, 103, 104, 138, 154, 155, 165, 167, 168, 176, 180, 187, 188, 220

Psicotropicos 14, 15, 16, 23, 24, 52, 53, 55, 56, 57, 58, 59, 60, 61, 63, 64, 65
R

Reacgdes Adversas 3, 7, 31, 32, 33, 73, 120, 123, 141
Reconciliacédo 7, 8, 12

Residéncia Multiprofissional 107, 109, 110, 111, 147, 227
S

Sabonete 206, 208, 209, 210, 211, 212, 213, 214, 215

Saude 1,2,3,6,7,9, 10, 11, 12, 15,16, 17, 19, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 31, 32,
33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42, 45, 49, 50, 52, 53, 54, 55, 57, 58, 59, 62, 63, 64, 65,
67,68, 70,71,79, 80, 81, 82, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 89, 90, 91, 92, 93, 94, 95, 98, 101, 102,
103, 104, 105, 106, 108, 111, 113, 115, 116, 118, 120, 122, 123, 124, 125, 126, 127, 128,
129, 130, 131, 132, 134, 135, 136, 137, 138, 139, 140, 141, 142, 144, 145, 146, 148, 149,
154, 155, 156, 159, 160, 161, 162, 163, 164, 165, 166, 167, 168, 169, 170, 171, 172, 173,
176,177,178, 179, 181, 189, 190, 191, 207, 216, 220, 223, 224, 227

Seguranga 14, 21, 22, 23, 24, 27, 45, 53, 61, 62, 63, 67, 68, 86, 87, 91, 101, 118, 120, 124,
125, 127, 139, 145, 146, 150, 154, 155, 156, 177, 207, 213, 222, 223

Sexualidade 93, 95, 102, 103, 189
Sustentabilidade 171, 173, 176, 178, 179, 192, 227

T

Tecnologia 11, 42, 92, 102, 172, 173, 177, 178, 180, 203, 204, 215, 216, 224
Timol 206, 207, 208, 209, 210, 212, 213, 216

Farmacia Clinica e Hospitalar indice Remissivo m



Transmissiveis 5, 6, 93, 95, 98, 101, 103, 104, 105, 161, 171
Transplante 107, 108, 109, 110, 111, 112, 114, 115, 116, 117

Tratamento 2, 3, 4, 8, 9, 10, 12, 20, 26, 36, 40, 41, 42, 43, 45, 48, 49, 53, 58, 59, 61, 62,
63, 64, 68, 69, 70, 71, 72, 73, 74, 75, 76, 83, 84, 103, 108, 109, 115, 118, 119, 120, 121,
122, 123, 124, 125, 126, 128, 129, 130, 131, 132, 139, 147, 149, 150, 152, 153, 154, 155,
160, 161, 164, 165, 167, 180, 181, 182, 184, 185, 186, 187, 188, 189, 190, 191, 193, 206,
208, 211, 214, 219, 222, 223

U

Uso Racional 1, 3, 10, 22, 24, 25, 27, 34, 35, 42, 53, 62, 79, 80, 81, 87, 88, 101, 110, 142,
227

Vv

Vigilancia Sanitaria 14, 15, 19, 21, 23, 24, 89, 90, 94, 122, 135, 142, 145, 157, 179, 203,
204, 215, 223, 224

Virus 160

Farmacia Clinica e Hospitalar indice Remissivo m



www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br
@atenaeditora
www.facebook.com/atenaeditora.com.br

o~ JOR

[Atena

Editora
Ano 2020




www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br
@atenaeditora
www.facebook.com/atenaeditora.com.br

o JORK

[Atena

Editora
Ano 2020






