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APRESENTAGAO

O ano de 2020 iniciou marcado pela pandemia da COVID-19 [Coronavirus Disease
2019], cujo agente etioldgico € o SARS-CoV-2. Desde a gripe espanhola, em meados
de 1918, o mundo né&o vivia uma crise sanitaria tdo séria que impactasse profundamente
todos os segmentos da sociedade. O SARS-CoV-2 trouxe multiplos desafios, pois pouco
se sabia sobre suas formas de propagacdo e ag¢des no corpo humano, demandando
intenso trabalho de Pesquisadores(as) na busca de alternativas para conter a propagacao
do virus e de formas de tratamento dos casos.

No Brasil, a doenca tem se apresentado de forma desfavoravel, com elevadas taxas
de contaminacéo e de mortalidade, colocando o pais entre os mais atingidos. Em todas
as regides, populacdes tém sido acometidas, repercutindo impactos sociais, sanitarios,
econdmicos e politicos. Por se tratar de uma doenca nova, as lacunas de informacao e
conhecimento ainda s&o grandes, sendo que as evidéncias que vao sendo atualizadas
quase que diariamente, a partir dos resultados das pesquisas. Por isso, as producdes
cientificas sdo cruciais para melhor compreender a doenca e seus efeitos, permitindo
que se pense em solucdes e formas para enfrentamento da pandemia, pautando-se na
cientificidade. Reconhece-se que a COVID-19 é um evento complexo e que solugbes
magicas nao surgirdo com um simples “estalar de dedos”, contudo, mesmo diante desta
complexidade e com os cortes de verbas e ataques de movimentos obscurantistas, os(as)
Cientistas e as universidades brasileiras tém se destacado neste momento tdo delicado
ao desenvolverem desde pesquisas clinicas, epidemioldgicas e tedricas até acdes
humanitaria a populacéao.

Reconhecendo que, para entender a pandemia e seus impactos reais e imaginarios
no Brasil, devemos partir de uma perspectiva realista e contextualizada, buscando
referéncias conceituais, metodoldgicas e praticas, surge a proposta deste livro. A obra
estd dividida em trés volumes, elencando-se resultados de investigacdes de diversas
areas, trazendo uma compreensdao ampliada da doenca a partir de dimensdes que
envolvem alteragdes moleculares e celulares de replicacdo do virus; lesbes metabdlicas
que afetam 6rgéos e sistemas corporais; quadros sintoméaticos; alternativas terapéuticas;
efeitos biopsicossociais nas populagdes afetadas; analise das relagdes das sociedades
nas esferas culturais e simbolicas; e algumas analises por regides.

Destaca-se que esta obra ndo esgota a discusséo da tematica [e nem foi pensada
com esta intencao], contudo, avanca ao permitir que os conhecimentos aqui apresentados
possam se somar as informacgdes ja existentes sobre a doenca. Este material é uma
rica producdo, com dados produzidos de forma ardua e rapida por diversos(as)
Pesquisadores(as) de regides diferentes do Brasil.

Sabemos o quéo importante é a divulgacao cientifica e, por isso, é preciso evidenciar
a qualidade da estrutura da Atena Editora, que oferece uma plataforma consolidada e



confiavel para os(as) Pesquisadores(as) divulgarem suas pesquisas e para que os(as)
leitores(as) tenham acesso facilitado a obra, trazendo esclarecimentos de questdes
importantes para avangarmos no enfrentamento da COVID-19 no pais.

Luis Paulo Souza e Souza
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RESUMO: A pandemia de COVID-19 num
cenario de desmontes de politicas sociais,
aumento do desemprego e da desigualdade

COVID-19 no Brasil: Os Mdltiplos Olhares da Ciéncia para Compreensao e Formas de Enfrentamento 2

socioecondmica reflete em prejuizos irreparaveis
para 0S grupos sociais mais vulneraveis e na
capacidade de recuperacédo dessa populacao.
O objetivo desse estudo é analisar as
implicagbes da desigualdade socioeconémica
no Brasil na recuperacdo da COVID-19 até
a vigésima semana epidemiologica. Trata-
se de um estudo ecoldgico utilizando dados
do IBGE de rendimento mensal domiciliar
per capita dos estados brasileiros em 2019 e
dados das Secretarias Estaduais de Saude
recuperados da COVID-19. A

partir do rendimento mensal domiciliar per

de casos

capita dos estados, foram determinados os
estados em situacdo de risco e de protecao
socioeconOmica e calculadas a curva e o indice
de concentragéo e a razdo de taxas relacionada
com 0s numeros de casos recuperados no
periodo analisado. Os estados em situacao de
protecdo socioeconOmica apresentaram um
total de 48.784 casos de Covid-19, dos quais
31.612 (64,79%) foram recuperados, enquanto
os estados do grupo de risco socioeconémico
apresentaram 68.209 casos, dos

30.381 (44,54%) foram recuperados. A razao

quais

de taxas entre os dois grupos mostra que a
taxa recuperacao é 45,5% maior no grupo de
situacdo de protegcao socioecondmica. Os
achados demonstram que as desigualdades
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socioeconOmicas, especialmente de renda, tém influenciado diretamente na rede de
determinacdo da recuperagdao da COVID-19 no pais, afetando de maneira mais severa as
populacées mais vulneraveis.

PALAVRAS-CHAVE: Infeccées por Coronavirus; Vulnerabilidade Social; Determinantes
Sociais da Saude; Saude Publica.

THE IMPACT OF INEQUALITY: SOCIOECONOMIC INIQUITIES IN THE DETERMINATION
OF COVID-19 CASES AND RECOVERY IN BRAZIL

ABSTRACT: The COVID-19 pandemic in a scenario of social policies disorder, rising
unemployment and socioeconomic inequality are reflected in irreparable damage to the most
vulnerable social groups and the recovery capacity of this population. The aim of this study is
to analyze the implications of socioeconomic inequality in Brazil in the recovery of COVID-19
up to a twentieth epidemiological week. This is an ecological study that uses data from
the IBGE of per capita monthly household income from Brazilian states in 2019 and data
from the state health departments of cases recovered from COVID-19. From the per capita
household monthly income of the states, the states at risk and socioeconomic protection
were determined and the curve and the concentration index and the ratio of useful rates
were calculated with the rates of cases recovered in the analyzed period. The states in a
situation of socioeconomic protection presented a total of 48,784 cases of Covid-19, of which
31,612 (64.79%) were recovered, while the states of the socioeconomic risk group identified
68,209 cases, of which 30,381 (44.54%) have been recovered. The ratio of rates between
the two groups shows that the recovery rate is 45,5% higher in the group with socioeconomic
protection status. The findings demonstrate that socioeconomic inequalities, especially those
of income, have a direct influence on the recovery of COVID-19 in the country, affecting in the
most severe way the most vulnerable populations.

KEYWORDS: Coronavirus Infections; Social Vulnerability; Social Determinants of Health;
Public Health.

11 INTRODUCAO

A COVID-19 é uma doencga causada pelo SARS-CoV-2, da familia Coronavirus,
responsavel pela atual pandemia que traz a tona diversas problematicas sociais mundiais,
as quais extrapolam o setor saude e requerem a atuagcédo conjunta dos mais diversos
campos que compdem a sociedade. Descoberto em Wuhan, na China, em dezembro
de 2019, sendo o surto declarado como Emergéncia em Saude Publica de Interesse
Internacional em 30 de janeiro de 2020 pela Organizacdo Mundial da Saude e como
pandemia em 11 de mar¢o de 2020 (CLECLAND et al., 2020).

Por ser uma enfermidade de rapida propagacéo e pouco conhecida, houve a urgente
necessidade de readequacao dos sistemas globais de saude para atenderem aos casos
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de infeccéo pelo virus e elaboragdo de medidas de contencéo do avanco da enfermidade
nos paises (RACHE et al., 2020). Possui um quadro clinico amplo ao qual varia desde
ao nao desenvolvimento de sintomas (assintomatico), sintomas leves como os de um
resfriado até o desenvolvimento da sindrome respiratéria aguada grave (SRAG), obito e
agravamento de outras comorbidades (MONTE, 2020). Tal diversificacdo na manifestacao
clinica se da por diversos fatores, como bioldgicos, auséncia ou ndo de comorbidades,
condi¢cbes socioeconbmicas, organizagao do sistema de atencéo a saude, cultura, dentre
outros (MONTE, 2020; CASTRO-DE-ARAUJO et al., 2020).

Observa-se, que as desigualdades sociais tém interferéncia direta e indireta no
estado de saude dos individuos, pois perpassam as camadas sociais € nao se restringem
as populacdes abaixo da linha da pobreza, mas apresentam significativas diferencas
relacionadas a situacao de saude-doenca e ao status social dos individuos (BARROS,
2017). Considerando a saude como um fen6meno complexo, multideterminada e resultante
dos diversos determinantes sociais de saude (DSS), fatores bioldégicos e do territério,
perpetuando-se e contribuindo com as iniquidades em saude, ou seja, as diferencas
injustas observadas entre os variados grupos populacionais, consideradas evitaveis
(ARCAYA; ARCAYA; SUBRAMANIAN, 2015).

A pandemia de COVID-19 chega ao Brasil — um pais amplamente marcado pela
desigualdade social, com populagcdes expostas a diversas problematicas sanitarias e
socioeconbmicas (WERNECK; CARVALHO, 2020) — através das classes mais altas e
que, em pouco tempo, passa a evidenciar as iniquidades do pais, cenario fruto de uma
desvalorizagéo histérica do Sistema Unico de Saude (SUS), mas também dos atuais
desmontes nas politicas sociais, educacgao, trabalho e emprego, potencializando, assim,
as desigualdades socioeconémicas, criando prejuizos irreparaveis para as populacoes
mais vulneraveis, bem como na capacidade de recuperacéo dessas populacoes.

No tocante as politicas econémicas, o Brasil se tornou assunto principal de diversos
debates na sociedade e em instancias de poder decisorio referentes aos impactos da
COVID-19 na economia do pais, fazendo emergir a necessidade da forte atuacdo do
Estado na protecdo da populacédo e efetivacdo de medidas de contencao e reducao dos
danos causados pela pandemia. Entretanto, nota-se a excessiva preocupag¢do com a
economia do pais superando a necessidade de se prover o bem-estar social e atender as
necessidades de salde da populacdo de forma eficaz (TENORIO, 2020).

Por se tratar de uma doenca cujas medidas de protecdao estdo amplamente
relacionadas a higiene pessoal e coletiva e sanitizacdo dos espagos em que vivem
e frequentam os individuos, a contaminacdo pela COVID-19 é intensificada pela
desigualdade na distribuicao de renda do pais, atacando mais austeramente os territorios
em situacdo de risco social e econémico, onde o acesso a saneamento basico, agua e
alimentacéo de qualidade sao precarios e/ou inexistentes, onde a inseguranga econémica
e o desemprego forca os individuos a abandonarem as medidas de distanciamento social,
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onde estao concentradas as populagdes com maior probabilidade de comorbidades como
diabetes, hipertensdo e doencas respiratorias e cuja necessidade de leitos em casos
graves recai sobre um sistema que tem uma disponibilidade 5 vezes menor que a da rede
privada (LUPION, 2020).

Considerando a demanda de estudos cientificos voltados a COVID-19 e seus
desdobramentos em populagcdes mais vulneraveis, justifica-se a realizacao deste trabalho
pela necessidade de se compreender como tem se dado a distribuicdo dos casos, bem
como dos pacientes recuperados no Brasil em recortes populacionais considerados de
risco socioeconémico.

Destarte, o objetivo desse estudo é analisar as implicacbes da desigualdade
socioecondmica no Brasil, especialmente de renda, na propagacdo e recuperacao
COVID-19 até a vigésima semana epidemioldgica.

2| METODOLOGIA

Trata-se de um estudo ecoldgico, de carater exploratorio, cujas amostras sdo as
Unidades Federativas do Brasil. Foi utilizada a populagéo estimada de cada estado e seu
rendimento mensal domiciliar per capita de 2019 (IBGE, 2020), bem como o namero de
casos confirmados para COVID-19 e o numero de pacientes recuperados, disponibilizados
pelo Ministério da Saude (BRASIL, 2020) e pelos boletins epidemiolégicos de cada
unidade federativa e do Distrito Federal até a 20? (vigésima) Semana Epidemioldgica
(COTA, 2020).

Foram excluidos os estados de Sao Paulo e Goias, considerando que ambos 0s
estados néo disponibilizaram seus dados referentes ao numero de pacientes recuperados
até a data de realizacao desse estudo.

As 25 (vinte e cinco) unidades Federativas que compuseram a amostra final,
juntamente com suas populag¢des, numero de casos confirmados de COVID-19 e numero
de pacientes recuperados foram organizadas em ordem crescente segundo o rendimento
mensal domiciliar per capita e, em seguida, foram utilizadas medidas de associacdo do
tipo “razdo” e medidas dependentes de ranqueamento (RAMALHO, DUARTE, 2015) que
relacionaram o indicador socioeconédmico (rendimento mensal domiciliar per capita) com
os indicadores de saude (casos confirmados e casos recuperados).

A partir da média do rendimento mensal domiciliar per capita das Unidades
Federativas, foram determinados trés grupos segundo o indicador socioeconémico:

+  Grupo em situacao de risco: Unidades Federativas tém rendimento domiciliar per
capita menor ou igual a 75% da média do rendimento nacional;

+ Grupo ausente de risco: Unidades Federativas tém rendimento domiciliar per capi-
ta maior que 75% e menor que 100% da média do rendimento nacional;
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+ Grupo em situacdo de protecdo: Unidades Federativas tém rendimento domiciliar
per capita maior ou igual a 100% da média do rendimento.

Apds a estratificacdo dos grupos segundo o indicador socioeconémico, foi calculada
a proporcdo de recuperados entre 0s grupos de risco e protecdo socioeconémica e a
razao entre suas proporcdes foi usada como representacéo do risco relativo para os
grupos analisados, em seguida foram utilizadas a Curva de Concentracdo e o indice
de Concentracdo como medidas dependentes de ranqueamento (RAMALHO, DUARTE,
2015), podendo, desta forma, ser avaliada a concentracdo dos casos recuperados em
relacéo as populacdes das Unidades Federativas ordenadas pela renda.

Os dados foram processados através do Microsoft Excel 2010 e apresentados através
de graficos e tabelas. Tendo sido utilizados dados secundarios e de dominio publico, a
Resolucédo N° 510 de 07 de abril de 2016 do Conselho Nacional de Saude dispensa a
submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa (BRASIL, 2016).

31 RESULTADOS

Até a 20® Semana Epidemiologica o conjunto de municipios participantes desse
estudo concentraram 170.319 casos confirmados de COVID-19, dos quais 80.673
(47,37%) foram considerados recuperados (BRASIL, 2020),

O grupo de protecao socioecondmica, composto pelos estados de Minas Gerais, Mato
Grosso, Espirito Santo, Mato Grosso do Sul, Parang, Santa Catarina, Rio Grande do Sul,
Rio de Janeiro e Distrito Federal, apresentaram um total de 48.784 casos confirmados de
Covid-19, dos quais 31.612 (64,79%) foram recuperados, enquanto que o grupo de risco
socioecondémico, formado pelos estados do Maranhao, Alagoas, Para, Piaui, Amazonas,
Amapa, Acre, Bahia e Paraiba, apresentaram 68.209 casos, dos quais 30.381 (44,54%)
foram recuperados (Tabela 01).

Ao relacionar a o percentual médio de casos acumulados e o percentual da populagao
acumulada ordenada pela renda (Figura 01), observou que cerca de 50% dos casos
confirmados de COVID-19 estdo concentrados em mais de 80% da populagdo ordenada
pela renda. Além disso, o indice de concentracao foi de 0,5036. Tal medida representa
a desigualdade da distribuicdo do numero de casos confirmados em relacdo aos valores
do rendimento mensal domiciliar per capita das Unidades Federativas, entendendo que,
guanto mais distante de 0 (zero), maior a desigualdade.

Relacionando-se o numero de casos recuperados com a populagéo e o percentual
da populacdo acumulada ordenada pela renda (Figura 02), é possivel observar que cerca
de 40% dos casos recuperados se concentram em 80% da populagcéo ordenada pela
renda, apresentando, nesse caso, um indice de concentracdo de 0,5965, o que evidencia
uma distribuicdo ainda mais desigual.

Por fim, a razdo entre as proporcdes de casos recuperados do grupo de risco
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(44,54%) e do grupo de protecéo (64,79%) evidenciou que o indice de recuperacao € de

45,5% maior nas unidades federativas do grupo de protecédo do que no grupo de risco

socioecondémico.

Grupo em
situagao de
risco

Grupo
ausente de
risco

Grupo em
situagédo de
protecédo

Unidade Federativa

Maranhao
Alagoas
Para

Piaui

Amazonas

Amapa

Acre

Bahia

Paraiba

Ceara

Pernambuco
Sergipe

Roraima

Tocantins

Rio Grande do Norte
Ronddnia

Minas Gerais

Mato Grosso
Espirito Santo
Mato Grosso do Sul
Parana

Santa Catarina

Rio Grande do Sul
Rio de Janeiro

Distrito Federal

Rendimento

Mensal
Domiciliar
per capita’

(2019)

R$ 63559

R$ 730,86
R$ 806,76
R$ 826,81

R$ 842,08
R$ 879,67
R$ 889,95
R$ 912,81

R$ 928,86
R$ 942,36

R$ 970,11

R$ 979,78
R$ 1.043,94
R$ 1.055,60
R$ 1.056,59
R$ 1.136,48
R$ 1.357,59
R$ 1.402,87
R$ 1.476,55
R$ 1.514,31
R$ 1.620,88
R$ 1.769,45
R$ 1.842,98
R$ 1.881,57
R$ 2.685,76

= =k

Populagao

Estimada’
(2019)

7.075.181
3.337.357
8.602.865
3.273.227
4.144 597
845.731
881.935
14.873.064
4.018.127
9.132.078
9.557.071
2.298.696
605.761
1.572.866
3.506.853
1.777.225
21.168.791
3.484 466
4.018.650
2.778.986
11.433.957
7.164.788
11.377.239
17.264.943
3.015.268

Casos

Confirmados®

11.592
3.503
13.184
2.085
19.677
3.834
1.867
8.314
4.063
23.795
18.488
3.135
1.706
1.279
3.004
1.919
4.474
851
6.505
508
2.242
4,678
3.695
21.601
4.140

Pacientes
Recuperado

s2

2.829
2133
8.741
283
11.663
1.124
792
2.085
31
12.577
2.924
920
410
239
872
738
2.252
323
2622
217
1.477
2742
2175
17.557
2247

Tabela 01: Distribuicdo do nUmero de casos confirmados e pacientes recuperados de COVID-19 até
a 20* Semapa Epidemiolégica, ordenados segundo o Rendimento Mensal Domiciliar per capita das
Unidades Federativas do Brasil.

Fonte: 1IBGE (2020). 2Elaborado pelos autores a partir de compilado de dados das Secretarias Estaduais de Salude
(COTA, 2020).
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Figura 01: Curva de concentragao relacionando a proporcao das médias dos casos confirmados
acumulados até a 20? semana epidemiologica e a proporgcao da populagdo acumulada.
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Figura 02: Curva de concentragao relacionando a propor¢éo das médias dos casos recuperados
acumulados até a 20? semana epidemioldgica e a propor¢cao da popula¢do acumulada.

4 | DISCUSSAO

Ao final da 20% semana epidemiologica o Brasil apresentou um numero de casos
superior a paises como a ltalia, Franca, Espanha e China (PIRES, ANDRINO; LLANERAS;
et al, 2020), paises que apresentaram os primeiros casos de COVID-19 meses antes do
Brasil, 0 que representa um aumento consideravel dos casos no pais em um intervalo
de tempo menor que nos demais paises citados, podendo indicar também uma falha na
sensibilidade de deteccdo e na capacidade adequada de atendimento dos casos iniciais
(MARINELLI; ALBUQUERQUE; SOUSA,; et al, 2020).

A andlise da distribuicdo dos casos confirmados de COVID-19 e dos pacientes
recuperados demonstrou que a ocorréncia da doencga é influenciada potencialmente por
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questdes socioecondmicas, especialmente ligadas a renda das familias nos diferentes
estados brasileiros, estando mais evidente nos estados considerados no grupo de
risco socioeconémico. Tais achados corroboram com outros dados que demonstram a
potencialidade da epidemia para dizimar populacdes mais vulneraveis, especialmente
no Brasil onde 50% das moradias ndo tem acesso a servigcos de esgoto sanitario, 33
milhdes de brasileiros ndo tém abastecimento de agua adequado e, nos territorios de
menor renda, até mais de 20% das moradias tém 3 ou mais pessoas vivendo em um unico
cémodo (KALACHE; SILVA; RAMOS; et al, 2020).

Foi observado que todos os estados identificados como sendo do grupo de risco
socioecondmico — aqueles que apresentaram maior numero de casos confirmados e menor
numero de pacientes recuperados — encontram-se no norte e nordeste do pais, regioes
que enfrentam um estado crénico de vulnerabilidade social (SOUZA; PAIVA; LEAL; et al,
2020).

Os achados referentes as curvas de concentracao para casos confirmados e pacientes
recuperados demonstraram o quao importante € o fator socioeconédmico na determinacéao
dos processos de saude e adoecimento da populagéo, indicando que aproximadamente
metade dos casos confirmados de COVID-19 estdo concentrados em 80% da populacéo
ordenada segundo o rendimento mensal domiciliar per capita, enquanto que cerca de
60% dos pacientes recuperados estdo concentrados numa parcela consideravelmente
menor da populacgao.

Além disso, os indices de concentracao identificados pelo estudo demonstram como
a distribuicdo nos casos confirmados e numero de pacientes recuperados acompanham
os indices de desigualdade socioecondmica do pais.

O percentual que representa a razao de taxas entre os pacientes recuperados nos
dois grupos estudados (45,5%) demonstram que os indices de recuperacdo nos estados
considerados como grupo de protecdo socioeconbmica € muito superior aos estados
do grupo de risco socioeconémico. Tal achado é reforcado em diferentes literaturas que
afirmam que as parcelas populacionais com maior renda familiar possuem condi¢cdes de
saude mais favoraveis (GOMES; GOMES; MATTOS, 2020) e as popula¢gdes concentradas
nos estratos inferiores estdo submetidos a maiores riscos de adoecimento e morte
(GROSS, 2019).

Conclui-se, dessa forma, que as desigualdades socioecondmicas, principalmente
aquelas relacionadas as questdbes de renda, interferem diretamente nos processos
de adoecimento das populagdes por COVID-19, bem como na recuperagcdo dessas
populacdes, afetando de maneira mais evidente aquelas que estéo localizadas nos estratos
sociais mais vulneraveis, 0s quais concentram os maiores necessidades, comorbidades
e fragilidades de acesso a politicas e servigos ligados a determinagdo de sua situacéo de
saude.
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