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APRESENTACAO

Dentre as esferas do conhecimento cientifico a salde é certamente um dos temas
mais amplos e mais complexos. Tal pode ser justificado pela presenca diéria desta tematica
em nossa vida. Por esta obra abordar as atualidades concernentes aos problemas e
oportunidades da salde brasileira, um dos tdépicos mais visitados em seus capitulos & — néo
obstante — o estado de pandemia em que se encontra o pais devido ao surgimento de uma
nova familia de coronavirus, o Sars-Cov-2, conhecido popularmente como Covid-19. Com
sua rapida disseminacéo, atingiu diversas regides pelo globo terrestre, causando uma série
de impactos distintos em diversas nacgoes. Se anteriormente o atendimento em salude para
a populacao no Brasil j4 estava no centro do debate popular, agora esta matéria ganhou
os holofotes da ciéncia na busca por compreender, teorizar e refletir sobre o impacto deste
cenario na vida social e na saude do ser humano.

Composto por sete volumes, este E-book apresenta diversos trabalhos académicos
que abordam os problemas e oportunidades da salde brasileira. As pesquisas foram
desenvolvidas em diversas regides do Brasil, e retratam a conjuntura dos servicos prestados
e assisténcia em saude, das pesquisas em voga por diversas universidades no pais, da
salde da mulher e cuidados e orientagdes em alimentacéo e nutricdo. O leitor encontrara
temas em evidéncia, voltados ao campo da infectologia como Covid-19, Leishmaniose,
doencas sexualmente transmissiveis, dentre outras doencas virais. Além disso, outras
ocorréncias desencadeadas pela pandemia e que ja eram pesquisas amplamente
estabelecidas pela comunidade cientifica podem se tornar palco para as leituras, a exemplo
do campo da saude mental, depressao, deméncia, dentre outros.

Espera-se que o leitor possa ampliar seus conhecimentos com as evidéncias
apresentadas no E-book, bem como possa subsidiar e fomentar seus debates académicos
cientificos e suas futuras pesquisas, mostrando o quéo importante se torna a difuséo do
conhecimento dos problemas e oportunidades da saude brasileira.

Luis Henrique Almeida Castro
Fernanda Viana de Carvalho Moreto
Thiago Teixeira Pereira
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RESUMO: Segundo a Associacdo Brasileira
de Psicopedagogia, 5% da populagdo escolar
brasileira atual possui alguma dificuldade no
aprendizado. Dados recentes sobre o tema sé&o
escassos, prejudicando o entendimento da real
magnitude do problema. Objetivo: Caracterizar
0s escolares encaminhados para avaliagéo
multidisciplinar, por dificuldade na escolarizacgéo,
em um Programa de Saude do Escolar (PSE).
Método: Os dados foram obtidos pela aplicagéo
de questionarios aos escolares e responsaveis
encaminhados para o PSE num Centro de Saude
Escola, de janeiro a junho de 2019. Projeto
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa.
Anadlise estatistica realizada pelo SPSS, nivel
de significAncia de 5%. Resultados: Dos 23
escolares avaliados, 88% s&o do sexo masculino
(p<0,05); 12 (52%) acima de 10 anos de idade.
Dezesseis (70%) autodenominaram-se brancos.
Vinte e um (95%) estudam em escola publica e
4% em particular. Escolaridade materna: 60%
finalizaram o Ensino Médio e, 4% o Ensino
Superior. Trés (13%) escolares relataram sentir-
se como “estranhos” na escola (p<0,0001).
Dezenove (82,6%) referem que o professor
esta disponivel para esclarecer duvidas; porém
um (4,3%) entrevistado relata que o professor
nunca pode responder as perguntas (p <0,0001).
Entre os maiores de 10 anos, o estudo como
perspectiva de uma profissao futura foi mais
frequente (90%), enquanto entre os menores
de 10 anos, 88,9% referiram o aprendizado
em si (p=0,002). Conclusao: A caracterizagdo
dos escolares do estudo mostra a realidade
brasileira, de brancos, em escola publica. As
maes apresentam um bom nivel de escolaridade
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e ha diferencga na percepgao da importancia dos estudos entre criangas e adolescentes.
PALAVRAS-CHAVE: Saude do Escolar, Criangas, Sintomas e Queixas.

CHARACTERIZATION OF THE SCHOOLER AND COMPLAINTS PRESENTED IN
THE SCHOOLER HEALTH PROGRAM IN A SCHOOL HEALTH CENTER
ABSTRACT: According to the Brazilian Association of Psychopedagogy, 5% of the current
Brazilian school population has some learning difficulty. Recent data on the topic are
scarce, hindering the understanding of the real magnitude of the problem. Obijective: To
characterize students referred for multidisciplinary evaluation, due to difficulty in schooling, in
a School Health Program (PSE). Method: Data were obtained by applying questionnaires to
schoolchildren and guardians sent to the PSE at a School Health Center, from January to June
2019. Project approved by the Research Ethics Committee. Statistical analysis performed by
SPSS, significance level of 5%. Results: Of the 23 students evaluated, 88% are male (p
<0.05); 12 (52%) are over 10 years of age. Sixteen (70%) self-proclaimed white. Twenty-one
(95%) study in public schools and 4% in private. Maternal education: 60% finished high school
and 4% higher education. Three (13%) students reported feeling like “strangers” at school (p
<0.0001). Nineteen (82.6%) refer that the teacher is available to answer questions; however,
one (4.3%) interviewee reports that the teacher can never answer the questions (p <0.0001).
Among those over 10 years old, the study as a perspective of a future profession was more
frequent (90%), while among those under 10 years old, 88.9% reported learning itself (p =
0.002). Conclusion: The characterization of the students in the study shows the Brazilian
reality, of whites, in a public school. Mothers have a good level of education and there is a
difference in the perception of the importance of studies among children and adolescents.

KEYWORDS: Schooler Health, Children, Symptoms and Complaints.

11 INTRODUGAO

A aprendizagem é uma mudanca no comportamento resultante da experiéncia ou
pratica e depende da interacdo entre fatores individuais e ambientais (FONSECA, 1995).
De acordo com Vygostky, Luria e Leontiev (1998), o aprendizado é um aspecto necessario
e universal para o desenvolvimento das fungdes psicologicas culturalmente organizadas
e particularmente humanas. No inicio do processo de escolarizacdo, a crianga pode
apresentar algumas dificuldades no aprendizado.

Segundo a Sociedade Americana de Pediatria, o termo dificuldade de aprendizagem
representa um amplo espectro de desafios especificos no aprendizado que impedem uma
pessoa de possuir o desempenho esperado em uma area académica (BAILET, 2016).
Cabe, nesse momento, diferenciar dois termos “dificuldades escolares”, relacionadas
a problemas cuja causa é de ordem pedagodgica, e os “disturbios de aprendizagem”,
relacionados a uma disfuncdo no Sistema Nervoso Central que se observa por um lapso no
processo de aquisi¢cdo e/ou desenvolvimento das habilidades escolares (CIASCA, 2003),

e que também podem ir além do aprendizado escolar, cabendo ao profissional da saude
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conseguir identificar durante a anamnese e a consulta se ha uma dificuldade global ou
escolar do aprendizado.

Adificuldade escolar é queixa frequente nos ambulatérios e consultérios de pediatria,
e motivo de encaminhamento aos neuropediatras. Em levantamento de 10 cidades
brasileiras, publicado em 1982, este era o sétimo diagnostico em frequéncia (LEFREVE,
1982). Esse cenario permanece: a queixa escolar continua a constituir-se em um motivo
prevalente para encaminhamento para atendimento clinico especializado (WIELEWICKI,
2011).

Com a mudancga do sistema de aprovacao no Brasil, os indicadores da educacao
vém melhorando, porém h4 ainda que se melhorar a eficiéncia do sistema escolar. As taxas
de promocao tém aumentado (de 64,5%, em 1995, para 74,6%, em 1999) porém, apesar da
queda, as taxas de repeténcia (21,6%) e de evaséo escolar (4,8%) ainda sdo consideraveis
no pais. Na 12 série do ensino fundamental, a repeténcia esta em 39%, enquanto na 52
série ela é de 23%, sendo atualmente estes dois momentos nos quais os alunos podem ser
retidos durante seu processo de escolarizagdo no sistema educacional publico (BRASIL,
2018).

O Sistema Nacional de Avaliacdo da Educacao Basica, SAEB, coleta informagdes
sobre o desempenho académico dos alunos brasileiros em diversos momentos de seu
percurso escolar, considerando as condicdes existentes nas escolas. Os dados, obtidos
com a aplicagcéo de provas aos alunos e de questionarios a alunos, professores e diretores,
permitem acompanhar a evolucdo do desempenho e dos diversos fatores associados
a qualidade e a efetividade do ensino ministrado nas escolas. O desempenho escolar
depende de diferentes fatores: caracteristicas da escola (fisicas, pedagogicas, qualificacéo
do professor), da familia (nivel de escolaridade dos pais, presenca dos pais e interagédo dos
pais com escola e deveres) e do préprio individuo. Desta forma, o problema da dificuldade
de aprendizado encontra interfaces de educadores, socidlogos, psicélogos, médicos.
Obtivemos avancos no diagnéstico educacional da nossa populacao com o SAEB, o que
vem possibilitando elaboracdo de medidas de intervencdo a este nivel. O mesmo nao
vem ocorrendo com 0s aspectos médicos relacionados ao baixo desempenho escolar.
Estatisticas nacionais acerca dos fatores médicos associados a dificuldade escolar ainda
sdo escassas, dificultando a implantacdo de medidas, sejam elas de natureza preventiva,
curativa ou de suporte (ARAUJO, 2002).

Em levantamentos realizados em Clinicas-Escola de Psicologia e Servicos de
Saulde, observa-se que dois tercos dos encaminhamentos na faixa etaria entre 6 e 14
anos apresentam uma queixa escolar (ANCONA-LOPES,1983). Segundo Graminha e
Martins (1994) as dificuldades de aprendizagem representam o principal motivo da procura
pelo atendimento psicologico as criangas. Mufiz (2001) afirma que 35% das consultas
pediatricas sdo motivadas pelas dificuldades de aprendizagem e de adaptagéo escolar.

Dados epidemiologicos estadunidenses indicam que até 35% dos escolares com
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dificuldades de aprendizado possuem como comorbidade transtorno do déficit de atencéo
e hiperatividade, ou entao outras doencgas de salde mental, como depresséo, ansiedade,
transtorno de personalidade bipolar e transtorno obsessivo compulsivo (SCHULTE, 2015).
Segundo o mesmo estudo, dificuldades de aprendizagem s@o duas vezes mais comuns
em criangas com condi¢des cronicas de saude. No Brasil ndo temos estes dados, porém
o “fracasso escolar” é muitas vezes medicalizado, e rotulado, a partir de um diagnéstico
orgéanico de distarbio ou transtorno relacionado a crianga e ao adolescente, sendo entéo
patologizado, e todo o contexto social, familiar, escolar e pedagdgico ndo considerado na
questao da dificuldade do escolar (ZUCOLOTO, 2007; COLARES & MOISES, 1994).

Poucos sdo os estudos recentes abordando este tema de dificuldades escolares,
como de Lima et al. (2006), abordando o histérico familiar e queixas relacionadas a
alteragdes do sistema nervoso central; a maioria dos artigos refere-se aos transtornos de
déficit de atencao e de hiperatividade (COUTO et al., 2010).

O estudo realizado com educadoras de escolas das redes publica e privada identificou
que ha a compreensao das queixas escolares como originarias unicamente dos alunos,
ndo associando de forma direta com questdes sociais, ou seja, ha uma culpabiliza¢do do
individuo pelo néo sucesso ou adequado desempenho (BRAY, LEONARDO, 2011).

Assim, 0 nosso estudo objetivou caracterizar os escolares encaminhados para
avaliacdo multidisciplinar, por dificuldade na aprendizagem escolar e, identificar fatores
associados ao escolar e ao apoio ao aprendizado. Mais especificamente como o escolar
se sente na escola e compreender como ele considera o seu aprendizado, e como se da o
apoio a este, por seus pais e professores.

21 METODO

Estudo epidemioldgico transversal quali-quantitativo, desenvolvido no ambulatério
do Programa de Saude do Escolar (PSE) de Botucatu-SP no Centro de Saude Escola
(CSE). Apbés a concordancia dos responsaveis em participar no estudo, foi iniciada a
realizacdo de entrevistas semiestruturadas aos acompanhantes (pais ou responsaveis) e
ao escolar atendido no PSE.

Seguindo os preceitos éticos em pesquisa, o projeto foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Faculdade de Medicina de Botucatu (CAAE: 03041218.8.0000.5411),
conforme Resolugéo 466/12-CNS-MS (BRASIL, 2012).

A obtencdo de dados ocorreu a partir do levantamento dos registros dos
atendimentos, em prontuérios fisicos, realizados pelos profissionais em assisténcia ao
escolar. Esses dados foram coletados no periodo de janeiro a julho de 2019, com a inclusao
de 23 escolares.

Critérios de inclusao no estudo:

Criancas e adolescentes, com idades entre 6 e 15 anos, independentemente do
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sexo, em atendimento no referido PSE, cujos responséaveis concordaram em participar
do estudo, com assinatura do termo de consentimento livre e esclarecido e o termo de
assentimento dos adolescentes quando indicado.

Analise estatistica

Analise estatistica dos dados realizada através do Programa SPSS, com nivel de
significancia utilizado de 5% (FISHER, 1993). Os dados das entrevistas foram tratados

qualitativamente através da andlise de discurso de Bardin (2004).

31 RESULTADOS

Foram incluidos 23 alunos no estudo, com idades que variam de 6 a 15 anos. Houve
um total de 52% com idades menores ou iguais a 10 anos e 48% maiores de 10 anos. O
grafico 1 mostra a distribuicéo por sexo dos incluidos no estudo.

Feminino
12%

Gréfico 1 - Distribuicdo segundo sexo dos escolares incluidos.

Pode-se observar, dessa forma, a predominancia do sexo masculino no estudo.
Quanto a raca autodenominada, houve uma predominancia de brancos (70%).

Ao classificarem o relacionamento com colegas, apenas 4% referiu como muito ruim,
nenhum como ruim, 30% como razoavel, 22% como bom e 44% como muito bom. Assim,
percebe-se que a maioria dos escolares contemplados pelo estudo relata relacionamento
satisfatério com os colegas de classe. Ja em relagdo ao relacionamento com os professores,
obtivemos resultados semelhantes, com uma maioria referindo relacionamento muito bom
(44%) e bom (26%), seguido de 22% com relacionamento razoavel e apenas 4% em cada
uma das categorias de ruim e muito ruim.

Ao ser analisada a repeténcia, observamos que, apesar de frequentarem um
ambulatério de saude escolar, com queixas de aprendizado, a maioria nunca havia
reprovado o ano, compondo 70% do grupo. Em relacdo aos que repetiram, isso ocorreu
uma vez para 26% dos escolares e duas vezes para 4%.
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Segundo a presenca ou nao do reforco escolar nos Gltimos 12 meses, 52% dos
escolares relataram que o recebem, sem diferenca entre eles (p=0,34).

Na analise de como os alunos se sentem na escola, a grande maioria (82,6%)
discorda completamente da afirmacao “eu me sinto como um estranho” e nenhum concorda
totalmente (p<0,0001). A afirmacédo “eu fago amigos facilmente” obteve respostas mais
variadas, com 8,7% discordando totalmente, 26,1% discordam, 17,4% concordam e 47,8%
concordam totalmente. Um total de 8,7% discorda totalmente da frase “eu me sinto a
vontade”, 13% discordam, 21,7% concordam e a maioria, 56,5%, concorda totalmente.

A maioria dos alunos refere acreditar que os seus colegas gostem deles (43,5%
concordam totalmente e 21,7% concordam), mas uma parcela significativa refere discordar
e discordar completamente da frase “os outros alunos parecem gostar de mim”, com 21,7%
e 8,7%, respectivamente. Ao serem questionados sobre a solidao na escola, a maioria
discorda totalmente da afirmacgéo “eu me sinto solitario”, enquanto 17,4% discorda, 17,4%
concorda e nenhum concorda completamente.

Quanto aos motivos para irem a escola, houve um total de 34,8% que discorda
totalmente da frase “eu vou porque sou obrigado” e uma parcela de 39,1% que concorda
totalmente; enquanto as respostas intermediarias foram de 17,4% para discorda e 8,7% para
concorda. Grande parte dos escolares (47,8%) discorda totalmente da afirmagéo “eu me
sinto entediado”, enquanto 21,7% discorda, 26,1% concorda e 4,3% concorda totalmente.
Para a maioria dos alunos, a escola é um local onde aprendem a se organizar nos estudos
(47,8% concordam totalmente e 21,7% concordam), mas uma parcela significativa de 17,4%
discorda e 13% discorda totalmente da frase “eu aprendo a me organizar nos estudos”.
Parte dos alunos (52,5%) concorda totalmente com a frase “aprendo a raciocinar” ao se
referirem a escola, enquanto 30,4% concorda e 8,7% enquadram-se em cada categoria de
discorda e discorda completamente. Os resultados acerca da forma como 0s escolares se
sentem na escola estdo indicados no grafico 2.

Também foi considerado no estudo a analise de como o escolar se sente na sala
de aula e como avalia o seu préprio comportamento, sendo que 13% dos alunos referem
acompanhar a matéria exposta pelo professor todas as vezes, enquanto 34,8% relata na
maioria das vezes, 43,5% algumas vezes e 8,7% nunca. A maioria dos alunos (56,5%)
refere copiar a matéria apresentada todas as vezes, 17,4% na maioria das vezes, 17,4%
algumas vezes e 8,7% nunca. Quanto as perguntas, uma quantia significativa de 17,4%
relata nunca ficar a vontade para realiza-las, 26,1% algumas vezes, 13% na maioria das
vezes e 43,5% todas as vezes. 17,4% referem ficarem perdidos em todos os momentos
durante a explicagdo do professor, 13% na maioria das vezes, 39,1% algumas vezes e
26,1% nunca. Quando questionados sobre conversas durante as aulas, 34,8% referem
nunca conversar, 30,4% algumas vezes, 13% na maioria das vezes e 21,7% todas as
vezes.
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Grafico 2 - Distribuigdo percentual de como os escolares se sentem na escola.

Legenda: letras A, B, C e D representam, respectivamente, discorda totalmente, discorda,
concorda e concorda totalmente.

el a e9 se referem respectivamente: “Eu me sinto como um estranho”; “Eu fagco amigos
facilmente”; “Eu me sinto a vontade”; “Os outros alunos parecem gostar de mim”; “Eu me sinto
solitario”; “Vou porque sou obrigado”; “Eu me sinto entediado”; “Aprendo a me organizar nos
estudos”; “Aprendo a raciocinar”.

Quando questionados, os responsaveis, sobre a realizacdo de em casa, propostas
pelos professores, as respostas foram mais homogéneas, sendo que 78,3% dos escolares
as realizam todas as vezes, 17,4% na maioria das vezes, 4,3% dos escolares algumas
vezes e, nenhum relatou nunca as realizar.

Os escolares também expuseram a sua percepcéo a respeito de seus professores,
sendo que 95,7% dos escolares entrevistados referem que seus professores incentivam
os alunos a melhorarem frequentemente; a maioria (82,6%) relata também que seus
professores estao disponiveis para responder as duvidas frequentemente, porém 4,3%
relatou que o professor nunca esta disponivel (p<0,0001). Ao serem questionados sobre
as oportunidades para se expressarem em sala de aula, 65,2% sentem que isso ocorre
frequentemente, enquanto 30,4% relata que nunca tém essa oportunidade. A organizacéo
de passeios, projetos, jogos ou outras atividades é dita como frequente por 30,4% dos
alunos, enquanto 47,8% relatam que ocorre as vezes e 21,7% nunca. Nenhum aluno relata
que o professor ndo corrige os exercicios recomendados. 47,8% dos alunos refere que os
professores frequentemente buscam saber sobre os interesses dos alunos, enquanto para
39,1% deles isso nunca ocorre.

Ao serem questionados sobre a importancia do aprendizado, foram obtidas
respostas variadas, que foram classificadas em quatro categorias: aprendizado burocrético,
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aprendizado em si, perspectiva de profissdo e aqueles que nao souberam responder.
Dentre os alunos maiores de 10 anos, o aprendizado como perspectiva de profissao foi
muito mais frequente com 47,8% das respostas, enquanto o aprendizado em si foi mais
frequente para os menores de 10 anos (34,7%).

Ao analisarmos os responsaveis entrevistados, observamos quanto a escolaridade
que 60% das maes finalizaram o Ensino Médio e 4% finalizaram o ensino superior. Nenhum
dos pais completou o ensino superior.

Pudemos perceber, também, que, em 87% dos casos, o escolar estava acompanhado
da mée, enquanto a av6 foi a responsavel em 9% e o pai apenas em 4% dos casos.
A maioria dos responsaveis (96%) tem o costume de participar das reunides escolares
(p<0,0001) e 57% costuma visitar a escola que o escolar frequenta.

O grafico 3 mostra a distribuicao de frequéncia do auxilio ofertada as tarefas enviadas
para serem realizadas no domicilio do escolar, verificando-se que 65% dos entrevistados

sempre auxilia nas tarefas a serem realizadas em casa.

Gréfico 3 - Distribuigdo percentual segundo frequéncia de apoio as tarefas escolares no
domicilio.

A maioria dos responsaveis relatou que nado tem o costume de ler (65%). Quando
indagados sobre como contribuem no aprendizado das criangas, 43,4% referem auxiliar
na realizagdo das tarefas, enquanto 8,6% afirmam que a Escola é a “Unica obrigagéo do
escolar”. Quando questionados sobre o aprendizado dos filhos, as respostas variaram entre
ndo saber responder, referirem ao aprendizado em si (“...possui dificuldade na leitura...”),
ao interesse (“Nao mostra muito interesse...”) ou esforco e, com relacéo ao professor (“...
falta vontade dos professores” ou “professores sobrecarregados com o nimero de alunos
por sala..”) e comportamental (“...da muito trabalho, é desatenta, conversa muito...”).
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41 DISCUSSAO E CONSIDERACOES FINAIS

A prevaléncia de sexo masculino observada em nosso estudo também foi presente
no trabalho de Romaro e Capitéo (2003), com diferencas em relagdo a faixa etéria neste
estudo. Conforme Chechia e Andrade (2005), os pais apresentam consciéncia da dificuldade
escolar de seu filho, 0 que néo se verificou em nosso estudo, no qual um pouco mais de um
terco dos entrevistados (38,4%) nao referiu tais dificuldades.

No que tange as taxas de repeténcia, é possivel compara-las a dados do Censo
Escolar de 2017 (INEP, 2017). Enquanto em nosso estudo 30% dos escolares ja havia
reprovado de ano ao menos uma vez, no censo, para alunos de 9° ano matriculados na
rede publica, essa taxa era de 23% e para alunos da rede particular, de 7%. A determinacao
do desempenho escolar possui diversas variaveis, relacionadas ao aluno, ao professor, a
escola e a familia (VERNIER, BAGOLIN, JACINTO, 2015). Estudo de Leon e Menezes-Filho
(2002) aponta uma correlagéao entre a renda do chefe da familia e as taxas de reprovacao,
em que estudantes mais ricos reprovaram menos. Entretanto, o estudo supracitado
e as demais bibliografias pesquisadas ndo mencionam a escola privada. Assim, faz-se
necessario o desenvolvimento de pesquisas que avaliem e justifiquem as implicagbes da
educacao publica e da privada nas taxas de reprovagéo e no sucesso escolar.

E, apesar do bom relacionamento com os colegas e com os professores, encontrado
em nosso estudo, sendo a escola um local para o qual vao obrigados para boa parcela
dos entrevistados, ha de se entender melhor as razdes que levam a esse cenario. Estudo
realizado por Santos, Bernardi e Bittencourt (2012) com estudantes de 11 a 17 anos, que
investigou os motivos que levam os jovens a irem a escola, concluiu que, de modo geral,
os estudantes estdo motivados a frequentarem a escola. Nessa pesquisa, a motivacéo
extrinseca, para a realizagdo profissional ou para recompensas futuras, revelou-se
preponderante em relagcdo a motivacgao intrinseca e a desmotivacéo.

A construgdo da autoconfiangca do escolar é proporcional ao estimulo que o
professor submete seus alunos. Segundo Navarro et al. (2016), o desempenho escolar
esta relacionado a expectativa do professor de um sucesso escolar. Vemos em nosso
estudo que, segundo a percepgao do escolar, a maior parte dos professores incentiva os
alunos a melhorarem frequentemente, estimulando o seu aprendizado e a construcdo de
sua autoconfianca.

Os alunos entrevistados pertencentes ao grupo acima de 10 anos de idade, em sua
maioria, acreditam que a escola é importante para obtencdo de um emprego no futuro.
Essa percepgéao também foi observada no estudo de Moura e Silva (2007) em que, quando
questionados sobre a importancia de estudar, a maioria dos alunos respondeu sobre a
pretensao de “ser alguém na vida”, transparecendo, direta ou indiretamente, a importancia
atribuida a escola para o seu futuro profissional. Todavia, os escolares ndo enxergam as
demais fungdes que a Escola representa em nossa Sociedade. Segundo Torres (2008),
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uma das fungdes sociais da escola, identificada por todos, é a de preparar o cidadéo para
0 exercicio da cidadania que inclui sua inser¢ao no mercado de trabalho.

Verificamos neste estudo que grande parcela dos responsaveis auxilia nos deveres
dos alunos, tornando a relagéo Escola-Familia uma cooperacdo, como ja propde Parolim
(2003), referindo que “a escola tem sua metodologia e filosofia para educar uma crianga, no
entanto ela necessita da familia para concretizar o seu projeto educativo.”

O nivel de escolaridade dos pais tem sido referido na literatura como preditor
socioecondmico do desempenho escolar durante a infancia ha algum tempo (BRADLEY &
CORWYN, 2002). Segundo Stevenson e Baker (1987), maes com mais anos de estudo, se
envolvem mais com a escolaridade dos filhos, como observamos em nossos dados.

Quando comparamos o envolvimento dos responsaveis nas atividades relacionadas
a escola, notamos que nossos dados séo parecidos com os de D’Avila-Bacarji (2005), no
qual as criangas com dificuldades escolares tinham menor tempo de atividade compartilhada
com o0s pais ao longo da semana e menor acesso a livros no domicilio.

Consideramos que a caracterizacdo étnica dos escolares do estudo reflete a
realidade brasileira, de individuos brancos, em escola publica (GRAMINHA & MARTINS,
1994). As maes apresentam um bom nivel de escolaridade e ha diferenca na percepgéo
da importancia dos estudos entre criancas e adolescentes. A dificuldade escolar no
entendimento dos pais mostra uma diversidade de causas, relacionadas ao escolar, ao
professor ou a organizagédo da sala de aula, porém o modelo pedagégico adotado, ou a ndo
individualizacdo da crianga no processo de aprendizado nao € considerado na fala destes.

4.1 Limitacoes do estudo

Houve dificuldades em obter informagdes de algumas criancas, devido a um contato
Unico do pesquisador com os escolares. Além disso, pela dindmica da assisténcia, a coleta
de dados se deu anteriormente a consulta do escolar, com tempo limitado para a sua

realizagdo.

AGRADECIMENTOS

Ao Centro de Saude Escola da Botucatu — Unidade Auxiliar da Faculdade de
Medicina de Botucatu. A todas as criancas, adolescentes e a seus pais, que concordaram
em participar deste estudo.

FINANCIAMENTO

Pro-Reitoria de Pesquisa da UNESP (Bolsa de Iniciagdo Cientifica) — Processo:
48298//2018; FAPESP — Fundacado de Amparo a pesquisa — Processo: 2019/01566-4.

Problemas e Oportunidades da Satde Brasileira 6 Capitulo 11 m



REFERENCIAS

ANCONA-LOPES, M. Caracteristicas da clientela de Clinicas-Escola de Psicologia de Sao Paulo.
Arq Br Psicol 1983; 1:78-92.

ARAUJO, A.P.Q.C. Avaliacao e manejo da crianca com dificuldade escolar e disttrbio de atencao.
J Pediatr (Rio J) 2002; 78 (Supl.1): $104-S110.

BAILET, L.L. American Academy of Pediatrics Textbook of Pediatric Care, 2nd Edition (Chapter
284: Learning Disorders). American Academy of Pediatrics: 2016.

BARDIN, L. Analise de conteudo. 3% ed. Sao Paulo: Ed. 70; 2004. 223 p.

BRADLEY, R.H.; CORNWYN, R. F. (2002). Socioeconomic status and child development. Annual
Review of Psychology, 53, 371-399.

BRASIL. Conselho Nacional de Saude. Resolucao 466/12. Trata de pesquisas em seres humanos
e atualiza a resolugao 196. [Internet]. Diario Oficial da Uni&o. 12 dez. 2012 (acesso 13 jun. 2013).
Disponivel: http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2012/Reso466.pdf.

BRASIL. Secretaria de Desenvolvimento, Inovacéao e Avaliagcdao Educacional do Ministério da
Educacao e Cultura. (acesso 24 Mai 2018). Disponivel na internet https://www.mec.gov.br.

CHECHIA, V.A., ANDRADE, A.S. O desempenho escolar dos filhos na percepcao de pais de
alunos com sucesso e insucesso escolar. Estudos de Psicologia 2005, 10(3), 431-440.

COUTO, T.S., MELO-JUNIOR M.R., GOMES, C.R.A. Aspectos neurobiolégicos do transtorno do
déficit de atencao e hiperatividade (TDAH): uma revisao. Ciénc. Cogn. vol.15 no.1 2010, 241-251.

D’AVILA-BACARJI, K.M.G; MARTURANO, E.M.; ELIAS, L.C.S. Recursos e adversidades no
ambiente familiar de criancas com desempenho escolar pobre. Paidéia (Ribeirdo Preto), Ribeirao
Preto, v. 15, n. 30, p. 43-55, Apr. 2005. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script= sci_
arttext&pid=S0103-863X2005000100007 &Ing=en&nrm=iso>.

FISHER, L.D. Biostatistics: a methodology for the Health Sciences. New York: Wiley-Interscience;
1993.

FONSECA, V. Introducéo as dificuldades de aprendizagem. Porto Alegre: Artes Médicas, 1995,
388p.

GRAMINHA, S.S.V; MARTINS, M.A.O. Dificuldades de aprendizagem escolar: um estudo de
problemas associados (Resumo). Sociedade de Psicologia de Ribeirdo Preto (Org.). Programa e
Resumos. XXIV Reunido anual de Psicologia (p. 258). Ribeirdo Preto: SPRP, 1994.

INSTITUTO NACIONAL DE ESTUDOS E PESQUISAS EDUCACIONAIS ANISIO TEIXEIRA (INEP).
Censo Escolar, 2017. Brasilia: MEC, 2017

LEFEVRE, A.B; DIAMENT, A.J. Epidemiologia em neurologia infantil: estudo dos diagnésticos
mais comuns. Rev Hosp Clin Fac Méd SPaulo 1982;37:199-205.

LEON, F.L.L.; MENEZES-FILHO, N.A. Reprovacao, avanco e evasao escolar no Brasil. 2002.

Problemas e Oportunidades da Saude Brasileira 6 Capitulo 11




Universidade de Sao Paulo, Sao Paulo, 2002.

LIMA R.F.; MELLO R.J.L.; MASSONI I.; CIASCA S.M. Dificuldades de aprendizagem: queixas
escolares e diagndsticos em um servico de neurologia infantil. Rev Neurociéncias.
2006;14(4):185-90.

MOURA, E. M.; SILVA, J. C. Dilemas e desafios da reprovacao escolar no contexto de uma
escola publica: o que pensa a comunidade escolar. In: Simposio de Educagéo, 2007, Cascavel:
EDUNIOESTE, 2007.

MUNIZ, A.M.R. Pediatria e psicopedagogia - parceria na avaliagido do desenvolvimento da
crianca. Rev Psicopedagogia 2001;19:30-2.

NAVARRO, L.; GERVAI S.; NAKAYAMA, A.; PRAD, A. D. S. A dificuldade de aprendizagem e o
fracasso escolar. Journal of Research in Special Educational Needs, 16(S1), 46-50, 2016.

PAROLIM, I. As dificuldades de aprendizagem e as relacoes familiares. Fortaleza, 2003.

ROMARO, R.A.; CAPITAO, C.G. Caracterizacdo da clientela da clinica-escola de psicologia da
Universidade Sao Francisco. Psicologia: Teoria e Pratica — 2003, 5(1):111-121.

SANTOS, B. S. DOS; BERNARDI, J.; BITTENCOURT, H. R. Consideracoes sobre o uso da Escala
de Motivacao Académica (EMA) com jovens estudantes. ETD - Educacao Tematica Digital, v. 14, n.
2, p. 1-18, 5 nov. 2012.

SCHULTE, E.E., Learning disorders: How pediatricians can help. Cleveland Clinic Journal of
Medicine, volume 82. 2015: S24-S28.

STEVENSON, D.J.; BAKER, D.P. (1987). The family-school relation and the child’s school
performance. Child Development, 58, 1348-1357.

TORRES, S. Uma Funcao Social Da Escola. Julho de 2008. Disponivel em: <www.fundagaoromi.org.
br/homesite/news.asp?news=775>.

VERNIER, L. D. S.; BAGOLIN, I. P.; JACINTO, P. DE A. Fatores que influenciam o desempenho
escolar no estado do Rio Grande do Sul: uma analise com regressoes quantilicas. Andlise
Econdmica, v. 64, n. ano 33, p. 143-170, 2015.

VYGOTSKY, L.S; LURIA, A.R; LEONTIEV, N.A. Linguagem, desenvolvimento e aprendizagem. Sao
Paulo: icone/EDUSP, 1988, 228p.

WIELEWICKI, A. Problemas de comportamento infantil: Importancia e limitacdes de estudos de
caracterizacao em clinicas-escola brasileiras. Temas em Psicologia, v. 19, n. 2, p. 379-389, 2011.

Problemas e Oportunidades da Satde Brasileira 6 Capitulo 11 m



iNDICE REMISSIVO

A

Articulacbes 96, 98, 163, 165
Atividade Fisica 3, 4, 8, 40, 42, 49, 57, 98, 105, 140, 143, 145, 147,148, 149, 151, 152, 171

B

Bactérias 71, 77, 78, 79, 81, 82, 86, 87, 88, 90, 92

C

Cancer 24, 26, 33, 59, 130, 131, 132, 155

Capacidades Funcionais 145

Cavidade Bucal 25, 67, 76, 78, 79, 82, 86, 87, 88, 90, 92

Cérebro 2,5,6,9, 15,17

Coluna Vertebral 95, 96, 100, 101, 102, 104, 105, 106, 149
Coordenacao Motora 11, 14, 145, 148, 149

Cuidados Paliativos 12, 129, 130, 131, 132, 133, 134, 135, 136, 137

D

Degeneracgdes de Cartilagem Articular 98

Deméncia 9, 1, 2, 3,5, 8,9, 27, 28, 33

Desvio de Marcha 144

Desvios Posturais 94, 95, 96, 97, 98, 99, 100, 103, 105, 106
Doenca de Alzheimer 10,1,2,3,4,6,7,8

Doencas Crbnicas N&o Transmissiveis 40

E

Equitacéo 11, 12, 13, 22

Equoterapia 10, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22
Exaustdo Emocional 50, 54

Exercicios fisicos 7, 97, 100, 104, 145, 148, 149, 150, 151, 152

F

Ferramenta Terapéutica 11
Flexibilidade 14, 15, 19, 39, 41, 44, 46, 47, 48, 145, 148

H

Hipoterapia 13

Problemas e Oportunidades da Saude Brasileira 6 indice Remissivo




Infecgdes Relacionadas a Assisténcia a Saude 78

M

Método Terapéutico 11,12, 13, 14

Microbiota Bucal Residente 78

Microrganismos Patogénicos 78

Movimentos 11, 12, 14, 15,17, 19, 43, 59, 96, 104, 166, 168
Musculos 95, 96, 97, 99, 105, 149, 165

P

Patologia Laboral 55

Perda Global da Cogni¢éo 2

Pessoas com Deficiéncia 10, 12, 13

Posicionamento 95, 96, 103, 106

Postura 14, 15, 19, 94, 95, 96, 97, 99, 104, 105, 148, 149, 168
Procedimentos Laborais 52

Profissionais da Saude 17, 51, 56, 57

Q

Qualidade de Vida 2, 3, 5, 7, 15, 18, 20, 22, 23, 25, 26, 28, 32, 33, 34, 35, 49, 59, 67, 72,
129, 130, 131, 133, 135, 136, 137, 143, 144, 145, 148, 149, 158, 159, 164, 165, 168

R

Reabilitagdo 13, 15, 18, 20, 23, 27, 31, 33, 34, 35, 130, 143, 168

Risco de Queda 12, 143, 144, 148

S

Sindrome de Burnout 10, 50, 51, 53, 55, 56, 57
Sindromes Ocupacionais 51

Sistema Imunologico 78, 157
T

Terapia com cavalo 10

Transtorno Neurocognitivo 4

U

Unidade de Terapia Intensiva 11, 76, 77, 78, 79, 83, 84, 85, 87

Problemas e Oportunidades da Saude Brasileira 6 indice Remissivo




PROBLEMASE
OPORTUNIDADES DA
SAUDE BRASILEIRA 6

& www.atenaeditora.com.br

¥ contato@atenaeditora.com.br

© @atenaeditora

B} www.facebook.com/atenaeditora.com.br

[Atena

Ano 2020



PROBLEMASE
OPORTUNIDADES DA
SAUDE BRASILEIRA 6

& www.atenaeditora.com.br

¥ contato@atenaeditora.com.br

© @atenaeditora

B} www.facebook.com/atenaeditora.com.br

[Atena

Ano 2020





